༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 
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7༼///6- ཿ >¬ ཿ ་ 
གསུང་འབུམ། བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན། 
©811119 །[21]171/ [10 [2319 6031 16311/ 
4(///19// བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན། 
110 23119 431] 16311/ 


༠༠༠༡༠༠༩༽ བོ 
པས 
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༩༩༥ ི།ོ་ 

༡༡༠1 ོེོ།ོསྣ༽2121 ༩  ྲ་ཁ ༡ ཁ༡¶ྱ1༨༩༈¥ྤ®ྨྕག2ཌ༡ྲ་ོ་་༽་༽ 
༠༩༠༡༡༠༠༨ ༣ དོོ༽2 ༼ཌཨལཨ©©ལ®®®ལ5#{§འ{འ{ས{༨‰`་ད 
7 00༠ དོ  2ཞ{{{$པ༽ྣྤ༨པ༽༨ྣྤ¡༽ྣ¦༽པ༨༽ྣྨ༨པྱཔོ་པིཔྣཔ༨ྣཔ་་ད 
[༠༦༠༠ 02 2 ཌྲ2{ྲཁ2ྲགི འག ཌྲཌ{\༨ཀ༨ཁ༩ཨཚཌྲ༩}༅¦འ༨ྐྣྤ 
༩ ༩༠༩༩༠624་- ཟོ།༼21  ཌ༡ཁ(ཁ1༨(,)༽(༨ཁ༨པཨ༨ཁ༨པ༨༩ོ༩ག ཤའ 
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ཁ༧༤༡༨༨༧༤༨༥༦༤༡༥༤༠༨༤--- རརར :.ང་གོས -ལ་ཁཁ་ཁཉཊཿང་གརོརིམངང་རར་རར་རརཿཿཿཧར་ 


ཟབ་པ་བདགའོངོནརུལ། དུབྲནག་ པ ལོའོ ནཿ ཆལ་ཤོགྲགངས། ༣༠། 
སྐུདལ་གག་ཐངས། ཁོངས་པ ཛཝའིམ, 
་ བང་ཆུབལམགྱི་སླེན་ལེའི་འྲེལ་ 

| ལ་ཤགྲགངས་༡༢། _བྱད་ཆུབ་ལསཀྱི་ ་པའི་སྱོར་བའི་ཆོས 
བཱ $ འྲའགླག་ཞོ་ ༥ ལཡང་གྲོག་ ་གྲངས་༢༡། སྱུང་གནས་བླ་མཆྒུད་ 















































































སྤ བོག ་ དུ ] །སངས་རྒྱས། ིག་པོ། ཚོ ཕཱ 
།།༢བས་ལ་གསོལ་བ་བདྲེབས། །བདག་བློ་ཆོས་དདའདྲེས་པའབྱནེགྱས་རློབས། །འདྱིཧལ་སྲས་ཐ ས་མངདཔའྭིཔོ་སྲོང་དོན་" 
ཁཿ གོ་ར ༨༨ རག གའ ༩ྲིཐོ་ཧཱཾཿ བསལད བཔ་་ 

(ཡིན་ཏེ། ། ནན་རག་བྲདད་ཉདཔོ་ད འདི། ། །གསརྒ་གིང་བནས་བླདདཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲརཡཾཿཡས། , མང་དགིལབགོས་པའི་སངྱ 


5 5 རོ ོར་ོགོལས་ལོ་ར་་ 










































































རྒྱདནས་གསེར་གླིང་པ་ནས་བཅུད་པའོ། །དེང་མ་ྲ 
རཾཔ་པུརྲ་བ། པ །བལ་ཇ་པོ་བདའ་ དེ །ཉུད་ཆུ་འ་ལས་དུ་བའྲུ་ 


རབ་ཡན། །ཤག་ 
རྡོིན་པོ ཆས་བགརི་ལྭ་སགས གསུཔ་འཇོམས་དྲབལ་བ་ཟམསཅདསལ་ཞང་དགོས་ ཀྲ 


ནས་གསེར་ པྭ། 
'ཡོན་ཤིང་བཞོན། །གཟུངནལ་སོགས་ཤུ༨ 


དཔས། གདམསས་པ་འདྲདྲི་དྲོང་དངའ 
ཀལ པྭ་ཅྭི་པཾན མཤ 





བ་ཁ བས དུའཕཾགས་འའཾམས་ 
































ད་ཀུ་དང་བ 
ར་འ 


| ཤུར །ུད་པ་སགམེད་པའང་ 
ཏུ །དེགས་དང་པོ་ལོན་འཕགྲ་དག་ལབྲས བྲ སབསྤྱལ་པཿ རན་བོབགས སལ་ས རྨུད་དཀུའ། 
གདྱ་ཕུབས་སེམསདད་བའིལའོད་བསོས་པ་གདུཡ་ དབ་དང་དལ་འབྱོནརདདཀའ་སོགས་ཀ་ ཀྱེ་མགོད་སྒྱབསསེམས་དང་ 








====༢༤༤༤༡=༢༢༤༤༨འང་རར་ར་རར༤ བ་ར 






















ཏ ཡཡཡལ་ར་ལབ་ ལལ བྲལབ་བ་་་ 
དི རང ཤོ ༩ ཇོ་སོགས་བསྐརབོ་ན་ཧབས་བཀེའི་བོ་སྦོབལགས་བཤུདན་འདྲསས་པདྲ་ དོམབསུས་མས་དབྱབམའི་ནལ་འབོ་བོདོད་བྲསོརྒམཛད་ཇུག་བསའགལ་པར་ཆུད། 
།ཧུ་གོ་བས་ཕག་མར་གནས་ཁུང་བྱི་ 












རཱ །གླུམའརྔལ། ༢༨ 

བོག ༢ གསདམོག་ལང་གཞས་དྲབིདསོགས་བུབའངང བོག་སརྱ་ཤིང་པའི་ཕག་ོ་ལིདང་འཇེནདུབཏངབཟནསར་ཆོགསཔའི ལེན་ལ | 

ཞིད་སྲུ་བྲམངཐགས་པིཿེ ཉབཀམ། མཆོང་པ་གཡོ་མེདབཀོད་པའི་མཛེས་པ་བཤམས། བད་བའ་ཨན་མདུད་དམའ་ཅབྱ་དུད་བདལཐ་འའྭིདདྨ་པཱས་ནམ་ལད་གི་ཆོས་བླདུན་ཝ་ནད་འཁོད། 
ཕིའཕཔོ་ན་བགོ་ཉྲི་བུང་གཅིག་ཆད་བུག་མེདཔར་བྲགངནསརུངཆམ་ལ་བབུས། དེནས་གན་སྣེང་བཅུས་པནི་རོས་གང་དང་གངའི།ན་བུང་མེདརི་རང་བིཌཕནལབ།འིད དོས ཡུ 





པའདིོའའི འི་བེ་འདོད་དང་བར དབཀའ་སུནགགས་སགས ཆད་ཡིནམ། 


ཊཾ སེ གན་བདག་གི་ད་རེས ངོ 
° ཅང་ཉིདབ།ཅི ག །པུ་འཁོརང ་བལསཐར་འདོད་ལི་ བསན མ་པ་ཅལ གང ངྲ ཏགདུཔྱད་ལགས་པའ་བཏད་ནསགུ ཀྲུན 0 


ལངཏད་པཾ་མ་ད དནསངཔ།ཿ རག།བཐལ་ཅཙལ་ལྭ་སགཞས་ཐར་འདོད་ཙམ་ཡོནམ། 
༨དཔ་་ ཀཿ དུདམཧཔ་ཡ པའི་བས་ལཚས་ཀུནསློང་འཐང་པོ་ 




























བདི་།རངན ན་པརྱཀསེ། སེམསཅན་ཐའའབྲ་བོག་མགཅིག་ལརཆད་རབ་གི་ཕད་མལྲ་ཡས་པ་གཅིག་ཀྱད་མེད། མདངས་ནམྱབས་པའིཅའངགིཚཿ གིཚའདིའི་ལམའི་དི་ནོ་ 
ཛཱ ཅེ དྲསན་པད་།པམརྒན་སེམསཅན་འདྲ་ནམས་པ་འཁོརཔ་དང་དནསོངགིཔ སས དོག འོོ ཙ འ་་གཏོས་བཅ།པང ཕས ཤྲ 
ཞག་ཤས་པའི་ཐབས་མེད། དེ་ཡངདལུ་བདྡགགིརཇམགོ་ཡང་སིབནོའདུག་པའི་ནས་ལུསཿནནམས་ཕག་བྲཝལ་ལས་བར་བྱ་བ་བའི་ ༽ ༢ 
བྲན་མེདཔ་ཡངངག་བར་གས་པའི་སངསཧཔ་གོ་འཕངཐོ་པརྦ་བའོཧ།མདུ་ཡིདའྲགརྱ་གི་རེ གྱི་མོངྲ ཧོ བབ ཝ་མོ།། _ དཔལ 

ཞཔ་ཁྲ་མབཿསྐན་སགཔགས་ཁུག་དོགའནམ་ཕག་འདོ་པའོངཔད་པསཔས་དང་བདའབསཡས་དཔའི་ཚོགས། སི 


ཀླིཀོ་དོགས་བཞུགས་ 
ནདད་བ་ཏུ་དག་གཏེཞསོགསཤེས་བྲར། དེའི་མཐར་དམལ་བ་པ། དེའི་མཐར་པི་ཤགས།།ིསསདང་ག།་ཨཿ་།དེའི་མཐསྦ་ལམ་ཡིན།། དེའི་མཐར་ཚ་ 

















དད ི་ སཿ ཤཱ 
རར (ྡཡཱསཝགས་མཉེས་ ¡ གད་ཧཱི་ཡེརྷ་།ཏྲ 
མབགསའདགཤའས་འདང་བསན་ང་ ས་ ྲགྲ་སི་དྲབ། འ་འ 
དང་སོལ་ཁའི་རྲམ་པ་དབང་པོའོ་སོ་དང་བ་སྦའི་བུ་པ། རརས༨༨ཀ ོསཨསོ། བཅིབདབ།བ།ཧྲོི་ 









ིའི་མ་པའི་མོན་པྱ་བསྐའཛསབཅི་མཆོགསགསུངས། དེ་ནས་ཡམས་ནམསཅད་གེལ་ཧོང་གཡའུདགལ་འ ར་བ ། ཚབས ༡ སོདནསསྟ་ལཏཤིསྦ་ཅི་ 






























ཤཱ ནཏྲནབམསྱཅདའཔེལ་གདྱངས། ཁུད་པའབུའདྲ་རང་ག ཆསམས་ཧན་ཐམསཅངྱ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྲི་སྱ ཧཧ །དེདས་ཆོག པཞིདླཾཿ མྲསྭ་ཡུར་ཡངསི། 

༨ ས་བསམ ་་་ ལའཔདབཀོདཚ་བབུར།། ཐའ་བྭོ ན་འདི་དག་བལོ་ ག་ད ཿ 
རེ རྱ ཆའང ¡2 ལས ཤཱ ཾོ ཾ 0 ཀ་གིཡ་ཧན་སེམས་། | 
ལུ་བུསྱབ་བགཅིགྲུ་བད་མེད། བདང་མནསྲབསང་སྲ་ཆའདིའི་ཕམའི་བས་གོས་གཟས་མ་ སྐོགས་ཚི་དིཿསིས་བསུང ན་ལམ ཕདབའདསཞ་ཐདག་གིང གནམ 
རཿ །སུག་བར གྱི་གཞའ (ཆེན་པོ་འ ཞུབ།ཏུ ཅུག་ནས་རངཉི་ ཤ ཉིདོཅི་བང རབ བསྒད་དེའ ྨུ །ཁྲེལ་བ་དང་ཕུབསྭ་མབ 

ུ བ།་ ། |! 


འདྷ ཀན བའོ་བབྲའི་ བྭཿ རྤ འདིནོསུགབྲསལྲད་མས་ཉཕཐྲག་བ་ 
ཏཱ པགཏཤས་ལེད་པཾས་བད དག ཧ་འདྲི་རམས་ཚོགས་པའིཿ 


























།ད་ཡང་ 
ཡང་ཡའ་ འདང་ཡདདུ་བྲས སྨོམ་པརྲ་བའོ། །གཾལྭརས་མསང་ ཨཱུ ༩༨ 
ཧདྱ་ལི་མི་གོ པའི་ོར་ུགོབགཡུལཔད ཧི བཔ་གཞུནསལས་ཅདབས་སང ` །འསགམ་པའི་ཕྱིག 
ཀྭ པའི་གྲ་མིབམསཅད་དག སངམ་པབདནྲ་ཤེ་འགྱོང་ སོངནས་འབ་གོས།་ 

མསྲ་ ད་ཌོགསྲ་བི་ཡོད་ཏན་ ནཐམསཅདདང་། །བྱདཔར་དུ་ཡང་དང་བ།ཌཱསམསཿནབ་ 
{ ། བས་ཕུལྟ་རམས་རམྲ་གིས་འོད། དྲུ་འུནས་གཙོ་བོ་ལཐིམ། བཅ་བ་ལངའདངུ་འུན་ རབ་རང་ལ་བྲིལ། དང་ད 4 


ར་ས 



































¥ ཇཾ དཔེའི་བིའོད་ 

, གས ཡཿ དེ་ཡངསྱབས་གནས་ཐལསཿ་པའདུས་པའི་བ དག་ཉདཅནད་བཌགས་པཱ་ ཏིད། །ཅེས་སོགས་ཏི གདང ༢ གྭ 

¦ སྦོས: དྲ་རམསྭ་ཀིར་མཱརོད་བྲ་ཕུལབ་མོསརས། ཨོཾ་སཇཏ་ཤཱ་ག སྭ་ཧནས་ཤ་ཾ་བྲ་ཧཾ་ས་མཆོད། ་ཡང་ན། དངོས་ཤཤམས་ལི་ དྲ་མུལའཆེད་པ་མ་པ་སའདུལ། །ཕྲཾགཡེདནས་ ་བསགས་ཕཱིགཏ 
ཅད་གཞུགས། །པྩེ་ལཾབགཔ་དགེ་བརྣམས་ལཙེས་ཡི་རད། དར ˆི །འགལ་ཧོས་ཁ་འཁོང ལ་བཟར་བ་བྲསལ །བདག་གཞུན་ གཞན ཞེན་པ་བ ྲ། 

ཅིམ །སེས་ཏསསགསརཆལ སབལསཿརགས་ཕུལ། དེརས་དྭ་བརརང་གི་མརོད་ལྷན་སིདགེ་བའི་ བགེས་གཉེནའདེནམསལ་དང་ལཱང་བའཁུལ་བ བྲ ལ་བ་མ 


རཆ ¿༠༠༩༠ 



















ང་ལ་འ ྟཾཿམརཱངབས་ཆེ་ ཿར་མྭཱ ར་མཟུག་ པསོགས་ཤྱསྤ་རིནྱ་བསཞས་ཀ ཀྱང་འཆིབརའྱགུར་བས་ ད་ལཏདས་ལོབཔདསཱ་དཱམི་བབད་ 
དྲུ ལགགཔ་པྲལིནཔ་བ །དགཾ་སྦཧང་མི་པྲད་ ཧེ གཏེན་བཤེས་བཅེ་གྲུང་ཆེབཅོ་ཅོམ་ཡོདྱ་ དྲ་བེདདབང་མེད། ཡདོ་བུའོདབ ར་ཁ 
ཐབགསལཾའུསའགོ་དགོས་པསཆོའདིའི་བནཆོགས་གད་ ཟཝརདཔཔོལ་འངཆགས་ཞེའྱབ་བའི་དོད་མེད། འཆིབའི་དྲགའི་ རྒྱམཛཤདིས་གཱའོང་ འོང 
ཆི་གབས་ཤིག་བྱ་དགོས། བཆེ་གྲབས་ཀྱངཚེའདིའིགུ་ནཚོགས་ལ་མཆག་པ་ཆོས་རྣམདག་ཅིག་ངེས་བརབྱ་དགོས། དེ་ཡངད་ལྟཉིདནས་ཆོས། 
»»ི ཤོམ་བཆི་ལདས་བ་མེད་པས་དྭ་པ་ཉདོནསཚོ དོནསཆོས་མབསན་ཤིཞས་ཐར་ མཆོས 
+ སྙིབ་ལེནཔའི་གནས་ཁྱང་བདེའགྲོདདདནའགྲོ་གཉིསརུ་ངེས་ལ། དེ་ལདངནསོང་དམལ་བའི་གནས་པྲ་ཆྱུགུ དང་པོ དང་བོ་ཚ་བའི་དྱ་པཱ 












་བ་ 












ག་གྱ སསསས་་ཟ 









” །དསདཔཔལབསསསགད མགཉེས་སོག་ཡེས་དྲབ་ པཔདའ། ལྕགས་ཀྱི་ཁངཔའི་ནདད དྭ སིམ་ 
!ཐྱགས་ཁངཉིས་འིམ་གྱི་ནངདུ་ཚྫདནས་མེས་བཀྲེག་པ་དང་། ལུགུས་“ཝསའཛ། ཆནཔའིདངབུཧུཔགནབྲལགཅིད་ལགས་བའ ཁི་གསལ་གིདཔབབསཿག་ཏེ༔ ིབབའ་བིན་བ་དང་བ་ 
[དས མ་ང་གསོ་་ £ 2 དྲ དབུསཝ་དུ 

ཡེབ་ཆོས་ལུསལ་སམ་པུ་ལཱདདྲའི་བ་དང་། ཨཿ་ཡེ༽། མར་འ མེའི སགཾིང་ཕོ་བཞིནདུ་ལུས་དཔཡེདྲཔེརམིདང་བྲང་གསན་ ཞས་ལྤག་བསྲལ་བའདམཁདདྱ་ཚཾ ངེད ཚཚདདི། མེཔཝ་བཅལྱ་རའཆོའ་ 






















ཤོ 


རཿ འ ཡས་པ ༨ གཞིན་དུ་མི་ལོ་བྱས་ད། 
ཡིམ་པ ཚེ་ཚདནི་ལྷའི་ ལེལོསཾད། ཉ་ཁྲི བཞིས བྷ 


བ བླིབརབླ། ལཿ 







དྲེ་སུམ་ུ་ལྭ་ཐཱ་བ། དེ་བཅུ་གཉིས་ལ་ལྷོ་ལས་པའི འི་ལོཿ 


བུད ་ ར་བས 


÷` དྭྟང་མྔུཔ།བསཱའ@ པ་དའཔའི་ག། སུ་ཡུན་དཱང པེ་དཕྭ་དྲ་ཝག་བྱསལྭ ལོཾངབ་གའཏུས། དནསཌ་དམལ་་ 


དབྲ་གལ་བབདཀའབས་བཆདྨན། དེས་བ དཔདཀའ་བའེ་ལག 


༦༦ 














འྲཾགསབྭཞི་པའིཿ པཚད་ཡིནལ། གགཁགྲའ་རརས་ དུམ་ཅུ་ལྭ་ནུ་བ། དེ་ དེ་གཉིསུམའོའ་་འའི་ྡོལ་ 3 
ཏོ་དད། བརྒྱད་བརྒྱ་དད། སས ྱཞི་སུམཱཉ་གསུམ་པནས་ ཞོདའཛུ་ལའབདྲ་བདམའི་བརྒ་ཧིའི དུ 
གཾ་བརདུ་ཐུབ་པོ། །དེདག་རིམཔ་ལཱརཐིགནགནསཚ་བའི་ འི་བརྩ་སི་ཞྭབ འའརབསཔའིབསོཧདནསབདགསོབ་གཔའབ བསལ 








ཀང༨ར་མྱགས་2 །ཧི་འདམ་སྐད་ །པད་ཟིན་པ་ཙོམ་དང་། དལསཐ་ཡག ༤ སུ་གིས་གདབའེཚལ་དང་། ངེལས་བར་ཡད། ཐལཚནྭ་ཀྱི་རུ་བོ་རབ་ 
ལ་དབྲང་ཝུནདངཔོདཙམངུསཱང་གཏི་ང་ར ངཔདན་དཏ་ལག་པ་མེདོདངུ་བཅུ་གནསཛ་སྐབས་གཅིགཙམ་ཡད་ཚུགས་པར་ 





༡༡༡༡༡༤༤༡༡༤༧༢༤༡༢༠༠༤༤༧༠༠༠༢༠༡༠༠༠༡༣༤༠༥ས་པར་རང༤༤་༡་མཐལ་མཆས 















གསངད་པོའ་ ཇོ 
རྲོལ' བ་དང། །༥ཀུ་པེར་པ་དང་། སཱེ་ 


ཆེ པ་རྣམསོ། དྷར མུས 
དའི འདཔྲལ ཊར ོད འདབ སླུ གོ ུ | དེ 
ཿ ངཿ སརིང་བའ དཱ རབ 


= དཀའ་བ བཞི 





སོགསའབུ་ ང་དུ་ཡི་དབབགངདབང་ཡ གྲ་བག སོགས་མ བནས་འབུང་མི་འདོད་བྲ་ཚི་ི་ལཱབ་བཅན་ དང་། ཟས་གོམ་རྟེ དྲ་ཀབ་བ།བབྲ་ལི 
བ་པཉན་དད་། བཟའ་བཅུད་བས་པ་བདད་སོདནས་མེ་ཞབརཔསའཚེག་པ་དྲ། གཤང་གུཅིསོགས་ཤུཾ་ན ང་བའི་བ ༥༣༩༤ ༥ 
ཏུ གཅིགལ་ཞགཏུ་བྱས་པའཾའ ་ བསུན་ཡ་འགས་ཁིསག་བསལ་དེའབཕ 


ཀྐ མ 
དགས་ས་སེབའྱི་ཆུ་སཁ།པ་འི ་བི་དགེ ་བསྭཾངའིང་ ང་བངུ་འྲགོའི 

































ལ་ཅནནོ། ༈ཚ 
ཨམེད་པཞག་ རུག་བདུཉཙཾམ་ སོདན་ཚུགས་ཡད་ཀའ་བསེགས་ཊིས་ཤེས་ལ། ངཱ 
= པུད ངུད་འགྲོརམ =: === 'སྤོདསུ་གན 











ཤིདཝགབླཝལནོ་ཡྲོས་སོོ འ 
༩༣༥ # 
འདྲ །ཕྲིལས་ཚིབས་པའྲི་བས པཾ 


ཡིང་མདཔརཀན་བ་འཇུབ། །ཡདངྱ། ི་ོ 


ཆད་པའི ཚེལ ཏམས ལན སས་བ ན་ཕའཾས་པའཔ 

























ལོ ཐོ་ོ་ོཞངས་པོའོྩཚནོསོལ་བཛམ་ཐོད་པོ་འིདྲང་ ངསསུའཛུའ་ག ཤགས དྡ 

[།མེདཔརྨས་རྱཾདདགོས། གཞནུ་ཡུཧའཁོར་བའི་སུ་ག་བསྡུ་ལྡདམཔྲ་དྲུག་ཏུ་བསམ་པ། འཁེརཔ་འདངལས་ྟོར་ཅི་དབདྲཤིསམེ་བཞིགྲ་བས་རཆད་པ་།ས་ལང 

༠ འགུརབ་དང། གཉེནངདགྲའུའལ་ ད་བས་པནསོདཔིདོ་ ལ་ཡདཱིཨཁོར་བའིབྷ་དི་ཾལོང་ཅདངམསཆོ་ ཡདཔན་བྐཆོགས་བྱཱཱ་མཱཔཡྦ་འབ།བས་ ལེབ དམན་ 
ཡོང ཙམ་ཐོབ་ཀུར་ཡང་དང་ ཤའྲང་འདོལ་ རའགོསཔས་ལས་བྲབང་པོ་བོབ་ཀྲད། ;ཡནསྭ་ལྐང་ད་ཡཿཧ ཱེ་འའྲིམཐའའི་མཱད། ་ 

*བུརང་བའྱི་ལ་ཕྟོལ་བ རྩ་རུ༦བལས་ཧདསྨ་ར ལ་ཁམཞགྲརསའྲགད་གོས་པས་ཐུཌ་ཚོགས་ཧོང་ 'ཡིདབྷཿནལེད དྭ རྷ་ཉིདྲ་གཅིག་བྱུ རྲ་གོགསྐ་མེད་པརདའཇིབ།ཌ ཏནཕའོལུའགྲོད་ 

མཱུ མ་དཔལ ཅིག་ཐོབ་པའི་སྔཊསཔདི་བཀབ་འབའིས་ ་བསྐལྷ་མཐའདགསྦ་$སཔའེསགྭ་རྒས༔ 2:570ྙྟ%90ྟ69 ལ་ས དཀོད མཆོག་དེ 























ཧཿ གྱ ོསདྲོྲ་ར་ ེ་ལྷ་ཕུགཅྲིད། ཉོན་མོངས་བ 
ཏྲ འོ 

ལམས ོད གསོགས - 
'ཉཧའ་ ཧ་གོ 








སེལས་ཡིད་བའི་དྲེལ་བ 
༣༧ ༣ལས་ཡན་དང་དྲལ་པ 


ཤོཿམ་ལྱཚུལ་བཞིནདུ་བསུབ་པད་བྱུ། དེའིཿ དའཤདནར༡༡ང་འབ།ས་ཚོགས་ཐལསཅད་ དི་གཞི་མ་ལ གལ 


།དེ་ཉར་སིམཆོརལ་དབྱུངདཔའ་བྒད་ འུ 
ག་དི་སད་ོགསཏི་ 


(ཕུས། དྲེབས་ཧ་དྲཱ་ཝ་ཉིད་ནས་སངྦ་ཧུས་ལེ་གོ་འཕདཐབ་ ཟི སེ 




















ཀིར 


ཇབྱ་ཊི་སེམས་བསྡོ་ པ་ནི བྱདརུབྱ་ཀི་སྐརས་གཉོསཝ 















༩ སྭ་དང་པཱོཿ སྒོམ་པར་ རགལ་ཆེབས་༤ གཉིས་པྲ་ཀཿོ་བྱབངྨ་ཆུབ་བོ་སེམསབྒསྒོམ་པ་ལ་ཞུས་བནས་རྦིམ་བཞི། 7 
༨ བྱུ་རུ རེ འར འཕར ༢འམ་འྦྱ་ཆ་ 'ལ་བྲ་བ།༩ིཾཿ ་ཨའང་བན་ དུ་བས་མདགོས་བཐམདྦ་ནན་ཏནྷ་ཐཱས་ནསོདཾ་ལ་ཁྱཛརཱི རས 
བར ཀའོ། །དེ་ཡད་སོན་འགྲ་སིསྟ།བྲུ་རུང་འབིང་པི་འ མས འཛྱོརྟ་ཏདྲ་དཀའ་འམའུ (ཡི་རྔག་པ་ལྟ ལྟ་བྲུ་ག ཡཱ་ལ་ལོ་དྲ་མ ༠ 
ངོ རི ཁཿ ལབའི་དམིགས་གར་གངལུངབདལདམིགས་པགཅཔོར་བླདི་དམིགས་གོར་གང་འགགཞཿ་ནམས་ཤར་བྲུ ྩ £ ¥ 
ར་ར ངགས་མ་རེ་ཏིས་ཁྱད་མཛད་པརྲུ།- ཤདེ་ཡཇདད་པོ་ དམིགས་དང ྲ 
པེ ་བསྙནང་ཕྲནབྲུ་བྲ་ བོ་དང་གང་འཆམས་པ་འེ་བསྟཞ ཞནས་ཧད་བྲསོམ་བརླ་བའོ། རཱ ༄-།འདིརསཱསུ་ས། (སཱོནབསརྐསྲ་བྲསཱ 2; ཏྲུ 
བྲེལ་བར། ངད། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་དཔེན་མའི་གཞས་མཆོགཏ། ༈རང་ཉེདཁྲིག་བུ་གྲ་ཡ ཊལངས་བོ་བདཾ་བ། །ཐེོ །ཤོང་ཧ ༩ 
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ཀོ་ས་ལ མོ་ག ཁོར་ས 
་།སྱོང་སྔེནའལ་དངོས་གཞོའི་གན་ ཞད། [ྲ་ ཚྲུལ་བཤིཞྭབསྒོམ་དདདལ་འབྱོར་དོན་ལནངུ། ! །འགྱུརཐེས་བདགཞྡི་གུས་པས་ཐལ་མོསྦྱད། །འདི་ཡི་དགེ་བས་བདག་སོགསྤ་བདྲག་ཀུན། [བཀའ 
མང་གོངམའི་རྣཝ་ཐར་ང་བཞྟིནདུ། །ཆཾསཔརྐོད་སཱངསྐནས་དབདོཔའི་གདནས་བིའེ། །མྨུ །མུ་རདྤུ་མདོནཔ་༨རྫོགཔ་པའ་ སྭསྦྱ་དས་ཤོག གཿཾྱ་ཧལ་མས་ཕེགས་མེདཀིས་མཇདཔའྲིརཱ་པཿ དདྲོད་་་ ་"{ 
མི་ང འགབས འདིཡང་ར དགུ་དང ཁ་བནི་དོགདཀླདལ ོད བལ་དསངདདགས་ིསྱ་་བི་བྨ་ལའི་མ་ད།དོར་ང་ 
འཇམམཀོནྤབ་མའ་ མའ་བན་པ་ཡུནརིའང་ག།ནས་པའི་ཆུར་བ ཅག [བཱོ་སྔོད་སྔོནའགྲོ་བཅུ་དརྩེ་ 'འབྲཾབ་འདེ། །དད་རནལྟལ་བཟངྱདེས་ཕྲར་བཀློད་༽ ༼འཕྭོ་ཡུན་ 
ཚོགས་ར གགྲ་ཝྲིབ་གཉིས འུར ར་པྱདནས། [རགས་བས་ྱ་ཚས་གོས་པདན་མ ་ 


.------~----~~~་* ས་ 




































([]] (ས་སམ ] 



























༄༅༅། །ཐུགས་རྔེཆེན་པོལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བ་གསུས་དོམདགྱབདྲདབགས་གཉོས་འབོའོས། །དེགཤེགས་བསྟ་ནཔྱ་ོགས་བྱརྱརས་མཛོདཅ། ཛའ མ་ཅིག 
གྱི་ནྭ་གུརཔའི། །མཆུངས་མེད་བ་མའི་ཞབས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ། ཏུས་གྲཱཧཱཿྱཧལ་བྲ་སས་བཅེསུ་བྲགོདགཅག་ལྷསྐུ། །ཕནབདེམདྦ་སཱཏྱབུད་བའི་དྐི ཆེན་གཏོད། །སྐའ་ཞྭསོབམས་ཡདཡདབསྐོལ་པའི་པོ། 
བླམའི་གསུཔལ་བརྟེནནསཏྣམ་པའདབྱེ། །ཐྲན་མེདུཔ་ཡདདག་པརྫོགས་ཕུའི་བྱདཇུང་ཐོབ་པཔའདོད་པའྲི་གྲད་ཐག: རྣམིསྱབདྨ་རབ་ཐས་བསདནས། ཀུནཐོབ་དང། དེནདམ་པའྱིབདདབ་སལས་བརའ 
པའྭ་ཞབདདནྱབ་དགོས་ཏེ། འཕགསང་གྲུ་སྒུབ་ཀྱིས། བདག་ཉེདདད་དིའངིག་ཉེནའདིཊ། བཱཧྨརབ་ཐོབབདོདན། །པཡྱིར་བྱ་བདྨ་རུབ་སྤེབས། འིབད་ངལ་པོལྟརབཏནདད། །ཕྱོགས་མོཐས་གཏུག 
ཧངརེདད་། །གཉེསལ་ཡིགཏདསཤེས་ལགས། །གབ་དཝས།ད། ཡ་ཡ ཛྷེ་གཅིག་གིས། བོར ཁོའ འྲི་སླག་པ་དམ་གཞན་སྲ་ཞིད། བྱམས་སྟཾད་ 
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ཟོ བུབ རི་བ 
ཱ ཉམ་པའི་གཉེནཔོའི་ནམཏོག་ཐུདན། གཉེནཔོ་ཉིད་ཀྱདའང་སརགྲོལ། །ཤེས་གསུཊ ཧཱ 
ཛ༩།བཞའ 1 །དེདི་འཇོག༔ ཕྲལ་བསྙན་ འམ ཊཱ ནགཞིའི་དུད་ལ་ཁཞག །ཆེས་ཤུུངསཏེ། ༈ རྣམཤཾསཆོགས་བདཱནཀཱི་པྤོ ཤམས] :: 

ཐུ འབལ་གསལ་ཡིདདེབཞགཔོ། །གསུམ་བརེསཧྲི། ཤུནའཚམས་བླུའ ཉིས་བ །ཞེས་གསུངསཏེ། མུཉམ་བཞག་གི་ཉམས་སིེས་ར་འྲབ 
ཞས ོང བམས ཚོ ལྱད་ཡདབདནཔ་མེ་ ལཱ ལ་ཕྱོདལ་མ་ཐམས༦ད་སྱདདོ། སྲབ།ཉིས་བུ་ཀུན་ བྱ་བ དོརུབཀི ལས་བྲ་ལ་པའ། ལཉམརྡིས་ ཤྷི་་ལས། ཡཉམ་བཞགསྲི རུ 
ཐྲོ གཏོད་ལེནགཉིས་ཁྲོསལ་མདྱ་ དཔྱད། །ཞེས་གསུཊསཏ། འདིཤིནཏུ་གལཆེསྟེ། སྩོབདཔོནཆེད་པཱོ་པ་ལྡས། གང་ཤེག་བདག་དང་གཞན་ནམསདྲི། ཟུང དུབྱསབ་པདོདཔདེས། །བདག་ད་གཞར་དྭ་བྲརབ་བ། །གསའབའདམ་བྱ་དདས། 
བ།  ཞེས་པ་དད་། བདག་བདེ་གཞནཤྱི་ཕྲུག་བསྔལ་དག །ཡད་དགབརྡེབར་མྱསན། ན། །སངསངྱས་ཉིད་ནི་མིབྲགབཅིག་ ཅས །ཅེས་འདད། རྟ གན་ཞེབས། །གཤ་རི་སྡུག་བསྔལཿ ཿཞིའིྱིར། 
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༡༠༡༩༡༡༥༨༡༡༤༩༤༤ ༤༡༥༧༨༡༨༨ 


| ཏེ །གིས་བདག་ཏྟོ་ནགནས་བཞས་དུ དཔྟེ། ཆུང་མབྲོས་པའ་བསྱདས་དསསས། 
དྲའས། ཁྱམཱས་པའི་ཡིག་གིས་བལས་ དྷ ་བའི་སྭཤྭསྤ་ཏྲིས་བཟུད། གནོད་པའསྲ་སྱབས། གླ 1 
དགྱ བྲ་སཡསལ། དན་པས་ཁདའདེལལྤ་དུད་པྷན་གདགས། གྲདོད་པ་བསལམཿབའོ།}འདེའགབ། བ་ི་ 


ཁུ ཏལ དང་། །ག6ཱ 
ཆྒྱས་ཀྱེ་བཏུན་པ་དང་ ས་འ ' ལམ་བ 


















གནོདཔ རེ ཁ་པ་ ¦ འདའ ༩ ཤུན ལས དེགཉིས་ངས་བྱང་སྟ ཉྐམདུ་བསམས་ལ། མའྱི་དདལ་ཡོད་བའི་ཕྦུག་བྲསལ་ཀུདཀ དབྲ ¦ 
། དམ་བབ་ག་སེང་ྒད་ ཅང་བབགམ་ཞིད། དགའ་བའི ཨབག་བད་དཔ་བསར། དཔས །བདག་ག་བདད་དདདག་བཟུམས་ཅདབ་དདདཔ་ཏོས་པ་མི་ ཁམས་ག ད་ ེ 
ང་ཆོས བའི་མཐའཿེན་ཐམས་ཅདའངོམངས། འབྲལ་ལའཆང་རྒྱ་བརུས་བཅམདུ་གྱར་བའཔལྙེཡཞེད། དེ་པཱད་གྱར་ནད་གའ་བའའཅུནབདྲགངུ་བསྐྱེདདོ། །དེབཞིནདུ་ཕ་བ་སོགས་བལ་ཡན་བརྙོམ་ལྕེ། མཐའ་ས ཤས། [ 


















{ཟལ ཉོོོོ་ཡབླ་ཤོཐོ་བྩའོ། རི ཤཱ །།ལཱནོདཔ་གློཏ་སྐད་བ་བྟ སཔསིརཿིནཿ། དིད ནམསོའཔཱར་སྲུག 
' རོ དད་ག ཕུག་བསལ་དེདག་དབལ་ན ( མརུང་མ་པའྟི་ཧཾཛདགཏཱྷསོམསའཱ།། དྷག་གྱི་ཕུག་བསལ་ཐམྟུསདབདགཡ་ ‡ི ~ˆ” སྲཾ རླ 
{[ ཉཨ་བཏཔབས་དྲིར རྣམས་བྲདཞིད་། དགགེཔཱ་འཕེལ་བར་བསམ་ཧེདྲ། དྭ ནདགའ་བའ་བདུན་པྲ་དགྲུབའོ། 35 3ཞནབརྡེབའི་བློདཇྱེ་ལྲ་བབྱ་ཐཞིྱིད དེག |༡སྤ་དལབརོ་ག།། ༈ཞེས་གུསུཔས་པྟི། རླུང་། 
* ཡུརའྲོ་བནདེདངའ བའྲགགསནས་བདྲག་གི་བདེདགྲེ་འིདགཞནལ་སོབདེད། ཆུ་ར བཅཅུ་གཞ་ཧིསཾག་ཐུག་ཐསསཏྭད་བྱ་་ལྱ་བདབའ་བླ་སྤོལ་སེ། །ཁཉིས་ཝེས་ཐོབཧོ། ཡའ་གསུམ་ །ཐུག་གིདཿ ཙགསྐལ་ པ་ 
1 ཞེས་གསུས་ཏེ། ཨལ་ཡམའོད་བཅལ་གསུམ་བྱོ དས ངས་སོ དོས སོན ཐུག་གསུམ་རྱེས་བཤྲིསེལསཅན་མཔོ་ཡོདཔས།། དཾ མས་ག དུསུ 
བྲཕསསཉད་བདག་ལ་འས་ནས། དདས་ཆགས་ལཏིམག་ ཁ་དགེ་བག། མུཿཅཾག་ཉྟམཛུ་ཨོཡསོ།(ཏྱིདྲན་ཤྲ་ཝུ་བའི་ཛྱིད། ཕྱོདལམགུཧོཊཆེག་ཞིས་སྱད་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སེམསཅཾ 




























ཡོ ར་སག བསྣམ ༈ རའ་ ཏཱ 
ཐེས།ཞེད། སྤེལས་ཅརྦ སྭའི་ནཆེ་བརོས་ཧཾས་ སལརྦཔས།, དྭཔཱག་བྭསལ༔ 
ཟ་འང་ལྟ་བདྲགབཟུང་བསལནཔ་ཡྭེརཔས། གཞེད ཐོ 





༩ རཿ / རྨད ༨༨ ། 
པའ གསུ , ་ ཤསནུམ་ནངས་བ་ལ་པོགས་བ།ད། མདྭག་བུད་ 
རི འལ ༩ ཟི སྭཱ རཿ ཐཱེ ྲེ་ གག ྨཾ་ི སྲ 
༈ །ཞེག་གྲཏྲཏོ། དདག་འཕྲུག་བསྲལཅི་པ 
ཉེད་ཡེགུཔ 





གཉིག་ལོ། 
&ི ྙིགཏན་ག་ནའ་ཚབ་གྲལསོདདྲག། རིགས་ད པོ 








ྟ་་ 












ཀ་བདོཏའཛོནཔཡས་བྱུདན། 









༠༡༣༧ 2 སཔས། འཁདབའངརསོད། 
'སུགྲ་༢༥འབའནོག་བའུབས། ༨ 
འདུ་དུག་བླམ་་ཐམསཅདྷ་སཾ་ཉིད། མདོ 


ར་མ 































།ཊ་མཐོདདབོདགོ་ྱབའོ། ད་གིསྣ་དེགསབ་ཀནགོ་ྱབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ས་གོ བདག་འོ་ོགོ་པོབེམ་་ཡ་པས།ཐོདུལ་ལ་འབད་པོ། ཤཔོ་པའི་ཞྭལ་ 
ཧྲས 































ི་ཚྭཐུབདས། འགོང་བའདྡ། ཉིབྨཊཉེལ་གསུབ། ཡངདདདོདབལབབཞིབྟས་དཿུ། འི་མིང གཞན་དོ་བྲབ་པའི་བསམ་ཇི་ དལྔཆོས་པའི་པདགས་བཏུགས་ལ། ༢ ཤེས་གཉེན། པད 

འབྲནྱ་ྭ་ཡཱག་སེན་ ནྭཉད་ཡཱངྱ་བང་བཱའོ ༣ ༨ ཤ་མ $༅ཾ9ྷཕ6ཱཾདྲ་ནིསྲེམ་ སེམས་རིག གཏོནཔོའ་ནྟ་ ཉིག་མནརཌ་བཧཱིྨིནྣ་པ་གཞན༔ རླུམ ཁྲོ་སིས་འད་ཡུངྱ་སིནྲ། [ོ་གྲོད་ནང་ཡང་གྲོདགསུད། 
འཛིནལ་དགརབལས་ནས་པངབ་འདྲིལྲ། ཤཱགོམའི་ཤལྨས། འགུ་པོ།།དོས། འོས་གསུང་། ྡ་ །ཀངྒོཞལ་དགར་བྭ༧སྟརྭཱ།གཅེས་པར་གོཊང་བའྱི་ཕིཔ། ཀུན་ དཔ་བཀའའིནའ་པའ། ། 
ཤླ་པྲདྡི་རཉྤད་ཡེནཔ་ སླབ་བ་ཡུངས་མས་རྲ་ད་མ་འག་ལསཏེ། སྤིདའདྲག་ཡསུ། སྤང་སཱ་ཧདྷ་ཊཱམས་དང་། ¡ 






ཧཾ 
དབ། ཧེ ཧཾ 
ཞེས་གླུསཿ གག ཧོ 
རྒྱལ་བ ® འཁྱབ ཏླ་ནས་བླམཁ་པའི་གང་བུག་འ། བའོ སྭ་ཀླཱ་ཆས་དང ་སེརསཉནདན་མཉཡཔ་ ལབའ་ | 








ཟ།༄༠། །ཚོདཡིནཔས། དེ་ འོམམོཿཧོནམཱ་ལ། བམས་བ་དཿ དགོས དདག་གྲག་བགབ་ག་ལྲ་བཔཞད། ག་ད་ས 
ཱུ ལ་གནོད་ པྱ་བེད་ པའི་ཐིའམ་མི་མ་ཡིནྱཱད་དཾག། ནབདའདས་ཤོག།མ་མེདཔ་ནས་ཐདགགི གི་མབས་ན་ ; སི 

ཀྭ དདྲང་པཔའིནསབིས་གོན་ ད་མན་ངག ་ཡ་ད་། བད དཀ་གལ་པ་ནསབྱམ་ལནས། དདེས་དྭ་བད། ཡ་གུན ཤི 
ན་ནས སརིད་པོ་དྲགབསལྷུ་པོབཞིག།་ .སྱོདབུརའགྱུརབ འདུག་པས: རེ་ལདུཔཱཱུ་བསྲོམ། སྔ སྔར ཞིདས་འདེལ 'གརྒོད་པ་འབའ་ཤེགྱས་ 
བདག་པ འགོ གཏོང་ལྷྷཿ་ཀྫ སྲཡ། །བྱདཔདདུ་ཡིའམྦ་ལཱ་ཐཱཔངས་པཱཝཾ ངབ་ཡིནན། དལྲ་འ་སུ་བནཅ་ཐོག་ལ་འབད ད་། གཱངལྟར་བྱས་ྱ༨དངོས་ 
གདོད་བདའདྲིདག་བསལ་དང་བལ་བདྲ་དབྲ་འནསབསྐྱསརྲད དའ འགུལ་ཅགཏཉུམ་ཡུན་ཐག་པ་ །རས་བསྲམ་ཤི་ 






























ཐྲ 
ཏན 8 དནུབུ་དུ། ( མ་ན བ་པས 
`÷ ཨངཧ་ིནཆད་བད། གག་པ མས་འདིའི་དྐོན་ངྲ་བའོ་སྐམ་པའི་། 

















ཤཱ མདབ ˆ གྲ ས་ད ས་ཐོ ཆསྔལསི་ཤྲབཀ་ལུ་སོགས་པ་ཐོས་འ། འ་ལུལ་བས། པའཞུད་བདག་གིགྲགལ་ཡོགས་བཅོདལ་བ་ཅདོ་གབས བཔ་འ། གཏོདབེད་ 


ལྷམ་དུ་བློས་ཡིངས་ ཆུ ཤོད། དགྱུ་ ཡལ རྱབུའོ། །དནས་གནདཔྱདདས། བདག སབྲཀསྐ་སོས། 
མཱི ཁོལ་བ་བསམ། དི དྲུ ངཱ པའ་བུའི་ར རེགས་པི་སཱད །སོདཔ་ཐལས་ཅདལ་བདགཡིཡུས་སྔརཏ རབྱིནཔས།ཁམས] ། 
ཤཱ བདྲེ་ཐམས་ཅདཧམ རྷྱ་ཚནལ་སྦ་བུང་ཧར་ རབདྲུག་པས། ད་དག་ ཀགཉེནདབལྟས་ 
སལ ÷ 1 ་ ི་ 


༡༡༤༧༠ེར་མོ་༡༩༠༨༨༡༨༤ཟོ༡༤༧༠༤༢༨༨༨--པ༡༧༨པམམ་རཔ་སལམད༤ཛརལ༠་སམ་༠་ ༡༡༥༠ 



































ཇི 








ཉུར། རོ གང ངྷརནཱནས་བདག་ལྭ་བཛྲོ་བ་སེམསགཉིས་སྐེབར་འདུག་པག། བདེད་ཤ  གོབ་ཞཐག་ནས་བམ་མཆ། ལོ །ཆ་ཅབཅསླ་འཉིས།ིས། 


ལདངུ་བླས་དཔ་ ནི སྩོར་བབའི་ལཁབས་ཅི་མཆག །ཅིས་གན། ༦སཏ།དང་པ་ཆོགས་བསག་པའི་པྦར་བརྡི། བདག་ །བསྔའ་བྱངབྲ། 
[ག་བསར་མི་བདོཅིབད་བའདོདན། བདེ་བདྱཏ་ཆོགས་སགས་ (ཤཱས་ཤིགཔའི་བརྟ་ི་ནཱ་ཁྱིས་སྐམ་བ་བྱས་ཝ།  ་ དགེའི 


འག ཆོག ལགས་གསོག་པ། པའབདནས། སུབས་བགྲོ་སེམས་བྩ། ཧྭཀ་ེ། བཱ་ཐགཀཧ་མཆོག་ལ་མངལ་ཤུལ་ལ་གསོལབ་ །དགྲདུ་བྟངབཞས། བཞིག་ 


ཤི་བལ་གསའ་ཤེ་བརྡ་བྲིརྱ་གིས་བླ་རྱང་ག ལ་ ཞོས་ངདོགསབཤོག་པའི་གསོལབ་གདག་པོ། གསབ ཁྱད་ལུག་གྲསལ་པའེའ་ དོདན་ས 


གོ་འ ོྲས་མ་བསས། སཱའ་བས་ཀྱི་ལིག་པ་ལ་འཇོ་ དབྲ་རམ་པར་སྐནཔ ནཔའི་སབས་དང་། ཕྱིརཆང་ལོག་ལ་བབས་ཀ 





< ་ ------¬༢ ༡༨༡༤ 








སྲུ དགའུ་སི་ལྷག་པའི་ཡསན་པའབྱུད་བོས། རོ 
ཤེད་བུ གས །འགགས་དྲ་དོད་ནྲལས་ངག་ཡིད་ 
རབ (སུ འསདབ ད སས་ཕྷུལགསུ་དསོས་པ་ ཆེ 


སྲམ་པའིཉེས་པ་ལས་ལོག་པའི་སོབས་དད། དཀོན་ པོ སོ་གོསྱས་གོའི་ལ། 









༢ གསའོར་༡༡༡༡༥ོའ༡ོ་ ༡ "སོཾ ཀ་ རུ 
ཟུ ཌ་ཐུའ །རྐུབ་ཏསེམས་བསྐྱེད་བ་སོགསྟ་ཏེནྱཀི་སྟོབས་དང་ སྟོདཔ་ཉིད་བསྒོམ་པ་དང་། གཟུངས་སགས་ཁདབརཅནྲ་བོས་པ་ལ་སོཿ པོ་འི དང་། སྙོབས་བཞཾའིཏ། གུས་ཚདདུ་ 
རྨ སེདབར་བུའོ། རཾིེི - ོད་ཉིས་བདག་གི་ཁུངརུབཀི་སེམས་སྐྱངབའི་གྲོགསབྱས་ཝས། འས འདར ཁེ འདྲཧཆེ། དདུད་སཝསཅ སོགས 

རཾ མང དངུགས། ཞེཐག་པནས་གསོལ་བ་གདབ་པོ། །དྭ་པརམིུས་ཞགཏོརམིད། བྱམས་སྙིང་རྔེབསྒོམ་ལ། བས་བོདལ་ྲབབདདནུུཔད་བཅ། ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བརར བཏས ྲོགོམཁྲརབདང་་ ཕྱོར 
བབཞི་བ་ཆོས་སློབལ་མངོདཔདི། ཆེས་སྐྱོངལ་གཏོར མ་ཡུལ་ལ། ཆེས་ཅི་འགའྱེནཤེ་བདད། མཐནཏེན་ཐུཔ་བར་གནོལ་བགདབ་དོ། །ནྲ་མོབང་ ར་བ་ལམྦད་བད་བའྲི་པཱི་ཀ འཐལ་ལ་གད་ཐུགགསྒོམ་དུ་པྤ་དྭ། །ཤེས་ག 
ཏ། པ་དངགད་ དདདྲགཔ་དོགས་པ།ཧོ་བུཛ་པས་སག་བསལདག་བྱོབན། འངིག་ཏི་སནདི་ཉུཔའི་མག་བྲལ་བུདཔདཔ་གྲང་ཡདཔ་འོདབན། དམས ཧྭབ་ངུབསནས་བ།།དདགོ་གི་ཕུག་བ་ 
བཤས་ཅད་བདག་ལབས་ཉིས་བསུ། ཡངག་ནོད་བདའདས་བདག་བྱདྱཆབཅིསེམསྫརབའྲི་གོགསངས་པས། བབ་ལརབཀའ་དིདོེཉམ་བུབསཔ། པགཤད་ཕུག་བསལ་བཟ་ང་ནལད། དེམ་ཐགཏ་བདག་ལྭ་བའཤིད། རང 














ར་ 
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ཤོ 
ོོཿ 


















།ལྭ་ཡེལ་ཡད། དྷ་ལའི་དསནདཔ་ཟྐིན་གཉིས་སྱུབསནས་སྦོའ་བརྲི། 





རས་པ །སོབས་ལ་དག་དདྲ་པར་དརྩབ། །ཞེས་གསུལཿབས། དངོནེྡའིབསདིདནས་བཟུང་ཏེ། 

བཱནིའཕེནཔྲ་ ག་པོ་ལདཡ་པཊའོ། །ོཝཡཔའིསོབསནི། ལངདང་ཡདད་བཅརབཅི་སེམས་གཉིསཔའོ། །དཀངཔོས་བོད་བི་སྕབས ོབསརྲི། བུདཱརུབྲི་སྲེམ 

ྲེ དཔའི་སྩོབསི། བདག་གཅས་འདེནི་རལ་ཏོགནམྱ་བུཿབ། འདེས་ཐོག་བ་མེད་བནས་ཝུག་བསྔལ་ལྣ་ཚོགས་འ་ྱུར། ིགེྲེཤོུཤིུྲ 
- ` བདག་ཡའཛེནཿ་ནམ་ཏོ་རྱབ།ིས་སྲད་བ་བྱའོ། །སྒོནསཨ་ཙཾ་སྩོབས་གེ དགེ་རྱོར་ཐམས་ཅད་ཙི་གཤསདུ། དནནག་དྦརས་ཁ་ཐེབ་ཅི་བརབདཆབ་ཙེ་སམསགཉིས་རྦྱོཔ་ 


།གཞནལཏྲོམོས་བྲག་པྱོ་ཡས་ནུང། ༈ གཞན་ཅི་ཉོན་ཕོངས་བཟུམས་ཅདདདག་ལའདུས་པླག་བཅིག་སྐམ་ཅུནེ་ཐག་པ་ནས་བསམ་སོ། །རྱནངནགལམ། 
བུལ་བའིཿ ཤིབས བཤེས་དང 
དངག ཧྭ་འདིདང་། མཤིའི་བ ¬ གག 3 





འི 





གས་པཐམས་ཿདདེས་ 
བདད་མི་འབྲལ་བར་ ར 



















རི རར ་ བུསྐཏཏོགདངོས་ར ཤྱོཐལ་མཆོད་དཱད། ¡ གཏོ་ྱ་ཨཱལ་ཌཱས། དེ་ལུ 

] དི འེ ལགས་ ངཱ །དམས་ཇགའེ བྱེད་ཧེན། ཕེགཆེན 
ཀེ ཆེངེས་པའི་ རཿ ས་བོནཀི་ལགའ ནཾ། །ཕྤོ་བད་ཝམས་ཅྲ་བཱ་མ་དཀོདཧོག་ལ དབལ་སོགས་པ་ , ནལསཿ 
ལ་ བསད གོང་ལ ཁྲ་མ | བདྲག་བརྲ་ ༢ 








2 





༥7༣ ལེ ར། ' རྤ ་ ¥ 
ཉགླ་པརའདཿ[ས། བཿ སྟས ༥ལཡདྲབ་གཅར་ རསས 








ས་ས ངོ་སོ ཟོ་་། བབ་བོ 
བག་བྲོ ཀྲ ས་ས བུ །དེ་ནས་གོམསཔའི་ཧྔོབསྐནི ཝབ 
ཡཏྲད་གིཊ གུས བགས་ནས 
པློ་པད། པ་རེད སགས་པ་ཐམ་ཅདསེམས སྐལས་ཉིད་ཅིར་ཡང་མྭ་བུད་པའཤས་པའི་ 
ལའྲ་ཐིདི་ཆ་ རཀ ཚབ །འཆུཁྲལའི་གདུམས་ཕག་ལྭད་དཆེབ་མང་ཧུ། འདལས་དོམཛརཆེབལེདགསུད་། །ལྷ་ 
བའི་ཆོད་བ་ན་ངའི། ཆོསཀུརདགས་པ་གཅོ་གང་བ ས་ས་ས པའ | ཐིཧ་པཆེཆུང་གི་ཆསུ་ཐམསྲཿཏ་ཀི་དགོས་པ་ནེ་བདག་འ འདུལ་བར་འཛུས་པིན། བད་འདོནི་གཉེན་ །ཉེནཔརལ་སོངན་ཆས་བསཚན། 
།དོན་མེད་དུ་སོར་བུ་ཡཧ། ཆསས་ཚད་བདག་འདྲེད་ཨི་གིཉིདཔའའག བླེད་ཕྱུད་ལ་ཕྱས་བའིརྟགས་ཡིར ཆེསཆེས་མུ་སད (སོངགི།བད་པར་འདིན་ཡོདཔས། བྲངཡཇལ་བའྱི་ ལ་སད 

༅དཔརབདེད་ཡདཔས། འདེ་ཆེས་པ་སྲང་འཡངའ་བའི་ྩོམ་ཡིནགསུག། 









+ 











ངད 





: 

















ས་འདུཊ། ཆོས་པ་བཟང་པྲོ་བ་བདེལ་བེརབ་ཡིན། འཐད ཞནྲསི་མཔལ་བ་ དངཔདཔོལིར དྲ་ཡིས་དེ 
བུ དྲ པདཔ པ་ཧོ།། །དེསཿ ར་དང་བ སེམས་ིས་མཁེལ་བཅོཔ།དཔད་པོའ་ 
པའྱ་ད།ས་ཡི་ནབས་གཏེ རཾ ླ ། འད་ལ་འད་ཡིསྲ་མ པུ ཡོས་ཏུད་ བེ །ཡད་འདེའབའ ཞིག་ན 


ལམ་དུ་ཁརགས་ཆེག་ཉམང །བའ་འགྲན་གངསབའིད་ཡིནས། 








སི ཡི ཡྱིག་ཧོ་བརུ ±+ ཇི 
ཤེས་སནཔས་རབྲ། འོ དངད འ བེར་དད་ལི་འགལ་བཅཔའོ། སུམ་པ 
པས རེ ་ ༢ལབམྲས་ལ་དྲྭགལ་སཱད་བ་ལ་འ ཞ་  །ཞཡུང་པང་ འམ་བྲསཆར་བ་ས་བསས། །འདུནཔ་ རྱ 
དཉ་དམགཅས་པཔ། འདབ དབདག་པས་གཞནཀཅེས་བརབྱ་ང་ལ། ལས་གཧི༔ འའ 
































༡༦༤ ༤ 









རྭ དུད གཤན་ཙི་བལ་གདོདབའིཆིག་དདུར་ླུ་ཞུད། ཁུ་བུཧཱན་ཏཾགཱ ཀརོསློོོ། །འྲ །འཐད་བསག ཧོ ཧི 
ཚིན་ཕཧཔཔྤསཱགཱམྫ་གཱས་བློ 


སྭ་པྲཾི ཐོསཆེག་ང ིས་གཏོདཅསཤི་བགུས 
ར་ལ ཇལ་བའིདསབུདའཇོཡི་བདྲདདབད། །ཧདྒད° དལ་མིདབྲབ། ས་པོ ི་ོ ནོབ ཱཾ སཿ ཚག ུ་ བུདཔའི 

དཱ ་ླ ལམྱི་བདངའོ། །ལང་ཁལྭ་གང་ལ་མབྱབོ། ཞེས་འ འབལ་ཁབབངའི་གྱན་གུལ་ལླ་མོ་བགཏན། ཤོང སོངས་གཟན་བདྱས་འོབནང་ཅ་བདྡེལ ཉྟབུ་སློངབའོ། [མགྱོ ྲ 

[ཐུནམཱོབ་ལུ་ཐབས་ལ ནཿ སུབད།གིས་པབ་བགའིབསའ་ར་ བའ། ༈་ལོག་ལི་བཱ། ཤིསཔ་མཱེ གུགས ན་བའདོདདོས། གཞན་ གཞནའའཕམ་ཁའེད་ དབདད། འདྲེ་གདོནནམ། དུའི ཀཾ ་ 

བ། ཧོ་བཅོས་དདདྲདབས་འངའ་དདྲ་།ད་བརྱཔའ། །ཆན་གཅེག་གྱི་དམངོག་ ལྭགློ་སོདའུ། བྲ་གདོན་ལབྲའ་ བའྲ་ཐབས་ ི་གཾི་གོ་བའྲཔ། དྲ་ཚྲ་བདནདོན དབ་ད༨ྱ་ དམད། § ཆུས་ཤབ་ཉོན་མོངཔ་པ་དདུ་ནའ 

༽ བསབ ཧ་ཡྲིན་གསུད། པཱ་བདུདདྲམི་དབབ། ཙས་པའ།འཇིགཏནཔ་སུན་འོ་ངང་གི ་གི་ཉྷེམ་ཡགུ་ནས། འདལ་གཱརྐད་པྱས: ཞྩཾ་བཅུད་བབས་བེར་བ་ལྟན། དྲ་སྱོང་གི་སྒོ་ནསད་རྒྱལདངོ དྲོམ་སེམ། 
























ཨུ ཧཱཾ ཤོཤཾ་གནོད་པའ། ླད་ུཐ་རོར 
ཅེདད་ལོཿ /མཆེདལསོགས་པཤི།ད། 
ལྟབུ། ངང་ཕྱེདཔའི། 
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འ 










ལའས་ངའགྱུ་ཅིག་ [ཧཱལ་པབསམཞིད། གཏོངལེནབྱོམ་པདྲབའོ། །ཐོགཁཐྭའ་གཉིས་ལྱ་ བགཉིས། །ཤེས་པཞི། སོི་ངདནདྱ་བདྱདབཅི་སེམས་གཉིས་དང་མེ་འབལ་དཔྱབ་དགོས་སྟ་པའི་འཕེན་བབོནས།ཧོ 
= དྲུ་དད་ཤས་ཤིས་ཟིནཔ་བསའ། དགས་མོ་ ཉཱ ་གཉིནཔ་ཨི་སོདཔ་ནསསའ བརྟགསཏྟེ། བྱ བདྨ་ཆུབ་ཊི་སེམས་དདའགའ་དྱ་བདན། བདགའ་ངནབ་ བབྱསམ། ཕྱིས་དེ་སིཞབྱུད་བའབྱ་ 
བྱཱ ལཡའགལ་བ། འདུག་ནདགངབབྲ་སྐོམསྟཏེ། ངི ཕྱེསུ་ཀྱ ྱ་པད་བཞནདུ དྲུ་བསྣ་སྔམ་དུ་བ སཡ་མ། ། །གཉིས་ང་གད་བྱུང་བཟོདཔའ འབ།།ཤེས་པའོ། འཐོརདའངས་སྤོདལ་ཉོགས་པ་དསུམ་ཡོགས་པ་བུངན།དེབ་མདེགས་ 
དདོ་དང སྭུ་མྭ་ལ་བཱས། ས་པཇུང། གཞུན (ལ་ཐཱན་པའི་ཐབས་སིུ་འགུ་རྱབ་ ཤིང་། ཤིནཏྭ་ཧཱདེའོགནསབགོབྱ་རུལས་མེདང དྭ་བུང་ནཡང་དེ་ཡད་སྦུ་ཝ་ལྟ་བུར་ཤེས་བ་ས གཤནཨྱི་ུ་དང་ཐམས་ཅ་ ད་བདག་འ་ལེན་པའི་ 

རེས་ཉྱིའི་དམ /ཆིག་དང་། ༈ ཁདངའབྲོ་ཕྱོངགེ་དམཚིག་གཉིས་མེད་ན། འཧྱིའ་བདེབ་གབལངཔིྱབདབས་ད་ཚིག་ དས་བ ་ཀྱད་གཉེས་ 


རེ ཏ\ ལཿ 
།ཞས་ཞུམ་པ་མྱིད་པའྱའོ། ༈།གཉིས་པོ་སྲོག་དད་སྡེསལ་བསུད། ཞེས་པ་ནི 
ཡྱིས་པན། དང་པོ་དྲནབ་དཀའ། བད་བླཐག་པདཀའ། མཐའ་མདྱརཱཅོད་པ་དཀའ་བས། དང་པོ དྱ་སིས་པ་ནངོས་ཟིན་པརྱ་བས་ལ། བདླད། ༔ 


ཀ་བད | །དཀའ་བ་གཅུམལ་དལུབ་པདབ།།ཧ །ས་བ། དེ | ཏོཞམོངས་པ: 

























| ཀྲ བློལ་གདཤཏ་བ་ཐམས་ཏདལ། དྲོསྦོང་ཀིས་ཁྱབ་བཟུབསཞས། །བཛིག་ཙམཨ་ཡིཿ ངས་བདྲ་བེད་པའོ། །བཀོས་བ་རྣམ གོ་ལ །ཞེསཔྒ། གེའྲགནླ་བརབག་བདད། 





པར་གྲདོདཔ་ཤྱ་བས་དྱ་རཱ་གདོདཔ་བེདཔ་དད་། རྲྩྲཾྨཾེཉེྩཉྩྫྩིེྨེྷེཾེཾེཾེཾིཾིཾིཾིཾྲཾྲྲ་ 
༈ཕཔརྲྲ་པདབར། །རེརྒགཞནདྭག་ལ་བཏྟོས་མྨི་བྱ། ཞེས ༡ཐོགས་འབོས་པདད། མེ་དད་ཡེ་ལ་ལིཧ་གདོཛབ་མེ པདང། ཁཔས་པཟངཔལ་གོགསཔ་སྱབནན་འདལཔལ་མིབླ་ལ བད། 
དམ་པདཉྱ་རཔ་སཁསསིས་ཅི དས་ལནད་ཤརབད། །དཆེས་གཅོ་བོཉས་སྭུ་བད། །ཞེས་པ་ཧེ། ཛར་ཐོཀ་ཚད་བནས་བས་ངི་ལྟེད་བས་པ་ཐལས་ཧདདོད་མེདདུསོང་འཇུད། ར་ཁ 
།ཧསཱུཔ་དགོས་པརྒ་དག་ཧས། ཆད་དེའི་དད་པས་ཆས་གཙོ། ཆེས་ལ་བཞད་བུ། གའ ཡལུ་ དེའབྲ་ཡངོ།གི་ རྒོནྱད་བ་བསྟུ། 


ཟེ བགཉིས་ལས། སྤུ་ སྦུབ་པ་གཏོ[སྒྲུབ་པ་།ཞཱན་པསང་ཆུབ་། 
བྷན པུའྦཱགས་སྭུ་པཱང་ ༦ད་བཀཅ།ྱད་ལམ་ཧཱཿ མནན་པ ཏྭས་མཁྲ་ངབདྡཛ གླལ དབ་བས། ' གཉེན་བབཅཱད་བགོཆེ་བས།ཧབོདྡེ་གས་ཧེལསས་ ༢ སལ་ཁ ལྟོ མི་བཾ། ཞེས་པནི། པོ 































ཌ*ཱརྡོད དཔལ།།གུདརུ་སོ་ 
ཀར ་ 








དཔྲ་རལ་སོགས་ པཔལ་ཡོང། ཡཿ 


'པའའདདབ་ས །ངདོ།། བར 
།གས་པ་ ཐམས་ཅྲད་ག ཞ་བ 

སོད་བ་ལ་དོགས་པྱ་དང་ནས། བྲོ་ཕོདྲ་ཧིང་མ་འདོན་ 

སས རོ་རེ 








།གྒོམ། ཞྲེས་པ་ནྲི། རའ ལོ་བདག བཤོས ནིཔལདོསདག་པ་བུས་པདོད། མཁུས་བདང་བཅོནཔ་བསྟོ།པའི་ཡེས་སྱི་བེདཔ་ སེ། བདག་ པུབ རགཅེས་བུསྒོམ་པལ་ཨུསྱསུ་མྲེད་ དྲ 
།སཾ་སོ། །མེའ ལ་རམ་ཆལཱ་ལ་གསོལ་བ་བ བྲ་༢བྲསེདཔའི་བཀའ་ཡེ འཡིནགསུད། ཀོ རོ་ལོངམ་ཕཱཡ། ཞེས་པ་ནི། བདག་ལ་གཞནསིསང་མངསརླ་པབ་པ་ལས སཔལའྐནཔི་ ཤིབ ཀོ་ ་ཨྱིབའོ། །ད་ལྟངོསྐོལ་ 
པ་རྣམས ཉིས་ཆོས་བཤག་འདེན་ཅི།ཉེནཔོརམ་སོབས། བཟོད་བསྐཾན་ཞྭདུ་བསྔྲ་དུ་། ཀོ་ལོངགཙདབཅནངསདམ་བདགདད་ཧེ།།དེས་ཆོས་ཏི་ མིཆོདཔས།ཆེས་བདག་འཛེནི་ཤཉེདཔོའབགྲོ་བཅིག ལས 
མ་ཐ་མྱི་བ། ༣ སཔནིཆུ་ད་ གདང དིབ བོ་ལ གྲོགསལ་གུབཔས་ཡེ་བྱའོ། །འོར་ཆེ་མ་འདོད། ཅེས་པ་ནི གྭལ་ཕཱན་བཏྟགས' པའམ། ཆོས་བུས་པའ་ཚིག་གི་ཤད་རག་དངུ། བས་འ འས 
ཏུཚའྱསྱ་བདན་བཅི་སམས་རུམ་བགཏཉསལི བོ་ཉམརེས་གཉིས་ཏྱི་ཏ་ནས་ལེགས་བརླསདས་ནས། འཐོངས་པའི་གདེའ། བ་བ ག་པོ་བ ་འདན། བདད་༦་ ད་པའི །མཐང་དདདཚའི 
(གསེད་གླིང་པནས་བཅུདཔ་ཡིན། །ཤེས་པནྲི། དུཨ་དད། སེམས་ཅན་དང ཙདད། ཉོནམོངས་པདད། བ་ས གདེད ལ་བདོ་བའི་དུསའདིར། བདབའི་ཧེནྭའ། ་ཡ་ ༨༤ ༨༥ 











ཉིདྲ་བོ་ཐོང་གི་གོགས་ དྲ ཅོམས་ འར 
ཧའ ངྲ ངུ ངཱ འུ ཁུ 
ལཿ ཏའ ‡ པཱ ལ་ལོ 
སྐད ཆཚམསཔ་ མོ སྤིལསད། 


























དཿ 7 གྲས རཾ རི 


ཁེ འོ་ག སས་སས་སས ་ 




























































༢ རིར 
ཚཱ ངར་སྒྲ ནས་མཆོད་པྐྐཚྲ་ཤོངཕྷོ་ མོ་དང8ཇྔམ། 

_ ) པྱའི་སྨདདུ་འཐུལ་བར་བསམ། རཆ ($) ཅཅ ་་ 
༨ །ཚིག་མདའ་ལེར་བསྲང་། མག་བྲ་ཐདགར་འསུང་། མྲན་པ་ཨོལ་མད་དནཿ་ཚྱབ། ་སོ་མཆུཆང་ཁབས་སྲ། 
ཐུ ༧ [གཤོང་ལྟར་ང་ཐད་བརྱང ༡དགེས་མཇག་སྲུལ འཐོར ཆ་ད མའ །སྲ་དང་བདོལས 




























སྲིས དངྒ་ཆམ་ལ་པྱ་ བུ། དེནས་ཐོགམར་ཀུན་སྲོང་བཅོས་པའི། བ་དབང་བ 
ྲ བགོས་སོ ཚེ ལྭ་པག་ནས་པྲ༔་བདོདཙམུ་ཡིན་ནམ།་ རང་ཉིད་གཏིཊ། ཡི་ག ཨོ་ཡ 
༥ སློང་དན་པ་དཔདམན་མཛལེནམ་འི་བསལ་ནས་ཀྲན་སོང་བཟངཔ་འདི་ལའདུན་པརྱབ་ཧེ། སཿ 
པགི་ཆའདའ་ཕམིརྲས་བྱངས་པ་རྟར་ འཇིནལོག་ལག་ིདའ་། པ། དསྐ་དབུ ངཱ 
ག་པསེམས རྱས་མེ་བཟོདཔའི་སུག་བསྲལ་ཐམསཅད་ལས་བདག 
ལི བྱག་རས གར། ཐབས་དེ་སུལ་ཡོདན་སངསྦརས་ལ་ཡོདབ། 








་ 


༡༧༥༦ གཿ ན་༡9ནཙཱ་ྒ*(289༡ད༨།༨འཐཐའ་ 1 
བུང ལ་སོ ཉོམས པརདསན་ལག་མདྡོ མ་མཿ་དདུ་འཁད ད་པ་མབལ་ལ། དྭརཾསཾ 


ཿ “ ་མར་ ལརདོ་རུའི་ཁཾ ཁཿ ཝཱ དད་ ཏེ ་ག་ཡུ གཏུང་ ཚིང བོ 












































ནའངདཊ་པ་དང་ ཡཁདས་པ་དད་དྲ་ལར་བྲཞགས་པའ་སུངས རླས 





ཅི རཀ 
སྭོ་བའེ བིུལདརི་ལབ་བཞིདུ་བསོ་བར་བའོ། ] 








དགས་འབཐུལས་ 


པནམསཧུཿཨ་ངག་ཡིདཱ་གསུམཧ རབ།བླསབ་པཿ ལབ བྷཿགདཾས་ས་པར་ རོ་བཤགས་པའི་དད་དད། བསད་འོལས་བླར་སཅད་ལ། ཛེསྲསའང་བཤས་པའི་རད་དད་ 


དང་ཝག་དགཟེདཔར་ཇེསྲ་སཱ ས་ཡི་རཾ་ དང་གྲད།ད་བུ། འ་བ་ ་བསྲོམ་ ་པ་ཤཛསྲ་སཾ། དཱཿ་ཡྲ་ཡང་བའི་ འལྲ་ད་ལག མདས་། 
བཁར་མོ་ ་བསོར་བ་བཏ ངགྭོམསཿ འཌུ་གླས་ བའྱིཆུལ་བ་ རྣམས་ལགྲོཿ 8 


རར  ་ གཁབ་འབུབན། མོ 


གླུས་ཚི་གོའ་ཡད་པོའ་པུའི་ | 
བའི་བ སོའ ཞག་ལ མྲའ་ 


་ 
པུབ་ཡའོ་ཚུལ 


ངུ་གཾན་གིས་དགེཿ ཟེ བའྱི་ལ་བུ་ཐྲ་པས་ཚད་ལ་བྲས་འ་གེ་མ༣ བཱུ 


༩: ་བ་ནི། དྲརྷ་སཛསྦྱ་ཧས་ཆོས་་༥ཀ 


དད་གསོལ་ཤིས་གསོལ་བགདོ་ཚ པོ་པས 
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ོ་གོ་་གོ (= སོ ་ 
༽ བ° ག་གླི་བ་མ་བཀྲའ་དན་ཅན། །བློ་ལྡན་ཆཾས་འཕྲེལ་ཞ་ ས་ཀྱི པཾ 
དྭལའིབདབརགཤེགས། །སུས་བཅསཿ ངེ པ་ ཁིག 


























༦༡། །ནཔོ།སར་ལོ་ཀྷི་ཤུར། གདོ་གོྱཔསཤས། ྣ 
ལས །འདེ དོར་བམྲི་མངོད་སྔཿ གླ འུལས་ཀུད། །གཅེས་མཛོད་། བུ 
རྲུལ། །བང་རུབ་ཐོབ་ཀུངྱི་འི །འདས་དངས་བོན ༽ 
པའིལམ། 3 ཡཿ འགས | ཏིས །དེཡངབཿ ཤསགཉནཿ 
བྲའ་ ། །བོ་གྱང་དནོ་ཚན་བདུན་དབསྡ སྡས་པ་ལས། ཡ།། ་ 5 ༤ འགྲོ་ཅེན་ ཉུགཔ། །ཞེས་གསུདུའེ ལདལོ་ད་ 






























































དྷོ རར ི་ 
བུངསྟེམས་ཉུན་དད་དང། །དཔུའ་པོམཁའ་འགྲོ་རྭས་མང་ནམསཀྱེས་བནོ་ ནའ། དགོ་གྲའབྷོརོཔ 
གྱཏད་པད་ངནསོང་གི་ གཔས་ལ་ཡན་རེང་ཡུགས་དུག་བཟོདདཀ་འརྣམས། །དྭརྭནས་དེལ་་ 
ཆེད ་དད་མས་ དུག་པཡས།- །བྲམ་སྱརྦ་རསཿ ལེ ས་འྔ་སབསྦ་ཀ། བསམ སད སྒ 
སགཟིགསལ ཅྱབས་ས་མཆི། །ཞེས་མོགསྦ་སབས་གོང་ དཱ 
གྲ་བ་བདྲི་བན་པ་མྔ་སྩ་པས་ཡད། །ཡནམྲ་པས་རསད་ནཅན་ཤས 
པིས་ལིཆུས་པས། །དངཔ་ང་ཉིདས་སྦྱ་གའབདཝཚིག ། ལྷ 












ཁའ རེགས ཙའི བལ ཆལ རི སྱིབས་པྡི་ས་. ལགཔ 
རོས་གཟི་གསཊཝ་། སྩབས་སྲུ་མཱངེ། །དམཆོས་སྨན་དས་གཟེགས་ ཡཱ་མཆི། །དཔེ། དར 
འྲ་འྲྱ་སྷ་གྱསྤ་སུམ་སཾ་མསྲབྱཾ་ཡདདཔད་པྲོད རུ །བཞུགས་པར་མོས་ནས་དང་གེ་མཐ་ ར་འཁད་པའི། 
ཡི ཧགབི་བདེ་བ་དངྒལྷརགིད། ། །ཧཱ་ བསལ་གུན་ཐིལ་སའ་ དྲསྒྱ་ཆས་ས་ལ་བཀེད། །ཞེ་ཡད་ད་ དུ་དང 













(825 རིབ 
དོ 





ཤིས་ཕོད་པཛྱབ། སྨོར་པརང་ཡིདྭ་ཁལ་ངེས་བརད་བ། །ཚྫོགས་ཞིང་རམསུ་ཀྱི་པླུ་ལས་བདུདྱི་འབབ། །རངགཞྲནྭལས་གུང་ཝགམིབབ།ཆགས་དགུ་ བྱད པནྱ་བངྱ་དྲུབ་ 
༼ །བཏུད་ཅིས་ལུས་གངཚ་བསོད་ཡུང་རྟོགས་ཀྱེ། །ཡན་ཏནཐཱསས་ཅདའབཾཝ་ཤིངྷ་རཱས་པར་བསམ། {© །ཙཾགསཤེང་མཐའནས་འོད། དུ་གཅོ: གུས་ཡི།། རས 
།རཱཾཌ་སུ་ཝཨནདའདོདཔག་མེདཞིག །ཆད་ནས་འབ་ ཐྭཱཧུ སྒས་ཅན་ཐམས་ཅདཱཿ རུར བ་ང ཕྲུགས། ཤམྱང་པའི་ངངལ་ཅུང་ཐདམཉམ་པར་བཞ ོ 
གི་པྦྱི་གཙུག་ཕད་དཀའ་ཟྫུ་གངཏྟ་ཧེང། །གྲཱམ་སྱན་ཐན་གབཾགས་དབང་པྲྭ་མདོག་དཀར། །ཞའ་གཅིགཕྱོག་གཏཾས་ཕྱགགཡའ་སྱབས་ཕྱེན་དང། ཡོ གས༡ཀདནཱ་ ཅི ཡུག 





























རྒྱ་སིསྲ །བུད་དཀདའངོན་ཧཱི་ཁཱབས་གཏས་ལཏམ་སབས་བཞེངས། །དད་དང་རིདཆེདྷ་སདསདྦ་པྭལ་གས ལཿ ཏང བསྒ་གནས། ནའདུས་བཀག བསུ་བ 
ཀྲ རོ ཕྲ ཕགས་ཁ་འབསཝ། །ཇང ཇླད་ཇི་།རེལ་གྲངས་ཡཾ་ དཔྨ་ལང པ་ །བབྱམས་བྲས་བགོ་འོ་་ བས །གྲངས་དད་ཞིང་ཁམས་སྲུལ་ 




















སྲ གསྦའ་ཡིས། །དངོས་སུ ་དུངས་པའི་ཐབས་ཏྱི་མན་དག་ནམས། །རི་བཞིདོར སོན་པ་དད་གེས། ཉམས་ལེནན། །ཚེའདེར་སངས་་ 
་ཐམ་རོས། །དའདའེ་ ལཿ བྐཡང་ཡངྦའནྱ་པསྟཏེ། །ལས་དུང་ལོངས་སོང ད་ཐུམས་ཅདྲ་ལྭ་ས་མད་འབུལ། ཧོ འལན་དྲ་་ གཀུར་ཧྱི་པ་ཧཾ་གཡོག་་ད ༨༨། །བཀའ་ 
ཅོ འ་འ ) །ཆོ་ རབས་གུནམདོལ་པ་སྭ། །མཞེང ༥བཞིདརེས་སུའང་མང་ཞགཅིགསུ། །ལྟམ་དུ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་སྨོན་ལམ་གདབ། །ན 
ནས་མདེ་བཞི་ནདུ། ཐར ཁག ོས་དེན་པོརོལླ་བབསྦསམཆིའོ། ཚརེས་སྦྱཾ་རསརི པོར་འ །བླ་མཔངསེ་པོད་ངོགས་པའད་སྣ་སའྦདད། 

ཐུལཔའྲི་བཱལྱ་པབསས་པཆེའོ།། །བྲ་མདོག་བའེ་བཤེསགཉེད་ ན་དིན་པོར་སོགསས། ཆསའྭདིའྲི་གགས འཁེར་ཤེས་པབདྱིས་བླརབ གསོལ། ཞུས་པས་གསོལ་བཏབ ༡. 
༢ཁྲུགས། །ས་ཀིབྲ་མ་ཟིངགི་བརདབ། །དེ་ནས་གསང་གསུམ་བིའོ་ཆབས་ཡུ་བཞི། །བཱ་ཡའི་སྤྱིའིའིགདས་ལ་སའོད་དཀར་པྱང་། །རང་གི་སྱི་བོར་ཐོམ་པས་ལུས་” 












་[ཐམསཅད། །ཤེལ་དཀར་ཐམ་བྲརཱ་ཡས་བླགས་པ་བཞིན། །དགནས་དད་ དལས་འོདྱ་ཀིརུང་བཞིད་ལ། །མཧོ་པོམོ་གས་ལྔ་ཇོ་གསྒ་དབ་པོརནོདོ་བོར། །བྲ་མའི་མ མ་གིན་པའི་གུས་ 
ལསའོད་དམར་བྱུང། །རངགིནུ་གོན་པར་ཐམ་པྲས་གྲ་མེབ་དབ །ངགའེ་གྲགས་སྙོང་ཚངས་པའི་དབདསསྱུ་གབུར། བཱ་མའི་ཐུགསཀྱི་གནོས་ལསའད་སྔོན་བྱུང་། །དད་གི་ 
ཧཱིདཁར་ཐྲཾས་པསེ་ཡིད་སླི་བདག །ཐ་མསཅད་མྱབན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབཔར་གུད། །བམའི་ཕྱི་མགྲིནྡ་ུགས་ཀྱི་གནས་ནམས་ལེས། །འོདབེར་དཀར་དམར་མཐིངགསུམ་་༡ 
གགསགཅིགྱེའ། བས་གནས གད་པ་པོལ་དྲ་དགདམ། དམ་བ ཆུགས བཅུང པ་གཏུཧྱེ་པའུས་ནས། །བཟུའི་སུ་གཅང་བུགསིངདཱ་རབས་དང། །མཆགྲ་བའ། 
ཛ་གུབམ་ལུས་ཐབ་པད་བསམ། །ཡདྦཔརབཞན་གསལ་བབ་བཔས། བམངྱུངས་བཞིནྷ་པཾ་སོ་ཙུངས་བུགདོས། ཤཡདཱབྱོན་སཱཾད།བར་པདྨའདབ་བརྒྱད་སྱདུ་ །འདྲའི་སྲུཧུ་པང་ 

དབས་སུ་སང་སོང་སཱ། །གསཾལ་ལམ་འདྲེསདགྱེས་བཞིན་བཞུགས་པར་གྱར། ¥ །གརེ་དངེས་དཔ་བྱསདའ་ངོརབྱརུ་ཚང། །དམ་ཆས་སླབཔའི་ྱི་ནང་མཁུནེཧྱན་ཀུན། 














རེ་པཁྲོངོན་ 

























༡ །ཆ ལགང་གོས་ཕཧོན་གདེ་དགེས་ལན། །བདག་གི་བདུ་དགེ་ཐལས་ཅད་མུ་ལྭ་བཏང། །མ་དའྲཔལ་ལ་བདེཞེད་དགཔ་ཡས། །རྱད། དུ་སདསྦྱ་ཧྭས་འཐོབ་བ་ནུས་པཞོག ། 
མྱརསོང་སཱམ་དུ་དགའ་ བདགྱརུབྲགས། །དེནས་ཕ་དང་ཏེའབེལ་ཡཱལ་མི་དང། །དགད་ དྲ་ཁིམམཚེས་ས་དིགས་གཅིག་པ་དང། །འཛམ་བླིང་གུངཔཞྭ་སཱིངགསུམ་ལསཾགས་པའི། | ད་ 


རའ ད་པ་དང་ཉེའབྲལའ་ ཀྱིས། །དཔྩར་དད་དང་འོས་བབས་དང་བསྩན་པས། །བརྩེ་བའི་སེམསབྱ༔ 
བསེམས་ཅན་ཀྲུན་ལྭ་སདབཞིནངསམ། །ད་ཡང་པ་དང་ཀའབལུ་འདྲནམས་བུག། །ད་ དུད་བྱ་ཀཱན་པས། བྱདཱ་ཕན་པའིབྱབྲ་པྱད།, །དེ་སྲོན་ཆེན 
ཡཡོསྱབས་ནག། །ཆ །ཚོའཿ དེའི་པ་ཡཾས་དིན་གིས་བྱསངསཔ་བཞིན། །དིནྱ་གིས་བྱསངས་ཏི་ བདུགདྭོན་བབྒྲ་གུབནས།།ཁད་ཡེས་འཁོར་བྲྲ་ཕྲག་བསྲལ༔ དབའདེ། དེ་ན 

གཡ། །བདགག་གི་ས་བཏགས་ལསགས་སྣུར་བཞྲརུབྲུསམུ། །དྭག་ལྔ་གམ་རདྲག་འདི་དང་ཏིདལ། །དལངདྲག་རྲ་ལང་བའད་རང་ཏི ཉིད ནན 


སངན་རྣམ་སྫིན་ངང ་ཐེག་འཁོར་བ་ཡི། །° རང་གི་ལས་ཤྱི་སྨོན་ཡིན་དྲྲག་འདིས་ཡིན། ། །དྲ་རུ ཨ་བ དྲག་འདིས་དཛནྱལ། ༅། །ཆེརབསྐུ་སང བས་མང་པོརཱམ་བསྲདཾནྡ་གིས་བྱ་གདས། །བུངན་བདག་་”` 


རྐ 
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གི་དོནད་སྙ སུབ་སྲབནས། །འདི་ཡིས་འཁོར་བར་ཕག་བསྲལ་རམྱེངབའདེ། །སཱཾདརྡེ་ཇེ་བས་དནིསོགས་སྲར་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཡཱལ་ཤོགས་འདི་དང་ཡུལྱ་ཕོགས་གཞན། །གླིང་བཞྲི་སྙོད་ག། 
ལ་སེགས་ཤྱོགེས་གང་ན། །གནས་པའྲི་སེམསཿ་ ནཞརབ་ལང་བདང་། །འོན་པྲ་ལུགས་པ་དབུལ་ཞང་ཕོངས་པ་དང། །རྒྱལ་པའིཆད་པ་གཅན་གཟནགཡང་སསགས། །འཛིགས་སྲག་སྟག། 
བསལ་ལུནཔའི་སེམསངནརམས། །རེརེ་བཞྲིད་དུ་དེ་དྲང ་དེའི་སུག་བསལ། །རྱོང་བའྲི་རུལ་རམས་ཡེདལ་དནྱ་བསནས། །འདི་འདྲའི་ཉམ་ཐགཔགྲོ་བསླེ དའྡེརེ། །འགོ་འདི་ཚརབྲས་མང་པོ་་་ 
བདག་གིམ། །བྲས་ནས་དྲིན་གྱིས་བསྩངས་པའི་དིའ༦ད་དེ། །བུ་བེན་བདག་པ སབནས། །སིག་དང་འབུགས་པསྡ་རས་སྙིན་འདྲི་བུངབས། །ད་ ལི་དེབ་དངོསས་ ་གཞོད་པ་ཡི།།པུག་ 
བྲསཱལའདི་དང་འདིས་མཚོན་པག་བསལ་གུན། {།ཧགབཿ ་༢། །དགུ་ཇུང་བྱུད་ཡད་དཏེད་སྡག་བྲསཿལབ། །ངུ ༨བཏྲས་དང་བྲལ་ད རྒ ལ། །ད་ལ་པན་ 
¦ པའ་བད་དྲ་བ ) ཀྱས་ས། །ཚེ མམཧའ་ 









མྩཱ་འབྲསས་པ་འ་ 











གགད་དང་བྱངས་ཡང། ཝརབཞིན་བཞིང་དིདསདྱསལ་བ་པའི། །སེགསཅན་རྲམསཆྱི གྲཉལ་དད་ཝྲ་བའྲ་བལས། ནར ཤུལ་ཞིབྭ༔ ཅུ་བསམསའ 








༔ 2 པམ གསལ་སོ་སོ་ལས ལ་བ་ཡིས. 
༦9!  །ཕངག་གི་མ་བས་ཤིད། །དིཧྱགིས་བླསངས་པའི་ཕ་མདིན་ཏན་ནམས། །བུངན་བདག་དོན་ལཱིགསྔག་གཏམ་དྲད་ལ། །འཇོམ་མེདྱ་སཱབྲ་པསྔང ་་དི་་བའི། 
ཛཱ སྔག་དགྲལ་རྩོ ད་བ ཤེཧྭ་ཏཱཱ ཡི བྲི ྟ་གཏག མེ སུ སས དལ་འ །སྨད་ཡད་སུག་བསྔ་ཡའདྲ་ པའི་ཤུན་བྱའུདྲཀྐན། 

༧ མིང་ཕང་མད་པ་ཉི་གིས་བཞརབ་བཞྲིན། རའ ག་ཁ །དེ་ཏིདསག་བསལ་ཆུར་བཅས་དྲ་བེ་སོད། ླྲཀ་ 
_ པད་དག་བཏང་བ་ཡར་བཞནབ། །དེ་བཞིན་ཡཾ་དྭགས་པྭ་ འགྲོ་ལ་སགས་པའ། །དནཔ་གྲོའི་སུགབམལྫྗེཆུདཐམས་ཧད་ལ། །དེབ་ཞིན་བ་ཞིང་ཱ་མདའཐུབ་རོད་དྭད་ ཧཱ དྲ ཏུ ་ 
¦ གསུགས་དང་གཟུགས་མེད་ལ། །བྱབ་པ་འདུབྱ་དསུག་བསྲལ་ཐྲམས༦ཿད་ཁྱང་། །སྲར་བཞིན་སླངས་ཞིང་བད་དེག་བཏང་པར་བ། །བཏྟད་བལ་ཡདྭ་ཡུས་དང་ཡོངས་ཕྱཾདདད། དུས་གང་མུ། ། 
° དགྲ་ཙ་བཏང་བ་གསུམ་གསུང་པས། །དངཔོ་རང་ཞུས་ཡེདབཞིནནོར་བུར། །བསྩ་རནས་འགྲེ་བརཝནད་གངཿ འདོད དེ། །དངས་པོས་ཡིད་ཀིརེ་འདོད་ཀོང་བརྩལ། །དམཏསཁྱླ་སྒྲལ ཁམ 











ཨ62༦9- ཅེ 








འག འ་་་་པྨསཀྨཨམྨ®ྨྣ འཔྣའིིྨཾསྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾྣོྣ༈ྤ ིའཔ"ཀརཔོཔྨཔྨོིོིྣཾིྣཾྣཾ ་་ 

བའི་བ ང་།།ཆོས་འི་མཐནྭ་ཏདཾའབགཞིགྲ་བུར་པ་བསམ། །དེབ་ཞིན་རང་ལས ཡན །བཏྟང་བས་སྡོད་ཀྲན་དག་པའྲི་ཞིང་ཁམསུསྟར། ཁི ུ་ པོ 

འཐོར་པ མོ ོ་ ཨ་ཡ །ཆྱས་བྱ་སྲ་འྱད་བཅུ། སཔྱི་གཝ་པན། ཱཧཿསསྡད་གདདག་བའུ། །འབྲའྭཞིགླཱ་ཏུ། །གྱད་སེད་པསམ་ 

དྲག་ཏུ་བགྲོམ། །གཉིས་བ་ལོངས་བློ་ ངཿ སྣོདབཅུདགཏིས། །སུན་བཞིན་ཡུ་ ནེ་ལ་རང་གི་པས་གོས་དང་། །བདཞིད་ནོར་ཝས་མ་ལས་ཡི་ བཞྲིནྭ་གྱི ཏེ། །ཡོརས་སྤོད་གྱན ཨཱ 
གོ དཱ པང་དྭ། །དེ་མད་ཆོས་མཏནབདབ།རྱེནྲ་གར་བ་བསམ། །འེགི་ནྩོ་བ་མ་དཀོན་མཊ ཊག་ལྭལྲ་བྲས། །དང་གཞན་ཙོ་གསྒུ་རོགས་ ། 
ཡོད་བས་མ། །གསུམ་པ་དྭགྲ་ཊ་གཏོད་བུ་ལ་དུས་གྲ་སམ་པས། |སྲདྲ་བྱས་སཔོཿ ངྷ་ཙྲྲིདབཞིན དང་། གས་ག 

ལོ །སྲེལནས་འགྲོ་བ་རེརས་ཚེ་གཅིག་ལ། ག་ལ། །ཨངསེརྒྱས་འགུབངེས་དགེ་ཧ་ཆ་ཚཛའི། །འཐོབ་བའ་བྲམ་མཁིདཏུགསྦ་དག་གའ་པ་ 



















 དདཔ་དའ་གོདངའ་གོ། ། 


གག་ཡལ་། (སྐྱ 














པཡང། ངཿ པི ས་འ གའི 
༨༥ །ཛ བ།པ།སྲན། །དྲ་ལརབྲག་བཅས དད་པ ངོདུ་ལེན། མྱུར 


རཾ ུ 
༔པཱ་གསུངས། །ལིལ་དོ་བ་བླང་ལ་བའ ཉིར །རྱད་ལམ་བནྱང་ཚིག་གིས་ཕྱངག་ཡུངས་པ། དགག་པ་། 




































ས་གས 1 






$ །གཏིས 
ལོས་ནསམ་གུབ 
ྲ འཚོག་པ་འངཔས་ནས དཱ 

















ྷ ཟ ོ ལོ ར་ར རེ རང ˆ འི་དྲེ་མདྲ་འ རོ་རེ དྷཱ 
ཟོ ློག་བཟྲམ་སྐས་ནོ་མས་རོག་པ་འོ། །གཤིས་ལུ་པུདགུསང་སེམས་དེ་ཞིད་ཁད་ནི། །རང་བཞིནམདུདའདུས་པའིསེམསདིའགུག །མའོངས་པའི་སྨུ་གེསད། 
2ྱ། ལྷའཡམས། །སྐད་ཅིག་མཐདི་ཁ་དགའབབས་སྲ་མེད། །ལས་ཀྱི་པནང་ཏདྱ་མད་གངད་ཡང་། །ལ་གནས་རངབཞུན་ དམེདལ་སོགས་ཀི། །མཐུའབལ་དུངུ་བཞིན་མེདུཔར་་ 
ལ་ལ ཁི གབོར་བར་རིག་ཤེས་བའེད་གྲམན། །གཏེན་པ་ཉདྱ་ཀང་དང་སདྲ་གོལ་གསུང་པ། །དིག་ཤསད་ཡང་དང་བཞནྲ་གེས་ཡོད་མེད། །གཉིས་ཀ་ཡིནགིད་གད་ 
མཉམ་པར་བཞག །གལུཏེདཾདྱདརཾགཤེས་བདན་འུམན། །གཏན་་ཡེ་་ བགག གགྲ་ལོ།འ་རོབ་ ཞན་ ས་པད་མད། །གེ་ས་ཀའདོའ་དག 
བའའགྲབ་པད། །འདི་ལྔ་རལ་བདནཏདའབལ་གཅགདབལ། །ལསོགས་དབུསའིི་གཞུངབཞིདདཔདཔས་ཆོག།འཇོགུལ་ཁུལ་གེ་ངབོ་གནགཤོའི་དུང་། །བཞག་པར་་ 
པོ གསུ་པས་ལཀན་གཞི་སོང་པྲའད། །ཕེསྲ་བལ་འདྲ་ལ་ཡང་པཏབ་པར་བཞུག །ཡས་ཡངཝ་ཅུངབ དངགབ་པས། །འབུ་དདས་།དགདགལ་བར་མཁུལ་པར་བཞུག །ཐུད་་་ 
མཆམསྤྐྱ༔ པའི་པེས་བླུ་བགཔདབས། །ཐུནམཚམས་གང་པྲད་ཐམསཅད་བུལ་ད། །ལྣད་ཡང་བདནལེད་ཧནབྲབལ་བབམ་ལ། །དནལ་བརེད་མདྲདན་པས་བྱ་སངས་པྲའ་། ; 
ར་ས རེ ཇོ ༢༩ 9: "༩ ་ རབ སས ་ ༡ 8 འས ༨༤༢༩ ཡམས 
























[ཤི ཧོ ས་ས མ་ས ང་མོས ༡ ལོ ཕུ རི ལྕ ཅ ་ཁོའར་བང་ཆག་འ།ར།ང་བྲ་མཚཆ། །ཞེད་པ། འེ ཆོབ་སྐེམས་ 
།གཇུས་( ༈ གསུམ་པ ནངན་ལ་མདུ་བྱུས་འབུདི། །ཇོད་བྱད་ཏམགཔས་གུང་བའི་ཚེ། །ཆེནན་བུད་རུབ་ལམ་ད་བྲ་ར། །ཞེས་གསུང་འདེལ་གུནཛོ་བསེམས་ ། 
བྱ་ཡུདུ་དང། །དདདམ་སམསཔྱ་པེདག།འེསྦསིསྦུ་ཏྲེད་དནཔ། །ལས་ཧཱཧཱ་ཐབས་གྲཉེས་ལས་དཔུཔོ་ཞི། །རང་ལྔ་ཧེན་ངན་དག་བསྔལ་གང་བུད་གུན། །བདག་འཛིན་དྲུག་། 

; །དངུསམུསཅན་དའཇེབང། །གཉདུཡཔ་ཤེས་པ་ཡིས་ལན་འདུག་ཡས། །དདི་ལེ་ལན་ཐྲམས་ཅད་གཅིག་ལ་གདའ། །གསུང་པས་འཇིགས་དང་ལག་བསལ་མ་ལུས་པ། །བདག། 

` །འཕྲིདའཔང་པོའ་ལྐན་ཡིད་འགང་པའདི། །ཚྭ་ཐུང་འདེལཅ་བུལ་ཡ་དགྲོས་གྲསུངས། །སེགསཿནནམས་དི་གཅས་པར་བཟུང་དགསྐ་ཏེ། །སུནལེ་བཀའ་དདརེབྲ་སོམ་གསུང 


གེ 


།ཕཾད །སེསསུ་ཅད་ནསསྦ་ཀིས་ཙྲསཱན་ཕྲ་མུ་བུས། །དནྲ་ཤིས་བྱིབདུས་ཤདྲད་དུངསངསྦྱརས་ཏྱི། །གའཕང་སྲབུཔའང་སེམས་ཅརུ་ཐམས་ཅུདལ།།།བཅེནད་ སད ྒེ 
སངསྦྱརས་སེམས་ཅན་གཉིས། །བཀའ་དདཡཉས་པས་གཞན་གཉིས་གཅས་པར་བཟུད་། །གཏངལེནྲ་སམ་ཞོངྱ་ད་པར་མདང་ནེ། །མཾ་མེན་དང་ལ་གདོད་པྲ་པེད་མཐོད་ན།། 











ཌྷ ོད དགའ་བཞིིགོ་སལ་དངཤསོ། ཇོ ཐྲོ་ཡཾས་ཁྲ་བ་ལཾདྭས་ཀྲི་བླ་ཀུ་རབ་ལ། ཞེདག་གི རྡིབ བོབ ཚའ བདེ་མོ བའ 
བྲདསམས་འཇྱདས་པའ་བས་མ། ཧེ །{ག ཏིས་པ་དོན་དམྲ་ ཉུདྷ་ཧབ་སཾ་མསྭ་ཏིདྱ་ཧཱིས། །ཅནངགབདྲ་རུབ་ལམདུ་བྱ་ཞར་བུུ ཕུལ་པྣང་སླ་ བགཞད་སྒསམ་དྭ ། ཧོཿ ད་ཞིད་ བགད། 
བྷ་བ་ཏྲ་ཡད། །ཾས་གསུངས་ཡས་དོན་སྔག་བྲསལ་ནད་གདོནཔ་ཤས། །ཧེནདན་ཙཾ་ཧུངདང་པོ་གདནས་ཀྱད། །བདནཔའི་སྱེ་མྲེད་པྱེ་མི' ༣ ༽ བ་པ་མི 
མདུ་པ། །ཊགགཱ་མེད དའི སྒག་དདུགཔད་ ཡད །གནས་པསདྲ་པ་གནས:3ད་པཱ་ཡསླ་དད་། །དེ་གསུམཿེ ང་གས ང་བ ¦ དྱུསུ་རུ་ལྟ་བརུ་བ། །གུད 

གཞེད་བྱད་འདེ་ཏེ་དེ་ནུ་ཆེ་ཧཱེ།། །གཏན་ལོ ཏྲཔ་དསྐར་པིན། །བ་མའི་གདལས་དགུ་མདུན་དག་བྲབལྷ་བས། །དས་ནའདྲིའི་ུ་མའི་ཕུལ་པ་ཡིན། །མངེ་དད་། བིང་གིནོས་། 
སྦངས་ལསོགས་པའ། །ཕུག་བཧྲ་པུཿ བདའ ཡལབས། །འདྲི་མདདཆའདིའ་གོཡང་ལས། །ཆས་མི་དྲན་པས་འདེ་ཡེས་ཅོས་ལཱཿ བའ །བླ་མདཀོན་མཚོག་པྲཾན་་ ༣ 







































༡༡༡--༡--༡-༩༤༠༠༠༠༡༡༠༡༡༤༤༤༠༤༤༧༢༢༥༢པ༠༠༡༩༡༧༠༤༤༨༡༤༤༤༧༠༠༠༢༠༠༠༠༥༢༠༥༤ ༢༤༧༤ ༢༢༠༧༧༧༧༢༠༠༥༢༠༢༤༠༠༠༠༠༠༠༥༠༤༠༠༠༠༥༠༤༠༠༠༥༤༠༤༠༤༠༠༤༠༥༠༥ ༥༥ྨྣ འེམ སས་སུསསའས་༩ལེབསསམསསས་པ་བ་ས་བས་ས་སའེསས་པེས་ཡེམ་༤ 
ཁྲི་ལོ་བསམ། །ཐུ་ྟཡ་བྷཿངྦརུབ་སེལསྦཱའ སྱེ་བྲཞིན། །ཧེན་ངནའདིར་བཅིན་བདྲ༔ ྲ་ཅུབསམས་སེབས། །འདུ་ཡིས་གོ་བཅད་སུམདདགའདག་དོམ།། 









པ་བཞི ག་པོ་བ གགྲས་ཞུང་ ངལད ོད་པ ད་གདངས དན། ག་འ གྭ་སྦག་བསྔལ་དད 
ཀྲ བའི། །པད ག་ཤེས ྲ་ག་ ལ་དྲི་ གསུམ་གྱིས བུ གཡུ་འངྒ་་ཏཱཱཧཱ ཝལ །བདགོནིར་པའི། སྟབ 
:ཡེས་པ། ཙཿ ཐུབས གསོ་བ ད་གས 


ˆ ཤ༥་ ཤཔཡའུ། ཤཿ (ཡིཧ་ཡད་སྟལས་བགིས་ཡོག་བཤགསུཔ། །ཧེར་བ་ཿ གསུམ་པ 
དྲ་པུའ་ཡང་། ༥ རྒོ 


ཕཱཔ།པ་ཡལ་བདྲག་ཏུང་ ཏྭ ཡངཾད་ཅིག་ ཧྲེལ བོ 


རྦ རེ རི 








| སག་བསལ ཚཱ 
ཡི ག་ོ་པ་དང་སི་འདོག་བདཔང་འའ ཛུ 







ཟེ ལོ་མཆོདཔ 











ཞིང་གསོལ ཐབཏུབ་མཱ་ནུས་ 
བ བབཞིཔ་ངོས་པོངམ 


རིན ཨད ནར 
ཧོ གཏོདམ་བཞིསདང་ནིངརས། སུསྭབསནླ་པན་དེབདསཔི་། །ཚོས་ལབའཆདུལ་འདས་བྲ ཅོད 
ལ་ལག ཡངགདངཔས། །རཏལ་ཕུ་གྲཔ ཡཱལནདགྲོ་བུདྲ་དུ། གང 


| གཏརམ་ཕལ་ཞིད་བུངྱརུབ་སེམསུ་ཤོལ་ཡུའི། །འགལ་འེདཞཤིའ་སྲུབ་ནཧེད་ྲགབ་པརབྲུ་གལ། །གོ་བུང་ཧིན་དན་ལམ་དུའ དབའི་བིད།། 
གདའ་སྐད བདུ འྲད་པའི། །ཅུག་བླཔླ་བདུ་ངད་དེོདོནནུ། ཌུ 
མཐིདནའངོད་ཞདྱ་བུ། [གྲིབ 












ང།༽། ༡༨ ངས་འཁགའ།ཀདས་ ནོདྱ་བེདའདས །བྱང་ཆུབས མས སྤེ་སྤི་གེགསྲོབསདོ བསྐལ། །ག ཕུག་བསལ་ལ ཕྱ 
རོ རྱ ་་ དྭགས ལས་ལ ཁདུས་བ་ཏ། བ་ོལ ས་མ་ལ སུ་དག་པ །དད 


འེ ཤོཔའི་སྙོབས་དྲེ་དུསའདེནས། བྱ བྱང ཙུབབརླདུ་དུས་ ཆོི་ 






















༈་བུགཤ།ཡོན་ལི་ནས། །དོང་གི་འགོོ་འོད་དང་སྣསན་བཏད་ལྐན་ཐོམ། ཀོ 3: | 
ཧཱཿ རང་གི ཤཿ བ་བར (ཀོས ས་ལུག 

བདག་བཇྲིན་དུ་ ལ་དང་ག་དུལ་བརྟག །ཚོསྤ་བས་བནྲག ག་འཛིན་གཞིན་པོརའ་ ÷+ དད ཏྨ་་ ཁི 
པ། །གཞུཊཔས་རི ཕརུ་སྐ་རབབ། ཏར ཡ་ག ཤབ བ་ དར་གཉིས་པ དགུན་གད། ་ྲ་ི་ ཁ་པ བཝམས་དྲ་ལང ར་འ ་ དཾ 
ཡྲེ སྭ་ཀྭདྲ་ཐབ་ན་བཏོངས་པྲ་པན། །གྲས་པཔ་སྦ་པེན་ཏ ཅི དབ་ཞ ཁེ། །ཉྱིན་དག་ལབ་དྲ་ལ་ད་ལ་འབལ རམྨ་པངླ 
གདེངས་བཆོས་ནྲའེ པའྱི ཏས་ཆད། །མ་བཏག་གྲོ་བུར་རྱ་ནདནའི་ཿ ཨུད་ཡདྱ། །ཊློ་པྱདཔོགྲས སུཁདྱཀིས་ཕྲག་དའད། དྲོ / =$ 8 ཧྭ གལ 

















།ཉྙིད་རཱེ་ཇེ། ལྐམུ་བཏང་ལནསྒོམ་ཞིང་རུ་གསུམ་པོ། །རང་ལ་ཚདན་གཞུན་ལབངདེ་ཚངབད། །ཤོཿ །ཤིཾགཅེ ཤོགཅི་སྤུ་སོན་ལམ་ཡངོ་ཡདགདབ་བཏྭ་བ། །ལསྱ་གྱི་བླ་བ་ ¡ { 
པ་ད དྲ བོ་བྱད་སྒོམ་ལ་ཕྲོ་བ་དྲད། །ཐག་པ་ཆེེ་ཧཱང་བླ་སབྱ་བྲ་ཐ་མྲོ་ཛཱན། །ཉམས་ཕེད་མད་པཚྭལ་བཞེན་པསུན་འད་བྱ། །འབྲལ་མེད་གསུམ་དདཝན་པར་ ¦ 
༈ །ཁུབ་དང་གཏིང་འབོདས་གད་ལེ་གྲུངས། །ཞེས་པ་གོ་གསུམདུག་པ་དངལེ་འབུལ། །ཡུལ་ནི་སེམས༦ན་ཡིན་ཡཱནཐམས་ད་ལ། །ཤོགས་། ] 

བཏྲ་ལ་གངན་དཀྲར། །ལ་ཤང་གིས་ཁབ་ཁ་ཅིགཙམ་ཡནཔར། །གཏངུནས་རད་དློའྱབོངས་པརྦ་པདཔའོ། ། ཡ་བྣརསྭལརག་ུབྲགོམ། །ཆེན་གཤན་ ལ་ལས ] 

ལེ །དངས་གཙོ་པོ་ཉལས་སྲུ་ ངྱ། །ཞས་པ་འགྲནཐླ ཧྭདོདཔདྲ་རྨཾ་རུག་སོགས། །ཉྱྱ་དཀའ་བ་ཡ་ལྷ $བྱམས་ ང་རྗེ། །སྒཾ །སྒམཞིད་བྲ་མ་ཐམ་ལསགས་ཡ། །གཱཿ པབ ཱ 
2 ཧྱ་བ་ཆད་དུ་སད་བརྲ་བ། །རན་ནེམང་ཞིང་མཐུན་ཧེད་མའངོམ་རུད། །དེཧིད་ྲོ་ཕྱོམལ་མདུ་འཁྱེར་བད་བྱ། ༈ འངབད་ཆས་གཙོ་ཆོས་འབང་། །བྲ་ཤད་གླབ་གཉཾས་ལས་ 
8 (༦༨༽༤༽༦ང ` ༦ ༡ ༡༡༠༡ ༧སའ༤་འཞསིགཀ་གསལསགསགསསསས༤༡༡༤༩༩༤༨༤༤༤༡༤༤༤༨༡༤༤ ༨) ཟེ 





















ལཱ 















ཐུབུཔ་གཙོ་ཆུ་ཁིད། ཁབ་པ་གཞུན་བསྲུ་བད་སེམས་མློད་པ་གཅོ། །ངེཔདྲ་པད་རིགས་ལ་བཅེད་བེདུབ་བུས། །མུན་ངག་ལ་བཏན་བརུཛུགསྭ་སོདབ་གཅོ། །སྱོད་ལམྦུ་གཞན་ 


¡ ༡༣ ༢༧༡༣ ༢ ; ངུ ཡུ་བ ༣༡༩༥ ༩༥༩5 པྒཾ ལྭ ཙམས འི་འ > ཆག 
པསྲ་ཤང་ང་དཔ་དད། །ཨཡ་མངོབ་ལུས་གཞེདཔ་བསྟེན་པ་གཏོ། །གཅོབོ་དྲ་ོམས་ཞམས་ཀྱེ་ལེན་ཕད་ཧ། །གོ་གྲག་མྲི་ྱ་རེས་འཇོག་མྲིབྱ་གསུད་། །ཚོས་སླབ་ཡི་བཟོད་་ 
འམ ད་ལས ༠ཙསམ་འདུན་ཛ་འཾདིའི་དོན་ལ་འདུན། །ཅོས་དོ་ 

ལོ་ལོ 














།ཡྲཱ་སོང་འཇིགཏའ་བདེཔའི་དྲ། རྱོདཞིང་སིག་པ་བད་ལྷ་ིད་མྫི་། །ཆས་པིད་དཀའ་ཐུབ་བད་ 
།ལྟ་སྤ ༤པུ། །ཆེ་འདི་ལ་ཅུར་གཏེར་སེམས་ག་ལོག་དདྱ། །གཞན་ཤབད་དགེར་དགའ་བམི་བསྒོར་པ། །དགྲ་ལུ་གནོདབུངེ་དྭགའ་བ་བ་སྒོམ་" 
ཧཧ། །གཡག་ངུང།ཡངམ་ལྲག་དུག་པ་ལ། །ཆུལ་བའདྲ་འབདད་དེས་འཇོག་སྱོབ་པ། །ེ་གཅིག་ངུན་མི་ཆད་པྲ་བློ་སེདྲ་བ། །དྲོལ་ཆོད་ 


རས་གིས་བྲའུད་གསྣ་པདབའི། །བཏེག་དཔདགཏེས་ཀིས་ཐརཔྱ་བགསུདཔ། །ཉོན་མོངས་གརར་འབདབས་མདོ་ཞོང། ཏོན 





ངང ་ར་རབ་བ་ྣསརག་ཤཤྣ༨༽༨ཾྩྣཾྣ[|{|{ེེའའ་ ་ 
ཤུནདུ་བརྟག །ཨེས་ན་སྲད་ཞིངཁྱི་སྷི་ཐབས་ལའབད། །ཡུས་ཆ་བརྒོམདད་ཀོ་ལོདམ་སྲོམ་གསུང་། །གཞན་ལུདཾནྱ་བུས་དང་ཞིད་མཁས་་ 
།རདུབས་གཞན་གས་སྲལ་ཡུས་བ་བསམ། །གཞྲ ཨྱཾ་སྭ་མུ་ཕུབས་ སས་ལ་ལནཔྱི་བ། །ཡུདཙམ་མི་བུ་འླ་༢ 

རི །རྒ ོ གཞདྭ་ལ་ཕན་བཏགས་དང་། །ཆ སྲ་བས་པ་ལྦ་གྲགས་སྙནནཔ་ཡྲོད། །དེ་ལརྲ་མེཚྲུ 
ཤྱ། སིགསྤྲིལྦལ་པོ་ད་ དེཔ་འདེས། །ངྦ་དབྱཾ་ལལ་དབྱཔའ་བ་ཡིན། །ལུརྭདག་བདུདཱ་ཚཱིའི་སཱིད་པོ་འདི། །གྭསེར 
མ། །ཆུབའི་ཞེབ།སྔ་མ་དདཞེ་སྤ།སྐལ་ཝ། །པད་ཞོད་ན་ྲག་འའའངོསཔ། །དེ་རིདླད་ཕྱོང་སྒོམ་པའི་གྲོ། 
།འདིཤོ་གམས་སྨཉདུ་བརྱརྱད་ཀྱི། །བདད་ཆི་ལཐུའ་མཚོག་དམ་སྟེ། །གསེར་བླེང་པརྟས་བཅུདད་ 1 






















2: ཡུད 
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ཀར ཅི ནྣྣྣ་་ ྲཱུ ཤ་ ླ 
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ཏུ ར་ཐ ཉུདྲ་ད་སསྦ་དན་བུནས ཇི -ཾ ཿ ཤ | 
། ཆད་མེད་པ་དད་བཅས། །བཱ་མངིན་པོ་ཆེ་སབས་གནས གུན་འདུས་ཧ་བདག་ཧད་བཀའ་དྲན་ཆེང། །བདཿཚེ་ཕ་བེ་བྲ ་ཕེགོཿ པནས་ལ་སདན་པ་མང་དབསགས་ཡོད་ 


པ། །དངེསྤ་བ་མ་ཐཱགས་ཇེ་ྷ་ཤི་ྷཾ་མཱརད་སཱད་བའཆདདའ་མུ་འང་ཏིདསི་ཐིནལས་ལ་བཏེནཤསང་ལ་དདི་ཟུག་གཟེར་དག་པོ་འདི་འདུ་བཏོད་མཛདཔ་ཐག་ཚད། བཀའ་ 
དྲིན་ཆེའོ། , རགས ཆ་དང ཨ་ག ཁའ ་ཡིནནཅཾ་ ཡིན། །བདག་ད་ལྟན ཾགདྲག་པེ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་མཐུད' 
































།ཞདའྲེདྭ་དུ་པ་པགོོ་འབས་ཐོག་ཡེད་ནས་ཝ་མྲ་ཤ དསྟ་ལེདཉས་ཕནདཔག་མེད་ཐགས་ 'ཡོད་པའི་འྲགོཐའ་དྲུགཔི། །ེམསནལ་ལན་ཚདདཐུག་གཟེར་ཅིསཿ 
གཟན ཡང་ས་དགྲ་ག་ ཱེ ོདྲ་ཡིགསྱེས་ ་འཇགས་པས་མནད། ལ་ཡཿ དབུལ་བགོངསབཀེས་སོམ་སེགས་ལེས་བནད ན། ལ་ཡ་དྲ་མལ་བཅ་དྭམལདད་གུདད་རུ། ཡན 
བརེད་ དཔས་མན་༽། ཡ་ལུ་ཡི་སྦསབྲགསྐབམཁེས་གབམ་པལ་དགང་ག་། །པ་འདུདབགོའི་གན་བྱབད་རོད་པཀོལ་སྤོད་བརྡེག་བརུད་གཅིག་ཡ་གཡེཊ། ཱ 
ཏཤོས་ །ོད། ངའི་དཞ་ཧ ཡྤུ་དགྲ་ར་མས་འཁོར་བའི་ འིགདནས་སྙུསྟག་བལ་ལྟ་རམ་ཕ་ལ ་ལཱཚོགསཿ ཁས་སྡདུ་ནསཉམས་མེདགའབ་མདནྲ་ཧི་སྣེ ཡགས་དདྩོན་བཞིད་དུ་ཡ ཡོད་པས་དྷེ་བཛ་ 
རཿ འེ དནི་མ་ཧུན་དྡོན་ཡས་ཙྭི་ཐཱགཔྲསུལ ་ཐམསཡད་སྙི་ཤྲིས་བ བ།ཞངབ་བཞིན་དུ་ དཱ ཧུ་ཉག་མ་མེད་པ བདགབ།ནཚ་ཅུག་ གཟུའ་འདིཊི་དཉད་དུ་སྤད་ནསཿ ནྲས་པདག་གས་མདབའ་ཤབ་ཉལ། ཙུའི་ཐག། 
ཛཿ གས་བ བསྔར། པ་ཞིནྡཾད ངེ ཤསྦུ་རུང་ཁཱད་དག་ཅཱ་ངཱབ་པཿ དད་མཉམ་དུསམས༦ནི་ཡས་ཅདའེ སུག་པ ལྔ མས་འགིན་པའིསྣུགའཔ་ཡདེིེ དྲྭ ཤད་ཞིདསེར ས་ཅནརྐམས་ཕྲུག་ 






































སེམསཿ རྣམས་སྔུགབསྔལ་དད་བྲལབས་མེ་འོད། སྡུག་བསྡལཕྱིརྒྱ མང་བ ཞས 
ྲ སྭ མེནསྤ་དད་གཅིགཇབ་པདད་སེམས་ཅདྲདམས་ཤི་ཐིཿ་ཅིབ ། 
དྲབལ་གདྭ་ུཁ་དགའ་པམདུདགའབྲ་སོམ། དེ་ནས་ད་སའིདདལ་འྱ ཧོི་ཡི་ལུས་ཐོག 
)༽པཾ།བ་པདེ་ ༥མཆོད་པོད་ལ་མེད་པ་ཞྭས་འསགས་པའི་དགྲེ་ས་གང་ཡོདདང་མ་འོདས་པཞ་དབྱ་སྲའ ཉི་དགབ་ཡོད་ཛདྲབ་མལཱཿཧཿཡིད 
ད་བུདྲ་དུ་ཡེདབྱ་ཀུ་པ་ཚད་མེད་པ་ཞོགྱཏ་ ཡུད དེབཞིན་དུ་རྱ་ཡུད་ལྭ་ཕུག་བསལ་མེདཔཔི་བདབ་ཝ་མོ་ཙམ་ཡདཔ༔ བཤན ུ 

སེམས་ཅནའོ་ཇེསྦྱར་དལདེ་ ¡ 


























ཀཱ ་ འབྲོལ། ཐེག་པ་ཚིན་པའ 
ོ་བག་གའ་བཁོ་ དེ་ོས་ཞང་ 


ཁྱང་ལ། འདུང་ཧྲངེའརད་ད་ པམ དགེ་བ་དདབདོཔ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ལ་བུགགི་རུད་པར་དགྱུར་འབུདཔ་དདེ་མཉམདུ 


མདནས། ཡེ 








¬ ------~*-=༤།༡=¬ 
= རལ ར་ ་ཿ་་ ཙཿ ་ཿ་ས་ 





ཀླུད འེ ཤུཔ་ལམརོ་་བའི་ཉདདེབཐོད་མན་ཆདིས་ལུམ་ཤེ་ཡོན་ཏནྡན་མས་ར་ ཛད་དྲད་ཐོབ་ནསྤ་གརྦྱདསསྦ་རས་ཞུས་བཙམད་གུན་སོང་སྣ་མདཿ དུ་དྲཏཐསཿདུན པཿ 

[ པ་དག་ཏྲུབ། དྲུ་ལར་ཡད་ཡང་ཉམ་པསན དངྲ་པྲ་བ། ཁ་པ ཿདེ་ཆེའདུ་སེདནདཿ གས་པ་ཡཱ་མཧཱསད་བའི་རགས ཁུ གོ་པས་དག བ་ ཏོ་གཅས།ཏ པད་པདན་ཏོན་གོཔ། ཆ་བ 

¡ད བྲིནདྲན་ནས་གསེཿཔ་བའུབཏབ། ། འ་ཤུད་མྦ་དག་ང་ ཞྭ་རྲང་ཆེན་སཾདངུས་དཡ། བ་ བནད་ཚེ་གདོན་བསི། གསན་པ ན་ལ དེ། པ། ˆ ནུས 

| །རུ་དུ་ཛོགསཝ ཡགསྒ་གས་་བདས་རིདཔ་ཡིནག་ད། བདུགགི་དོ ཿདད་གདོན་བགེགས་འདིའི་སེད་དུ་གོ་བསེ་མསྲཅན་ཐཱརྨ་སཿདི་སུགཔཝལ་ཕྲིག = ཀོ 
འངུསན་ ཤནས་དྡེ རྒམས་ སྡུགཔཝལ་ལེགྲ། ཤྲིཔ་ཐཱ་མས་ཅད་དདྲཔལ་སོང་ཨའ་ དདགའ། བདག་ཤིས་བདེ་ དགེ་ཐམས་ཅད་ མ་པ འས ར་ར ཅས་དྲི་ག་རྡ་ £ 

ཱ ; བའྱཕུངསོདྷ་ལམནུ་དགའ་བྲདགྱ་སམ་པའི་ཀུན་སློད་གུགས་རག་པགཅིག་པེ་སྟེདནས་བདགའིན་ཚ་ཐུགག་བེད་ཐ་མསཅདསགཿན་རྣམས་སྣགབ༥ྲ་དངཐལ་ཞེ་བཞབ་དང་ལ འདན 













དགབ སོཏོནནས་བཐོང་པོབོག ( དེའྱི ཁོ ར་མ སྤ་རོབབ་མད་པེ་ད། འི་ཧྲ་ཡ དད་ན ཚོ ནནས་སྲུག་བསལྱ་བི ལིཛསྤཾཕོཿཔོཞིག་ 
སའ ཡ་ཡང་འདི་མདགུའ་ནས་ནཚོའདིམེདན་དགའ་ཧ་མ་པའྲི་ཞོདདྲ་སེཝཅུག་པ་འད་ཡིན། བདི དརཅཨཅཤ་ གས་་བཟྱསཡག བས བསཞག། 
ཧས རུ མཁོདགཞིག་དགར་ གའ ཡང་འཕནཆབོ། ༦ ༥ ཡ་ལན ༦ ྭ ཅུད་ཁོ་སདཿམོལ་རན་ཡདབ་ཡིནྲ། ༩གཞི་ངས་ཁེའཅི་བསམ ཱ 
ཡགཅིག་ཡྲང་ཡ་གསུར་ཤིང་ཚྲ་ཅིནད་དྭགཔ ན་ཡི ནཚྲ་སིག་ཤིབྱྲི་པུག་ཤིང་ཡེད། གསུབས་ 

ྷ ལ་བོད རརར ཞིག་པ འབྲ་མདྲི་ཨའ་འཛལ། མ་ཡག་ཡིབྲ་ཀྱི་ཡག་ིངཆེནཔ་འདིས་ཆ་ལཁོརབ་ཐས་མ་ ཡེད་པཞས་བསྲགས། ྷ 
བའི་ག ཆེབརྣམས་ཐལ་བ་ྱག་པཀ་ཀིན། ༤ ཤསདདཅན་ཡས་དབལམེ་གིཿཔཏན་སསྲབད་དཔངབདགཉན་ན་ཡདཔཟདཔསས ༡རབདོདངྱལ་པལ་པད་ཨུར་ཅིག་ 












༣.༽ 








ཀཐས༔ ས་བཅོ ་ི་ོདོ་བདོ། བོབས གོ་གི ཤ་ཆེ་ནེ་པ་དིདྲ་དདཀ་སང་་ (| 
ཨྲལས་འགོཔ།་ ཤོ ཨུ་པྲཧཱགཿངཧ། ཚྔ་བྷཉནས་ཝི་ [ཧིབ་སྦྱངསྭཔུ་སྐདས་སུ་མ་ | 





རེ 

སཡཿེན། མ ཐྲུ 
སྭ ཡན་བཱ་མས་མཁུན། ཀྱེཿ 2 སགའསལ་སེག །སགདནཔ་གཟ་བདབྲ་དབདེ་ཆོགས་གཉིས་ དྲང དངོགས་བྭད 
(ེ་དྱ་ཀྱི་བདོག་ ཝ་བཀའདནམངད་དུག དོཾའ། གསོལ་བ་ཡུཡ་ཡའསཏུ ཡྲ་མདཱ རུས་གཞིན བས།ནས་པ་འཤོནོ། ༤ ༡ 
འའ དགུ་བ་བསོ། དྐ་རན་ཉདལནཛག་ལོསྱབ་གོང་དས སྭ་པདདགོས་པ་ཡྐིན། དེ་ ; 

















ར་ཁས འུར ལའི འ་འ ར་ས 24:29! ཏྱ 

གསས་གགཁཆོ་ ་ རགས པ། 1888. ོ་ཕྱ་ཿ།༦ཆུདཔའིཧངཡྱངཛ།༩༦༦༧༠༽༦ཿ་ སི | 

&885༠༦༦༦༦།༡༦༦༡༦༦ བས་ས དྲ་་གང་ གས་བང་་ 1;:46202828981>:;©02;6>6 1 ‹ 

༦ ཁཱི ཁཿ སྲག ། ` 1⁄,⁄2༦༦༦༦༦༧ལིང་ཡཛཡ། 

2 ཛེ ༥༨: ཤཿ ༥ ༽ འུག 9-2895)92! 2༦༦༦ ༦ ཛྱཿ་ཧུཧུཤཾ:& 8929 ུ། - 
༣ 


ཌུ, 
༧ེ།༦༦༠༦༨རིཿ ཨིས ཛོལ་ལཉྱདཔའ་བསྱས་དདི།ྒག།ཡང་འྱམི་ྱལ་རོངསབཡང་འ།སབ། ༤ སེ 

















དྭརྭཧཉིདམགོབོཅུད་བདན་བ་ལ་བའི་མི་བདབཔནབ་རྩེཐདཏས་ནས་དག་ཏྲ་སོམནསབ བྱདཏུབཅུགདགོས་པ་ཡིན། ཐ དེངམ་བདཉིམདེལ་ཆགས་མེདྱཀི་ཚུལ་ 
ཤཱ་ཡདོདསཾ་ཀུད། བདག་ལད་ལུརཀ་བུཏྙདག་བའ་ནདདས། སྔ་ག་པེརརམཁགའབགས་ཡུབ་ཐུགད་བེརཆེན་པོ་དིགྲབུའབའཡོསནསདེ་ཉིདལ་ཡདའེ 
༣ པ་་ ཡུང་ཡདྨ་པོམ་གཱཿཔཔ་ཡིདའ། ༽དེབཞན་དྲད་གདནཾསགནདདཔའྱ འདན་ལལད་ཁིརཛུལ་། ར་ ནད་ལྱ་ཆལ་པོ་དྲང།བཙན་དང་་། 
གནོད་པ་སིང་ ཕྲང་པབ། པ་ལལཅུཔ་པ། གདོན་བགགས་མདན་སུནདུ་མཐོང་ནས་མངིགསྲ་བ བུདབནཚྭདངའགོགསནས་སནའང་འིམ་ པོ ཡག 
ཀྭ་སཱབའི །ཏླ་སཾྲབ་ཨཱིད་པོའབཀའདཱན ཆེ།བདག་ཚོའཁོར་བ་ཐོག་ཡ་ལེདཔ་ནས་པསགས་པའ འ་ག་སྦེབབག་ཆགས་དདབཅས་པ་ཧྲ་བདཙན་ངེ་ 

།དན་བགེག གསུ་བར་ཆདའདྲི་གནླབ་གྱ་ལ་བསདསྦྱ་ཆསད་སྦ་ཡིས། འདེ ཉྟད་སྨུལ་ཤས་ཕྲག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་བཅན་ཛབས་སུ་སྦྱོད 

















རོ 


རེ དམོ་མིགས་ གཿ ལ་འོ 



















འགུགས ཊེསུ་གྲཟེགསརུལ་ལདོའཚརཆའི། ཊ ངོ འབྲོར ཉབ།ིག་ལླ་བ ཊ་མགསེའྦསིང་ ཡུས། ༢འགདོནཧལ་བའྲོ་མལ་པ་མིའོགྲ་མོས་ཁྱོ་གཔ། ༢༥༢༤ ང་ 
ད་ལོ དེས་ཏྲུ་འའུ་ཁ་བ་བསོད ལའི དྲ དའུགུདནབགགསབདཆདྱའི་ཆའྱལུལ་དེ་ེར་ལ་བཏདནུས་བདགས།་སིགྲ་བབབག་ཆགས་དང་བཅསཔ་སྱདན་ 
མ་ཀྱི་ཡེནཏ ] ཱ ཊཱ པས་ཅདཾ་དནྩདཱས་རྙད་སངཧཧསཔདྲ་མཛད་དགས་ལ། ཞེསྭ་ཐུག་པནསང།ལབཏབང་མའཀེད། = 
གདད བགེགས་ཁྱི ཆའྲཕྲལལ་དཞ་བ ། དྲ་ང་དང་ད།འདྲའ ག་བ ཅྭའབྲུལ་དུདགཞོད་པ་པོརརའྲབྲེ་བླ་བ་མསྲ་ྱཀས་བླརབཏུ་གསོའ། ཞེཡ་ཡད་ཡང་གསལ་བརབཏུབ་འ 

ཆེར་རམི་ཁྭགོ་བའ་དུག་ན། བྲས་དིད་པ་ཆདདག་འབོདཐྲོག་མེདནས་ཇགྲ་མིབྱ་ཆེང་ལ་ཐུབ་ཕྲ་ནམས་དརསྒྲབ་མའིབཅོན་ཐཔས 'སེད་པའི་ཁཐས་བབ་མོ་ག དྲེ དྲན་བ གགས་ཆོ་།་ ནོད 
པུ ༣དཁད་སཉེདབརམ་ པ་ལ། བདཀྲཿསོདནཔས་དམནཔས་གདོན་བགེགསུཅི་གནོད་པྟ་ཞིའཔ་བའདིབདགགིས་ཇི དགྱབཟས་མྱལའསྱ་ཐགཧུསཿ རང 



















































།ཞིཀ་ལ་ད ཅཱ །ད། ཐུང་དད། ཚོ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་ཁ རྩི དྭགསས་སྐོགོས་ལ་རགསནསྦོོ་ལེཐོདའིདསཧོགདདཔ་འདེབམསཅད་ 
།རྔས་ལམཏུ་ 'གཏོད་བའིའག གལ བསནའདེལསདད་པའེ་ སད ༡ ཤེནདག་ཁིར་ནས། འཇིགཏེན་པ་ལྲ་གགསཀྱང་དྲའེ་དདནམ་ཡིན ཟལ སྲན 
པ་ཡི ནམ 'སཱགསུ་རད་ཐོགཊུ་ི་ཛཧཱ་བུ་ ་ཡམེནཔསེན་འི་ | ཨེགསཀྱི་རན། 










གངནཔ་ནམས་མཐའ་གཙི་གྱདུ (རྱེན་དན པ་ཡྲིན འད་གབསས་གྱིང་ཟ། །པ་འཾབསཾགས་ལས་པྱང་མེད། དེསནབདག་ 
དྭ རུད་ལ་ཟམ་པེ ཡཱ་ས་བདམ་ཐག་ནཡཛས་ཟིན་པར་བསྐརས་འབུར་་ 


པོ གཉེསའའི པན་དད། དྭ་ལྭ་སྦབང་བའ ལག ས་སྲང་གི རྣར ཅགངན་པཿ ར་ཡསཿརདགངོ་བོ་ ༥ 8 མ་ཏ སྐྱགས 
ཁ་ཐསུ་ལག་འདའ རྟོང་དགོས་པ་ཡྲ་ ཕྲི་ད་ ངཏེ། ¦ ཐུ་མ་གསར་གློའ་པསཉཏེགཔ ་ཐན།སཅདའྱབུད་འདེ་ ' སན་གསུངས་པ་དང་། བྲོ་སྣོད་ལས་ཁྱུ་ཡན་ ཐམས་ཅད་གཅིགཡ་གདའགསུངས་པདང་། ཤལོཾ་ 





༩༠༨༠---~-------=--ˆ 


བསའ ིལ་འགའ་ ལ་འ ༽ི 
།ད (འགོའཛོང་ 











༼༠ཀགསམགནལལང། 











རལ པ་ 
- ¡“ལཱ ༄༠། 
/ཿ དཿ ་ ཤ 


( 





པཔ པ་ལ་བ 

ཐ་ ངོས་གསུངས་པ་དང། འབནཤིས་སེམསཉིས་མཁདྲ་ སྒོདགཉེནཔོ་ དུང་ཐུབྣ ནགསུངཏས་པདད། ལྲའརི8དཝྲས་དསྲདཅཿ 7: 

རྫ ཐུ ཡ་ཞིགཞལ་པྱེསྟཏེ་བྷམས་ཧྱང། སྦྱི ཕྱིན་ཐམ་སཅདདདཔ།ཡ། སོད།དབལས་ཅ་ '= £ དསས "ཡཾནགསུདས་པརྣམསགན༽གཅིག་ །བདག་གཅེས་འཛིན་ དང་དལ་སྭ་དབའ་ ་ 
༠།དས་པའ བསྟ་ཏཱགནསྱཧུདལྷ་སེས་པདཙམ་ནས་དཀའབསྲུསམ་ལ་བྲསབ་པད་ ༨ སུངས་པའི་དོན་ལར། གངཔོའོས་བནྲ་པ་དགའ་དའི་ཏ་མོའ་ཨ བའམཉགགདྱའདཔ་དེའོདབདྲེའེབུང་ 
ཧཱམ་དབཅདྱ་ེས་སྲབཐུད་དགོས་པ་ཡིན། དྲེན ན་མདས་དེའི་ད 3 ས་  ་ ག་ང ་བདདུབྲ་པོག་པར་དཀའབ་ལ་གཉེན་པོ་སབ ཧོབ 
བྲཔེདཞསྭ་པདདགསཏེ་བ་མགསེར རྭ་དཔསགཉནཔ་ཐལསཅུདབཅོས་དེག་འ གཞེས གྲུངས་བས་དསངས་པ་གདྱ་དེསཔ་དདངདེ འི འིགཉེན་པོ་ 


སུབས བྱསདནས་ 'སྲངསབྱ་རམསཀཱུ 
ཏ་ལགཆབ་གཔ་ལུན་དགངས་སུང་ཐམས་་ཅམནས་བྲརག་དགོསཔ་ཡིན།དེ་གཏནབབཅོམ་བདག་འསཧེ། 


ཉབསབཞིའིནགིགཉེནཔོཞན་ ཕོད་བས་ཡོད 












ཀྱེ་སྐབས་སུ་ ཅི 


ཟུདནོ་༩དི། འགོབའི་ 


ངས་པ་བདག གཅེནཐད་འདི་ནཔའྲི། དན་པ་ཁྱརུདལ་སྐེས་བཅུག་ེ་ཤི་པཱམ་དུདྲནཔའེ འེདབབྱསདགེས་བཞིནང ཧེ 
རེབ་པདནདེདི་ཉེས་པ་ལསྭུ་པརྦ་གཔྷ་མབ ཐབས་ཧེ། ཐུར་གསའ བཕྲས་དབ་ཤམ་བཟ་བཅཅིག འགྲ གསུདས་པྟེ། ། འ་བུད་ང་ཡབསམ་སྒོམ་ སམ་ལ་སོགས་པའ 
ཐམ བསཅདབདག་གཅེས་འཛིན་དང་ན་ཡའ་པ་ན་པས་ཐུབས་སྲ ག་པའ ༈སནསརདྷ 


པའི་ཧེབསྲསུ་གསུདས་པ་ཡིན མདོརནབདག་གཅེས་པརའཛེན་པའི། 


༡༧༥༤༤༢༡༨-༡༤༢༡༧-༡ 


དྲ་ནས་ཉོན་ལོངས་པ་མི་སྣེབ་སླར་རྒྱན་གཅོད་པ །ལ་དུས་དང་ར མ་པ་ཀུན་ཏཱུ་ཧོཤ མོངོས་པལ་ གཊ་: ནས་ཉོན་ཚོ། ཕསཔ། རྒྱལ་དུ་མི་གཏོདཐ་ 
ཨ་སགཉན་པི ཛྲ 55 རེ དྲག 6 དྲགསཿང་ནས་ཉན་ལངདས་ངཁྱར དུ་མི་གཏོ་ 





ལཱ་ཉོན་མོདས་པ་པབའི་གོར། བསྐ་མྟིརེ 


རེ འདུག་པའི་ོ། 


ཧོ ་ 


ཐམ འམ ་ 


ཤིམགགོཏོདརོས་་ 






།ཞིགྲེ་བདགོས་པའི་དོན་ཕྱིན། དེ་ཡདཌེས་པ་ལསླས འེ གཾ 
། ཧོན་པའི་ཚེ་སོགས་ཐམལྦ་སཱེ་སཱོད་ པཅྲཾ་ཧཱང་ཐ་མ་སཅད ད་ 


 ཉད་ཞོམ་སགས་དག་པའ་བ་པའགཔ་སས་ཚུདའདྱད་ཡའའ་ལ་ཉནཔོ་མདག་སབ་ཡིན། བདགག་སའདོདགི་འོར. དོད་ང་ས། 





པཾ ཉྱཾབཞུགབབངདནགང་གྱི་བབསྦསུདའདུལ་འདབའི་དུས་མེད། འདྲིབུངནཚོསྒལ་ཡིནཔ་དད་ཨཅང་ཚེ་སྟེ། ཚོས་ ཡུ ས་སུ 
ངཱ །ཨུ་རངའཆོས་པྲ་རམསཀ་ “་ཀོ་དནཛདྲེ།སྱེ་བུང་གིས་བཅུག་དཔདྲ་གཏནནས་མེད་པ། །ཁཏོན། ལུག་བསོག མཛད་སིད། ཧི བསོག ་ 
ཡང་བདགའཛི་དྲ་ བཱ་དནའདིས་མབརན རནསཚེསལ་ །ཡིནཔ་ལྭ་སཱད་ཚད་ཡད།ཚོས་ཆས་ཡད་པ་ལ་སུདཨྲེ་ར ཆུརམ་ཚདའདི་དོ་ཡད་བི 
འཾ ཀེ ཆངཿྭགྲཱནཱསསིུསྭཧཱག་བདབ་དགེཔའུ བླིརམ་པདེ་ནི་གངདའངལི་བྱསརབདྲ་ལྭ་དུ་བཞགདས། ཧག་དཀའ་དདགེ་བའདནྱབེདགོདེ་ཞིད་ལེ་དགལ་ལ་བླསུར་ 
¬འ { རཱན་པཞིག་གེས གནྭས་གསེདདྱལྱཀི་བཀངཡདཔའིརུལ་པ་ཞིག་གེན་ནས། གསནདྲ་སད རྣམས་ཁུནནསྦྱཅལ་པ་ སམ་བཞིདདུདོ་བདངསོ་ 
ཨིརན་པས་གཟབ གོས། ངད རཱ ན་པཞཾག་གིས་མངོད་ཕུགན་ རེ 
་ ཁནས་བཞག་ཡོདན། ཕརབལསསདྲ་ཡལ་བཞནདུནམཔ་ལ་འགུད་ཡད། དོན་ཧི་དོཔ་ལ་གསེདད་ ལ་གིསྦྱ་ཧལ་པ་དས། ོརལ་པའི་དོབོའགུ་རཚརབདདའའྲ་སྟེ་ཧྭ་” 
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ིནོིས་དཔདདུ་པེ་ཤོརབབདག་གཅེས་འདྲོན་འྱདརའདོམས་སུགཏོདློབབྲཔ་ལེ ཡིན། བདག་འདིནའབུད་་ 
རེདན། ཞོང ཐེསབསམ་་མ་གསུམ འཆད་ཙོད་ཙོལ་གསུམ་སོགསཅི་བས་ ཐམས་ཅདལ་བདགའངིན་སི་ ཨྱི་གྲོགས་སུ་སོངབ་ཞིག་ལས 

།ལྕེའོཁྲལ།ས་འདི་གདའགག་སོགཿར་ལྷབ་དའདེ་ནངད་ལ་ཐུག་ཡོད། འདིལ་མུངབུངས་དང་ཕིག་པས་སྦབབྱེད་མང་ཡང་འེ་གས་གྱི་ 
ཆོགས་ཧ༦ང་ཆབ་ལ་འཛོ་ཡུའ་ དན། ༩ དྭ (ཉཾན་མེངས།ཁོདངགིརཔལམ་དུབཔ་ ཀྲམཾདྱ་ཀད། དེལ་བཅནནས་གཉེན་པོའ་ཤུགསབསྙེད་དུ་ཡོད་པས་ལས་དུ་ 
ཕྱས་གདད་འདའ་ དེག ཡཱན། འ་ དད་གོངལ་ཤོངམསདནགཞན་ཚིག་པས་ཀདོཔ་གནོད། ཕྲུག་བསལ་གྱིས་ཀྱང་གནོདམིནུས། ད་ཉུར་ནབྲདགགཅེས་འཉོ 
རྒ་ྲ་ཡེས་ཏུསས་ཡད་པྱོ་སབ ངངས་གཉེན་པོའི་སབས་བསེདདགས་བས་མཅནཁེ་འདྲད་མ་གུབ། དཔེདན་དྲག་ །ཡདི་བལབས་སོ་པདགགིས་དཔེལོ་འི །ཤས་དགྲཤུངདའེས་སྐད་| ] 














































༽།ཧནམོང་དྲས་ནའ འོ ་ 
སླ འ ད་ཞིབ འགསའ་བཏགས་། ་ 
དིབས་དབཏེབས།།གཡུལ་དུངར ལི 





གཡུ པ་འ སལྙྱས། རྩྱངགྱདཞ། ། 





















འཇིགསོ་པསྐཆརུནདུ་ལེནལ་ལྟུ། དེབ་ཞིདྲོདན་པའི་མོོན། 
ཆད་མ་གརབནདཏྭ་དབཅུདད་་ཞིག་ཕམ་ཡུངཔ རྨམ་འཇུད་དུ་སྲང་ འི་རི 
ནཱསའཐབ་པས་ཉནམོདས་པ་འདྭགགཅེས་འདི་དོད་ལནགཅིག་དྲ་པོ ང་ན ་ 
དེ་མེབྱ། བཔ་སྟིུ་པསདདགིདཅོན་པ་མ ཞནས་ཅུད་ཐ་དངོག་ ྲྲི་ ཤི ལླལབ། སར འ་གས དྲི 
མིར བསླན འའ གོ་ཆུད། རརྩཔསྱམིགཔྨ་ནཾཡསི དིགཉེཞཔ་དེ་ལསལགཔ་ ་ཡེདདེ། སུང ་ མེད་ད ་ 
ཚད་པདཔ་ཞིགཔང བསག་ ཏུབྱཅཱ དེའེ་དབཔི།ས་འཁོའབནྲ་ཡུག་བ་ཝལ་དཔགངུ་ཡེདཔ་མོངོབཅུག་ཚུལ་དང་། དངུང་ཡདཿ་དིའདབང་དུབཏདན་ཕིན་ཆདྱ་ཏདྱད་གསོསཡྱ་ག་འྲཕོ་མི་ཆད་པའྱིརལྲ་དད། 

























༽༩.6 


གྱེ་རྣམ་པཨུ ན་ཕུང་[ ཤིན་ཚདའབུཏབའི་ སོབཀག་པར་ཡིན་པསཝིད། 
༥ དེད་པ་བད་ཕགབལ་ལྲ་གིས6 ད་གནོད་ཡིནུསཏེ། སུག་བསྡ 
ལེད་པྷར་སོདད་རི་གགང་པས་དིལ དདུདམིགས་པས་ཚུར་པང་ ཡནས་ལམ་དུ་བུདཔས་ 
ཡེད་པཿ ཨད་པད་པས གྭབསྔལ་བུ ས་ཏ ཏུད་གོད་མི་ཅུས་ང པ་ པ་ཡིན། འའ རཱ སན་དདགེ་ 2 
གྲབ × ་་ དེ་ལ་ཚའདྲོ་བས་པི་ཐོངས་པ་མོ་འོང་། དག་པ 
དཔེདཔ་པད་གཏམ་ལ་དགའ་སགས་༡ང་པི་བཅུང། གདམམི་གགས་པོས་་ 

















༡༠༤༦༤༨-༩༧༧༧ ༠༢ 











= ‡ པཔ ཧཱ ངགམས་ཚདཔ་ཡིན། དེའི་ད 
བ་ནའངཡོང་ཁྲེ་ཡངས་བདང་། དེངས་མ་ལེན།པོས་ཡད་བའནས་གཞུན་ཞིག་ ལརྡ་གཱ་འཐཔ་པནཱ 
ཚུད་པ དཿ །ཏོགོས་གེས་ནདེལ་བྟུ།་ ༡ ས་དདཿ་སྒ སང པན ོ་ག་ 













: །ི།' 'ཁྱཾདགེ 


ཿ དདངུ་གཏནའ་ ཡ དཔོ བཿ བཔ་འདེ་ཡོ། ཧོ རས་ནདའདའ་ 
ཆམ ཇང 
























དྲ ོ་ ངི ཚོསས་འཕྱུདལ་ཀེས་པུ ཧཿ 


༩ ཛན རྫབ 
སལུནྦ་དགྲ་པན་ཧུ་ཡའ གྱ སྐད་ཿཾགའཔོ་པང་ཉན་པ་ལད། དོབཞིནྲ་བམའི་ཡྭུ་ཡཾསྦཧལམ འཇི སོཿ ས་ོལ་ཁད་ ༥འགྭང་ ཐྦ པབ 
` དྲལ ་“པའི་དགེ་ བྲ་བཕནའ་ དད་ལཾབསམ་སདསཿ་པ།པ་དྦ ཡེ ག་ད ཏྲ ལུ [ ་ ་ 





; དཡེགསྐའཕྭ་ལུས་པ་ཡིནཔཔ་བདོབ་འདི་འདྲཔ་དྲབ་༧། 
མཨཧན་ཧ་བཀའ་དག་ཡད་ ཏེ་ཞིབ་ལྷས། པེ གེམས་ཅནྡ མསདདབྷཱ་ཡུལས། བདས རཾས་ཆོས་བྲགཔ་བྲདཔ་ལ། གཙག གཞན་ཡད་ དཔང་ཆེན་གྲབ་ཤིས་ རཿ འ 


-----~-*. ༠༡༩༡༡༩༠༠༠ ༡༤༤༡ --ང--ང-༡༡--ྷ-ྱ  2ྲ - 











བས་ས 





༧ གའི ཏ 


ལྦང ༢" 
སྒཔའི་སུགྲའསལཧ ད་འདཔབདྲིཁམགཡས་གག མདདྱ་གིསྦྱསསཔ རཱ རལཊས་ ་ཤེལནཔནསཾ 


པ་འད དུ་ཕ་མ་འགོབརླག་ཡུག་སོ་སོའདཔང་ལ་སྐག་པ། ཡ་ད ཤེ །དདད་གད་ཡོད་པ་ཐམ ྱཉད་] 
བྐན་གི་སེད་ སིག བཐག་ཅགས་དྔ་རིཿས་ཕ ཐལ 







དཱ རཿ དུ ི་ 
ཤོགགསུངསཔ་པ་ཞིན། གུ་ ཧེན ངོ 










དརཐབས་ཀིས་བདས་ནས་སསཅན་དགས་པགོཟསལ 





ཀཀ ལ་མཁས བབས་ནས སིམས ༤ ལོ ཀབོ་ྲྲོིགྣག་ཾ་་་ོགཀོཁཁཔྱཔཔའྤ༨པ༨འཅིིྣིྣིྣིྨའ་ིྨཔི་ི་ྨྣྨཾ་སྣཔཀ༅ྨེིྨྣྨྣཔྨྣྨྣ 
༤] བས་དག བ་དང་བོ ཧོན་ཆདདོབའི་འབསདལབསསོདམེདཔ་ཞིགནེབེདདའཕོ། ཐེབ་ལི་ྷནཱམསྭ་ས་བདསདའབཿབཱཾཧ 
གྲུབ་པ་ལ་ཞིགེགས་ཕྱདབསུ་འདི་ལི་བ་བང་། དདལབདྲེ་ཡིད་པཱརྦ་ ཨ་མ་འདི་ལ་མགོ་གཁོདནས་དེའི་འོརདུའི་ལམ ཤོམ་མངཔ་བསོ་ ཞས་མ་ ལུགཔསཁ་བསན་མེབ་བྲོདདད་ ལཱ ི་ོ 
ཨྱཾངེབ་ཐགཱཆེད། དེསན་འདི་ལ་ཁོབོས་མི་པཞིག་ཀངུ་བཏཌ་པཱ། ཡིད་གྱིས་མགོབསྐར་སྔག་ཤི་ལྡ་འདྲན་ཆན་པ་ཞེསབའོ། །ུང་ཆ་བའའ་ ཏབ དྲེང ནྲིཾ་མདཱཀནོ་ཨ་ཆོག་གི་ 
£ ངབ ་ེ་བར་བསདགམས་ཡུབ་བུད་པ་ཡིན། བུགབསལ་དང་མེ་བདེབ་ཐ་མཨཧདཱ་འཕྲལ་ཏུ་དན་དནའདྲ་ཡང་ཕུགས་ཕུ་ཕན་ཐདོཤས་དའི་གའི་ཅེའ་པོ་ཡེན། ' ༤. འབྲུལ 
ལ་ང ཡིད་པཿ དང་མི་འདད་པབདབྲད་ནམི་བརོད་པ་ཞྲིག་བུངགདེས་སིག་པ་འཕྱབ་སི་ པི་འབསད དགས་གོི།ཆེད། འད་ལུ ཁས་འུགཉ་སམདག་བས་དྲ་པ་ | 
དྲེགས་པ་སོགས་ཏཾས་ཉེས་པ་མེབསཾག་པས་ཤ ཤཔ་ལ་ག་བྲ ཡྲ་ཀྱརྦ་ཐཱ་བྱཏུ་ མཇལ་ཆ། ༨༨མ་བདབདཔ་ཉད་དུ་བ།།ཞན་རཆུད་ ཡུག་བསྲཡ་ཐ་མསཿདདད་དུ་ལེན་པའིེན་བྱེདཔསསྲིག་ ར་ 
སེས སིསི་མས་ཆ་ སེབ འཆ སེ་ཆཆ་ཆ་༦༄ ༦ ཇོས ༦ 












༦¬$2 
/ འཚ 









ཇཾ 


ཛི བ་ཉི །པ་དྲང་ཝག་བྲས་ལྷ་ཀི་འོ་ཐམས་ཅདགཧོད་པའ་ཕེད་པའི་ཐབསྤ་པཆོགྱྒ་ཐཱད་པ་ཡིན་པའྲི། ཕདི་ལ་ཐོ་བོས་མངའོགའདོགས། སི མ་སི ཊི་དྭདེནནོགོ་མོ་ 
ཤག །དེསན་བད་བ།ཞིགནམ་ཐུདདྲ་སནས་དག་འདག གཡ་ཡེདཔ། ཨཁ་བདི་མིབབད། ཕྲལ་དུ་ཡེགསྱད་ཕུགསསུ་ ཚོང ་ སྲིར ཡན ལེ 
ཊཾ རཱ 


རླ 


༩ ཧཾ 


རོ 


ཧི བདེབའད་བདྲ ད་འི་གཏེར་དུ་བྱུསར་ 
།ཨ་གོབནམས་ལ་སྟིནནསྭ་མཱརདུསདསྦརས་ནུས་པརྲ་པུའས་ སོདཔསམ། ལུགཔསྲལབྱདན་མིདགཔབ་མེ་བྱེད། བདིབ་བུདའདསགཔཅདའདི་བྲཡ་དཔོན་ཡང་བགསཔ་བ།མདི་པལ 
“དེད མས་ཅན་ཐམསྦཿདྱ་ལིཝགྲ་གབ་སུགབལལ་ཐམསཿདྲ་ཧཱད་ལེན་པསསེ་མསཅན་ཐམས་ཅདྭ་སུགཔཝ་ལྔམྲས་ཐིབབགཆགསབཅས་པདུང་བལབར་གུར་སོདབམམ།། རེ 


ལྐན། བུ བདག་གཉེས་འཛིན་དགེཞན་གཅོས་འདིནྲ་ཡིབོ་གཏ མབརོ་བ་ལ་བདགགཞན་བཛེ་བགསུདས་པ་བཞིན། འདརུ་ཡུདབད་ཁ་ལ་དགའ་ འབ་ལཾན་པའྲི་བོ་དུད། སུགབཝཡལྔ་པི་དགའ་བ 
བྲ མི་རེགས་པ་དབེར་ལེ་ནན། སང ནི ་ རབྷི་སོགས་ཚད་མད་བ་ཞིགྱེདྱ་ཧཱ 









ཟོ ཟླར 


ྨ 


]›9 2 \༨ི® ཏི, 


རྩ 
ཇིན་ །ཁིཀློ་གཉིས་གོསབར་བ་ཡིན། ཐད མདུང་འམཇོད་། པོ བཀུར་ 


/ 





[དེ་ལ་དགའཚེད་ཡེདདེ། དེིད་བདེ་ཡད་ཕག་ཡང་ཉིན་གསེད་དེས་པ ཡི་ཞཱན་པཱམུ་བདེ་བ་དེ་ལདགའབ་མི་འཛིན་པ་ཡིན། དེ་བཞི ནདུདྭལབདེ་ཡདི་མདྲ་པག་པྲས་བྔ་ཚོའབདའགུརཐསམནས རྨ 
དགའ་བྱ་ཤེད་པ་ཡིན། ཕུག་བསུ་ལལ་ལེདགའབའ་འདིན་ལེ་འོགས་པའེ་དཔ། མེཞགྲ་སྲརལ་པོའི། འིཁིཡེས་ལ་བྲག་ུགཞསད་ལ་གས་ཤདབཿཙོལ་ཧབ༔ སངྟ ཉིནྒནཾཨཾ་དགན་ཡཾསུ་ 
བད་བདའགོ།འཿ ན། ¡ དརདྲ་ག་ལྭྷཱ་ཕགས་ཤུདྱ་ཚཾ་ཡང་སང་ཉིནན་སཔེ་མས་ཡས་ཐན་ ཨའེདགའ་མ་པ་ལཾས་མེ་དགའབདེན་པནལི་བེད། དཔིན དྡ ཚོ་དདེས་ ངེ 
ཡྲིགཔླི སབྱ་བདྲ་ནསྦ་ལི་མ་ཕྲན་ཆད་བད་ཞིང་འ ཡླེད་པརཀྱ་དབསམདས་ཡིད་ །བྲ་སྤི་ེད་ (ཡར ནུ། བདེ་བཿ ཨགྱུད་ ་དུསསུ་བཱ་ལི་བདེབྱ་བེད། ཕིགབསལ་ལེའདདཔ།་ ༩ ་དདུས་སྤུབ་ 
བད པ་འདེ་དང་པ་བཅོས་མ་ལས་མྱབད་ཡདཀོ་མས་སུབཅུགནཡཐར་བོ་དའིང དོང་པི་ལྔ་ཤིས་འྲགོ། དབེར་ན། འདི་།ཉན་བནམས་ཚོདདདསོ་དམ་སྟ་ཞིའ ལས་ (ཡཡྱི་ཚ་རླད་དང་བྡ ད 
།ཡཆད་དང་ཉཡ་ཨགས་ཀྱིས་ཚཕུང་གི་སུགཐསལ་ཏ་གྱད་ པརྨ་མས་ལའ འང་ལུགབཡྲཡདུ་ཡེ་འཇེཤཔ་དགའ་བཞིན་ཐྲེ་བཏིནུ ཏུསུགབ་ཝདེ་ཉམས་ཧོུདཊ་ལྡད་བདེ་ཡདཛྲང་གི་” ¡ 





























ུ ཧ་ས ་ཤོཔབསལ་དེནཆ མསློཝགབམལ་མསབམ་ འའ 
།་་ཡནཾ། དེ་ཡེདྒ་གོཡི་མདངུ་ཁྲ་ཡཱར་སགསམ་ཡེན། དབའི་ནང་ཐང 
དག དབ སན གོསུན་ བལ། བིབ དུ 

' རྟེན་ཚྒཨོཾས་ཀྱི་སའཇིག་རྟེན་ཡི་ཉོང་ སོནམས 
པཾ་བལས་བདེའབོལ་ལ་དད་གཅིག: དཀ ་ དོ 
ཌབན་པ་ལཚ་འཁྱགས་དཀའ འགྲསུ་པྱི་ཕཱགཔལྔ་ལཐྲ་ཡེནཕ་ཅཏ ཡུ = = 


























་ 
ལེ གུའི པ་ཡིན་དཾ། 
རར: 


སམ༡༢༡༩ 














རཾ་ ནོྲཟསོབཟ་ཐ་མོབ སཱ 
ི ཤིམའ་དམྱ། ལབ་ གཀྲོང་ངེ་ཀྷ་ ཀྐ ཀོ ོ་ འི་མི 








རཡབདིབ་ཿ 1 
༣༦ ༢ ར་ 


ཁྲ་མ པད་ནུལཞི་ན་གྲོས་ན 








མདོནནྭ་ཏདབ་བུང་ག་ཐགན་ ནས་བྟཏང་ ( 
བཏ བདད་། ཅུགབྲསལ་བུངས་འགན་ལེན་པས་བགའབ་མདུས་བཏུང་ཡན རེ ཤི =: 
སིག ‡ 
གོ སགཏྲེན་འཚོ རིིབས། ༢ : 












($ + པཿ 


འབུལ་ཡུག་དྲ་གྲུ་མོལ་ གད ཡུད་ ནཾ བདག་གི སེ་བདབྲད དདེཧྱ་འེ 
མ་ དཔད གསུངས་ང ངག་བ ཇཔ།དྲའ་ ད་ལབདབ་བནྲ་ དེ་སདསྲ་པསས ༥ ཨུད་སགའཏ་མམའ ༨།ཉྭདན་ ཨར་ཧུཿ དྲབ གར་བཅྡ་རྲད། 
པཔ སུནལ: ་གྲབ་བདེ་བ་ཏ ས་སཱང་བ་ དྲ དས ཛཱུ ༤ 
ངོ ེ ཱ ངི དབབ ཆྒུམ་པརགྲ་ཡེངསནསླ་བ ཅང་ཧཱཿ དྲ ོ་ ་ྒེ ལ་ 
གའད་8 རླ ཕུག་བསུག་ཚད་སདྡ་ར ་ ཤཿ རཾ་ངཿ ཤད པ 
ཛཿ ཤཿ ཁངོ་༥ ར། ཡཿ ལའེཞམཤུདངུ་སནཾ་ ལུགབའོ་ལ་ལ་ི་དགང་པང་ཡེའདིན ་ གསབས སའ ར་འདུཿ ཇ =: ༧ 
འདིའཿ ཆུརླཔས།ཿ ལ་ཕྱི ཊཔའྲ་བའོ་ ཉཨ༨ུ ཧྲལ རྟོདབ་ཿ ཤེ། ཅུགཔཔ་ དདཔ་འ ༧ འཛི ཡི ོི 
ནཔ སྩེམ སཡ ཞ་པ ` ལའི བདག རོ རནདལབའི་ལོས་ཡིན་ མ་་ 








ཡསད ཚ་ཁ དའདུ་པེ དཔོ་བག་སའ 


དཱ སང རཆ (ེཤཾཡ་ནས། འཛེག །ཅནོས་བྱནདྭབབའདའོ་ནག་སེམསཅན་ཐ སཅདའའཝ་ཡྲི། ྱ་ 


༈ ཊོ 
།ལ་སྦམ་སྔཉཧཀྱ་ཨཀ །མཐེདཔ་འདྲི་ཐམ་སཅདཔདོཔདམ་རེའདགསའཁམས་པ་ཡིན ན། བདབའི ཙཙན་སྡུགཔས་ལརེ་ཡོདཔས། བདབལ་དགའ་བརཡི་ 
གའ། ཅན དེས་དྲ་བགབས་ཁ་པདབཔ་དགའ་ཆརམ་ལབུད་དཔདཔ་དབདམ་ཐགརས་འགྲབངགདདད་མེདག་བརས་སེདནས་བདླབའ ཅུག་མི་ཉན་ ཟའ 
རྒས ོ་སྭ། ནུབཏོངལེནབྲཡས། ཡང ད་བག་བཅསྱཀི་བདབྱ་ལནྭ་སདབའ་དོའི་ས་དནའ ཾིན་ཆདྲ་ཕུགབཔལྱྱི་ཧུ་སཾགསུ་ཡད་ལབསོགོས།་ རོར 












གོ།ལརྱ་ཐོམ་པའི་གནད་བླདསོསསྟ། རོ་འདྲིདདགྲིདོ་ལྕབནླདབལ་སྤནས་ཆོ་འདིབོསཏངྡོསོནིདོོ་དོཀྭསོདྨོདག་ཞར་སོགྱཧེ་ཕགབསལ་ལྱོགནོད་བྱསའོསམོད་ སི 

ཀུ སག་འདསོག་པརད་གསཅ་། ` ད་གས དང་སོ་ ོད ངགོ་དི་ ོང པོག ཱ ཤསསོ་ 

ཟླསྲུགབསལ་མི་བཟོདཔ་འདྲེན་པའའབུནབ་ལ་ཡིད་གྱེ་ནས་བགཿངུས་ྱི་པདེ་སྐྱིད་ལབྱུད་དུབརྟུས་ནས་ཐུད་པའ་གོའཡངས་ཐུབ་པའི་ཆེད་དུ།,འཛྲོབ་དཀན་ཐུབ་ལུ་བཅེན། ཆེསྐ་སིརབ་པགྲུས 
ཕུ 


4 







ངུ ༦ནནྡཾ་གཱ་ ; ༤ོཧྤུ་ལྲིསཀ་པགྲུསའཕྲི།། 
. | །པེཾཐེ་སཱིངུསདང་སྡུག་བསྲན་བསྙེད་ནས་ཆོས་ཁྲིར་སྡུག་བསྔལ་བཅོས་པའི་ཧནདུབྱུལ་བཤུགསྐའིསཌང། དྲེ་ནསྭཱ་སཱུས་བརྡེན་པོའལནཱ་གིས་དྲེར་བ་འདརང་ཡིནཏེ། ཊདྡིའི་ཇེང་ནསབྲདོའ་གད་ 
-།དགའ་བགཞན་ལདཞིང། དེ་གཡྒས་དང་པདོད་མརཏྭདདདགའབཞནོིནལུབ་ཡི་དཔས་པ། དདོབ་ལཇི་དགའྱབག་ཐལ་དཀགའབདའའ གཏེ ོད ཞག 
„ +ཕཱོབདཔོན་ཀླུས། འཾཇིགརྟན་མཁྱེནས་རྙེདདཔམ་རྟེད་དང་། བདདང་ཡེ་བད་གྲགས་དོང་ཡི་གྲགསདང་། བསྙོད་སྨད་ཅེགཅི་འཇིགཉེན་ཅེསབྱད་པོ། བདགགི་ཡིད་ཡུལ་ལིརཔ་མགོ་ཧོམས་། 


ཟི དྭ མའ 
གཏན་པ སྒྱི དྲ་ཧ་ཁྲ་ཡི། ༤ བདི །ཡེདབའི་ཞྲུལས། 
¡ བུ་བ་འདེབྲཇཆུ་བཀྱི་སེ་ལས་གྱི་7 དའོ་ཡེག་པྲཆཔའེཅོས་ཅིའཁ་བཞིང་ཡིན། དཡདད་པྲབལ།བིདཔའཔ ཁྲ་ 
ངཱ ས་་བ་བོས་པཞསས་པས་ཏས་འིད་ཚིམ། ཅད། ཐུ བོ ཐཾ 
ག་ས སིིསིསྣི་༨སྣ་ི་་ང་བ་རོང་ མ་ང སགས་པ ཅད་འདིས་སྣ 










༨༤ སེ 











4 › འགྲི /:༠༠--༢=- 















ཧོ ༩༧༩༧ ལའི ོརརི་སོ རོར་ 
. ཏཱསུཧཧངམནཱཱབ དབན ནན་ཡཿ་དག་པ་མིར།་ བའྱཾྦལ་མཐུནན་མནང་ སཔ 
ན་ཡངངག་པའི་ལྟུབྲ སགས་ཀདྱ་ཧུདཔ་ཡྱིལ། དའྟིསཱན། བདོབ་ལྕགུརདུ་མ་མཐད་པཁེར 


- -ེདཀྱིབདག་མེཧཾ་ དགི དོདུར་གཀིཌ སེ འེཡ་བཁོརབ་ཇེནདུ་ གཉེནབས་སེ། །ཡང་ཕྡགས་ཆྲྱིཕཤླེདྲ་རྔོགས་རྲསཔས ཾ ུ ཟས་ ་ 
། རླ གས།གས་བ ན་ག གསགསརཁས་དར་དགོསཔ་ལ། དགི རི ཞཱས་སཾ། ཟའ 
ལྨ་ ལདདད་ལན་པར་མིདན་ཆོས་ཡིབདཀའ་ཐབ་མེཞུས་པས་ཐརཔ་འཐ་མསཅད་མཐེན་བ་ཐ ཅཔ་ཡ་དཀའ་པྱོདདད་ཉེད་ཅུས་ཝྤཐ། གསོ བོ སི 


= མགགཔ༡༤༡༨༦ལ༦༦༧༡༧༠རསྐོབ།༤ 








༤༩ ༧ 





༄༅།༠ ༤ །ནྲམཛེ་ པྷལཐུ་ ཁིནདཧྭ་ཀངསག་པོ་ཞིགྱབུདྲན། ཞིགྱབུཧན། དེའི་ཚ སེམཨཱཁཱཱདདརནཔོཞོགའྱུ མ་བདེ ཡ་ད དཱ ལུསམེས་པྡོཁང་བུ 
ཟེ མུ་ལ ཨེར་ཨཌ་ བདབ་ད་ སུགབསལདགེས་པའི་དནི་ཡོད། སྤེ་མསས་ ནི མངནད་གྱེས་ཐེབས་པ་ག་ཡིན། ལས་མཛོ་ ཡའདཀིས =` རང་ $$ 

ཧགགཡ།་ཡད་ །ཞས་ལུས་འདེལ་གཅེས་པདབཐུངབུངཌས་འཁོའབརའཁུམསཔ་ཡིན དཔིསྤུབ་མརཔཆའི་ཐུགསཇེས་པིནལས་ལཁཏནནསྦ་པས་གཅེས་པད་ 
༽ ཉའ དྭསུག་བ དེའེ་ ངེ མཾ ར་ག བཾ 
དཱ སེ གབ ཏྲ 


























ཆྱཾ་དབ་གད་ ༨ཡདུཔ་བྲབསཿདདད། དེས 
ཅེསའདས་ ཁང པོའདདནས་འབ་བྱོ་ལ་གྲགཁཁས། 








༡༨༡༠༦༩༤༡༡-༡༡༩༩༡༤༧༡༧༤༧༧༡༤༡༥༤--༧༧༢༤- མ་མཛ ༦ བས་ལས ཆེསས་པེསས ༢ བས་སས 


ྭ ཅནོ་དྷུ་བཱཔད་ཞོགཅེས་ཝེནལམ་བཏུབ། དེ་བཞི ནིནཐུར་སཾདྲབས་མནསུ་དགུའབུ་གཱམ། ཡདགནོད་བྱེད་རྣམས་ལ། དསད ༢དརྩེསདནཛསོགསཞཐེབསཔོཿཅད་ རླ 
རཾ བ་པྲདགཔ་མི་བཟོད་པ་ཐངས་ལ་ཤིཡ་ལ ཤགེད་ཡངམ་གསུད་གིས་ཤིགཅསངག་ནསཁངབག། ༼ཡིདྱ་ཀྱིསྲ་གནོདབདྱརལ་བཅཙན་སོགས མྭུན་དུ་པསཁྲ་བེ་ཤལག ནམསབངལ་ང་ 
ཀམསནསད་དམས་ིས་གདའ་དདད་ལོང་སཊ ཤདཔ་དང་ཕན་ཐོགསི་བུདབར་བས་མགོད། གནཏེདདནམས་བེསྣ་འིགྲང བཟམསར་ཚུརྱ་བས་དམར པ འདུ་མད ད་བདུགགཅེས་པངིན་འ 
ཆུལ་ཏུམ་བླརག་གི་བརཧགནོདབེདྲ་ནམསྦཔ་གཤོད་དྲ། ན་ཡི་གཅོདཔ་ཁྲོ་གྲགས་བེད་པརབས་མ། ཡུང་གནེད་བེདའི སརཔལཛུང་ཁྲདེགྱདུབ། ཙཱཾཛོགས་ ན་མི་བ 
དྱགྱ་ཧདྱ་པདཔ། ག་ནསབསྨམ་པདན་པས་མཐུག་ཏདམནནགས་ སུམ་པདབ་བུགྲ་བུད་ དབ་སགས་ཏྱིས གནོད་པ དེལ་སཡལ་མི་དགའབདཔགིསའྱབ་ རི 
ཡ་མ་དགའབེད། སས་སསསཡ་བྒྱ་དདའརོད་གཅས་པས་དཅས་ པསྱ་ལོའི་ཡིན། སྣ འབལ་གཅེས་བརབཟུདནས་འདམས་འབྱཅུད་ 
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ཧསཱཿཧཱཿགཏེདོ་བཅས་བིའྲི་ཁསདྡིཿོདཱཔབགྡབཿདབ་ འབགཏེ། ཟླ རརྦཀི་ཏྭས། ལས་པ་མི་བཟོདནཚྭབུདབའི་ཚེ། ༩གོ་བའྲི་ལུས་པ་ 
ྲང་ཡ་པ་བར་བ །དག་ནོཚོ་མ་ལཱས་འང་ལྭ་བ ཊུང། དགིསམལ་གང་བའབོ།་ །དས་པར་གནའྱོང་པམསྙར་ དྲ་ཀགས་པ་ཡི། 
ˆ ས་པ་ཉུད་ཡཾན་པས་གཞུན་གེས་གནེདཔ་པེད་པ་ལ་གནོད་ལན་བྱེད་ "ཨཿ ནོདཔ་བདིའྲང་བྱེད་པ་བ འ་ 

༨སྐདས་ག: ཞོད་པད་ པདད་པས་གཞོད་པ་གདབར་མ་པ་ཐམ།ས་ད་དགངབ ནྭ་པོ་བཞི་ན་དང་དུ་ལྷད་དགོས་པ་ཡིན། 
དཁིདའ། ,ཌཱགཤཤག་ཏྟ་བུ་སགས་ལཁང་འདྲརླ་ མས་ཀྱིས་བདག་ལ་གནང ས་པ་ཁག་ཡད། བསསར་ རླ 
ཅའབ།ཞན་བསྒལ།། ཡང་ངད་ཉེད་ལེ་ནད་དུ་ཚིག་པདང།.. ཤཧནདདྲ་ཁཱར་པདྲད། སཟིབ་ཀིས་ཞན་བ་དང། རུང 






















ཞ་དྲ་ཡིགཞེདྲ་ང བྱདན་ཡང་ ཡུདདད་གི་སེམས ་ལ་ཡི་དགའ་ ལདདེབ་ཞིག་འདུ བྱུང་སྟེ། 
ཨ་བུའ་ པོལ །་པན་འཇིཤའདི་ཞོཞས དྭསྔན་གཞན་ལྭ སྤི་རས་སེགས། 'གཏེད་པ་འདི་དང་ རགས་མཐུན་བརྭ བྱས ཁི་ར 
ཟེ ཾ ཐཱ བཟས་པ་ནམས། །མགདབ་པའིའལ་གྲས་བསདཔ་ 'ཟྱར། །ལསུ་ངན་མནཆད་ལབབའ་པ་ཡིན། དི 
ན་ཐཡསཿདངརྒྱད་ཡི་ལས་ན་པའི་ཕགྲཱ་བེབ་དགྲ་བེད་ཡན། འདི་ལ་བཏེཧ་ཤས་ག ཞན་པ་མསེམསཿ་ནྲཀི 
པུ་ཡིནཱ་པས་པཕྱུག་བསྔ་ལུ་ཝདེས་གྲོ་བཙད། དདི་ཡེག་བཝལ་འདིའི་ ་མངྡདཱཡའསེ་མཐ་ཧན་པམསཿདྱི་ཕག་བྲསཔ་ 


སྲ 
ཅི དདད། ཤེ་པ་གྲཱཏུ་བདག་གད། ར་བ་བ གླབ་ཐ་མསཿད་དང་ཏེདདུ་ཇུར་བླདབཡིགས་“ 


དབ་སོགས སྭ་ཧྱིའི་འབྱུད་བསེཆས་མྲེདབེམ་པོ་ཡཿརྟེནཱནས་རྐྱེན་ད 




















་ཝ་འདོདཁག་ཡན། གསཔ ཞྭཡ་ཡྷ་ 
ུའ་སཱི ནཿ ཞུསྲ་ཤིསྔསྭཱ་ཡིན་དཔས་ 

ཉད ཚོགས། ཡག་པས་ཡདོན་མཐེདངལ། ངོ གསུཔའཔ་ རར ྨྣཾ༽་ 

སླབས བསོ འ་པ མས་སགོ་དུད་གཡབ་ོམ ཞིབ་ལྷས། ངོལུ་ཐབས་མ་སྒྲུབ་པེའི། མདུ་གཏརན་ 




















དཱ ལོ་ཐཚོལ། ་ལྤངྲེ ཟོ དགེཕལེདེ། ¦ 
ཡིད་ད ལཱ་3ྱ་བལོགས་ནས་བཿཡྐད་སེང། ཧཞདཔཱ , 
དེའི་བ གུ་ལས་གུཔ་དབུར་ཆདས་ལབ་འྲབུལུ་ཕན་ ཿ 












་ 
ཤྲ 
ླ ཤཱ ཆེ ཡང་བབལན ན་པས་ཞུབབདཆདཔ མ་པར་ཡང་། དཱ 

དགྲཧབ་པྱ་བང་། ཚེའྲཔསྤདཱ་མངབསགས་མ་གཏུབ་པའི་ཆོགསྒར་ཆན་པྲོ་སིག་སྔགཏོང་ལེནྱཧཀི་༡ 


7 





།ེ་དཔའའཕགས་པ་ཡིན ¡ འདཾག་ཧདཾ་ས 
པ་མ་ཡིན `གནོང་བྱེད་ལ་བངེ་ ཕིན་ལསབྷཱན་ཚབས་བར་པའྲ་འགཔ་ 
དཤནམས་ཧིས་བྲན་ལ་གྱུབ་པ་དངབད་རད་སེལ་བ བུ་འཇགཏདཔའ་ལས་ཧཱ 


བྲ ཙོམ་ཡང་མནུས། | དགེ་བཿཡང་དོད་ 
།ོ་བཞོདེདཔིབདའི ཉེན་ཁག་ བཅས་ི་དགབ་གཞན་ལས་མིདགབས་བཟང་སྙེ། མེ་དགེབ་ལ རྟེན་ནསབདུག་གིས་ཡེདགཔ་འདི་ལྟ་བུ གབསྲང་ནི་ཆ 


བས་ཐམས་ཅད 














་‹ བ་ས་་་་་མ་མ་མམི་་་མ་ ར་ར 
ཉེ་བདབྲ་བམསྦཧད་ ཇང དོགས པཡད། འུན་བྲགས་གུན་ཁྱགྲཿ ག་ཉག་གཉི་གཡུ་འདི་ཡིན། འདི 
བའི ནྱ་སོ་ཡི་རོ།། ཤེ་བོཐས། དེ་ལས་གྱོསུ་ལུག་པ་གཅིགར ྲོིྲིྲྤྲེྣེཾྫཾྫེྲེོར་ གསུངས། དྲེ་ 
ཱ ད་ནྱི ལ་ཕབ། དནསཅདདནལལ་བང་ ་། ་ ཧཱ བདི་ནསནན་དམ་ཅང་ཆུབ་ཁེསམསྦཀི་གྲོ་ནསྦརནན་ལ་མཐཛུ་པ་ཐབསྦ་རདྲབི་དྭངད་བད་༥། 
[བརྗོདན། ,དགེབའི་བཤསུ་ ཆེན་པོའཆད་ཁབས། བ་ཁ ་སུབཞིར་སྦམཔ་ཡེ།] །ཧྙོ་ཉེད་བསུང་ཕ་བླན་ཡེད།:- གཡོིང་ོལ་ བདི་དབུ་ར  ཁྱགབགླུ་ག་ཡངཔ། ཡཔྤ་སྲསཀྱིཿ ཀཱ 

དབྱདཔ་ ཡེབ ༡༤༥ མ་ཞེས་པ 
ཡེ ར་ཏ ནས་ས ནམས རན རཿ 
































ཤུ ༣༠༅། རར དོ སློས་ག། ཆོས་ཀི་བྲག་འའོ་ནལ་གིགཔ་ལནྩསེསགའི ཉིས་ལསྭ། དངཔྒོ་ཀྱི ནད་གྲི་ལུ དད་སེམས གཉིསཿོགསཇ་པ་འདོའི་སེང་དུད། ་ཞེས་ཕཐཱ་ཧཾ ཟི 
༡ གས་བཅམས་ཡིན་པའདདོས་ནྭསཅགས་བུགྱ།་གབ་བུཞིགའཚརལ། དོག ¦ ཀས དིས མདགུགདབུད་་ལདགས་ནས འདོད་པ ྭ 
ད་་མནསྤྱགབ་འོའ་པྲ་དམསདགའབགབའངི་ནས་མས་ཡོད་འ་ཉེ། ཿདཡིགསང་བཏའཛྭ། ལེག་བནས།། 





༧ །ཞཡནཔ་དང་། རངངསིང་ཡིབ་ཡ། དམིག 

ཌི རྣམཔ་དཔག་ཚན་གིསླ་ག་པནའནདཁདབའི་བི། བཱ བགུ བདག་མ གཡ་སུན་ཆེདེདར་དུབདག། པད ཏགསཔའིཤེས་བཅ ཁ། 
རྨ རི་« ༡ - །སྤམ་ཡྲན་འཾད། ཐཱ་ རཿ “ ༤ ༢༡༥༨ ཨལདལྲེགསུནས འའའ སགསོས ཐའ བཱུ 
% གག་བའི་རིདམ་པིན་ཕ་དགགབཏ་ཁངྱ་བབྷརེསྐནས་ཡོད་ཡདངཧ་ དབ་གཅིསྟ་ཱལ་ཱལཏའཊ་ཁཊས་ཅིནོསཝམས་ཅདའ་ཐུལ 




















'[: །།འཧཱཧཱཿྲབཆུདབའདཝེ་ཨཚྙདབཾམན་ཆདཏིཀྲགགྤབཱ་ཧཱཾཿ (འདི་ཡིན་ཞེས་རྟ་བསྟེཀུྒོལའི་འོཏདགཿ ར་་་ 

༤ ,343ྱངོགས་པཡང།2 ཀཀ ཡིྭ་པའྲ་ཁཱབ། དམྟན་སར་ འཕུང 
གཅིག ུ་བབའ། བ་བདག གི་གུ མ་པཞི དན ཐགབཅད། སྟན འི་བདག གཙགལས། 
| །མེ ལག ་ཐལ་བའུམ། ཡངོད་ཐུང་པལ་ཚུའདུབ་བཞིནད་ག་ཐག ད་བ་ས གིག བའ | 
འི་འ བའ་ འབུདའེ་སམས་ཞགངདེཉུ་བརལན་་བ་དང་། ལསདུས་པས་ཏུབབདབརྲགྲ་ཨུངསེཁབདཔནབལ། དེཿ ། 
ད་འ །བདེན་པའི་གཙིག་བལ་ངས་པའིགནད་ལུན། ཡཤདདགགྱབུའི་བད་གཏོ་ཐང ལྔེལ་དང་བ་དྲ་གཟན། གགསགའིདཁསོམ་ལས་གཟུགསི་པྲ ལདངབདག་པ་ཡིག་ དྲ ཛ་ 




























ག་ འིགཏེབ།དང་འུ་ ¡ 
1: ཧག གག་ཅིགཕྲ་བད གསྱྱི་དལ་བང་གཞུག་པཅ། ] 
སྔག་ཡིནདགེས་པས་གཅིག དབབས ཉེབ བགག་ཐལས་གཡེསད་རྲོར། ནས་ཆོས་ཀི་བདག་པེད་གཏནའ།་པབསང་ཡད། དང་བོ་ ` ÷+ ¦ 
རྨ དྲུག འཛིན་དེ ན་ངེས་བྱ་བུད་དགོས་བའིདའིརུ བརས ཐྲ དགཿངེན་ གྲོ གཡལདལི་གསནས ས་དེདབ མིད ཡས་ཕའདབྱངག 
/ ནཾ མིནཔ་འ་སནསྣཅགསནྱགབབཔ་ཞག་ལ 2 དའཆདའདུག་པདེ་ཆོས་ཀི་བདག། ལ་སལ་དགས་བ་བདགསྱསཔའི་གནད་ཡན དའ 3ཀག་གང་པི་ 
༡༧ ་འོངོསགཞས།ཚོག། ཀགས་ཞུས་༤ར་འ༧སགས གཞའོ ༤༤༤༤ ----¬----~-~-~--*-~-' 







མསཿ་ཐགཞརུན་ 






ྲ ཌེ ཕླསླ་གྲབོཔོསཞག་སའ་ཞལ་པསོ། ཕྲས་འདྲེལསྱཀི་ཡན་ལུགཝ་སཞད་ངང་གཅིགྱདྲ་གབབར་ཐདདོད། གྲུབ། བྱུན 
` མའི་གུབྱཆུལ་ ༥ཡུད་གསུལཔཞིག་འི་སྲང་ད། ཝ གྲུབ་འ [དང་ག དདགོས་པའིཚ་མལ་་ཁུབཔ་ཅད་བནི གབ་སྭདེ ནད་ཡིན། ཡུ་མདདེ་ལུསྱི་ 
7 རྨ་ལཾག་ཝདང་གཅག་ཏུ་གྲུཐསྡུས་གཉིག ཡིན་པབཛིདད་ ཙུམ་ཞལག་ལ་པོ། ༢༠གིུ་གྣོ་ ཐལ དསི་ སང་བ ། དངོསཱནས་གུབ་པའི།་ 
ཐུ གདཧད་བ་དད་གཏན ངང་་གཙུག་ཡེནདགོས་པའི་ཚིས། ་མདྦ་ནྲ་ལུསྦ་ཀི་ཡ ནལ་གཡལ་ དབབ་ཞིནད་བསྲ་ཤང་ཝ་ཡད་པར་ཐལ།འ °་དྲེ་གཉིས་འངང་ སནས་གྲབ་པའེ་གཆག་ 
།ཡནབའྱ་པར། ཁུཔ་པ་ པབཞིན་དནྡིདིནཱང ནཔའི་གཾགབལ འི་གདད་ཡིན། ༥ { ཡད་སུས་དང་ལས གུལ་གང གྲབ གྲུབ་ན། ལུསཀྱ་ཡནལག་ལཱ་ཕེ་ནེ དརེཞས་འདི་ཡང་་ 
ལུས་མ་ཡིན། ཐད་ཡང་ལུ་ སམ་ཡེན་ པསརེརེ་ནསགས་ལབའི་བཱལྦཧྱཱ་སྐམདེ་བདིའོ་ གེ་བ ནྩམ་ཞཿ དགསཏ། ནགཉིས་རངངེས་གུབཔའི་འབྲེལ་མེདཐདད་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁྱབ་སྟེ། _.. 
--×---ˆ 




















་ླ ' དེ་རང དདོནས་གུབནཚ་ གས་བ གྲཐ༢ 
དསང ཁི 


ངཱ ཱ ས་དན གུ་ལུ 
།པ།པས་དཔད་པར་པཏདན་།ཿའ ་ཀྱི་ཐུགཿ ྷ 
1ལམ་འཞ་ུལབ་མཆལ་ཡད་པའ། 



























ངཿ 









[ཙཾ བཅའདདེ་ལ་གབོད་དདས་ཤྱི་བ་ེང་ཛ་མསཿདའ་ཐད་པཁརུ 
འོ གཔདས་བྱབ་། +? དཿ 
།མཆིག་པ་ལྷན་སླེས་ཨི” ལ་ང 
༩ ཤོས་པ། རང་ལ 
། ཐདས་པ་འྲང་བ། 
¦¡ །ཡིན་པའི་ཧྱིར། 


རྤ རི ཕྱིར། ལས་ ཐམས༦ཿད་འངེ་ 





ཡོད་དེ། ཆེས དདེབཞིན་ཉིད 


¬; 
རཾ ༥ཡཤེསབ་ཞིནབཱུ་ད་ལམ་ཐམ་སཿདལ་འྲུགོ་པཟུག ཞདངོ། 


ྲ་བལ་བྲ་གཞིན་ ཅོང 











༨ 














་ཡཐུཔ་པེའིཊཿ 
ཾ མ ཡུ་ཡང་ཡང་དཔྱ 
ཞུསལྟ།གསང་སྟེའཏེ། དྷེ་ཌུ་གཛག 
ཤདདབཞནཉདྦ་ཧཱངཾ་ཧཱཾ་ས་པའ་སཔཔ་ཐྲམ་ཧ 
ཡེམ་པ །ཡ་བརྟེན་ནསའབསཔུ་ཚོས་ས་བབུད་བ་ཤེསཿ 

ཞམ གྐྱསཔའ ¬ `~ 


༡7༤, ¿ 













༢༣ 


ཤཿ ¥ །ཇེ་སབང་སྲིའ་པྲསྭ། ག་ལྟ་སྲད་འཅན་སྤོགས་ཡིགྲ་གིས་ ༠མཿ༥ོོ་ཤོལ། ལོ ཞ་ཉེ 


ཙོ ཙྭ ཚེ 
¡ 2 །བྱཨན་དཱ་རམངཧ + ཡི་ད སྲདབཨ་ཧཱང་དྷདཔསྦཁཡཱནས ཚོན ལ་པོས་ཝ་ཕེན་ཧཱ་པཾཇ ཨ་ཧོ ༩ དྭའདྷིསནོདལ 


ནས་སངཡི་རུསྒ་བཿ མཿཡ་བཀོད་པའི་ ་ཤབསས་ཕྐར ཉི་ཤོགསསེདབགས་བས་མནཿ 








ཞེད། ཌུ གྱུལ་པོདདབཙོནསགསཚེ། ཐཨས་གས་མེདལི ཤ་ཨོནཏ་ན་ཤ་སྟག ཧོ སང ཊསཁ་ཤོཁ་ཚི། མ་ར 
་ཀ་ ལོ་སབུས་རོ། 
རབ 





ཡན་ལཁ བྱཇདུ་འང་ ཡཤུས་དགུརུ་བཟུད་ ་གནོད་པ་འེ་སེསྦས' ཨ་ར 
པའི་ས གོང གེ་ དཔ་ཅའྱབདནབད་པར་གནད་པ་གཏན་ནས་མྱབས་པ་བཞེ་ོཿ 


























ྲོོལོ་ིསྱག་བྷིལ་མ་དོལེལལའཌ་ཝེ་ལན ཡཿ འཕི་ནྲཧཿདི་ 


ཡི་མཆབས་ཆེན་པོ་སྟེ་པ་ཡིན། { ཀྐྱེན་དཞ་པ་དགྲ་རུཐཟུང་ཞ་སཿཡམ་དུ་ཁྱད་ཚེ་ཞུས་པའི་གང་ 
ཅུ  ཨི་ག་ཧི་བཉིན་པབཏོབ་གསང་ལགསྐཀལ་ལོ ཡན། གསང་སགསྱི་ཡམ་ངུ་ཞུགས་པ་ཡརྐྱན་དན་ཡ་མདུ་ཁེའ་བདང་༢ 








དུ་དགྱེ་ ཟླད 'ལུཞིཨགརུགྲ་ཀམཡག ས་ཐསཿམཿ 
རཾཿ་བྲལ།: མིད་ཙོ་སེདབ་ཡྲ ཀདན་གོགས་ཟ རཾ། ཁ་ལ ལ་ར གསུདས་པ་ཤམཿཾ 


པམ ཐཱ དང་ 
ཟ མདམ་ཁུདཔདཅན་ཤིག་ལུ་བྷརནནས་བསན་པའ་བཏོང་དགྲེལ། དེ་མཧསྤན་ཆོས་མ ར་འ ག འབྱུག ང་པོ 





(ཿ 


ོད 


༢༣ ནཔ་བཏད་ 


པེ ཕནདུ་བྲག་ གས་པ་ཡན། དོ་མ་སོང་བ་” 
















རྩ ཤོསྭཱགས་རོོ་ཐོགལོ་སདམཐོསནླ་གསཀད་ར་ །ྤྱིཉར་གསངས་ཏེ། ཡི་དམྲ་ཕག་དེ་ཞལ་ཤྲས། ཐ་མལ་ དགྱ ཕ་ར །དང་པོ་ |: 
ཊུ འགོ་ནས་བྱཙ་མསཾ། རང །སིང་རྗེས་སེམསཉན་དོན་བྱས་ལ། །དེནས་བྱ་སེད་དེ་ཡགས་ལ་བདའི།ལེ། །གྱདགྲབ་སེམས་དང་མི་ཝན་ཞ། །བསྩེད་ཾཡ་བརྟན་པད་ གུའ་ཀྱང་། [བཟླས་པ་་[.` 





.༅#རབམངཿདྷཾསེ། །དེཔསཿ ཧིང་སྡནདྷཱ་པཾངས་གསུཕསཔ་པྩད་ཡིན། སྔོན་འགྲོདཿདངོས་གཞི་གོའསས་འའད = ` དབསནྭ་ཏེནདན། 
དའ 4 བསྦདས།དས་་ དྲ་འགསད་མྲ་བོ་གཙོབ་ རྲུབས་ནིནབླརབས་ཀྱངའདེ་ལས་འབུང་བསྡ་བ་མའི་དོད་ཡིན། དངོས བཀང་འདེ་ལས་འབུང་བས་ཡིད་མ ཤདྲོད་ཧར་ལེན། “་བར 

ཀ3བ་རབཔ་ ལབས་མཁང་བཤཆེས་གད་ཡང་འདི་ཡྲིན། ཆེ་བདྱ་བུས་བཏད་། དདུག་ཞཞས་བྲག་ཐུག་ཡབྱེད། བཚོ་བ་བེ ཉོམས་ལ་བཏྟེན། མཔན་ལདག་ཡོག་་༧ཛེད་ཀི་ སྭ་ཐུགས 
ཛོ མཆཞད་ལར་བེད་མཔེད་པདེ་བསན་པ་འཛིན་པའིབསྟག་ཏིནི་སྩེས་བུ་ཡིན། ˆ འི་དེད་དཔེན ་ཡགས་སོ། །བདོན་ཕས་པ། དམ་ཚེསསྦབ་པའི་ཉྟེན་ 



















བཕོ་དའ་ནི། གཤོདབཀེནནོ་བུལས་ལག་དོན་ཆེབ། །མརོནམཐོ་ངེས་ལེགས་བགོདཔུའི་ཐེམྭ་སས་ར མཆོག །དངེས་ འཆེ 


ཤས། ༈ལདེ་འདུལ་གེངངོགཉེད་བཀུན་གཱནྲ་གགས་སོགས། །ཚས་བཅུད་མུར་ལེནཔདཡིང་་། 
ག་བྲས་ལྲ་དྲ་ནྟོ་དནསླ་ཀཱ་མ་དང་ །མཆག་ག དུ་དོགཏདས་པའྲི་མུས་ངགོདད །དཀའ་ནག། × སས 
ཁེ གམནཱསྦ་མབར་ །མཆིམས་བླ་དན་པརྱ་བས་ཞང་འཁོརབ་ལ། །སིང་གི་ལ 


ད།འགྲོ་ཀུན་ནི་ ༧ །གསྐ་དྲལམས་དང་བརས་མིདྱོཔ། །དེ དིའི རྣ 





གྱི་དྭཔ་གྱོཛེཆེ། །ཚེ་སྲོག་མེ། །ག་ཇིག་ཟའ་འབབཆུ་ ཏྲོ 

དུད ཉབ།ཉེ་ཐཱ། གས་ལྟེ་ཅུགངད་འདས་སུངདཔ་བཞིན། །ཅེདདད་འངས་ཡོད་སྟི་ཁག་འདའཚོན་བཞིན། །ཧུང་པྲ་མེད་ ྲིབ¢ འའ ་? 
¡ ཡཕ ངའ རོ 
་ བངས 


རི ཡི ད་ཨཾ། ; : 























།།འདེས་ ་ཀྱད དྲ་བེབ།པ་ ཆེན 











རོ ངཱ འངངང་ང༼༨འའཁང 


༄༅༅། ་ྦ _ རང་གཞན་ལ་ས་བགཾཾཀླུག ལི. འའ་ དྲི རི་ཁ སོ་ཐར མདངཔོའ་ཐོང་། ོད 
འལ གཞན་ག སོ རང་ཉིད་ལྭ་རི་ ས་དངཆའཕུལཿམ་ཐུང་བླ་ཉ། ར ཤངདརཱགུཅོག་་ ; 

རེ གསབ „༤ ༤ ༨ བོག འ་སག རྣམ་ཕརའ 
མགྭ་སཱག་ཡིན ངབའབྱབསད་བྲསབ་ཉིས་བྱད། 
ཱཾ = ད་ང བ་་་ འ |! 
































ཡེ ཞྭཁགསསལྱགི་ས་ ཙཱུ 
| མོས་ལ། „ བདག་པ ལྟདདཁིད་པཞོས་བདའ་ གཞའོ ནཚདབས་འཁོདབ་བོག་མ་མེད་པ་ནསྤདི 
འོག་ག ི་ོ ཡོག གོས། ་དཱཾན་ལན' 



























































ཐུག།ང ཡ་ལ་དཔས་སུ་གནོད་པའི་ཕུག་བསལ་པ་རགས་ཐམསཅདདང་པགནས་གནོད་པའི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐཡཔ་ཅདྱ ་བསྐཌད་བ་བ་ 
ཏུ་ཉཱག་མ་མད་པ་འཚུར་ལེནནསརང་གི་ལས་ངག་ཡེདགསུམ་ཅི་ སང་དུ་ཐུག་བསལ་ལསཉནབགཆགསདང་བཅས་པ་ཐོག་ཕུང་བའམ་སེར་བའབབ་པ་པཞིའུདྲུ་ཉང་བད་བསམ་ཤིང། 
༨ཝརྱ་དཱང་བུས་དྲེ་ངས་སུག་བསལ་ཐམསཅད་དང་བལ་བ་ཞའ་དགའ་སྙམ་དུ་ཡང་ཡང་བགམ། རངྱ་ནུད་ལ་བདེ་བ་དད་དགེབ་གད་ཡོད་བནམསཔདེ་བདང་དགེ་བྱར་གངེ 
ཀཾ ལམ ར་པ་མ ཇི ཁྟ་ བའ  ལའི་བུ་་ 

རྨ འགྱུར་པར་ལསཏ། དྲེ་རྣམས་ལ་ཕར་བཏང་བསད་ནམས་བདེ་བདང་དགེ་བཚད་མེད་པས་ཡོདྭསྭསྱ་ཕུག་ནས་འཕའ་དུ་སདསྦྱརསནུས་བཙམཅྱ་གུར་སོང་བསག་ ཡད་དཔོས་ 


ཏཱ .༤`༽ 
།ཕཔ་ལ་ཏུག་པས་བདགགིཡའདྒོན་ 





མ་ལོ ༡༤༨༤ 














=༢༤༤༤༤་༤༤༤༤༤༤---༤༤ར་ར་ལྱར་འ་༤་བ༤་ངར་རི་བ་ར་བ་བ་བ༡འ༡༠༩༩ལ༡ག(ར༡༡༡༡༡༤༡༡༤༡༤༡༡༡༡༧༡༡2༡༠༡༧ ་་ 








ར་ཁ རོ ོང 








གི་ི་དང་དུས་བདགགགཞནྱགྱགལལྷོན་མོསྤོབ་དད་ སུམ་མངའ་གསུམ་ཡྱིས་ཕྲག 

བའ་བུམ་པྲལ་ 'ཀླན་གྱིས་སྨགས་བ ༠བོ་ཆོལྱ་ཙཱཊབ། བཀད་བ བམྭདུནཾ་དཱ་འཐམ་ ངོ ར་ཁ 

།འདའོསདོས་བྱང་སྲི། [རྒྱལ་བསྲུས་བཅུགཉིན་བརྔབུས་རཐུ་ཀུན། འོད་དང་བདུད་རྱི་དཀར་པོའཱོམཔ་བཤྲུཾ།། 

གང་བར་འ བཿ ༈ ཙམདདླ།། མདུན་ཧི་བང་སཱ་གཞོངསནད་གིས་བདགྲུ་བ 
གྱི་ས་བང ཉནྒཱམཾས་དངས་ཡིན་བས་པད། མངྱར་ཏུ་ ངུ ཏཱསཾས་དྷཱགའར རིན་ཛེན་སྣོད་ཡདས་སུ།ཏ གི་བཏགས། ལྭ་ན་ཆགས་ག 

| སྣརྡོ་སསཁག་ སྦ་བ འི་ཕོ ངོ སྐེ་མསལ་ལོགྲ་ངག་ཏུ།། }གུར་པའི་སྭ་བདཛྲ་བླུ 







དང་།།ཤིད་གཉཧ་གཅད་སེག། 









་མདག་ཐུན་སགས ཅན གསཔ 









ཉོ་བཏི་བཤྲམ་ 
ཉོ རྱ 


ཧཿ ་བ་གི།།ས་བད་ 


ཉྭ་སིདདྱ་ཁྷབད་རང་གི་ཕོག། 


གཟུ་གཏུན་ཧི་དཱད་ཁུད་པད 


ཟདས་སོ སྭ་ཛཾ ོསོ་ཆེའལ་རམ་སྐོདསལསྱབ་ 
གསྔར་ཆེད་པོ་གསལ་བཡིས།འུགས་ཀའྱིའི་ 
རཱ བཞིག ས་དགཏནཐགབ དངུ 
ཀྲེ་གཉད་ བགས་འགོསྣ་རམས་ས་བདག་ཀྲུག ཛཾ 


།བདག 
བ་འོད 
















༦ འཁ ::ངཾ་མཐེས་པལས། ས་ཏས་ཞམཁདཛནལོ 

ཀླ ག་ཉིད་བུ ་ཱ རི 

།རཁཏག་ཞིབ ཡི་ཨབས་པ། ༨ རོ ་ྲ་ོ་ྲི་ྲ་ྒྲཛ ུ" ཀ་ རོ ཀི 
ཨིསབྱབཿ རའ, ཅི རྣགས སྭ་བུགནངིཧད་བྲམབུང 


ཤཾ༢ཡུགུམཱ་རྭང་ ྲག ཚོ 
རཆ ༣ 


2 །རྲིད་ཨཾགཔ་བནན་ཏན་ཡད་ཡེངབྱ། ངཧ་ 
ཿ ནཡསཧྭཱདགྲ་ཐཱ་ག 
།ཱ་དབད་བསམའ།། གཏོར་བིལ་རྣམ རཿ 




















ཱ འི དས སེ ་བོག་དག། སོ ¬ ངི 
] གྱ རག ་ ས་ལ 


ཆོོོ ལོ་ཚ །ཅེགབོད་ཅེབདཔི། 
གསོད་པ ་ ཀ་ལོ གར་བ གུང །སལ་བསྲི་ཆུང་ 








་ 
0 ། 





།ནས།།ཆེ་ །ཚཾསམཐན་ རི ཌིདེསྲར་པཚརསང་ཕོབས།ཅེས་བརོདཅིད། དནསཆསརནནི། ྲེ བ་ས །བདག་སོ' 


















ཧོག འཁོར་བའི ོོ་ ཐཾ 


༄༅། ་ ག་བོསའདྲོར་བའི་གསདིང་འྱུམས། །སགབསའྱན་ཆད་རད་པརྦ་སོང་ ྲ 
པལིལན། །དནི་ ་་ སད དི དི ཐུ་ཱ་ཐངསཏེ་བུངུར་བསེམ 


པདཡོག་ནས་རར་ 
དཔྱ དགྱབདཔདུད གདན གག བྲས ཡར གནས ང་ཞད་གཅེསའ བོད བ་ན ཐོག་འདིར།།འཕག ` ་ 
འཕངས བ་ ༤༥༨༨ རྨ 2: སུང་། ཐུའོ འདུ་ལ ྱ་བབསུས་ུང། བར་དང 
གི ± དགོས་ས ུ །བྱམས་དད་སྙིང་རྔའི་ རྡེད་ཅག། །བུངདཅུབ་སེམས་བབེདྷྱོཧཾམ་ཆུད་དིག།།བྱིན་དུག་ཉམས་ལེན་བཅྱོན་པ་སལོད་ཙ ཡི །རིང་ ངུ 
¡༧ དན་ཐུགས་ཇེ། ལལ གཐངས་ད། འི ཨསདདབག་བྲནཔརྲ་ཏདཅིག།།ཿ དོ ཁྱོད་རྣམས་བད་ཕིང་ཡུཾད་པའི འཆིར ངས་འ ཀ་པསྱདྲ་ཚིལ་འའསྒལསཔ་འོ། །བདག་ཀྱང་རང་ཡིན་་ 
ལམ སསསསསསསསསས ླཝ་ལས་ཟ་བ་བབྲ་ལ་ལ་༡༡༡༩༡༣༡༠༩༡༡༩༩༣༩སསསསསསས།སམསསཁ་ཏུཿཿསསྟཧ༢༤༥ ཕལ་པངས༥ས་མ་ངམང་ཁསཔ་པ་མསས་ཆངཔས་ངཁསསླ་ཆ་ང་པས་མལས་སསཝ་མ་བ་བས་བསླངམསཨ་འ་བཕམུམ་ས་མས་པམ་སླ་ས་ླའ་ 









བ་ད ཁྱལ 


ཅི་ལ ར་ྷ ད་འ 


¡ གལྐཱསྦ་ཧི་ཊག་སཏ་ཡཾ །ལསངའ་ཡིག་ཡོའཿ = 


ག་པའ + ཡཱ 
ཱ །ལོ་ལེགས་འད་ཿངོནའ ° ཐྲ 


















ཱེ འལ ཐེ ་ རྒྱངལ་གསཔ་འི་ སོར་ཡོ་གྲསོལ་། :- ༧༣༅༥༣༡༡༦༦༤ ཛལ 
་ །བུང་པ་ཡྐད་འཁང་། བྱ ར་འབདད་ཡི་ཤཞིཝ་པད་བ གྲ བྱེད་ཏྲི་བཏུད་ཙིར་བ༔ སུར་བར་བསམསོ། །བཞི་པ་འདོད་དོ་དོ་བྱང་ཝི་ཕྲག 
ལེ ཧཱ ཆོས་ཐམས་ཅདི། ་ །ཨྱང་ཛཱ་ངྷནཱཾ་ཏཱ་ཏཱ་ཿཿ ལའི་ཙིཾར་ཞེས་པ་སེ། །ན། ར་རྱས་པའི་ཚེས་ཐགསཅདཀྱི་སྒེའཾ ˆ ` 
ཉི ་མོའི་དོདབ་གང་འདྲགཔར་འམའ། ༥ལྔ་བརྱལ་ཆེན་ཤུགས་ལྡན་གྱི་སྔགསརྒྱ་ཏིང་གསུམ་ལའང་། ཝགས ་ 
| སྭ་བཱར་སཾ ་བྱརཱ་ .ཡང་དགཔངྱ་རཱསབའམ། གུན་ཡང་དག་པ་དྷརཆས་པ་གཞིས་སོ།། བྱགཉརི། ཀན 
)༡༠༡༩༡༨༧༧༤༤༠༤-༡༩-༤༤༤༧༧༨༡༤༤༧༢༠༤༤༢༠༢༤༨༥༠༥༤༤༤༠ལལ༠༢ཆ༢མལལམམ་ཉམས་ཅ་ེསོསོ་མོ་༤༤་འསུ་མ༡༠༠ 





{ 


1 'ཤ! 





རེ = ཤལ་ཕཿ 
= 





༤༤༤-~~ 
{98 
༠ 

| 





དཾ རི 


རྐས་རུལདུ་ཙ་ཇུག་གིསདང་བ་ཡོད་དོ། ཊཾ །རགས་ཛུག་ཕྱག་ཐུག་ཁད་ལ་འཐའིཤདྡ་ 





༽ 
ན་གཾསྲ་གུབང། ཧྭ ླུནིགཞིཛུཾབས་ཞེས་བའོ། རུ་གྱུ་ཧྲ ལག་བ་ག་ཡས་མའ གདངཔྱ་ཡསྐྱོཧྷ་པས་པད།། ༈ ཏིངངེ་འདཱིན་ འེལ 


བླགུབཔདཔེལ་གིསྐསམས་པརབསམ་ཤོ། འདི་ལ ག། རྔགས་རུག། རུགཉོ་ཇུག། ཉབང་འཛིན་ཇུག མཁོན་དུག། ཅནྲ་རཱབ། ཅི ཆས རང 
ཿཤིག་འདུག་ཀྱངེ ¦: ལྡི དབད་ཅཔགཱ་པང་ གོ་བ 








འ་ 








དཱུ སོ་ས་ཡ་བཤིནཐཾབ་པར་བས་མོ། ༈ །དུགཔདའངབྒྱ་ རྱར་འཁོར་ལོའི་ཕྲགཿ ལགཡྱར་ཏིངགསུམ་ལའང་། རྫགས་ལ། ད་ས 
3 པར་བེདཔ། ངཿ པལ་ནི་གཟེ་བྲཛིད་འདར་བ། ཧི ༼ྒོ་གནས་པ། པུའི ཡོ་ག རོ་བ ཿ ཅསམད་ སླ 






རྐདཔ་་ 













































སོ་ས ོོབོངལོོངོ་ོ་ ཨཿ 








སོབབོ་གྲགས་པཱའོ བགདུགསད ཀུར་པོ། ཛི 















རི བཀུ ཉིམཉེན་བའྲིརུགཏིད། གངག རྩ ར་ལ་འ 
རྗ འ དག ་ བ་གས་གཙོ ལའི འགང ་ འོག་གི ལལ་ 
ཚ། དུས་གོ ང་དངོས ག་ཡང གག ྫླྫ 

རྭ པཱ ཀྱས་འཇུ ུ 
2” ཉས བའདཅལབའི་བསྒུནམསགསེགས་པའལ། ཡཿ ཡུལ 'རལསསདམ་བླམས་ཀྱསབསགས་པའི་ལག། རས འལཁས་ལམ། 














ཏ་ར ངྫོ ངེ ཉམ ཨའ 


པི 


༣ དང་པོ་ལ ༣༣ གསེར་བ 
== །གསལ་བཱཿཡདེབསྭ། ཞས 
ཁསམ ཡེ ཤྲ དའཕགས་བང་ཆུབལམ་ཤྱི་དེམ པ་པའང་ཉིད 





















སསྒོ་གསཧྱ་ཧཱབ་སྦེམས ] 


ཤོས་ རདའཆརཔད་ ཏུ། །རྒྱལ་བའི་དྲ་གོངས་བྲ་བདྲ་བགྲ་དཔ་དང་། དྭ གུས་བད རྲིབསས། བཏུད་བཟར་ ཁད ཉྭ 
5 ] 










ངེང ལྡན་དྲ་ག་དལ་བདླབཀ་འགྲུབ་པར་འྱ་གུཏྲ་བའྱི་པད་ པང། །ཱས་ྱང་ མྱི ཀྱང་ཆླད་བཀུཿ རསགས 
ཆབ གཤིས་བཤད། ཧེགམས་གྱུང། བླུ་མུ་ད་ས་ལ་སྲུལ་གདང་དུནགཉེར་པུ་ བསྲམ་པྱཤཧགསྲངག་པོ 


-ཨག།ཤཐ ཧཱ གིས་གཉེན་བྲས་འ་ལ། བསྙེ ན་ནྭསྭ་ ཛ་ ལུར་སྙངས་བའི་རོམ་པའོ། །དངཔ་ལམྱ་ཀྱིར་བབཤེས་ གཉེནབ་ཉྟེདཱཧུལ་ལག ཉྱིས། 
ངཿ ལའོ། །དངཡོ་ལགསུམ།་ ཕྱོདབདང། ཡལ ཏཱ་ཨེ ཇུགས། །དང་བོ་ལྱཾརབའི་ཚོས་ཇུག །ལས། ཅུ །ཛཱཾར་ཊ 








བར་བ འཆེ་བས། རེ །ཿ ༥ 


༨༩: 


པར ཐཿོད་པ་དངྱ མདང ནོ་སོང་དུལ 
ལེ 6 ཤི 











པསཿནོས་ལུས་པ། 
རར ལར 
‹ སསན སཔ ། 





ཉོ་བྱ་ཁུད་པབདུན་དངཔ། །ས་ །ཧཱ 












| ;: = ལྟ་ད་ཤ ¡ 
སལིན་སྙན་བརྒུད་གདམས་པ་ རཿ བཱུ ཏྲུ 


འའ ག་ཧཱན༔ མལ རུདད་ ་‹ྲ 
དྭ འཡྲོཁའ་འགོའི་ཅོགས། རི སྱི་སོབླསང་བཅིགས། བབ་བོ །འདྭུག་རང་དངམདུན་ངི་གདྭན་བལ། ༈ངང་ངང་་ 
ང་གིརོསྣ་རམསྱ་ཀུད་། །བྷཏིའྷིརཱམ་ཁ་འོདཀེ་རང་བཤོའོ་ཧྐན། གསའ 
སྱཾདཏྲ་འཁེ 






།བཞིན་བུགས་པ་ལ། །དདམསྲ་དག་པས་པབས་སྲའགྲོ་བྷའི། །བདག་དུད་ 





གབསལྱ་གུས་མནང་བཟོདཐབས་མདུཔ་ལས། །ཕྱབས་པའཾ་ནུ་སམཐུ་དཀོཞ་མཆོག 
ཧསད ཡས་ལྷ་སྱབས་སུམཆ། ¡8 ཡངརོགས་དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་སུབསསུ་མཆི། །འཕགས་བའུ་ ཡཾ 











།ཁནལ། །ཡེ 


རཾ ལོ] 
། རྩ ཝཱ་ལླའོད་བེང་བཏས་པ་ཡི། | 
སྦར ག་མ་ལ ; འགྲོ་ཡ། ཏད ཨཾ 


ུ ཧཱ ཡའ 
གླུ བྷུངས། །དཀོན་མུཆོགགསུམ་ྙུ ཡྱབསྭཏྡོག་རུད་པན་བུ། །ངེནས་སེམས་བསྐེད་པཞི། མཐའི་བྲང་མཡསཧ་ ན་ཐོལས་ཅདྲ་བདག་ཉིདྱཏེ ༈ །རལྱཡད 
ེ་ཡྲིདིད ཐོཐམ་སཅང་བདེ་ཡངལ་ནྭཾ། །ཕུག་བསྙལ་དངྲ་བ་ཐམས་ཅདསངསྦྱརས་ཀྱི། །སལ་བདག་ཉདགཅོགྲ་ས་ 
སྤམས ཐརས་ཅད་ཀཾ། ། །དྲད་དུ་བདག་གེས་སངསྐྱ་ཧས་ཇཔ་པརྩཀ། །ཧམངདུ་དང་ཆུབ་སེམས་བྱཿད 


ཁྱདཔད་ རྱ་བདྲ་དུབ་སེམསྱ་ཀི་གེགས་སྩང་སྲནས། $$ མནལ ལ་སེ་བར་པ་སམ། །དརྲས་ཚད་་ 

























པའྱ། ར་རོ 
པྱ ཏཿ ༤ 
གཡཐར། །ཡར་བཞིན་བདུང་རི་འབོབས་ 








སངས ཧ། 








[ ༨ 




















- ¢ ཀ་ ཡལ ཟོ ` ཁས མོ ༣7 ༼ སུ ཁི ༦ ' ཾ ༧ ༽ བཛ ྱ། *¡ + '' ༦ སཿ “+| ¬= 
ལེད་བཤིབྲ་སམ་པྲའི། སེམས་ནཐམསཿདཉེ་རིངཆགས་མང་གཉིས་དངྲབལ་བའི་བཏང་གོམས་ལུ་གནས་པང་གྱུ་དཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བདེབ་དུང་བདེབའྱི་ཧ་དངྲ་ལྡན། 
པཱརྱགུར་ཅྲོག །སྤེམསཿན་ཐམསཿདྲ་ཐཱག་བྲལ་ལདྦ་ཐཱག་པསྱསྤྱི་རཱུ་དངྲ་བལ་བརྩ་བུར་ཅག །སེམསཧན་ཐམ་སཅདྷ་སཱག་བསྲལྦ་མེད་པའི་བདེབ དལའྲབལ་བརྩ་ས་དཅྲག ། 
སེ རོར ྲེ་ ˆ ༨༩  ཆ་ ཝེ ༩ ༨ _ ཐོས ས་་ ར་ར ཐ = ཤམ རཆ  -་ ར་ལ རམ སའ བླ ]ར ` 
ཅིསཚུད་མད་བཞུ་བྒ་དམ། དདེསྱ་བདཔར་གིསེམས་བྱབེདནེ། ཁད་པར་མྱུཧུརསེམསཅན་གན་དོནདུ། །སངསྤྱེ་བུས་ཊོབིརྦ་བུདྨ་རུབ་ལམ་རིམ་དང། །དེ་ཡུངྦྲ་བཾའི་་ 


ཉ་ལ་འབོདཁཁྱ ཡོག ཡུསྐནསཉིནལུརཏདསྦདག་བོ་ལ་པང །།ཞེས་ཤདཔརབི༽ལས་བཅིདབ། དི་ཐངརོསཔ་དགངོབ་འབ། ལྱ་དྲངསཆངོས་བཞི་བསའ་ 
ཞཾགཤང་སྤོམཿསཱབ་བའི་སབྱསྟ་ལྭ་དྷཱ་སྭཾ་ཧཚཾསྦཧསཔ་བྲསམ་པ ཇི ལོང་ཡདུ་ན་སྒྱབས།ུལརྣམསམཐའས་རིརེ་ཁྱེས་ཁོདདུ་ཊུནས་ཊུཐདབ° རྔའཚངལ་བརླ། བབྲུ་དབང་དྲང 
འཚང་ཡང་རང་ལཐིམ་པས་བང་གྱི་ཧུདཔིནྱགིས་བླངབ་པའི་མོས་པྱ་བ། $ །རྱཾརཚེས་བཞི་པ་སླ་པཡང་ཚོགསཞིང་སྲར་བཞིན་གསཡྲ་བཏབལ། དྡེ་དེསཁུས་གསོ་ལ་ནི། ངོད།སྒཞི་ 



















རང ཧོག སུ་" 
'གཱ་ཧ།° འོག སས 
ཡ་ཡ ༧ བག 


གེ ་ རཱ ཡི ཏྲ ཤར པུ་དོ་ཕཚ སུ བཱ 
གསརའགབདའགོགས་བྱའིདས་བྲདང་བབསླབས་འདྱཔའང་པང་བའའས། དཔལ་ཧེ 

















ཅན། རླ པ ཞྭ 
¦ གའནང་ད་ད་བུ་པསི། ྲ་བུ་ད་སའྲུབཅོལ་དང་། གེ་བཞན་དང་གྲིཔལཔྷཱ་ར་ཡོད་པཝ་མོསྲཔྱབ། དནམ། །ཐསཀྱི་ཁངལ་སོགས་དང། ཞེང བེ | 
གསལ་ཚམམ་ཁྱུས་ཁང་ང ཀླིཀ་ལཁད་དས་པར་བབས་པ་དང་། རང་གཡང་ཁཞསཝ། སྟའི་འོབྲ་ཟཐྷ་རོམསབུགསྲ་བིའ་ཁང་ཡར་བཞུགས ཡ་ག ༽ཤས་ 











ཡོ 


བཟང་ ས་ཚན དད་འཚོམས་པདགུན་བདེ བའི་ཡོན ཏན་ད ད་ལུ 
ཞ་པྲ་བཟདཊ། །ད་བཤུན་གུ་གྲགས་པར། །དེ་དྲགྲ་བུ་ལཿ ཏཱ ཡེགླཱབཱ། དྷེལུབུའི་ཐུས་གསོལ་གྱེ་ཚོ་དངའ 
བུ ག་ག གཡམེདསྤཾ་སྟང་ཝ རྣེམསལྦའུས བསལ ང་། གངངར་བི་ཁོཏྲད་མག་ག་ 


ཤང་ད་ཡིགབུའགྲ ས་ཤར་པ་ 





ཞིངྨ་མསྭ་བསྔ་ཇིང་དྲུ་སུ་གཅེ 
ཌཱ ང་བ ཇི་ལར་བྷ 
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! ཟི 


ལ་མང ཐོ་ག ང། ལྭ་ལསྐུ་མེ་ཡང་བཟུངནས། དཾ 
ར་ལ་འ ངི ཅུ 
































གས་ ་པའ་ཐྱྱི། ཞེས ་པདངམ༡མདཱུ་ངང་གྲི གྲས སོདཔགྱར་མདཔསློས། དེ དེ 

བོཾ ཱ །དང་པ། དང་ཀར་པྲ་པ། ཞྡིནས་ 
རཾ ཁི 1ཤྲེཾས། ཉལ མཁའི་ རུ 
ལློ ཡང་ལ རྣམས་ལྭཕྲུལ་བརབསཔ། མང རང་གྱི་སིད་ཀར་བླས། སའ 
¿ཚགས་ན དམ་པྱརཁུནས་རངབཏིཡེའོ་མཚམས་པའིམ་པསྐ་རུདྲ་ཡིནྱ་སིས་བླདཔ་པར་བསྡམ། དེགས། 


༨རྨཡང (ཤིར ཐའ ༦ དས 
མ་ལ ར་ བངགགསྲུགསལ། །ཞེས་བརྗདཔས་ཚོགས་ཞའ་ཐས་ཅང་ལུས་ཁང་གྱི་བཡཐོང ཞསྱ་བ་འཐུ་བ བ་འ ༦ུབྱཏེ་དངངང་གི་གངའྲིའི་ཨ བྱད 


























་; མཉམ ངུ དྲ དྲེ ལོ འོ འཁ 
རཀ ཤིམོ་ལམ་བསལ་བའང་་༢མ རར ་བ་སོ་ཛཆོམས་དམལ་བའྲ་ཡམ་ཐམ་སཅད་ཁཔ་པར་འབབཔས་དམའ་བྱ་ ངགྭི་སྔགབསྔལ་ 
× 5 » བའ ་གས་བཏྲད རི ༢ པ་བ འོད ངི དུ་འ 
ཐམསཱཅུདྷཾ་བརྱ་བུས། དྩོམ་ལ་བུའ་སཱོད་ཐམསཿཅད་དག་པལིཞིང་དང་། བྱཅདྲ་ཆིས་ × ཌ༨4༨ན་་ 
རི ཏ རྩ ་ནྲནྲ་ྲ་ྲ་ྲ་་ནོྨོ་ོ། 
བཟངས ཐའི་ལག་བྲ་ཁལ བཏ ༣༤ ༢ ཨུད པརབསསཊོས་ཁང་ཤུང་འ།ང་བཁ་བར་འ།་་ རེ བ་ ་སམཐང་སོདྷ་ བའིད་དེས་དགསགདུ་ 
ང་བྱ་སབ་འཇོ་ར་ལ་ལ་བྱ་ལ་སསང་བའ་བསྔལ། གུརངས་ཝུ་ལ་པཡཞ་ད་ ཆ་འ ་ན་ འྱེལ་བཡིལ་ས་དྷ་མཆིའལ་ཡོལིས ༢ 
ངུ ཡག་བདུན་པའ་དམེགསཔལམ་རིམཆེཆུང་ལས་ཇི་ལྷརའབྱུང་བལྟར་བྱ། དཡང་ཤུགཡེ་སྐབསསུ་ཕྱོགས་བཅུའརྒྱལ་བ་ཐམསཅད༥ |༅་ཡུལྡདུ་མསན་ ། སཿ 


༣ 

























། ཐ ཤཿ །ཅུལ་པཱ་དབྱ་ཉྲི་གངས་དང་མཉམ་པརྡ་སྣལནས ཕྱགབྱ་བ་ཡུས་ཀྱིཏྱག །ཡུལདྨཾརམས་ ཀྱི་ཡོནྟཏན་བསགས་ལ་བད་མི་ཤེས་པྲལས་ དཔག་མེདྲ་ཀྱིུསསླེལ། 
མགོ་ངཔྲག་ཡེད། མགོར་ད་ལཁ་དཔག་མེད། ཁ་རེརཡ དཔགུམདྷཱ་པཱ་ལན ཞས དངོང ྲགིས་བྲོད་བཀུརཡགསོ། །ཡ ཨ་ལ རྣམསཔུགསདྡ་བགསྦ་ཀ་ཡོན་ཏནཛེ། 

@ སུདྲནཏེ་ཉིདྲཐུག་བནས་དདགུས་མོས་གསུམ་བྱ་བཤོ་ཡེདྱ་ཕྱག་གོ །༢ུཔངག་ཡཾད་གསུམཊཿ ཤྭུག་ལྲ་ཡུ་ལྡ་རམས་ཏུབཟད་ཕྱོས་དཔ་ལ་སང་ག་པནས། དད་བའི་དང་བྲ། 
ཤཱ ཡི་དཆེས་པའི་དད་པ། མངའ དོདྱིདུ་པས་གཞནས་བཟ། དགོས་དེ། ། ས་དག་ཡིད་གསུམཙཕུགན གས་འབདེནའ་མཅི་ལངབཐོམཔ་དག། རཡུསྭའལྭ་ལ 

29བྱེང་ བནི་ྱག་གི་ག ཟུགས་བྷརཏམལས་ལགདངསྤཀི་ ཆ་ད༽། རེ །དསན་ ལས་དང་པོབ་རསྦཱ སྭད་པོང་བདྲབའི་ཕཱན་ཁྙད་གནས་ཡས་ཕགལིདགསྱི་ཡུག་གི་ 

ྫརྫ གསྱས་པར་སྐནས་དྫངེས་སུ་ལུས་ཀྱི་ཕུག་ཐུལན་ཕྱག་དང་དམིགས་པ་སྦགས་མརདན་ ཕྱག་མཆཉཾད་དང་ཝྲན་པ་ཞིག་ཡེངས་བཡོནནོ།། 











-~- པབ སཁ་ 


















༣ 


ཏེ ཕྱོགསུཊཉུའཱི་སངསུགྱས་དང་། ཨ་ མངསྱསྲ་སསྟའ་ 
ཁེད པི་གསེའའོའ་ ལཁས། 













ུ ཏེ བམསྐད་སེཡས མས 
ངོ ཞེང ལམ་བ པས ་ ཤཟའ་པདང། 
བ་དང། མཁ: ༡དུང་།ཊ གསོསླ་ས པཿ ཏྱི་ས་མཆོད་པ་དང་། རྲིམ བསཔས་འབོབ་པའ་བསདཞནས་གཡས་དབ་དེ། ཇ ཇི་ལྕར་ཡྭལབྱུངསཱསུ་པ་རང་བའི་བསོད་ནམས་ 
དེདང་བྲས་པོང་གི་ཆགཏགཙཾ་དཱ དཱ་ཡང་ཉཔར་ཡ། ཧ།ལ་ཞེས་སོགས་པནཡོདཚདམེདཔངགསུངས་སྲོ། ། །ཅས་པཁོདབསང་བར་ཕུབ་ཞི རངཡུས་ཞངགཅུལ་ ལུསྙེད་དུ་སྲཱལནས་རྒྱལ་། 
ངོས་འཁིར་ རེ་བསྐོརབ་བཏང་ཤཾམསགྱི་ཚུལདུབཞུགས་པ་ཡགྲོ་བ མས་ཡ་ཕནཔད་བརྱེད་པའ་ཕྱིཧ་དུ་གསེར་གྱི་ཕའད་ ར་ལི་པས་སཱངའབརབགུལནས་ཚས་འཁོར་བསྐོར་བད་ 


༡༡༧༤༠༤༡༨༠ “དརབམང་འསས་ག།༡༡༡༤པའམ་གཞན་འུསཚན་བས། 


















- ་ = ༧ 


| ¦ པའོར་བེ། ཕོབཅོསམོང་ཤོགཉོདསོ།  བར་བཞུགས་གཉོདསེམསསམ ོ་ཤོཔཀློག་སོོོའི་ན་ོ། པྱསབ་ལོགལའི་གཉིན་པོར་གསུངངོ། །ཡདལགབདུན་ ཞཔེས་བསགས ང་གི་ག ད་ཾ 
`÷ །ཕཡལས་ དབྱང གས་དི། གང་ལ་བ ར་གོ བ་འད བས འཞོབ་བང་བོ་་ སྭསུལི་པ་ གྲིག །གཙིག་ མགལོགས་བསགས། བཤགསཔ༔ བྷུ ཿ 

འ རམ ུ དིདད། { ཀདེནསཝཊུཾ ཐའ ༥ཧནཾ། དྲ ཉཾདྷ་ཝཚངཾསྭཾ 'ཕུང་མོསྟའླིད་བ།སེད་དྲཔོ་ལམ་ ;‡ 
ཧསམཁ བིགཔསྦ་ཡིལ་འ ལྷགསུན་ཤི་སྔཧཿ ༥༨ང་གྲཱུ་ ལུས་ངག་ཡིད དྭགསུམགྱ་ཝི ཡིགྲགབ་དགེ་པང་བསྔལ། དང་དུ་ 


ཨི ཞུ དནསབྷསའྭཏླཾ་ཡཾས་ཕས་བདག་ཐོག་མེད དནསའཁོརཔབ་བདིབཞེན་འཁེར་འབོར་བལིནཔས། 


ཏཱཾ བཅུ་མངལ་བུའི་བརབསམ།་ ་མཏལ་འབུལ་བཞིམའངས་པན་ར 2 ཉེདགངདྭ དའཚངྱསའར་ 




































འོ 


།གྱི་ཞིངབམས་དག་པའི་རྒྱ་ཡིརརོ། །མཇྦལ་གྱི་རྫས། གིདབཞོོངབྱརལསད་ལྣ་བཅན་སོགསྔ་ར་ས་གཞ་ལསྦ་བདའཕགས་ཟྲོད་པང་ོད་པ་ཤྷ་སག་དང་། ཟབས ཁོ བཱུ 
། ནཱམ་མ།ཁའ་ལཐར་ཁྱབ་པྟལབུའ་བྲ་གཡངསཔ ལྷམིའིདཔལའབྱོར་མཚངབ་མེད་པའེ་ཡོཕཔ སསུ་གངབདང་ པ། བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་ལོངས་ཕྱོད་དུས་གད སུམ་དགེ་ །ྱ་དང་བ ཅས་བ། 





ཤོ 
324 


4 ཟྣུལཉྤ་ཆིག་སཝུག་ཡུར་གྲང་བཟགལཿཧུཿ། ཁྱདཔད་དངགིཡུསངག་ཡིདགསུཝབླམ་ལཕུ ཡལ་བཞེཔས་དཱཕྱཾནྒཆདགྒེ་གསུམགྱཾ་སྦྱོད་པལ་རང་གྲི་ངང་དབང་བརྒྱུ་མད་པ་ཡུསཀྱི་སློནས་བླ་མྱལ་བཞུན 
༧སྟི་ཕྱག་གཡོག་སོགས་ཉཾང ༨གས། དག་གྲི་ཤོཞས་ཐདགཏམཔ་ཡུག་ས་ཙལ་ཚུད་རད། ཿཡིདྱ་ཀང་ཏོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུམ་བཏང་བླབ རར ཛ-ཛˆཊ" 


ད་བུཆ་ལུབསུནུ་དུགག་གད་ ༥དམ་པའ ། །ཨྱོཔངོས་དྲུག་པགསོལབ་འདབས་པམན་ངག་བཞིནུད་དང་འདྲེས་ངེས་་བུབྲུའི། སླརཡང་མཆྟཱལརྒྱས་བསྡུས་ེ་རིགསད་ཡིགས་པགསཡབ་དང་བཏེས། 


ལཞི་ དནཆེན་པོགསུམྱྱི་ ནས་གསོལ་བའདབས་པནེ། བཤེས་སཉན་ལམཡུས་པནས། བདག་གཉེས་སུམཆནམར་འཛིན་པའབར་གྱིཛརྐ ལོ ལོག་གྱི་བྲོ་ལ་མཐའ་དགའ་གག་པ་དང་། ང བཙེས་་| 





























ཡང་། དམཔའི རཱ ཆྨོབས། གཉིས་པའི 
རྒྱས། £ 22 རོའི 
ྦ་བོཧུལཞལ་ལས་གིསུ་དགོས 


།འཕེལཤོད་ 
ཡེགས་བས་ 
འདུ་ཡང་མདོསཌ། 
།ཡས་སོགས་ཞུདྲ་བྲལ་སཅདྱའུ་། 

ུ སཿ ལར ༦ ས་ལན ནཔའཾམཐུན 
\ 2 ྲ ལྱ་ལསསོ་བདཔ་སལ། གནས་སབས མ པཔ ་ དང་པོའྟི་ཀབ པས པསྦུལ་བདེ། 
















༩ 

འཕོའྟི་སཔསས། ཁཿ །༽ཞིདཐལསཿདྱལྲི་མུའ་ཆལས་པྱ ཏུད་ཙའ། ཐུམསཿད་ ཁྱདཔ་ 

(ཌུ ་ སུའའབོའ་གཡག་ང བསཿ ལ། ལུས་ལུངསཊ། གྱུད སླཱཡཧཱ། བར བསལ། གཉིས་པའི སྱ 

ཟེ ༢༥༣༧ ༥༤༥༤ ༤༤ སྒ སྤེལསཿ་ན་ཐམས་ཅདལ་ཐམ་པས། ཆེདང་བསཾདནམསའ། འཐལ་ཤད་གྱ་ས། ༤༦ “¬ 

འ་དང བུམ་དངྲ་གོགས་མཚཧ་ཉིདད་ ལྔ ནཔནལས་ཞབས་པདཔྐ་ ལ་པར ལ་འ 
-- ------------.  ༽ ཟི ལུ 
























ར་བྱ ཅུ ས།དང་ ཤཿ 
 པར་བསུམ། ༦ ་་ོ་ོ ་ ཐའ་བསར རན་བཞུགས་པ་ཐུམསཅད་ ¬" དྲའུའསྦྱརཧ་ཆེནཱ རོ ཅེ 
བུུམསལ་པ། རུལ་པ ལཅང་ལྲ་ཕཾ མའ ལན་ས་འགཅ།འགནནགྱ དོ ྱམས་འཇོུང པི ཨ།ཆོས་འབྲེལ། | 
ེ་ལྔགསུལ་སྣང་ ཅ་འདོན། དྭེནས་ཐམས་འཇམ་བདས་གཉི ཉིསྣབབ་དྲང་ལ་ཐིལཞིང་གད། ཞཔད་ཟགཉིས་ཀངཐུབབའི་སངབི་ལཐཾམ།] | 











ཧ་ར ༦་་་ 
སྤི་བོར་སང་འཱ་པདྨ་བཱ་ཉི་ར་ལི་དྱིལ་ལོ་རྦ་སི་གདཧ་ལ་པཔྲོའད༡ཏཏ་བཁྦིབ ྲཾ ཿཿནའ་ མན་ཆཅཡག་ ཟས 
འདུད་ཕོད་གསད ླབ་ས་གུས་པ་ལ་། ཡཱུ ཡཡམྭཿ པྲ་མདད་བྱས་སྔ ཕུལ་ནས་གསོལ་། པ་ཡདེབས་པ་ནི། པུ ཕུན ་ །ཧ- 
ལ་གོ ཆཝ་བདད། དངས་ཤུག། དྲ་སུལ་མཆོདཔལ་ཅུ་ཡའྭཱ་ལ། །ཞས་པནསྱ་བདྨ་དུབཅན་པད ཞཱས་པའ་བྲ་ ུ་། ར་གས དོ 
ཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། གསང ས་བཞས་སྱ་པང་ ཏྱ་གསཡ། །།ཧྲུ་བཞིའིབདག་ '༡དྲ་བམ་ཉག་པའི་༔ ཉ།ཐུབ་ 














རལ ~~ 


 ་ 
; 1 རྨ ཱུ །ྲཏཿ ཏཱ སཱ ར་འ ། །་འ བཾ ཆ་བ གུབ ལྟའི 
ྨ 








ག་་ལ་གའ་དརྡ་རུལ་དྲང་། པརོབས། །བསོལ་གཉིས། ཅོ་བདའ་པྱུཔ། པང ད་བའོ། ་ བགྱི པྲ 
འལ ་ ངདགུབཞུགས་པར་མོསནས། ཅ་བདདཔ་སྦུངས་ཡུལྱརཐ་མ་དེའངམདོསྦ་ཧན་ལེས། བཤེས་གཉིན་དུལ་བཞིཔ་ཉིར་ཞི་བ།།ཡོན། 
༨ སྲ = 


ྣ ལེ ཅི རྐ 
རཿ འེ ཉི 36 ཏེམ སལ །བརྩ་བའིབ། ག་ ཧཱ་བ་སྲང་ལ་བྟརེན། །ཞས་མཆན་ ནཉིང་བྱ རན་དང་།༈ མ་ཐའང་བྱརླབ་པགསམ ང༈ 
| ཕྱེག་པབཅོའ་ བཅས་ཞུངགསྱ་ུག །དཀིད་བྱ་གས་ ལུས་ལ བཅ་བའི་བདག་ཉིད་མོ་བ་མང་ལ་བརྟེན། །ཞེས་མཆོན་ཉིད་བྱ་ཝན་དང་། 'དང་། 











༥༣༥༥ 
།ྲ 3 2 ་ 
(༥ ༥ 


ཕའང་། ཐྲ །པུ་ཡས། ་ 
རང བམ རེ 
¦ པའྲིཔ་མ་ཡིན། དལབཉ་པའཾ༔ འི ཱ 


འམེད་པའི་ོ 
།ལཡཁགས་སྲའ་ ལམ 



































དགུཔཉལདང་ལོ་། ཤི་དག་གའི་ གཉིན ལྕ་སུཐ་བགགླིར པ མ་པ། གསུའའགགའངེར། ཐུཿ ཐུག ཱུ ཡེ རང ཉྱོནཏོག་གྲི་ོ་གོུྲ་ཐམསཉད 
དྷྱ དེནས་གརུ་བདུག་གིདགཔའི་ལ་ཤེས་གཉེན༔ ༨མསལ་པོྱི་ ི་གོངགུརྱ་གུརཔའྲཔ་མལ 'པའི་སྣ །ར་བ་འདབཞན་དོན་ཕྲབམལ ཞནམ་མ་ཡི 
ཌེ རྒུམཚནིཡོདཉསྲ་འོ། །དལྱ་སུམཆདཏ ཤཱུཿཔུཾདལཐཱམཁ་པམཱ་ཤོན་ཡུམ་དྷཱ་སང་བའད་ལས་གསལཔ་གཞནའི་དྲ 
རྒྱ་མཚནནྱསན"བྲལཿམའཔ་འཛེན་ མམགསྦ་།། རཱ ཤཱོམརིག་པའི་མུན་བསྡ་མི་བཞསླ་པམས་ ༨སྐྱལ་སྤྲ་སལག་ཛི་ ཧཱཿ 
་ པསདགྱ་ཆས་བཅོམ་ ལུཝཉདས་རབཏོདིས། ཨྱརྡོལྱི་ཏུ་ད་ལས། ། ཤི་མའིདུས་དུ་ཀུ ཉར་པུན། །༨ཉིད་སྲུབ་དང་དཱགྲཊུགསཀྱསུ་ 
རོ ཁདགས་དམིགས་ནས༽ མྫལ་པཡི་གཟུགས་རུ་གནས།. །སླེབ་དཿ ཞད་ཤདྲར་ཛན། 














` 





ཇ་འ །པའི་ཞུངཿམངངག་གྱི་བབ་བཤད་ཚད་མ་ཡོདལ། ཌཀླསམ་འཔ་པླབབདི་ངངོད་མག དུནས་མདུཔའྱི་ད། གཞན་ཡངར་ དབློ་ལུཁུཝཡ་པུ་སྣང་བཅམ་གྱིས་ཐ། „4 
མརུངྱ་ཡེ། དཔརན་ཨཱན་ལགསྐ་དྲརྦ་གིས་སངསྦྱ་ཧས་འིཅོལ་ཝནའདས་གཡོ་བགཅདྭདུ་མཐོང་བདང་། ཐོགྲས་མེ དྲའི སྔ་རིབྱར་་མས་མགོད་ཁི་ལཾཐཿཐོདབ་དང་། དགཚུལ་ ཟློ 

ཡོ ཆམ་བྲུཔས་དྲོརྡརཱལ་འྱོརམ་མངོཌོ་མཐོང་བྷ་ལུབུ ུ་ཤན་པའི་པུར། གཞྭན་ཡང་༨ང་འ ལྟབ མ་ཁཁ་ཿཡུང་ལའ་ ཐུང་བྷ་ཡཔས་ཡྲད་འབོ་ 7 ཏི བལ་གངྱའ་ སྣང་བཐམསཿདརུང་ཉིད་སཅེ་ ་ཐམ ˆ 

པ་ཡན་ཕྱིར་ཕན་ཧཱ་ལཡོག་ཁབའ་ཞཾག་པ་གཏོགསམད་པའྱ་པད། གཡུཏྭོ་དང་ལྭ་སང་ཚདཐྤ་མསཧད་དཱང་བྷལདྱཾ་པཱཡིན་དག །སན་བྱད་རུ ཆུབ་ལལི་རེམཔའའདྲགཞས་མཇུགསཚརེར་ „¦ 

ཟི པདང་མ་བདེན་ཟེར་དགོས་པ་ལྟ་ཐུག་སྣ། རངགི་སྣང་བ་ཉང་ཱབླ་མ༩ང་ ་སྟསེསབྷལཿ འཞིག་ཡིན་བའྲི་བ།་ དཔུང དདཔ་དཀའ་བའི་ལང། ད་ ་ལ་ཡང་སྙིང་པོ 

¡ བབ་བོ ངོད འན གས་འགོག སྱིར་ཚོས་ཐམས་ཅདལ་བདྲད་ ་ཱ 































༨༽. 


ཐྲལ་ཏཅ་དྭ་ལླུ་ང་པེ་ ེང་དྲ་བདེན་དགོས་པ་ལ དེན་པའ་ཧི ཤིར། གུལཏྲིྲམ་འདི་སངསྤྱུ་གས་མ་ཡོན་པ་མ་གཏོགས་སངསྦྱ་རས་ཡིདན་དངསངསྦྱ་ནས་སུམཐོའ་ཝོསུས་སྐམ་ཞེ། འོ འན་ ལད 
སངསྦྱགས་དངོས་སུམཉདྷ་ཀུཀཔའི་གང་ཐག་ལས་དགཤོགསེ། ནན ྒ ཟ་ 
སུམཇལ་བའི་སལ་ལན་ཕིནནྭ་ཁོདཀེསདྷ་ཛཱནསཿ སྦྱར ་བུག་པ་གདདང་གང་ཁད་མཐོང་ཞུས་འའོ། །དེ་ ཡསངདསྦ་བསདི་གཅིག་ཁུདས་འིང་ས་ོང་བརུན། ཁྱོདཀྱིས་སངས་ངྐྱོས་གཙིག”།[ 
ཀྱང་མུ་མཐོང་བ་དཞི་ ཞིང་འདིར་སངའྦུ་ཧུས་གཡིག་གང་མེདནས་མ་མཐོང་བ་ཡིདནམ། ངས སོ དཨྙན་ རྲཝ་ ས་གང་ཡིིད་ཞེས དའ དལ་སངསྐྱ་ཧ། ཨས་མེདནས་མུམཐོང་ 

པེདན། ཐུབ་པ་སངསྱར་སབཅོལ་ཝྭའུ་འདསྐའི་གད ཊཱལྱ་བ་རང་ཉིད་སལཔ་དངུ་ལནད་ རམྭ་པཱང་བ་ཕཾ་སིད་པ་ སྐྱ ། མངོོ་ཏཾགསྱཧྒན་ལས། ས་ཆ ཡང དཔ 
ཨྱས་བསྲོར པས ཐུབ་པསངས་རྒྱས་བཅོམ་ཡྲན་འདསནཾ་གཏུཡ་བྱ་སྐལ་ཝྲན དེ་དོན ཤདཔ་ལྡདསདལ་ཡང་པ་། ཉིལབ་སྟེ་ཅུས ལས་འདབ་མཛདམེ་སིད་གལ་ 'འགྲོ་བ་ངད་ 





ཐུབས 












¡£ རློང `; ཀཐུབ་དབང་གི་ གློབ་གྲགས་མདོ་ 
¡ ‡ྷཾ ཐཌུར་སཱགཞི་གཏངམ་ལ། : དྲ ལས་ཀྲཞི་གཅང 
2: ར་ཡན་པས་ཡེདས་སྦྱ་དསྔ་ལཝ ༦ དཱཧཿཨྐྱ་ཧྐསཀྱ ྔ་ ཀཱ བུ 
་ གང་ག ྱང་ ད ངེ སུལ 
བབས་ཀང་། །སུངནམི་མྲའས་ཡུར། །སངསྤྱ་རསྤ་རམསན་པན་ཧཱ། ཅུར་ཡད།། །སཱལ་བརཾ དཿ ཤ །ཤཾསགསུསབཔའི་ཕར། 
རྒ རཀ }ྣྣ་་ བྲམོཁདཾཐམལ་པའྒོ ཀླེ 


རི 








































ཛེ 
ཀྱུ 


གན་པི་སུལ །།ཌཇིགསང 
ཕུལ་བླས ཁྲ ཀཀ 
།ཁབའ་ཆེད་ཏྱ་ ུལ་ རྩ 

༈ཿ ༨ 


སམེད ོརོས་པའྲུལ་བསྟནྷ་ཁེ།།སྨོཝ པྩོམ་པ་མཁགསསོས་པོའིའོལ།་ ཤབ་བོས་ལགསྐགབའི་བྲུལ།། 
ར་ག ཡུདྷེལ་རཔ་ཡིནཤིནོདཱ 
གུ ོུད་འི་སངསུསདཔས ི་ོ གར ཅི་ལུཔའི་གསད ལུ 
གཉིད ི་ོ ཐུགསརྒོམ་པར་གནས་པམ་ཐོང་བའི་ལྐམདུསི་འགྱུར་བའི་ འི་ལུས་ལྭ་ཀྲན་སྔ་ནས 
ས་མདོ་རཱང་ཟ ྱརཀྗྣཚརˆར༢ གོ ཡཤཾས་ཐགནིས་དྷེ་ཏ་བུ འས 

ཏྲེ ཙོ ཤ་ ༽ང་༦ ངེན 

འི རི་གཟུགས་བརཱན་ལམཐོངཔའངིལོངབརརི་ཚོ [ིྱོན་ཡིད་ཙཱ ཙི ཉིརི་ཧྫོཏམ་ཡིན་པདངའདད་བའི་ 


ཆུ་བ ིར། 











འྲང་བཞེས། དེའྭབའི་སྤེམསྦ་ཀིསནོ འོ་བཟད་འདདཡོའས་སོ། །ད་ = 


དྲ་དུབ་བྱའི ཟི གི ལཱ ཏུནཿཚམས 


ཀྱངབཀ འབནཡུགཔད་ 





དས བཱ ། འེ 
ཧ་ཞི་པང་ །ཉེ་ཉ་ཡབ།@།% ལི གལམསོལ་ད་འདའ་ཡཆོ་འབྲེ་ཤའི་ 
ྲཱ དག་ལས ཉམ་ལག་ཡཉཡ་གུ་ ལྷ་སནས་བོབལ། £ 















ཨྷགསཱར་ 


ཛེའི 


ཅེ 
མནུ 
ཡཱ 





།་། 
¦ 7 


མདོར ཧནེལས། བཀུར་ཧྩུ་རེད་བ་དག་དད་རིམ་གདང་། །ཐབ་པའྲི་གོནཱསབཤེས་གཏནྭབ 





དྲུརི་སྒམདུ་བྒོམ། །གཉིསཔ་སྔོར་བའི་བྭསྙིནཱརུལ་ནྲི རྙེད་པ་ཟྭའ་ཐིང་འཐུལ་བ། ། བཞུར་ཧི་ཡུག་གཡོག་བསུབ་པ། ཁྱ 





མུ་དང། །བང་ཀོགགིསྟ་ཅག་བསྟན་བུན། ༈ལོང་ བ་གསུབས་ ུསཅི་དགོས། །ཞེས་དང་ 


( ཡྲི [རྒྱས་ཐུམས༦ད་ལ། །རྟགཏྟཾ 
ཁིདང་བབོ་བམསང་དང གས་མདྱགས་ཤོང་དགས་བ་མིད་གས་ རོས ་ཱེ ཁངས ཡོད་ས གཞོ ཧ་སན་ 


རསྱི་ལྲ་གཡོགས་བསླབ་པཞི། བཀུརབྲ་ནྲི་པམ་ལ་གསུལ་ཆ སཿ བཟང་དངྱསདདདབས་དང་མ་འགས་ཞུང་འསའའ ། རྟཾ་བོ་བསྟི་སྣཾ 
བཞུགས་གདནབཤོན་པསགེསཁགོམ་པྭ་ལཱཅྲི་པས་ཐཧྷ་མུའི་གཾབ ང་འགོམཔརཡྱིབ་བཐམས་ཅད་སུཔའགཅུགཏྱ་བང་བརྱ་བའོ། ལི བུན 
མས་མཛ ་ྲ་མ་ང་མ་མ་མ་འམསཕམམཁམ་མསམ་ལ་མལྦམཀས༤༥༢༠༤༧༤༤༧ ༤༧ 





¦ 















༢ 291 2 རནནྲིབྲལས་རང་ལ་ བའ ཙེཛདཊཁ་ཟས་ཟ་དགོཊ སྤུ 
ཧཾ ་ ཤར 'ིུ་འ་དྲ་ ྲགཾིེིྲིྲིྲའ 





ངན། བླ་མ་ཐུགས་ཇཾཅན་བྱིས་བདག་གི་རྒྱད་ཚོད་དཔག་པའི་ཕྱིད་དུ་གསུངཔ་ཡིན་ཧཱམནས་ , 
ཀ་བ ཙུ་པདདཱི་ོའི་ཁ་ཟང བདང ུ་པའྲའལབ་ གན་བཀ།དལྦ་་ 
ངེ དན་དབཞིན་ སྤ་ུང་འུལ་པའ་གྲུང་བཀག་དང་ཚིའི ཐུན་ངེས་ ཅནོ་ཞིག་དྲ་ད་གྲསང་འདུགྱ་ཀྱདྱཀཱ་མའཾ་དགོང་ དང་གིས་ཚོ་ལོན་པ་ཡི། 
ཞལ གུནཿ འོ ཨ་ག ད་ང་ས རར མའ 
© ཏ་དད་ ཊ་ཿ དྲ 
པཱ བཀའ་བཞིནྲ་འབ། གལ་སྲེད་མ་ཞུསརམི་ཞུསཐྲ འཆིག 36ོ་སགུསུངྔཧྱཾ་ཧཱ ༨༧ྟྨཤགྲ་བདགགས་དྲཏྨཏྤཿ མཆུས ཅེས་ད དསྐ་ཡངས་ཞུ་སྐརས༔ མས་ནི 


;མསྔངས།༔ དོ ཡས་ } 


































ཟད །ཕྱག་དར་ བུའསེསས་ཀོས་བསྟྟེན ©ཉན་པ། །ཧྲ་ "་ལྕ་གུའི་སེམསཀྱིས་བུསྟེ འི་ད ཀེ ་ 
ཧཾ བུབ དི རིན་འ ད་ཨ ཾས་མེད་པ། ཀྲི་ཀོ གོ བུ རྱ བབ་ ཀྣསའོ། ། 
ཨག་ཞཾང་འོང་བས །ཆུ་གྲུ་ཉྟ་བུའུ་ སཀྱཾ་སྭ་བསྟནཱ། །བཟུད་དལགས་ཉེས་གུན་ཐེག་པ། །ཕཿ ཁི་སེམསྤྱ་ཧྲས དུསདྲ་མང་ 
¦ =,་ཆྱང་ བབྲུ་བྲམ་ལས། མད་པོ་མ་བཅྲ་ལ་བཅ་ལབ་སྲོག་པུ་སྲ། །ཞེསདང། ས་པ ལོར ངོལ་བྱསེནཔ། 
ཡང༈ དལྟརགྔ། ལཾ་འབྲལ་འགོ པས། དནྒནོམས་འགྲུབའྱགར་དང་ཡག་གིས་ཝན། །ཞྭད བྲ་མ་དང་ལེ་དིང་། ` ་ དྭགོས་པར་གསུངསས། །ཁླ་ ཱ 
༡མའི་སྐུ་མདུན་དུའྲགོབདང་ཆོས་ཞུ་བ་ལའང་བམལ་ཐུགས་བེལ་ཡོད་མོ པེད་དང་ཐུགསལ་བབས་མེ་བབས་སོགས་ཀྱི་བུསཆེད་ཝ་བལྟ་ཤེ ཤིག་དགསྟཏེ། ད་པངབྲཔམཁས། དྲ་ངུང་་ 








སོ་ས མ་ཐསྭས་མླུརནས་དགགས་བཅིུདོད། ¦ ནིང ་གསྟའཧཱ་ 
ལ་བ་ལས། མཆད་དང་ངབ་ གི་མ །ཧཔབྐཡ་པའྭ སམད་པྤཿ 





༧ ད་འ ༥༥ །ཤ་ས་།་ 
ར།གས་བཅུ་ པཿ པ་དང་། །བྱངཧུ །མསུ་དྲཔའི་བསང དཾ 


སྨ ངོ ཅེ ¦ 
` ལུ། ཉོམས ང་གང བཛ ཡ་ | 








།ཕྱི་ས་མེ་ཡོངས་པ་དང་། ད་འགོ ཙུང་བདང་། ༩ ལསྭཏཱོསྣབབདཀའུ་བ་ དུ། ཡོཤཏནྱཧི་ཚོགསྱ་ཀི་ཇེ་མཐོར་འགུར་བ་དུ དི ༈བས་དང་མྟབཱ། 
༽ྷྗྣནྣནྣནྣནྣནྣྣྣ་་ྣ་ླ་ླ་་་་ླཀྲརྲ་ 
དང་རིམས་དང་དྭགྲ་རོམས་ཧྱི་པ། ཱ འུདེནའ ༨༧བའྱགད། །རྒྱལ་ དང་མལ་གཏུག་དད་། ཆུད རི རཱ སྲ ཀཱ 
གསོདནས་སེམཅན་དྲམུལ་བར ཟི །ཞཡུ་དང་། ཡིང་ཕྱོངཧྱོག ཟེ རོ བ་དཔན་ཡུང་དགྲ་སཱད། །དེ་ཡིསྤྱ་དུ་དྲཀུན་སླབ་པའི་མླ་རྫོག „།གཉཾད་དང་འདུ་འཇི་རླམ་པྲངསསྐ། 
བསལ་པ་ ཙཱུངརུ་ལེགས་དུབྱཀ ང་། །དྲ་མལ་སོགས་སླུབ་པར་བུདཔའ རེབ་ ། །ཤཱསྦ་ཧཱཆེང་གསུངས་སོ། །གསུམ་བཟདུག། ངང ཝུརྦ་བཱ་བྷཱའཾ ཅུ་བོའྲ་བམ་ཐུབ་དབུངལདམ་གསུ། 
།མཆོད་དྲོ་ལབས་ཧ་མཚོ ཆའ། །ཞེས་ལནངི་མང་བརོད། _བླམཐུབ་དབངངང་ལ་ཐིམ་པ་ཡཾས། ཀ།ངོདཏིད་བ་མདབ་པའྲི་སཱརྱཾཡཾར་པའཾ། ] 


¬ 4 ཤོ 























ཤར ༡༩ ༡༧ ང༨ཆན་ 














དལ། ཐོག་ཤྱཐབ་པའི་གོ་འཕངལུ་བཀོའྩོགན། །རྭང་གཞན་ལྷར་གུསལ་སྙིད་ཁད་བླ་གདན་ལ། ། ཏདཀར་ཏྲུ་སེད་གྱིས"” | 

| རར ཟོ ། ཞཾས་ི་མཛུབླཟུས་མཐུར་དགེབ་ཇོགྲས་བྱུདྷདབྱཔོ་བདྱཔཱའོ།། །གཉཾསཔ་ཐུན་མཚུརྨས་སུང་ལྟདབྱ་བཞྲེ ཕུནམཚུམས་སུ་ཡད་ 

༩ གདོད་རུག་ག རཝ་དངའའཛ་ལེལོ་སོགས་ཀུ་བང་དུམི་གཏོངབར་ངང་གིདཡགས་པ་གདད འགྲད་བྒྱསངས་པ་དདང་དའྲ་བད་་གསུང་རབའལ་བྷྙལ། ཡུལ་ཡིདདུའོདབ་དང་མི་འོང་བྲ་དུག་ལ་ 

ཚི དམིགསནས༧གས་དདྱཔབའི་ཕིར་དབངཔའ་ཐསྔོམ། དེ་ཡང་གཟུགསསོགསུ་ཆགས་ས་ ཞིས ཕལབྷཝུམ་འསུ་པྨ་རས་ཡ་བལབནི་ཡཱ ནམུ་འཛིན་པ། ཆུགས་སྲངྱ་སེ་བའི་ཡུལ་། ༣: 
རྨིའོས་པ་ལ ལ་མིན རྦ་བེ་ད་ཀྲབ ཡང་ཡངགསོས་བཏབ་སྣྭདནདུ་བཅུགྲ་པནི:མངོདརྟགས་ཨཱེུཔཱ་ལཱངྨབད་པོ་སྲོམ་པང་བྱའྲོ། །ཤེས་བཞིན་དུ་པྱོད་པའྣ འགའཆགས་ཉུལ་འདུག་ ¦ 
༧ ཤཾ་ཕྱོདལམ པཔསཅད་དྲ་ཤས་བཞིནདཔྲ་ནཔའྱིསོན་ ངས ཤེཾབ་ཡྱས། ཤེས་བཞིན་མདཔའི་ཚོལཏུནདག ། །དྲནཔཉུམས་ཡཱའིརེས་འཐུང་པཔས། །བསོངནམས་དགའ་ཉེན་ 












པའ གསས སལ་གཞུསགར་ཁ་མར། 














ཐདཆ་ཡ་ཆ་ དོ ་ག་ ་ར་ ར། 2 ༦ ཟོ བ་སེ ༧༡ ཆབས་ འའ ང ཟེ ང་ཤི རངདབང་མེད། རོར པོ ཆཱ དོ 
བསགསཧུད། །རུན་པས་འབྲོག་བཞིན་ངན་འགྲོད་འགྲོ། །ཞས་གནུངས་པྟ།བགིས་བཞིནམེདན་བཔ་ཏུསས། བུན མསནྷཱུ་པགཱ་ཏུང་གསདུ་དདུཔའ༩ དཔ་གས་པན་འཆུ། སྦས ཱ 
རིགས་བཅི། ཁཤེས་ ་ཡ། ཁབས་སྨདད་འདྲབ་ངཔིཤས་བཡས། །འདོད་ ཆག་སྐྲསངཿ མདཔཔསྟད་བགྱི་སྟེ། །ཆྒགསཕི་རམལགས་བསམས་པའྱི་ཤི་མ་ལགས། །ཟཚོགས་ཤི གུས 
ལུས་གནས་འབའ་དིག་ཤུང་། །ཞས་ཧགསྱཔིའ་དང་མཚྭག་ཚིད་བབནི་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བྲ་བའོ། །བསྙེམག་པའི་ལིདབ་བདིའི་སད་གིསསོ། །ཆྫསུབཔའིལུསྙཱནའདྷིརུདཔི་བེབ་འཚོབའི་ིད 





དུཟུས་མངྦ་ཡུངདང་ཞུ་འཐུད་དནཱ་བར་བབ། དཡང་ཟསཀྱིཉེསདཡིགས་རིགསནས་ཟབའོ། །ཉུལ་བའ་ཚངི་ལུདབ་བནི། བཤསྦ་པངལས། ངུགས་པའི་བདུག་ཉིའཉིན་ལུལ་ཐའ་དགདད།།གངོ 

འཾཐུནཧསདྱ་པད་ཐསནྭསྒནཱི། །མཆལ་ཆའདབླབས་གླུ་མེད་པར་ལོ་འྱག་དབར། །དྲན་ (ཝན་བ་དེདག དདུམདལ། །ཞེས་བྷལརརྦ སྱདལ་མིཉཤ་བཤྱིང 
ཞནདྲབྲསཾམཞིང། དམ་གྱིཆབངཔ་ལ་སཱང་བའིའདུ་ཤེས་དང་ཝང་བའི་འདུ་ཤེས་སོགས་དྲན་ཤེས་དང་ལྡནཔའི་སྒོནས་ཉལ་བདབའོ། ༥ །གཉིས་པ་བཤེས་གཏེན་ 

ཁོའ་ོ་ཐོ་་་ཚོ་་་་འལོ་་ ། ༡ མམ ཨ---་077 པབ ༡ འོམས་ཁཔལ་པ་ཉས 












ྭརུ་ལེན་པའིར ལ་ལོ།། །དའཔོ་ལྭ་གཉོས། དལ་འབོར་ངོས་བ 

།རླལ་པའཛྡཾཤདངྡད དྷ གུ ་་ རླ 
༦ ༈ ༈ཾར་དཡ། ཉཏེ་ད་གའ་ཡང་ར་ ངཱ 
×= ཡཐའ་འཁབ་དངྲ་ཀུ་ ཀྐ དབང་འ 
པཉྭི་སལཾ་ཁོའཾ་ དསབྱརདཀབ།ཁ དང། འདིའི་ལུ་ཚདིའ་པོའི། 
་སེས་ོིདག་བབ་བསཚོིོ་སདགོ། ན་པའི་ཚུལདུ་ཡོདཿྱི་མཿ 












་ 
བ་གང 












ཡཾ ཨུའུ 
འགསལཞང། 35 













༄༅། ཆོ་ལོ ཀྱ་དགོས་ཏེ། སློབ་སྲེབལས། གད་ཤིག་གེཀཏེཔས བནོ་ོོ་ོ་ོ་བའོབལོཐོའར་ོདརོ། ཁོ ཊོ ོདཔའོ་ 
ཿ བདྱ་རུབམཚོག་གི་ས་བོན་དགེ་བའུང་འདེབས་ཤདཔ། །ལཾ་དབི འངབུལསྱ་ཡུང་སོཏོ་ཡུགཔའི | །ལིཉིདའི་སུ་ཤིགའབུས་བམདཔར་ཤིད། །ཅེསགསུངས་པ་ལུད་དལ་བུང་དོད་ལོདཔར་ 
1, ¥ 5ཾ།, །གཉིས་པ་རྟེདདཀའ་བརྡི། ཆོསྤ་རྒུབ་པའི་ན་བཟབ་ཁད་བར་ བདྒ་དེདྲ་པ་ལྕ་ག་དགུ་བ །ཡུན་སུམཚོགས་བྱམབ་དགོས་ཏོ། དཡདྒོརཱལ་ཁིསས་ནམ་པདད་དགུ་བྲས་གཞི་བཟུང་། ཧིདསོགས 

“རཾ ཧཾགྲོགས་ཐསུ། ཡི་མདཔས་ མས པངགད་པསགང་བི་ བ་ང་་ག། སྤུབས་ལོད་མེད་དྲ་ལུརང་གིས་རོསཙིའདྲ་མུབནུསཅུས་། ,¶ 
.[ , |ལ ཆུགདག་། ར་བའ་ོགསབས་ གརིདུངགསའཔལསིཚགསང པས་བའོང་། ཚུལཁིལསྭཀཱསྦྱརན་དཱབག་ཡ ཡོདལགྲངས། གབོདཔས་ཆོས་ལདཀའྱརད་བགཔྩོཊསཔ་ 
,_ བཅོ་འགུས་ཀྱིས་ཚོས་རྤབ་པཡ་གྲེབ་ཤུགསཐྦག་འྱདཾ།. བསཝ བསལ་གཏདྱ་གིས་དགེབའྱ་ཡོགས་ཝ་སེཁསལས་སུནང། ཤིསརབྱཾེས་གཞུང་དདུ་མནངག་གིགནདརམས་ལེགས་པར་ཤེས་པྲ དྷེལུར་ ད 













'[ །དོ་ལ་ཡོདནྭསྨ་པནསོ། ོག་བུས་པའྙཏགས་ཡིད། དྭནམས་མེདན་དལའོུརྱ་ཧིལུསྟ་ཏཾམཚ ཉིད ཚོད་མ ཤིང མྒོགསྤ་ཀིསྲ་གགསཆ་བང་ཆུང་གསུམ་གདྱཧས། £ 
ལ་ཡོད གསི ཡགས་དང་༔ བས = ༢༢༣༨ །དབཞྷཾདྷཱ་བྱཡི་མའི་དྭལ  ་ བོུ ངྲ་ཕུནས། ཤས། „ 


.དབྱ་ཀི་བདྲ་སིན་སོགསྦ་ཀིས་གོགས་ཀུ་ཚུལ་འདེགལ་ཆེ འ་ལུགས གདང་ས་ཅུའདའ ཐྲ ཀའ་སམ་དུ་བ། 
གས བུ་འིའིམམ ཐོགསསི་ར £ ས་ས་ས དོ བསུ འཆོགབླགཨིཡ་འཇུ་ དད 
ལོ། བསམ་གཏན ི་མི་མཐའུནོ་ སྣྲ་རམ་གཡང་། ས་བབྱ་ཊྲིལི་མྤཾཐཱནགོགས་བང་དོ་དལྲ་མོངས་པ་དངགཏིམུག ཤ་མ བོ་བ ÷ དད ་ 
ཉེ ོན།5 རའ གཔམས་སའདེབས་རིསསཡབདལ་ཅི་བུསཏེ མཁ བ 







འདུགའིགྐ་སཔས་གཏདདས་ 





= རཾ ཌེ རལ ༢ བས་སེ ལྔུས ༢༧ དེབས བུ་བུ་དེ བེེ་སེར ༢ ཊུ ༥༤༨ ས་འ པས་ 
༈ །ེ་ཤེཏཏཱ་དཀནཏེ། ཧི་བྲ་ལཱས། བདུག་གྷིབོད་པབདིའྲདཀྲནི། །ཡི་ཕི་ལུས་ཀངཐོབ་མི་འགུར། །ི་ཝུས་ཐོབ་པངམ་གྱུ་དཧུ། །རྫིག་བ་བའ་ཨིགུ་དགེ་བམད། །གང་གི་ཚེ་ཡིཿཿཡཿ 
དུས ཇི -།།ྟཊསདག་བབདག་གསྐལཏ་ ཨུ །ཉིཊ་བའསོདགླི་མུག་བུ་ལཅསུནརྷ་དོངས་པ་མདརཱ། གྱབ ་ 
བུས དྲ ་ །ཿ །བསྐལ་པྲ་ཐེབབྱཧྒ་དཡངནི། །བདེའྲགྲོའྲ་གྲ་ཡང་ཐས་མོའྱགུད། ༦ །ྒྱམཚོཆིང་གཡང་གཉའ་ཤིང་ག ཤབུ་གྲདུས། 
[མཾ བར་འ ཡས། རེ ༤༤ ༢༣༤༤ འཆང བོགས །ག་རལ་ཡོར་བར་བསུགས། སིག་གས། །བདའུ་གྲར། 
7 ་ །ཞེས་ གུས་གནུས་བུུ་ དྲལ ཧཱ རད་གཞུུན་སྲམསཏུན་ཐམསྐ་ཧྭདྲ་བ་དནག་ ཉེས་སྒྲབ་བཚེས ངས། ཞུ་ལར་ག་ཡས་པའི་ཡིར། དལ་འྱྱོརྱ་གི་ལུས་ཏན། 
བཡིནཔསད་པས་ལསྟའཏིནཿཿ ཤསབ དམསྭ་མ་སྲུབན ༩ ན་བཟང་འ ཁབའྱི་པིས། བུ་བཞྲིད་བཞུས་ཏེ། དེས 


(( 









ཨི _ ཇོ ! 





ྱོ མང དེའདྲ་ 











ཨེ ཡེལ། ས སྤྱ་པཱས་ལུ་ཡཾ ཤེས་མའའམ རཱ ་དཔཉཔན། ལྟ རཱི ༤ ཉགཔདིཡེནཏེ། ཚཿ 


གཔ བལ་དམིགས་པ་ཡེ་བ དཞུས་ཅན། སྱོ་ནམེད། འདི་བོན་བྱགམ། འདེལ་བབ་པ་འའགྲན་པ། མ་དང་ཡསྦྱརདྲ་དམཐ་ ཁའི ཱུ 

7326 ལེ འི ཡཿ གེ ཐཾ 

འདས་ཡྲད་པརྱབུང་བང ས་མཚ བོ་་ོ ཡུད་གོབསགལ་དུས། མར་བ ཤཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའགུཿ ད་ 
ཊུ ཡྱསིྐད་ཐམསཿག་ །འདྲི་ རོ ངེ 








ཀྲི £ 


ཀྱི་གཏིངདུ 


ར་རང །ཡུང་། ཞང་ ཞལདས་ པྲ ལི ཉི ༈དྲདསའའ་དེབཔྲའཆའ། ཏིལ 8 


ྲུ ངི 
དུ སིའི དྲ་འབུ བྱ་དེ བྲགམཞདའཉཚཚོའ་དིཔརའགོ་བརླུདབསོཡ། འའ པི 


= དལཨུཧའ་པ་སགསུ་པ་ཡ་གདལ་སང་གཡོ་ནུངངམ་གམ་གགངས། ཇེ་བདགཉིདྲ་རེནལསྱ་ཀུད་། པཱ ཕྲས ཡྲི འཆིབའཤོགས། 





ཡའོ 
ངེ ནི་ཕྲ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་བཁོ། །བེའྱཕི་འའདི་ལ་ཆེས་ ས་ཟབམེ་གཤྭནཁའྱར་མདཔཟམསིཏམས་ལན་ན་ཉལ་བདང། ཏེ 
ཁོ 



















ཧོ ར་ཧུ་་ྲ་སཧཱཛཱིགཐ་བཟ་སོག་སེཐའབསགྲས་དའུགོས། རཀ ༨ ད 








ུ པྲ གྲ ངི །འིག་པའི་པཤེས་གུ་ ༥ཀུའུ་ཧིས་ཝོན་གཙོགཏཱཿ འདིལ་བྲཧོ་ལྐྐ་ཚོསྨནོམ ཡིཡ་བའི་ཚུལྱཧ ས༩།ཧ་ལལསཔ 
| : གུ་པ་ཡིད་ ཉི མཿ སྭཱ བྱབས ལ ཅའང་དགས པད་མ ༨༨ ད་སོགས ཁ་ུའཛོལ། ༽ ན་དད མངུ པང ཕབའ།ཿི་པ བྷ 
ཡཾ ༈ >» ༥༡ › ` ཀུད ང་ད འམ་འ རྒྱ་མཚནགསུ༧ུཡས། རཾིཾིཾིཾ&ཿ&ཀོ 


ཚྭམ་ལས། གདསང གྱབ་སའད་བསུ་ས། །སང་སླ་ སྨྱུཧསྣ་མསྱཉནཐཾསྭ་ཀང་། ཕས ཡཾང་མཛདལ། ཁ་ཕལ་པླ་སོསཏཱི་དགས། ༣༢ 
པརམ་ཡིནོཏེ། ། ཏམཚོའི་ནངན་མད། རིས དྲ །ཞས་གསུལས་པའི་ཕོའ། ÷` - 





་{ སཿ ཚུགས་པའི། ཏབ གས་ས 







གཧ་བླ། པཿ གགལུས། དམད ླལྟོ་དབ། ཚ་ །ཆའདིཏུ སྲོའི ས་བདག ཆོོོ ག་པོས 
ཧའིའགས་པད་གཡལསི། མིཡིདཔལབྷ་ཏཱ མཱཿ ཡནག རུད རྭཔ། ད་བ དབ ་ གྲ ངོ 
"(-[7 ་ ཧོ ཞེས་གསུངས་ལ དའ ཀྲི རུརགསཾ“དུ་བྡོདཔམ ཡོ ཏུངུཡཞཱཾགནས 
འོ ཡ་ནང ཉྤམ་དུ་བགྲམ། གསུ །མབ་གསོད་པ། རིལ ཆོས་བ དདྲེ། ཤིན་ཅིལྒོག་བཞེལ་ ག་པ་འགཏམ་ལལ། དུས་ངན མས་ནི ར་ལ པྲ ྲ 
ཡཡུསྦ་ཀངའིདདཔྱོལས་པཐམྱནསཔསངྐནཡདྲེ བུདྱ། ་ ཱདདདནད་སོགས་དགསད་དུས་མད་བྲགཏད་སའེབ་འཇོམས། གྷ ༨ 
ི་ ཡོད། །ཅིས་གསུངསཔ་ལྟ་དངེས་པང་འཇིབསཚེའ་ དེལམིཿགསཔཆེས་ཤིགཁིདོབཐག་གཏང་སོ་སི་ ༈ ཀིག ངེས་མེད་གསལ་རའ གསུ 

























ཅདབ་ཤལོ། གསམཔ་འཆེབའ་ཆོསམག ཉོགས་གཞནགང་གིསཀྱང་མི་ཕ། ན་བ་ལའ་ བྲུ་ དང་པོ་ནི ཤཛ་ག་ཏམིཏས། ལྷུགཉགདྱརྱོདཛུ དཱ? 
གྲཤཾགསོནས་འཛིགཉན་གཞན་བཞུད་ཆོ།༽ ས་ག །འྱགམཚད། །དྨབཿ ཟའམསམཆིས་བྲཤས་མཆཆིང །རྒྱལ་རིད་མཆྦ་ཆེད་འབུར། 
མཆཾས། །དཔགམངྦ་ ཐཱ་དྲངང་མངའ་ལུགུས་ཀྱང་། སར བོས་བ །རྗེགཱ་གུ་འབྲངས་པམཾ་མཛོས་འོ། །མངོང་ན་ཉེྭ་ཊ་ 
།མཚན་ཅལཱ་ཡང་། །དཚོམིདན་གཞནཧི་སྨོས། ས་གོང ཡ་ནཾ། རལ་པོལ་གདམས་པའྲིམླ་གས། ཧཾཿ ངི དང་པ་སནདོངོ་བཿ བསྟད ཁྲུ 
པའྱིརྣམྭ་པདྲམོངས་པ་བདག་ནདྟབ །བུར། །བསགས པའི་དོན བདག་ཚས་འབོཔ། །ཧྱེ་ཡིཔཔསགས་པའི་ལོ་ 'ོ ཛན །གསུམ་པཡུས་ཀྱིས་མཾ་ཤཱྨ་པྲཾ། དགེ་བཤེ་ 

པས། ཇི་ལྟ་པབགྱིསཀ ཏང་དང་པ། དཔོའགི་ །འབྲཁ་བར་མིའདོད་འགྲོ་གཏ་བརི་འདོད་ཀྱང་] ཧེ །གོས་རླིང་བརྗེ་བ་བ ཞཧྲྲུཿ རས ང་ས་།བགོང་གན་ 























ས་པས་དོ་ཅམ་ནས་ཆོསྨ་ནམ་ཡར་ངོག་པ་ ་ ། 





ཉིབའ ཧཿ ླིྒ་༡ །ཞེས་གསུ སུངས་པྲ་ལུར་ཆོའདའིཕུན་ཚོགས་ཐམསཧདྭ་ཁཱཾས་བདག་འདོདོ། བངྲག་གིསྦ་ཀད་དདག་འདོར་ནསའྲག་དགོས 
= འག ཏྡཾ་ཧི་པར་པདས།འབའ་ཞིགྲ་བའོ་ཀཝད ཐུག་བཅ་པའྱ་བ། . །ཧཾ།9 ཉས་བཛང་ ལི །ཁངི་ལཱ་རྤའགུར་བབགོ་བ་གཏུའ (ཁྱེ་བདསགའས་མཔ་ལ་གསུམཡས།ང ཤད 
སྭསངསི་ལཾ་གན་ལངསས་ཡོདལ། དཀས་དཔག་ཚདབའེ་ཧུངལུའི་སྣོད 






།  པོདཿ་ཡབའི་སྲུག་བསལ་ལ་ཚདྱཔ་ལྱ་གི་གནསའའྲགང་གྲིའ་བ་ བརོ་རེག ངགདན་འདྲིནསའཔག་ སུལྦབ་ཧི། 
ཧའ ཤིས་ཆདཔན་གཞན་འདྲུདཡོདད། །ཚདྒཾུཁ་བྱས་དཀའ་གནས་ནའག་ཐམས་ཅདའུགས་བྲསྲགསཀེས་ ས་ག ལོགས་ཐམ མགུ་དྲུལུགས་བསུགསྱུ་ཀི་རཱ་ག། ཧེང ཕྱོགས 
།སྦང་དེ་ལའབད་བསཁབཔྲ་མཆུངས་པས་དབངུའགྱུུ་ངང་ཉིདྱང་ས་པམེས་ཏེ། ཡངསས་དེསྤཔསཉན་མང་པོ་དང་འདུས་པ་དྲང་གིགགེས་གཅོག་ལ་ཞེ་སཛྲངག་ 
རབྲིད་ཅཆལ་བསྱ་ དདུ་འིདལྱར།བགེམ་བཞུནམ་ལའརན་སཕོང་ནསས་ལཇོ་སར་འགྱུའང །ཅེས་པའི་སླ་བུ་ བུང་བདང་། ཟམད་ 





མཆཚ་ཡས་བས 


' ཚཾ།པས་མཆ ཆནཆསྣཚོད ས་བབ །པ་ན། 


























ཡོ ཀྲ ་ གན ༤ ཅཱ 
སེབས ེ །དྒ་གད་ ཡེར་མའད་འ ལག ང་དག གོས་ཐ་པསཿདག་སང་འ་འ་གཟི་། གས ཡོས་ སཡང་ཡའད་ལར ཐཱ ་ློས་ 

༢ ཌོ།་འང་ན་ ཡ ནྭ་ལཱ་ག། ཟར རྤ ཡཱ ཊའི ཟོག ; 
ྱནཀེིཉིིྲིཨྲཾོླིླ†ཌ]ཾཾ་ ཁྕགསྦ་ཀྱིགང་ལྲ རོ གདོས ཡྱི་བོར་ཕུག་སྱེ་དབཏ་པའཾ་གྒ 














འཕོངས་སུ་བླཅགནས་དྲབ་སམ། 
རེ སའ ངོ རེ གོག །འྲུ་སཱནཡ་་ ུ 
གན གཞདཔའོག སླངས བཱ ༣༥རྩསདནསའྱའངང་ ངོ། ༤ མང་པས་པསྲ་ཕག། ཡལ་སཅ་དྲཔེ་ 
ངོ ་་ ༤ རས་པཛ་མལས་ལསངང་མེདྱབངམདྲ་བསག་པའི་པྣགབྱསལ་སཱངབྷ་ཡས་ལཡངངང་སང་དུབསམ་ལོ། །འད་ 
དག་གཾ་མའརཚ་ བྱངཀྱང་། མཱངཾ་མ་ལས་བླསལ་པ་འ འང ག་དུས དུནའ ཅུརྨ་གེསྔ་པ། ངལས་དྲ་ ལ་བའི་ཡེ་བདུནའ ༡རྱ་ལ་ས་ཚྲ། དྱ ཡ་པ ལྭ་ལས་ན་པིའི་མ་ཁ་ལྟ་་བསལ་ 


རཱ རུ །ཚེཆདནེ། བཤསྦྲ་པངལས། བྷེ་ངར་ལགབཡལ་པཧཿ་ཕོ་བཟོད་ལོ། །ངེ་བྲཝགབྱརཉམས་སུ་པོངཡང་ནི། །ཛིསྙདམངག་དི་བད་ྭ་གྱར་པ། །འེསཾདསྲོག་ 































རེ །ཞེས་པལུར་དམ། ཡངྒ་མཾ་ལོ་བྱཾར་ན་ཡངསོས་པའཿ ཁྲིག་གཅིལ། བཱ ཧྲཾ་པོ་དྲུག། །བྲེ འའབྲས་གཉིས། འོགམྦཱཿམདཧ་[ 
དྲ (སའུ ཁ་་ ཁར་སང ་།དཞས་རྒྱལ་བབྱས་༨ པོ་འི ཞིན ཧྲི སྲོ་པཞྭ བཞི་ཡོདལ། དེདྭགགྱི་ཡི་རལྷ་རྩལ་གསུ་འོང་བས་་། 
ཐརནྲམེ ཐབསྭ་པུསནུབ་ཏོམལ་རང་ པབཞགརེ་ཆེབ། བུཉཾགསཚ་སོས་པའི་སྡགབསྣལ། དདད་འདབ་ཆགས་པ༔ ནྲ་ཤི་སའི་འདྲམ་ 
ཞཆད་ ཤྲ་པ་ནྭ་ལྷགས་ཀྱིའླ་བ་ །མླརྱཾ་ཨིསྣ་དང་ལྭ་བྲུག་པར་ཟབའི་ བྭ་སྐག་བསྲལ། ད་དང་ དགས་པ འཔར་ལགདལ་བཞག་དབ རབ འདས 
ཤུབའདགབྲཝ་ལྲ། དངང་ དགས་པནཔལ་གི་ ཆླེ་དང་བསལ་བབ་ལ་འཁོད་པན་ཤིངལ་སརལ་གི་ལྱང་ནས་ཡན་ལག་ ཧིང་ལག་དུཔ་བུ་བཅདདྱརབནས།ཊི སུ་བྭོ་དྲག་གྲིས་བ་ 
འི་སྲུག །པའི་སྲུག་བསྔལ། དདང་འདབ་ཆགས་བནགལ་མངཔེ་སངཔོལ་འབབའཇགས་བདཔན་ཆར་མས་ཤ་དངཔགས་པདག་གཤོག་པ་དང། ཅགས ༦ཞིསྒ་ཕ།པའམ་ ¬. | 


འོ་བབ། 























དཱི གླུས 
མོ་པ །དབ་གཞས་ 





ས་སྒ པ།ཞན་བདུནཡ 





ན་ཡང ཟླ མཁས 
ག་ག ང་ག »» - དསངསུཐ་གོ 





ལྭ ལུང་བསྐ་ དྲརྷུ་བུ་བཅན་དུང་། དེལསྤ་བངབསྐ་ཆུ་བུང་དོལ་བས་ནྦ་རུད བུར་ཇོལ་བདང། ཨུང དཀིད 
¦ ཅེ གོསཔད་ཅས་མདུག་ཧུནབོར་གུརནས་སེདཆུང་བལའམ་པུ།ཏོགས་པ་ད། པྨད་ལ་རགསཔ། ཨསམདོག་དམུ་པོརྒར ན་ས།བ་བྱཿམ་དྲ་བསྒམངྦ་བད་ 
རྟེར་ཆེར་གས་པ་དི། གྲལ ༥༦༠ ཡི །དེལྟེ་བུའི་གྲེད་དམྱལ་གྱེཚེ་ཚད་ན། མངོདལས། ཏིལ་ གྱཏ་ཤསཱ་ཡ་བྱངཤངཾ། །ཏིལ་ཊིག་ཚྱུར་བས་བདགྱུརབ། < 















ཧིང། ནང་ན་ལས གཉིགས་ལྲའ། རོག་བབ་སས་གྲ ས་སུ 





ནྡ་ལུགསྦ་དཔ་འདོདའི་ མིདུ་སཔ་སྐར་སི་ ང་འ 





÷ིཤཤ ི་ིགཤ བ་པ་ལ ལེ ི་ 
ཅཅིའྲང་ཉམས་སྤྱུ་རོད་དགོས་པ་འོད་སམདུ་བྷཧོལ་ཤིད་ཉིན་མཚོད་ཀྐནཏོ་བྲཤཾགས་ཡཡ འགད་པའ་པྱའོ། །གཉས་པབདྲད་འགྲོ་ཧི །དྲ་ ད་འྱོ་ཡོངས་ཀི་ 
པུ ཧོ་ཧོ ཇི» གིཡནལ་ པཱི ས་་ཅོལ་ཡང་ ན་ དྲ ་ 
བསྔོ་དུང་བྱ་ཞུངི འདད ཆུངབ པས་སཆེ་བབཛིདའ་ས་ཐའ་ དྲ་ཐག །ནུམསྭདལ་ཁང་ཡི་བ ཙི་དད་པེ་ཚནཀཔའདི སྒྲང ཁོ 
འཕ་ད། ངྫ །བགི་ཨའ་ཇིག་སས་མགབསལ། ་བདྭགྱཏ་བྱཟུང་བརམསདི་བ། (ཧྱདྲ་བརྔག སཀིས་སཧ་བསཱ་ལ་དཔག པོདི་ཅོད། ཆེའི མཿ ཱ 
རྣམས། །།མཚེ་གངིང་བཅ་ ཨལ་པའོ། །ཧི་ཧུང མབྱུང་བ་ མ་འ་དད་། ། ཐུལ་བེསཔ་མེད། ཤྲ ཚེས རྭ ངབ ཚེསྨྲ་ལབལམ པ་ བྟསནཔ་ལྦདགོས་བྡམས ¬ 
ཚོབས ནགསུང་། །ཡི་ཧཱགས་ཀྱི་ལུག་བསྔ་འཞི། གནེས་བདཝ་གཞེཔོབ་བྱེནདུ་བརྟནཔ་ཌྟེ་བ་འདོདཔའི ཨམ་པོཅིཡ་མེད་པཔ།ཏཏཉམས་བགཔ་ཀི་གཏབ་བབྱགི། 




















ཀཱ 


----- ཛྲ ུ 

སིགས ཕེཅིང་གལྟ་ཏྷེའི ཤད་པ ར་ཐག གདག བཔབའ་ དནར་བར་མི་ གཏ སྐོགས་སུ་མཐོང་བའྲ་ོོ་ ཅང་བྱ་བརྡ་འ་ ནས་ལོངས་ཡྲོད་ དདུ་ཡེད་པ ཕིའྲི་སིབཔཅན །! [འབབ 
° © £ བབ = ཱོ ཡཙོ་མད་གུརན སིབ ་ ཱི ནོ། ཟས། ངོང ལཛོདཔ། མྭ་ལིའྲི་ལངབ 
ནི་བའབྱཿདབསུཚོད་ཁོང་ས་མའབའབས འཚེག ལས གད ས་ས་ས བི གཞག ཡགནིགཙང་ལའི་བཟ་འབྱུ་ཌབ་ལོངས་སྤོད་རིནས་བརང་གིཤཔ་ 
ཡོར་བ། འགའ་ཤིགབདུས་བ་བའ དུསླ་བུ་བའདཚ། ད  བདང་གངབས་བགབ་ཅང། །སྔ་རུང་བབརྡེག་བདང་། >: ༢ གསཾ་པའི་སུག་བསྔའ 
སགསུ་དཔ་གྲུརམེདད། །ངེ་ ` གིག གི གསྭ་ཝཱ་བྱཧ། །ཤསླ་བཱ་བ༔ སབས་ལང་ལོ་༔ ཟབཤད་བང་མི་ལོ་འ : ༤ ད་པོ 
ཇིར་བྱ བྲ་བོ དོ དང་ད བསམ་སྱིསབ། ར་ད བྒལ་སོད་་སཔའིོནི། ཧཱེའུ་ཐུངཔའིཞལནས། དདཀ་ཏུ་སྩེ་ 


༅་༽་༽༅ྱུ པུས ལག འེ ཆེའི འེ ཚེ 























-------¬----¬-ཤ ༩༡ ༨ ༡ རཀ ༡ྱྱླ 
བའྱི,་སརྦ་བྲས་སཱསྦ་སྭ་བྭས། དྭ་ལདྱ་པདཏམ་མི་བཱད། [ཧོཔ་བདཀམ་འདུགགམས་འྭ གོཿོས་ལ་སུརོག་སམདོདོམ། ཙེ གྱིམབྱ་སྙུམ་འདུགན་དཔའབློ་བ། 








པ་ར 





ཤྲ ཡིན་པཾསདངི སེསྐནདཧ་ན་ང་ཚྭིཏུག་བདང་ མགམ་དྲུ་ཀད་པོཆ་ཀ ཡ་ཀརཱ་པྲཡ་པའ་ལ་ལདུག་པ་ཞིག་ཀོག་ཕུང་ཡེན་བྱཆགས་བཐུས་ཡ་པད ད་བསམ་ལ་འངི་ སྙག་པའྲི་པློ་ 
རྙདཅུན་ བྱེདད་གཧུསཧ མཿ ད་ཡ ཡིཤྭ་པྭརུཾག གས་ཤང་སླགཔ 

#༡ གད་པ ཤླ་དྭགོས་ སྭསཾ། གཤུབ ལུ་བ ཉེནཱྱཾམད་བདེབའི་ཐབས་བསྙན་པལགཉིས། བསྟེནུཔ་ལ་ཡུ་པའྷཾོདམ་པྲ པ་སྲག་སདབ། གདི་གཡགངས་ | 

* [ཧིཿར་ཧཔསའྲ ཨྱད་ཆྲས་ཀུདདོབླབ་ འལ ཐཞ ནན ས་ཡི སབསུ་སོ་ 










ས་ག ཤཱ ཤི ག་ས་ལ་སམང དཔོ དཀོནམཆོག་དལསྦ་ཤོབ་། 


༧ ཛཱའིརྨོཾ། སྐྱབ སབ ལབ ་ ངང་པོ་སྱབས་འགོབྱི་རུདི 
ཅི ཚོའི་ནངནྨ་པར་གནས། བདོཆགས་ལསགས་པ་་ 


༼{.£ དྲཾཐིནསའཔ་ ག་ལས སློཔདནབུགསཀློབ་འོ 


















[ལ་ནི ཉེས་པ་ཀུན། དྷའི པྲ ཡོངཡ་མི་མངའ་ཞིང་། །གངལྷན ནམ་པར་ཐམས་ཅདདུ། 
དབསྟོད་དར་བཀུར་བདའ། །ངཡི་བྷཱཧཱཱ་ལ་གནས་པད་རིགས། །ཞེས་གསུངས་པལྟང།། 
རང ༣པགས་པཐམསཿདལསྤ་སོལ་བའི་པོར། གུབས་སུསོང་པའི་དགོས། པ་འ ་ 
: ངོ ཁ་ལ ངྲ་པད་པླར་ ག་པའ སྩབས་སྲ་སང་ན ཅབས་པོད་པེད་ད། པྲད་བཏགས་མ་བཏགས་སླྲུན 
¦ ད་ ཁཾ ལླག་ ༣ ཿ དཀད དུའུགཔའི རུ། སསད ལབས ༢ དང། །གསུམ་པཅཾ་ཧཿ ཡྱ་ 

ཏཱ གོ་ར 'ཁྱདཔར་ཤཾས་པ། །པསབླངས་པ། གཞནདྱ་མི་སྦྲབཔ། །དདཔོཡནཏནཔ།ས་བལས་འྫྱསྱི་སོནོཏན་ནི། | ྲུམཚན་བཟང་པོ། 


ུུ་བུུ་་ྒོ་ྒ་གྒ་སི་་བམསསསས་སས་ས་སས་སསསགར་སསོབཁའབལཡིས་སསསལསསོསེས་ ༢ སས་སེས་༢སས༡༧༠༡༣མསེམམསས་པསས ༢ བར་་ ངཱ 















ད་ཁ ོ་ གོ 
པོའ 





ˆ [22] ˆ ~~” ~~~ 







:ྲ པཾ 


ནཱི སྲིལ་མུ་བསྟོདཔལས། 
དཱལེང་སྐམསཅད་ཀུན་ཡིངས་པའི་ཚིག ཡོམ 


ནྭ་ཀང་ས ས་སོར་འདབས། 
ཏཱ། བྱ 


༣ © 5་ཧང་བ ྱང་ཿ པོ་གསལ ཡདས་ ཞྭལ་ལ།བཅུལ། །གར་ པཱ 

ཁིདུ་མཆཚན་གྱིས་སྒསགྱ ལ་མ སུ 

ཝི པིབ ལས པམ སྭདུས་གཅིག་ པྲི དགིལ ། ཧུ གནང ་ས་ི་ུ། 
རར ནང་ང ་ཟ་ 

༨ །ཡོན་ལཱ རཔ ཱི ྦ 

གོ གཱ གྲ ྲ་ ན་ཐུགསྔ་ངེས་བསམས། །བྱོད་ལ་དང་པདེ་ཕུག་བཀྱིའམ། །འནཏེགང་གིས་བཁོར་བཏྱད། 2 །བཞུ་ དབུགསྤ་རེ་ 


4 
༧ 





གས་ཤསྱ་བཟབདངཇལུདཔའོོསཡམསཿདསུ་ལསཧ། ཧོཿ 
འཆོགས་ཀྱིས་སྤས་བའདྲ། །ཤྭཾས་དྲང་། 





ཅིངས། ཧཱ 











བྲེ ཞེསསོ་ ༩ ཐལས་ལདྱ་ཧླ་ཐབཔདང། རྒྱམོ 


ཏྱ 


མོའཆདཔ་གིསྤ་ཀི་ོདྷཏནོན། བྱ་རལ་བྱ་པལས། ཁྱདཉྱིཡ་ཉོནཝོངསུ་གཞོམས་བདུ་བཤད། །བདདྲ་བི་གཡོདགཔ། ཁྲེ 

ཡར་མཛད། །འཁོརང་ བའི་དང་བཞད་ལི་བྲ་ཟདབཆོད། །འཇིགས་པ་མངཔའ་ཕོགསྐ་ཀ སུ་ཀྱངབསྟན། ;ཞས་དང་། མངན ནྭགསྦ་དལས། དྲ་བཞིན་འཁད་ བཾ 
ཏྱུནཔི་ཆདཔབའདོད། །ཆེས་དང། བཞཾ་བླ་ཧཔད། སདྭསྱ་ཙུས་རལས་ཀྱིག་ཡོབཞི། ལ་ལོ གོ ÷ སྤ་སླད།བོའ་ཡུད་ 
ལ་ར ་་ - ་ ་ིོོ་་་་× 
གི་ཚོས་ལ་ཐོས་བའ དད། མདན་པད་ ཞོ ཤགམཐའ་ལསས་མདུ་ 
ཨུ རལ །གེ་བདྡན་གེ་ཡོན་ཉན་དི། >» - ¡© = = རར ལྒ 
































རཿ 2255. ༢༤༢ 
ོ་བའུ་གཏབ ཤེ། །གསུདས་པབའིནག་ ྭཀུཤྟདུདཔ་མ་སེམས་ཧན་་བཀའ་དིན་བྷཱནཱསབུད་ 
༥༨ དོདཀུན་འབུད་བུདམེད་ི ཨགྲཿཿད་པའ་ཱཱཾ ཡའ ! ཡ་ལ་སྭཡཨཱ་ཐཾཱ མསཅདལ་བྟ།ཌབཿྲབགོསམ་ 
ཿའིཧུ་ཚོགས་་ཙདྲབའི་དགབདད་བདུབ་ཐམསཤདྲ་བོབ་སདྲ་ལུམད 
ཆོསས་མསོང། བཾ ཐཾ མམཚེད་ དྲ་གོགསསྤོགས།ཀྱི ་ཐུགདུ་མེ་མཐེས་པ་དེ ར་ 
ཤ་བང་ག་པན། ཨགབལལ་བུདབའདེ་འགིས་ལནཔ་ཡིན་ཉམ་བསམའི་་ ངེ 

དཱ པ་ཡེནྭ་ལསཏས་ཡིད་མིན་། ད་པའོ གྲང་འཛིན་པ་ཞོག 





ཆར ` 
5 དྭ 


སླི རཿ .‡ 






› 


༧ 


རྐ 


ཤོགགསུངས་པཔ་ཞིན། གུ་ ་ 


ཅི ང་སགཔ་སལ ༢ེང་འ་ དམ 
་ཤི་ཧེད་ ༨དྲ་པས འགོབསྲིག་དུགསོ་སོའདང་ལསགཔ། ༥༨༨ 
འདའ ཡཿ རེ 


རོ་བ 
ད་མར ཝུབས་ཀིས་བདས་ནས་སམསཅན་དགས་དགོཟལ ཡལ པེ 
2 


སྒཔའི་སུགྲབསལད ཟ་འ འི 
པབ དྲི་ཐ དབ་ཞ 2: མའོད་ཤིསྤྱས པ་ཡིན རལཔ ཡེ 










བླ་ཟུ་་༢༩༥ ཛྷ 









ལེབའང་ ༢གབཿ་ཡ་བཞས་ 





རུ ས་ཤོལ་རཕནས 
།ད་དད་གང་ཡོད་པ་ཐ་མྲས་ ད། 








ཡིག ཕེབ་བྲག་ཆགས་དཿཔ་ཝས་ཕཿ ཐལ 










སོརོམདུདགའབྱ་གམོ། གམེ། དེ་ལརློ་གདའ་ཐད་ཡོས་ཡོན་ཏན་ཐམསཿདདོ་བསེམསཉན་ཤིས་ཡིཧ། ཡུདཔ་ལྟརཤེས་པའ་བྱསརྟས། ། དེའི་བ དུ་ཉདནདག བཅོགས་སུ་ 
ནས་བ སྲོམ། ཕན་བདོག་མ་ལཁའ་ གདབས འགྲོབརྣམས་གྱད་དུ་སདསུརྒྱས་གྱི་ས་པྲཀོན། ༨8མྲ་ུཐ། ད་ཤིང འུ ྨབཀམ་ འེ 
ཨྱི་ཡོདངིག པའ་བསན་ས། དེའི་སེདདུ་མགན་གུནསི་ཝཱག་བཝ་པི་བུད་བའི་ ་ཤོནས་ལུནཔར་ཤོམ། སེམས་མ མསཀ་ཝུགབྱས ཧ་མཆོ་ཀུབུ་ཀེམདདྲུ་ གི 
འོ །དོལ་འགངས་རྲ་བྲས་བདབ་ཡིད། 6 ཆསཿཙདྦ་ལི་དུསསུ་མནདག་མཁོརཊ གད་ཡཾནན། དཀུར ༨ངརྡེ་རསུང དངུ་ཉིད་པ 
ད ་ད་སུག་སཅི འབད་མ བཱ ིནཔ་ ཡན། པ་ ས་དང་བ དྱ རའ 












2 == ˆ ˆྒའཁོཁ"ཁ ཁོའ ོ་སིམོུསང་འསང་བ་ོོ་ོར་ང་དོང་དའང་ངའ་འོ༡༡༡༤ ལོ གོོྲགོཾགྣས⁄ས་ཾ ⁄ཾ ་་ོཔཁཔྣཔྣཁྨྲཁིཁཀཁྲ་ྲིྲ༨ིྲིཔྣཔྣཔྣཔྣཔཾཔྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཀ/,»÷ཅའ”ཟོ་ཟོར་ ༣ 
རར དེས་སརབཱས་ཀི་དགེ་བའི་བྲབས་བུབདའྲབས ་མྱོང་བའི་གོ་ཞིགནི་ཆོད་ནས། ཡྱིན་ཆད་བདེབའི་འབྲས་བུ་ལེཊས་སློདགླུམེ ིད་དུ་འགོ། སེབ་བི་སྣན་མསྦས་བདྱ་ིདའྱུཿབའ ཌེ 
བྒྲུབ་ཁ་ཡན་གེགས་3ྲེད་བ་སུ་དང བ་བདུ། དདྭལབདྲེ་ཡིད་པཱརྦ་ ཨ་མ་འདི་ལ་མགོ་གཁོདནས་དེའི་འོརདུའ་ཉམ་མཇཔ་བས་ ཞས་ཤ་མ་ ་སྲུཀྐཔསཱཁ་བྲསན་ཡིབ་བོདད། དཱ ི་ོ 
ཨྱཾངབ་ཐགཱཆེད། དེས་འདྲིལ་ཁོབོས་མི་པཞིག་ཀད་བཏཌ། ཡིད་གིས་མགོབསྐར་སྔག་ཤི་ལྡ་འདྲནཱ་ཆན་པ་ཞེསབའོ། །ཨུར་ཆེ་བད་མི་ དཔའ ནྤིབ་མཧྭ མཆོག་གི་ 

§ ངས་ང ་ེ་བར་བསདགམས་ཡུབ་བུད་པ་ཡིན། ༤ུགབཡལ་དད་མེ་བདང་ཐ་མཨཧདུ་འཕལ་དུདནདནངད་ཡང་ཕྲུགས་པུ་ཕན་འདོགས་དཉིག ཁྟིཆེན་པོ་ཡེན། ་ ལོའ འབྲུལ 
དུ་མེ་བདེ་པདང་མི་སྐིད་པ འངཆི་འདོད་པདེབའ་ན་མི་བརོད་པ་ཞི་ །ཞིག་བུདག་དེས་མིག་པབ་སསི་ པིའཐསྱད དགས་གོཌི།ཆེད། འད་ལུ ་གཁ་བ་མདག་བའས་པ་་་ རེ 
རྲེགསཔ་སོགས་ཏས་ཉེས་པ་མིབསོགམས་ཕྱི་མ་ཝུག་བཝཡ་ཏྱཧུ་སླབཏུ་ཡང་ཡེ པང་ཡི་འགྲོ། དེཿམ་བདངདངེ་ཧྟེད་དུ་ག།ཞཞརྒུད་ ཡུག་བསྲཡ་ཐ་མསདདད་དུ་ལེན་པའིཧྱེན་བྱེདཔསསྲིག་ ! 













ཇེ >༅9[ ˆ །པ་དད།།བྲསལོ་འཕོ་ཐོམསཅདགནོདཔའེད་པའི་ཐབས་མཆོགྱརྱ་བདཔ་ཡིན་པའི། ཕདི་ལ་ལོ་པོས་མང་ཞིག་པི གསྦ་སེ། པི ཡམ བདེན སོ 
༧ །དེ་་བམོ། །དེས་ནབདབ་ཞིགནམ་བུདདས་ནསདགའདགའ་ཇི་བེདཔ། ཨབབདིམིབ་བད། ཕལདུ་ལེགས་ཀད་ཐུགས་ས ` ་ 
ལིན སགོབ་མས་ལ་སྙིནནས་མུརདུསདསྱས་ནུས་པར་ཀུདས སོདཔསམ། ལུགཔསྡལ་བུདན་མིདགཔབ་ཡཾབྱེད། བདིབ་བུདའདསགཔཅདའདི་བྲལ་དཔན་ཡང་བགསཔ་བ།མདི་པལ ཱ 
མེདདུ་སེམས་ཅན་ཐམསདྲ་འི་ལིག་ག་སུགབལུལ་ཐམ་སཧུད་ཧཱད་ལེན་པས་སེ་མསཅན་ཐམས་ཧད་མུགབསལ་མིསྭུ་ཝེབབག་ཆགསབཅས་པདུངྲབལབར་གུར་སོདབས་མ།། དྡོན 
ལྷ ཧ། བུ ཀདག་གཏས། ཛིན་དད་གཞན་གཅིས་འཇིནཡི་ཏོ་གཏ ས་ཇྫོབ་ལ་བདགགཞན་བརེེ་བགསུངས་པ་བཞིན། འདརུ་ཡུདབད་ཁ་ལ་དགའ་ འབ་ལཾཛན་པའྲི་བོ་དུད། 5 ྨཿ བཿ 
འི་ཀོ་གཉིས་གོས་བཇ་བ་ཡིན། བདེབ་ལདགཔཔ་འདིན་མེ་རིགས་པ་དབེར་སྟེནན། སང་ སངཉིན་གསོད་པདངེས་པའི་ ་མི་ཞིགལ་དེ་རིད་བ་བའབཏུད་བཀུརབསྙི་ཡོགས་ཚད་མཧ་བ་ཞིཤཕྱེད་བྱད 



















རབ 


ཟེ 


-12€ མཿ 3:55 


འཛིན ལའ 
དཿ ན་ང་ 
ཁེ 





& ~~ འཕེ བེ ~› 


[དེ་ལ་དགའཚེད་ཡེདདེ། དེིད་བདེ་ཡ་ཕག་ཡང་ཉིན་གསེད་དེས་པ ཡིཧཱན་ཧཱ་མདུ་བདེ་བདེ་ལདགའབ་མེ་འདྲིན་པ་ཡིན། དེ དེབཞི་ དདུདྭལབདེ་ཡདི་མདྲ་པུག་པཝ་བཚོའབདའགུ་ཐསམནསའ ལྭ 
དགའ་བྱ་ཤེད་པ་ཡིན། ཕུག་བསུ་ལལ་ལེདགའབའ་འདིན་ལེ་འོགས་པའྲེ་དཔ། མེཞྭགྲ་སྲརལ་པོའི། བལས་ལ་ བྲུག་ཞུགཞགིདངྲ་སགས་ཤདབ ཅོརྦ་ཧབ། སངཉིཧྷཾཿསཾ་གནཡསུ་ 
བད་བད་འགོའཿ ྒ ^ དོ་རྲ་བ་ལྭདུ་པག། །ས་ཤདཏང་ཚ་ཡང་སང་ཉིནནས་ཕ་མས་ཡས་ཐན། དེད འྭ་མ་པ་ཡས་མེངགའབདེན་པནཡི་བེད། དཔིན དྡ ཚོ་དདེས་ ཐབ 
ཡིག ཕིབྱ་བད་ནསྦྱ་ི་མ་ཕྲན་ཆད་བདེ་ཞིང་འི ཡླེད་པརཀྱ་དབསམདས་ཡིད་ ཡཿབྱ་སྤི་ཕེད་པ 'ཤིནུ། བདེ་བནམ་ཧུད་ ་དུསྲསུ་བཱ་མི་བདེབྱ་པེད། མག་བྲསལཿ ནོ་ུདདུས་སྤུབོ་ 
བདེ དྲ་པ་འདེ་དང་པ་བཙོས་མལས་མྱབད་སངཀོམས་སུབཅུགནཡར་བོ་དེའིང རོང་པྲ་ལྲ་ཤིས་འགགོ། དབེར་ན། འདིང ཉན་བནར་ས་ཆོདདདསོ་ཐིསས་ཤིསཔས་ (ཡྱི་ཚ་རླད་དང་བྡེ ཱ 
།པ་ཆན་དད་ཉཡ་སཨེགས: ྱིས་ཚཡུད་པི་ལུགྲཔལ་ཧ་9ྱད་ཆ པར་ཨས། ལའ བང་ཝུག་བཝཡཱ་ལེའངིཔ་དབའ་བཞིན་དྲེབ་ཞིནཱསགཔཝཡ་དེ་ཉམས་ཧུཿཤོད་ཊའ་སྟང་འདི་ཡང་ཚ་བྲདགི་་ 


































༡༩༡༠ ༢ 
17 (22 







5 ་གོབསལ་དེནཆ མསྦ་གབམལང་མཉས་བོམ་ འའ 

།་་ཡནཾ། དེ་ཡེདྒ་གོཡ་མདུ་ཁྲ་ཡཱར་སཱགསཿམ་ཡེན། དབའི་ནང་ཐང 

དག དག སན གོསུན་ བྭལཱ་ ཡིནད དེ 

' རྟེན་ཚྒཨོཾས་ཀྱི་སའཇིག་རྟེན་ཡི་རོང་ སོནམས བྲ 
པཾ་བལས་བདེའགོལ་ལ་དད་གཅིག: དཀ ་ རཱོ 
ཌབན་པ་ལཚ་འཁྱགས་དཀའ འགྲསུ་མྱི་ཕཱགཔལྔ་ལཐྲ་ཡེནཔ་ཅཏ ཡུ བཅ 


༨2 



























$#ཕཧ།ཕཾ 3 ྲ 













རྒ རོལ་མ པྲགྒསཏོ་མ་ཡིན། ཡི སྟ བཛ 
རོ ་  ་ བུ ༢: (པད་ཡི། ༡༨༢༩ དགོལོརྨུ་ནས་བདི་བ ± (ཏེ: དྲུ རཾ 
འད་དབ་ངབཐབ་ཞས ཏངབདེ། ༣ གབལ་བངལ་བགན་ལན་པསང གའ་མད་བཏ་འདྲ་གོ་དེ་ཞོ། སིག མའསགཏད་འོབ་། ཀ་ 
འཕུལ་ལགངྱབྱ་ཕོ་ དྲ་ཕད དགསུངས་པད་ལོངས་བ་ཡོན། “་ཛད་དང་ལབདབ་བའྲ་བ རེ།སོངས་ཕསན་སབདག་གི ས་བདུ་བ བདདེད་འེ ལས་ལས ལུ་མོངནསཅགེ་འཐསབདེོ་ ངི 
ཟད ཕཡ་བདདབའྲཧི ཡྲ་ཐེབ་བདེ་བ་འསདབ་འདི་ལ་ཆགས་བསྔ་རྩམ་བཟག་ཡེངསྐད་སྲ་བ ཆད་སགབསགཆད་འདྲ་དེང་འྲ་རྲུའ་ པནི་དཀུགས་ཀིས་བསགས་བ གོ་བར་འདུག་པསུ་བད། རེ 
བ་འདིང་ོ་བསྐ་ཐས་ཅནྷན་ཡས་ཡ་མྦི་པའ་ཁྲབོལྭ་པདཱཧཱང་བཞིན་བཉོངབ་ཡྒམ། སྙུགབསལརེནམྱུདདུས་ཞེས་སུགབཝེ་ཡ་ཝ་མེ་དགང་བད་ཡེ་འདྲིནཔ་འདེ་བདག་ངཛེནདལབའི་ཕྲྐས་ཡིན། + 

















ཡསད ཁ་པ དའདུ་པེ དཔོགས 


དཱ སང རཆ (ཤཾཡ་ནས། འཛེག །ཅནོས་བྱནདྭབབའདའོ་ནག་སེམསཅན་ཐ སཁདའའཝ་ཡྲིཾ། ྱ་ 


༈ ཊོ 
།ལ་སྦམ་སྔཉཧཀྱ་ཨཀ །མཐེདཔ་འདྲི་ཐམ་ས་ཅདཔདོཔདམ་རེའདགསའཁམས་པ་ཡིན ན། བདབའི ཙན་སྡུགཔས་ལརེ་ཡོདཔས། བདབལ་དགའ་བརཡི་ 
གའ། ཊར དེས་དྲ་བགབས་ཁ་པདབཔ་དགའ་ཆརམ་ལིབུད་དཔདཔ་དབདམ་ཐགརས་འགྲབངགདད་མེདག་བརས་སེདནས་བདླབའྲ ཅུག་མི་ཉན་ ཟའ 
རྒས་པ དུ་བཏོད་ལེནབྲཡས། ཡང ད་བག་བཅསྱཀི་བདབྱ་ལནྭ་སདབའ་དོའི་སཱདནའ ཨཙིནཆད་ཐུགབཝལ་བྱི་ཆུ་ལིགསུ་མའ་བབསསྟོས། རོར 
















༢༢༨༧༤༨༡༤པ༡༤-༨༤མ༥༨༧༤༠༠༤༤༠༤༤༠༤༡༨---༨༤༤༨-༨༣༠༨༤༤༧༤༠༢༤༠༨༡༨༠༨༩༦༨༠༧༢༧༢༦༨༩-༩ རཿ 
མསད་ཱའིཐོདབ་པ་ཆགསནས་དབཔོབུལདའོདདཔའི་ཐོད་ ཉིད་པ་ 
ལམ་སཔའི མངས་པྱ་པེ། ༤ ཆགས་སད་རོདས་ སུམ་པ་དེསུ་ སཾ 
ལསབསཡས། དལབདནས་ཁྲམས་གྲསམ་འཁེབའིབནདོང་ཆུད་པའདིའ་ཧུངཞུསྲད་ 
སར་བཞིན་སེམ་སཿ་དལ་པར་བཏང་། ་ཡངྭསུགབསལ་ནནླུ་བུའ་དགུ།འབྲ་བད་འདྲདུ་ 
ཏནནི། སེབས་དུགས་པ་སེལ་བད་ འ་བྱེད། འཁོངབ་པ་ལྭད སཱིང་ཇེ་སྲེ། ཅིག་ལའདམ་ཞིདའ་ ¦ 
སངའཕལདདབའི་འཞུ ུསལས་ཉེན་མེངས་འདུལ་བདངི་ བདག་མིསནས་མེད། དུག . 







22༡ 
















[ཧོཿ ལ་བརྟེན་ནོསོནོ་མོངོས་པ་ཞི་མྲིག་སླིཀདགཚོགསབ གས་སོགས་མནཏནྷཧཆེདྷ་ཤུདབའི་ལྱོརས་མང་། ག་བཟོ འར 
ཤཾ ཕཐ་བསལ་མ་གཅས་པརའཛིན་དགོ། ༼དེཅ་ཨེ་ནུ གམ་འངདཔེ རི ཆ་བ་འན་པའི་བགབུཔ་མདུད།ཅལ་བྷི་པུས་ 
3 ཡྲུ་ལྱ་བས་ཚོགསྔ་རོ་གསྲ་ཞིབ་པ་དགྲནས་དབ་ཆེན་པོའི་གོའཕུཌསཐེབ་པསྒ་གྱུརསྐ་པད་འཛྲིན་དགོས། བཿ ཤན་ཐོ་དང་སེན། - 
སའུ སཡལནི་ཧྐན། 


2 $། - ༧“ ༤་།བསྲལ་ལ་བ དྲུ | ྲུ | 
| རོཀལླ་བྷ་ཞྷི་ས་སླུག་བསལ་དྲད། སྤོགསུ་མདསེ་སྱོར་གྱི་ཇྲུགྲ།77 
སུ ^ ཅེན་པོའི་གོཊལུཏསེབཾང ༨འཛྲན་དགསྔ། ཡས : ནུནས་འཁརབལས་ལྡེ་འྲེསི 
བགི་སེམས་སྐེབས་ཐུགབསལ་ལྭ་གཅོས་པརའཡནཏགསགསུདས་པདཉིན་ལགཔ་སལ་ཁ་བྔཿོནས་ངོགས་རོགས་མདང་ཤེད་པ་ཕྱངས་ཁགཉིས་ཀུ་ཡད་པསའའདིནི་རོས་ལྐའི 
དྲུགནཔ་ཡིནཔསད་ལྭུ་ཐུག་བྲསལ་འདིའི་ཐྱོགཏུགཞླདགིས་སུགབ་ལ་ཐླསས་ཧུད་དད་ལེནུཔ་ཿའ་ཡུམ་དུལནཔ་ཝདྲཀིན་སྒོས། འདོལ་གཡུ་རུདྲད་ཡེ་བེད། གི ཁེ 
གཅོ་བྲོ་ཡིན། ལ་མཾ་རིཡསྭའྱི་ལས་སོདས་པོགྱིས་འདྲོའིནདདུང་བསྲིསའད་སཿསོ། དེ་སྟིས་ན། བདབ་ལྲབརདབལྟ། ་ཛུག་བམྔལ་ལྱཧན་བཅུབ་འོདེ་སྱིས་བྱཝང་ནོད་ཐུན་མོངའའི་ 








ཝཾ 
ཤོ 












ཧོཔརགིམ་དའི་གནོདབྱ༣ནས་ ཨོ ོ་འདྲིགྲིབུདཔོ་ལྕ་གནླད་ྟལསནུསཆོཁདིོསཏྡ་ོསིདོདདཀའོོསག་མུར་སོགཧཾ་ཐཱགབྲསལ་ལྱོ་བྱསནསམོཧྷོ་ 

] །མཐགསཔསརྡན་རབ་ད་གགཅསའ། ་ིག་བིགའད་སས་ོ།ཁབའང་དབའགོག་་པོབད་བ། དེ གསས 

ཟླསྲུགབསལ་མི་བཟྲོདཔ་འདྲེན་པའའབུབ་ལ་ཡིད་གྱེནས་བགབཇུས་ཀི་པདེ་ྱིད་ལ་བྱུད་དུ་བཏུ་སནས་ཐུར་པའ་གོའཡདས་ཐུབ་པའི་ཆེད་དུ། འཛོབུ་དཀའ་ཐུབ་ལུ་བརྟེན། ཚེས་གྱིརཞ་པགཱས 
ལོ 


4 







ངུ ང་ ་' ཆོསྤྱ་ཕྲིརཤ་པགྲསའཕི། 
-།པཊེ་སྙིདུས་དང་མྣུག་བྲསྐན་བསུདནས་ཚོས་བྲིརསག་བམལ་བཅོས་པའྱིཧནུདབྱུལ་བུགསྦསིས་འོད། དེེནས་མེས་བཅྲེན་པོའཡ་གིས་ནྡིབ་ཀ་འདེརང་ཡིནཏེ། ༩དྱིའི་ཅཱུང་ནས་བདོཔ་དད་ 
དགའ་བགཞུན་ལདའེང། དག་བསལ་དང་ཡོ་འདོད་པའདྭ་ཆངདྲ་དགའ་བཞིནྲ་པོཕྲའི་ནད་ལྤེད་པ་ཡིནཔས་ས། བོདཔ་ལ་ཡི་དྲགའ་དག་བཕལ་ལདགཉའ་འདེ་འདིགཉེན་བི་ཆོས ཛཾ ༢ 





༤ ༤༡༠༨ 


-༨(ཧཱབདཔོན་ཀླུས། འེཇི་གཉེན་མཁྱེནས་རྙེའའངམརྟེདདང་། བདར་ཡ་བད་གྭགསདོད་མ་བུགསདད་། བསྙོད་ལད་ཅེག་ཅི་འདིགཉེན་ཙེས་བརྒྱད་པོ། བདགགི་ཡིད་ཡུལ་ལིརཔ་ཆ 


རྲི དྲ་ཧལ་འྲོའི། ལེ ༨ འེ འད་ 


མུགས དཔྱི གིང 3! དའོ་ཡེག་པྲཆཔའེཅོས་ཅིའཁ་བཞིང་ཡིན། ནད ིོ་ 
བཞིན ཡ་ནང་ས་ ཧྱོརབ་དངོས་གཞིརུབསསཔ་ ཡིན་པསྭ་ལེས་ཐུགསལཅི་ཡསཧིཉུམས་ལེ་ཐལསཅད་འདིས་མཐུས་པ་ཡིན། སྩེས ཤྱེ ཡཱབུཿ 
བལ མསས་སོ་ས་ས་སོསསས་ ~~༨----”¬---༨༨༡༡--༡༡༠༠༩༤༡༤༠༡༤༠༡༨༡༡༠༠༡༡༠༠༩༡༢༠༤༠༡༢༤༥༠༥༠༡༠༩༥ 















༣༩༡༡: - ཞྲི ༡༡༠-༡༢= རླམ  -- 
དི རོ་ར་ཉ་༧༧༧ཚརད་ཀིཿ གན་འདོས་ལཝགསཏ། ལི ནནགཞུདཆནཔྲོབཁས། 
ྩ ཨམཐུནན་ཡཊདག་པ་མིཧ། ་ཛཱདྱི་དྦཱ་འེམ 
ན་ཡངངག་པའི་ལྟུབྲ ཿཡེགས་ཀྱད་ཧུདཡ་ལོཔྱ། དི་སྙེན།བ བད་བཡལྱབུརཏ དུམ་མཐོདནཱ་བཱཊར ུ 
- .3ྱེདཀྱི་བདག་མེདཧ ཁུ ཅིག ེ། དེས་བོརབ་ནེནདུ་ གཉེཿབས་ཁ པ་ལགས ིྱ་ཡད་ གོ ་ ཆེ པུ ཌཱ 
ས་བ མམ ཡེད ག་པ། སོ་ག ༢༢༣༨༢༨༢༨༨༡༢5:2 རས་ སྲི ཌོ ེ་་ ༥༠༧ 
རླ །བས་པཏ་ལནཔཔམེདན་ཆོས་ཤིགདཀའ་ཐབ་མེཞུས་པས་ཐརཔ་བབཿ་མསཅད་མཐེན་བ་ཐོབ ྭ པ་ཡ་དཀའ་ཡོདདང་ཉིད་ཅུས་ལགཟསན་ནམས་མོདོུམ་ཐུདབ་མཛ རྣམས་མེདུ་མུ་ དད་པ མས་མ གསུང་བ 




















རཿ 





















¡ [༠༡༡ `, །གྱིན་དཀའ་མློད་ཡིདཇུས་ཕྡུག་བགྲན་ཡེདཔ་ཡ་ཡདངགས་འི་ 












རྨོ་་ཞིན་ཐགསདཔའི་ལཐི། མངདདྲགས། གུགས་དལ་མཆདཀྱུ་པ། ཡདྦ་མྟཾ་ཧཱོ 
ཨས་ཿ ་འདཆུ་པཝ་བགྲོརས་ ་པགོམས་པྱ་པའབའི་བགྲས་བྲར ཕྲགཡི་ས་ོའཔ ཡེན། 








གྲབས ཤྲ £ { 
ཧི $ ༤ ,; 
ངེ འཔ།ལ་བཀའ་གདུམས་ཁིདག་བའེ་བཤེས་གཞེན་སྟོན་པ་སོགས་ཁིས་དྭབུ་ཞྭ་པུད། ང ཡྱག་ཐལ་མོ་ཕྱུརནསཇོབའ་ཐཱུགསདམྱི་མཐེལྦ་ཤུབབགྲུང་དསཔ་ཞུང ཏན ཧྲོ་ལུ་བ་ཞོད། 
མེེབབའིཛཱལྭདུ་མཛད་པ་ཡྲིད་པས་འད་ལནྲད་ཏནའ་ངད་འཇལ། ལུ དྲའྱཀནདྲཔཔ གས་གསུལརཱམས་ལམདྦུ་སོཛཱལ་ བཛཙཱལ་ཐུཿཿམབཤད་པ༨བྱད། དར ་ 
བསང དོ དོ བོ ཡ་བཞིརད་དལ་བདག་་ལཇལ་ཞས་འདིག་ཅེསཔརབ་བངབའྲི་ ཡིན དེ་བོསངངི་བམ་པ་ཡིན་ | 


















>£ 


བོ་འགན་གཞོདི་བྲས།ཀང་ས་ཆོ་ཁྲབསྭ་པྲ་བཞིན་དུ་ཕྲད་གཞོད་མེདྲ་ཁང་། རང་གི གིསེམས་གོགཔ་འདིས་ཐདེ་ལ་གྲས་པདབ་ཟུད་ནསཔ ས་འདི ཕན་གནོད་ཅྱིདདྲ་ཐམསདསྐེམཱས་ཏད་ 

གི་ཛགྲན་ཡིནྲ་ ཤན ག་བྲཡ་ལ་དངུ་མ་བདཔ་འབུང་བ་ཡིན། ཧུ སི་མམས་ཁྲོདད་གིས་དུང་ ངལཿབདག།ཏུ་ལཿ བཟན སེམས་ཏིད་ཀྲྲ་གསང་མྲ་བྲུབ་བསན་ད་ལྲེད། གངྦལའ ུ 

༈ པས གྟེན་ཐཱདྲ་ཡཾ་སིགསི་གང་གིསྤ་གང་གནོདཔ་ལེབ་མིནུས་པ་ཡིན། བཇིག་ཏེན་ཤི་ཉུའད་མི་སེགསིས་ཀད་དངགི་བུས་འདི་བདག་ཏུ་བེཟུད། ཤས་གཅེས་པཟངདདཔ་དེའི་དིད 

1. ལཱ་གནོད་པྲ་པདྱ་དེ་གཅེས་པའ་ ༨མལ་བངཞ་པཿཨཛོབཞྲན་ ུ་ཤུདསབིགནགནཔ་ངདང་༩དོ་བདཔ་ཡི་ནཏེ། ཞི་བྭ་ལས། བདག་བསགའལ་ཆགསཔ་ཡི། ཡི། འ འཇྲིགྲ་གྲན་སྔ་པུད་ལ་་ 
རིཀྲགབ།༣ལངགུཔ་ལུབའ་ལུསངདལ།འིས་དསབདི་འདཔེ་བུད། ཅས་འས་ོག་བཅེན་པབྐའ་གནོས་སགྲསངས་པ་ཡིན། དྲསདུན་ལཱ ཧེད འདདཔ་བུདུ་། 


ཱ ཟེར་བ་ཐ་ཊ་སད་བརཊ་གནྲ་ལས་འདཔང་ལྲ་དདཔམ་ན། སེམས་ལནངྭ་ཧེན ནདནཿ་ཡངའོདུ་མེདྱ་ལངཔ་ལས་ཁ་དབི་འསི་ཁར་བྷཏའཔེནཆས་པ་འི་ སྨོན་མོད། དེས ཞ་ང་ལ་དཔེར 
ལོས ཟོ ༧བསསསས་་་་་པ་པས ས་ས ཇ གས༧སམས་ཞསགསཡིསསགསག༧༧༤སགསགགསགགསག་གསསསསེགས་གསསས་གཕགསམམནསསསས་ག་བཆ་འཞས་པས་མསར་ཡནརནསགར།། ར་ར་གས་སེ། གཞ་༢ མོས རག 








དད 








~= = 





:-- ༨ཡེདཔ་བྲ་བཾསཧུདདད་། དེསར་ 









༡༩ ཀརྐམ་ངོ་ནདྷ་ལཐུ ཁ་དཏྭ་དདགསོཞིགནོ། ངོ )སེམསཱལ་སི་བདདོ་ཆནསོ།ཞོགའབུདྒམི་བདཔཅེ་ཡངབེད་ དཱ ལུསམེས་པོཁང་བ་ 


ཐེབསཔ་ལྷ་སེམསཁ པདབ་དང་སགབས་ལདགོས་པའིད་ འཅི་ཡོད། སྤེམསདཔའ་སང་དང་ཁེས་ཐབས་པ་ག་ཡིན། ལུས་མངོའ་ ཤད ༣༤༡༢) རུ་བས་གས་་དུད་ར། 
























།ཞར། ལུས་འདེལ་གཅེསཔདབ་བུདབབུངཆསའཁའབདའཁུམསཔ་ཡེ ཡནོ། དངསླབ་ རིན་པོ་ཆེའི ཐུགསཆེསཕིནལས་ལུབཏེནནཱསྦཡཱས་གཅེས ཕང་ 


ཐུད་ནའ ག་བ འབག་མི དྭསུག་བ ལཱ ར་ག བཾ 
ཐ་བ རཿ 











གགཉེས་འཇིན་འགངཿཿཔོ་བདེདདགའ་ཇཱགྱཾཧཾ་ཡེ་དགའ་བསུ༔ 















! གཞུཐུད་ནོདའྲའགསོག་གཅོད་ 

ཅ།གཅིས་འདའཔོརད་ཡན། རྩ 
༣ ཧྲོ ས་འདེའ་ཕགས་པགྱོད། ཤུ་བོ། འགཕཐུཾ 
ལ་པཅི་བདབ་ འི ས། དས ཁས ་ ༨ཨྲསཿའདའདྲ་ འྲགཌ་ཡེན་པའི་པར་ ནངོགས་བདས་ཤིག་ 
། པ བབས་མདའཔས། ་ད པྱུསྦྱཡ་ཤ།ཡུག་མངབ་ལ་བདལ།ི་གཏེད། ཞིས་པ་ལྟ་བུའ་།དདདའབྱཌོ་དད་ཝདཔ། བྲདཔ་ལའདབོས་ ཞུདསོག།ས་ལོདུས་སྦྱོད་པཙོམ་ནསཁྱོདརྣམས་ཕ་ 
དཚ་སུགབསལ་ཞི་ལུས་མ ཚནང་སབྱཧད ཅན་དྲུ་གུར། ངག ཿདས་ངས་ཏརྭ་ལནའི་ཅི་བསབཏྐན་ག་བུ གཟུབ་པ། “ཡིངས་ལུམ་ཙི་ཡོནྷཏན་ཊད་པ་ཅནིསྱ ཅུག་ཏེཡུརཐཱ་སཏུསྱ་སསནུས་ལ 























ཐོ 


རེ 
དན 











༡༨༡༡༡༡༦༩༤༥༤-༡༡༩༩༡༤༧༡༤༤༧༧༧༡༤༡༥༤--༧༧༧༤: མ་མཛ ཕ་མས བས་ལས ཆེསས་པེསས ༢ སསཛ་བེས་པསེལ་ 


དཱ ཅནོ་ཱ་གཱཿམད་ཤོགཅིས་ཝནལམ་བཏུབ། དེ་བཞི ནིནཐུར་སཾདྲབས་མནསུ་དགུའབུ་གཱམ། ཡདགནོད་བྱེད་རྣམས་ལ། ཊདན་མསྭིས་དུདཔའི་ཡཱས། འདའྱི་སདདུན་ཚྭ་སོགསའདིབསཀད་ཧོཧད པ་ 
རཾ བ་པྲདགཔ་མི་བཟོད་པ་ཐངས་ལ་ཤིཡ་ལ ཤགེད་ཡངམ་གསུདད་གིས་ཤིགཅསངག་ནསཁངབག། ༼ཡིདྱ་ཀྱིསྲ་གནོདབདྱརལ་བཅཙན་སོགས མྭུན་དུ་པུས་ཁྲ་བེ་ཤལག ནམསབངལ་ང་ 
ཀམསནསད་དམས་ིས་གདའ་དདད་ལོང་སཊ ཤདཔ་དང་ཕན་ཐོགསི་བུདབར་བས་མོད། གནཏེདདནམས་བེསྣ་འིགྲང བཟམསཿར་ཚུརྱ་བབས་དམ་རཔ འདུ་མད ད་བདུགགཅེས་བངིན་འ 
ཆུལ་ཏུམ་བླརག་གི་བརཏགནོདབེདྲ་ནམསྦཔ་གཤོད་པྲ། ན་ཡི་གཅོདཔ་ཁྲོ་གུགས་བེད་པརབས་མ། ཡུང་གནོད་བེདའི སརཔལཛྡུང་ྲ་དེགྱདུབ། པཿ ན་མེདི་བྭླ 
དྱག་ཧདྱ་པ་དཔ། གྒ་ནསབསྨམ་པདན་པས་མཐུག་ཏདམནནགས་ སུ་པདབྭ་བུགྲ་བུད་ དབ་སགས་ཏྱིས གནོད་པ དེལ་སཡལ་མི་དགའབདཔགིསའྱབ་ རི 
ཡ་མ་དགའཅེད། སས་སསསཡ་བྒྱ་འདདརོད་གཅས་པས་དཅས་ པསྱའི་ཡིན། ས་འབལ་གཅེས་བརབབུདནས་འདེདམས་ལབྱུད་ 
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བར རྤ ག་བོབ་བད་ པ་དུད། གཡང་སཱརལུད་བའེ སོགས་བྱིའི་འབུངབ་སེཝསུ་མེདེམ་པོ་ལངཏྟནཱནས་རྙེན་དཞི་ 


དོཔྱབཱདན་ཡང་ ཡུདདད་གི་སེམས ་ལ་ཡི་དགའ་ ལདདེབ་ཞིག་འདུ བྱུང་སྟེ། 
: ` ཅྲི་སྐད་བདག་གཅེལ་འཇྲིའཡི་བ རདྣིིིྲ་ 


༥“ 'གཏེད་པ་འདི་དང་འི རིགས་མཐུན་པ་ངས་ཅས་པིས་ས། 
དཔ་ལར། །ལས་ངན་མཆོན་ཆདད་ལ་བབའོ་པ་ཡིན། དི 
'བདྲི་ཐཨ།སཧད་ངང་རྒྱུད་ཨིཿ ་ཡཿན་པའྱི་ཕྲོག་༔ པླེབ་དགྱེད་ཡན། ་བདི་ལ་བྷཏེཧ་ཤས་ག ཞན་པ་མསེམསཿ་ནྱའི 

ལ་ བུ་ཡཾཞ་པསཔུག་བསྔཡུ་འདིས་གོ་བྲད། དདྭ་ཕཱགཔྲསལ་འདིའི་ ་སངདཱཡའསེ་མཐ་ཧན་པམསཿདྱི་ཕག་བྲསཔ་ 
དདི་ཡིག་སྲབ གདགས་པ 7 ཧེ ཤི་བ - ~~ ཡཐ་རབཁེསེ་མས་༦་རྣམསཀྱེ་ཕྡུག་བསྔལ་ཕྲིག་ གླབ་བམསཅད་འང་པྟེ སིདདུ་རུརླ་བདོབ་ཡོགས། 














་ཁསྲ་ང་ཁཔང་། 


་ཝ་འདོདཁག་ཡན། གམས་པ་ཉུད་མགའ དདྲ་ས་པྱ་་ 
ུའ་སཱི ནཿ ཞསྲ་ཤིསྲསྭཱ་ིནདཔ་སྔར 

ིགབཏྲས་པནསོནས ཚོགས གཔསཿ 

སླའོ འ་པ མས་སྤགོ་དུད་གཡབ་ོམ 





















གྲསཔའེ་པ་ ༦ 
ཞིབ་ལས། ངོུ་ཐབས་མ་སྒུབ་པེའི། མཐུ དུ་གཏེརན་ ལཿ 
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༩༦ - 


























་ པོས -མྭཱཿ ལོལ ་ལྤངྲེ ཟོ དགེཕཡིྲཤེ་། 
| བ་ལ་འ = གཡི་དཔལ་ཡུན། ལཱ་3ྱ་བལོགས་ནས་བཿཡྐ་མེང། གན དཾ 

ཀྱི་འདྲ་གདན་རྣར ཅའ རགས་ད ན། འདག་དང། < རི དའ་པནོ་ ལསྲ་བབཔ་དབར་ཆད་ད་ལ་བ་འཛལ་ཏུ་པྲན ཤཿ 

པུམ་ཡེན། ' གནོང་བྱེད་ལྷ་འདྲེ། ཇིཕིད་ཡས་ལ་པྷཏིནན་ཚེ་རབས་ལང་པོའ་ཝིག་པ་ དགྲ་སཔ་པ་བང་། ཙེཟྲབསྤད་མརབསུགས་མ་གཏཔ་པའི་ཆོགསྒར་ཆེན་པ་ཕིག་སྔག་བཏེང་ ཉེང་ལེནྭ་ཤི་ ཤཱ་ 

། དམིགས་པ་ལོ་རསཀྱངཇོགས་པདྲ་ཤེད་པས་གནོདབདའེགདོན་ནྣམས་རིསབད་ཡཔ་གྲུབ་པ་དངབཆུད་སེབཔ་ལུབུ་འཇིག་རྟེན་པའེ་ལྷས་བྱོགསུམ་ཡང་མནུས། | གགབ་ཡང་དོད་ 

ྲུ ཁཕེལ་དུབཏངབད་བྱེད་པའི་བདག་རྐྱེན་ཁག་བཅས་༅ྱི་དགེབ་གཞན་ལས་མིདགེབས་བཟང་སྟེ། མེ་དགེབ་ལ ཉནནསབདག་གིས་ཡིདག་པའདི་ཉེ་བྱགས་པཞི་ཚ་ འབས་ཐམསཿད 
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ར། །བྱངང་ 
༈ 
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རས བོ་བབགྲུག་ ཐམས ི་ ངོ ཤོ 
ཿ ༈ „ཤུག བསྲཝ་བྱིརྒུ་སྦབཔ་ ཡིནཔས་མ་ལེཿ ལུནདྒ་ རེ ཛྲ ལའགོདརིད་སར་ཚེའབས་ཐྲོག་ཆེ། སབསགས་པའི་ རྡམསཿ 
¦ ༤ ` གབཡྲི་བྲེ་ག་པྲའ སུལ ཏ་བབབསནའ་པའས་མསུཅད་མའ་པོ་ཡོད། དྲ ཐྗེ་དམསྦེ་ཀྲི་ཕིག་ མེ གས་ ་ཁ་ ཤུད ཧཱ 


ནྣས་འགོདཔའི་ལྣ་འདྲནཏ རླ ཤངདྭག་བའི་པི་ ༣ཡཧྒ 
! ༈དག་ཧའ བདཔས་ཡེདགཔང་ཡསབས་མ་ཤུས་ན་དགེའྱབ་ཆེནཔ་འླུ། བཅས་བི་དཀྲ་བཾལ་བསམཿ གགེབ་མི་འཕེལ་འོ ༦༨༢ གས་འཕེལ་”་ 
¥ ཕཱ་གཅེན་པོབསོག་པའོང། སིདྲབ་ལ་བརྟན་ནས་བདེ་སྦྱི་དདད་མ་འབུཁ་ 2 ད་ལ་ད དཔ་ོགས་ཏོནི་ཕའདར་ན་ བསའ | 
ཉིནམ \ ཕུག་བསྲལ་ལབརྟེཧཱནས་ལདེ' དའ དོད་དདའྱ་ཆམསེཌ་བཛི་མསྦནས་རུག་བསུ་ལ་བུངབ་བདག་འཛིན་ཤིརྣ། མཆུང ཡིབ་ཐམས་ཙརད་ 
ཚྭཾ།།ཉངདུ་མེན་པདང་། ངོགས དོང་ངོ ས་ོས་ཚགཅས། ལུགབས་གོའ་ ཝའ འགས སྲོ ' 









ཡྲིཐཚཆཕྲཧཔས་ཚོག སཿ ན་ལོ་བསཾཿ 











།ཉེ་བདབྲབྲ་མསཧུད་ དྭ སོར ཡོད། ¡བྱོལཤོགཞོད་ལགསྐ་གནོ་ོོ་ ིགནུངཁགགཉག་གིགཡུདི་ཡི། འདི 

ུ ར་པ འུ ནྱསཞོ་སིརྟོཏ། ཤ་ཕོ་ཐས། དེ་ལས་གྱོ་རྩུ་ལྷག་ གཉོག་རྟེ ག་ མདོདན་ཝེ་ལྣད་ཐུམས་ཧདཱ རྒྱུདས་གཞན་མི་རྟེདགསུངས། དེ 

, ཡན་ནེ་ཀུན་ཛོབ་བརྡར་ ག་བ དནས་དུ་ལ་ཅང་ བཟ ཧཱ ་ཐ དེནསདེན་དམབང་རུང་ཁེསེམསཀི་སྐོརསྦ་ཧན་དན་ལ་མཛྱུ་པ་ཐབསྦ་རཾདྡའིདྱ་དད་བད་པ་ ཏི 

(` །།དན། དགེབའི་བཤུས་གཉེན་ཆེན་པའཆད་ཁབས། བྲུལ་བྲང་གབཞིར་དྲུལཔཱ་ཡི། །ཉུང་ཉེདབསུངབྲ་བན་ཡེད། ༤ ‡ > འགབགྲི་གང་ཡབྲས ཡབ་སྲས་ཆྱི། 
དྷཱ ཤོ རར. བར་བ ཛལ མཞེས་པཔ་དང་པོ་འ། 

་་་ ཱུ ི་ོ མབས གང་བག་གིབ་དག་འཛིནམ་འིག་པ་། 























ི་ོ ོསྦིསོསས་འབྲོ་མནཆདི་ལྲག་གོབཁ་མོ་འདིིནཞིག་རཏརའགྲ་སུརོལརི་འོའོནླཏད་ག འར 

རཿ ཅུས ནར ཡིདྭ་པའྲ་ཁཱབ། དསྐན་པརྨ་གི་དག ངེ 
 ' གཅིག་བབལ། ཐ་བདད་ཐབ། ངེ དགཉིང་གདན་པལྲསྭ་གདྱརལ་བདགསུམ་པ་ གཟིད ཐཤབཅད། ། དེས་ནི་དགགྱ་བའི་བདག་ གཙོགཁཱ 
“རེ ང་ཡུངགྲུགྫུང་ཐལབ་འུ། ཡདུན་ཕུང་པོལ་ལ་ཡོད་པ་བཞིནདུ་གན་ཐག ` གང ་ | 
- ཚ་བ དའྲ་ལྲས་དབངའི་སེམས་ཞསང་དེ་ཉེ་བཟལན་བ་ལོདང་། ལུསདང་སེམསཀེ་ ྱབརྲག་གྲབ་བྱཤང་ཡི། འཐྲངདཔྲཀྲལྲ། དཿ རེ ། 
| །བདེན་པའི་གཙིག་བལ་ངས་པའིགནད་ལུན། ཡཤདདགགྱབའི་དད་གཏོ་ཐང ་སློལ་དང་བྲ་དུ་བུན། གདགས་གཞིའཕུའ་ལྡོལ་ལུས་གཟུགསཀ་ཕྲུ་ ལོ་དདབདག་མ་ཡིན། དབོ ¡ 



















བགོས་པསག་ཅེགྲརལྣམ་ དདུ་དདའབ་ས ༥༦༩ 

འཛན གརིའི་བཟུདདགོས་བའིདྲིང་ རུལ་ཡང། ཚེ པོ དགཿངིན་ 

མཡནཔ་ཧ་འོསནསྦགསན་ཅུ་གུབ་ུབས་གག་། ལྭ 
ར་ལ་འ ཤ༨༦༠ག༡༡༩༠༡༥ 





མཞེག་པའི་ཚོསའཕུངབདདྲཔསད་ས་ལཇེནསགས་ལུ ལེན་འ། 














བའ འད དེག རྨ ུཾ 
གས་དམ་བ གག་པཅཔ འབུལ 
བཞག་ པ་ར -དེནསཆོས་ཀྱི་བད་ ད་བ།ཏྷརྔལ་པབས་པ་ཡང་། དང་པོཿ - ÷- 
ཁཿ གཡ་དལི་གསནས་དེདགསིངད་རྟོག་ཕས་ཕརབཏྲག ༤ 

ཏྐའཆད་འཐག་པདེཆག་བི་བདག། ཞྫལ་སདལདེཔསམ་གབདགགྱབདས་པདི་གནད་ཡིན། དའ གཔ་ལ་དངཔ་ 









= ༥༡༨༤༧༤༧༤༠མང་བནཔཤུལ་མས་ྒྲཚམལག་ཁས་གས།གགས་གག༡༡༢༠༡༤༨༨༡༦༧༡༨༧༠༠༡༠༡༧༡༡༩:/༼༼༡-༽ ༢༧༥ @ 2) ༨\ 2 --༡༨༡༤༤༡༤༩༩༤༥༠༤༧༡༧༤-----༡༡--༨---; ཁུ 
་ ཁུབ་ཕ་གག་ཉུ་འདུཤ་པས། ཝཱ། ཝྲསའདྲོསསི་ཡན་ལགཝ་སའོདདང་གཅིགྱདུབ་བབར་ཐུ་དོདོདོ་དབ། དེལ་སྐགཤོ། 
དྲས མྲ་འྲ་གུབའག [དང་དང གདགས་པའི་་ལུ་ཁབཔངཅད་འནེ།ཁ་ཀུས་བ ཞད་ཡེ་ན། རསངདི་ལུསྦཾ་ 
1ཌཱ ཆིག་འིོ་ །བིནྲ་བུ་ཡ་ཞ་ལགྲ་ཝ་པ་ཡད་གཆིག ངགཅིགུ་ཅལ། ངེ འི བཅད་དྐནས་གུབ་པའི་གཙོ་ འི་ཕིར་ཁུཔ་སེ། རདངོསནས་གྲུབ་པའི་ 
་ཾ དད ་ ཉུན་དྲག དགོས་པ་ལ ང་ནྲལུས་ཀི་ཡནལ་གས་པ་ཡོད་བབཞིནདུ་བསངྡ་ཝ་ཡད་པརྡབལ། དེ་གཉིས་འཛོར ངསནུས་བུབ་པའི་གི 
སནཔའ་པཱར། །ཁུཔཔ་ བཞིན་དང ནཔའི་གཅཾ་གྲབལ་ འི་གཞད་ཡིན། ཡང་ལུས་དང་ལས་ གུང གྲ ཐ་དད་དྲུ་གུབ་ན། ལུསཀྱ་ཡནལག་ལཱ་ཕེ་ནེ དརེནས་འདི་ཡང་་ 
།ལུསམ་ཡིན། ཐད་ཡང་ལུ་ ས་ལེན ༨ ་ནས་གསལ་པའོ་བལྱ་ཅམ་དེན་དེལཞས། འོ་ཞེསབ་སྟནཛྙ་དིི དགོས་ཏེ དགཉིས འང དངོསྲ་གུབཔའི་འབྲེལ་མེདབདད་ཡིན་པའྱི་པིད། ཁྱབ་སྟེ རུ 
༢---:-----༢ 













་ླ ' དེ་རང དདནས་གུབནཚ་ གས་བ གྲཐ༢ 
སི ི་ོ 


ངཱ ཱ ས་དན གུ་ལང 
།།པས་དཔད་པར་པཏདན་།འ ་ཀྱི་ཐུགཿ ྷ 
སས ཞལ་ུམ་བཅུལ་ལམཆལ་ཡད་ོ། 













ཏྟ 











¦= 


ཤོཡ་མཚོ་མདོ་ཕོ་བདི 






ངཿ 


ེཡ་གསོད་འདསྤ་ཁྱིབཅེད་པོ་བསཿདའ་ཐད་བའྲིར། 
ཧོ པ་ཛེས་བ་བུད། ོམ་དྲན་མད་གརབ་འཆོ་ དྲ 
།མཆིག་པ་ལྷན་སླེས་ཨི” ༢ 
དགོས་པ། འཇས་ 









རྤ རི ཕྱིར། ལས་ ཐམས༦ཿད་འངེ་ 





ཡོད་དེ། ཆེས དདེབཞིན་ཉིད 


༩2༤༤ 
རཾ ༢ཤསབཞིནཔ་དལམ་ཐཡསདལ་འཛུག་བཟུག་ནདདོ། 


ྲ་བལ་བྲ་གཞིན་ ཅོང 











༨ 














ཡཐུཔ་ཐེའི་ཿ 
ཾ མ ཡུ་ཡང་ཡང་དཔྱ 
ཞུསལྟ། གསང་ཡྟེའཏེ། དྷེ་ཌུ་གག 
ཤདདབཞནཉདྦ་ཧཱངཾ་ཧཱཾ་ས་པའ་སཔཔ་ཐྲམ་ཧ 
ཡེམ་པ །ཡ་བརྟེན་ནསའྲབསཔཱ་ཚོས་ས་བབུད་བ་ཤེསཿ 

ཞམ གྐྱསཔའ ¬ 


༡7༤, ¿ 










རྨོ དལོསྭུ་ཡནོ། རྩོར་ོལོའ་རོའིོའོདརོད་ ལོག 
ཐ་  ཨོགས་མག་ཅད།ཟངདོབབས། ཀན བ་བོ གཅའ་པོད་སང་མའགང་ཤས་འོདཔ་དད། ྲ་ ཟ་འ 





་ོར་འི་རོི་ོལ་འིར་རོ ཁའོ་ོའི་རོརོ ལོར་རང་ལོ འེ 


རར ˆ ཏྲེ 
ཤོམ་ཧཱི་སེདགིས་གད དཱུ ཕྲིན།དགོས་པ་ ཡོདདེ།ཏེན་ཕེལ་ ཁགགཔདྡེགམཔ་ ་ལ་ེནནས་ཁས་ཐུ་ལོཁས་སླུ་འགུཊཔ་ ཤེས་པའི་ཆེད་ ཡིདཔའྱི་ཡིད།ང དང], 

ཚྩོད་ཁུལམཁྲང་བིན་པ་འྱི་ལེ་བདང་འག་པ་མིད་པ་ལུབར་ཚགས་སོགས་ཚུག ནས་པུ་ལེདཔ་གནས་ལེདྲས་ལྭ་ཨཱ་ཡིན། དེལབདེ་ཏད།། 
ཉཚ ཉང གབབྲི་སེག་གྲག་དང་བལ་བ་ལ་ཆགས་སེགས་ཞོན་ཡངས་པ་སྐེནདན་པ 





ཡོད་དྲེ ཚེ 


ལི འཛན ཤཤནས་པཡིད་པནི། ༅གས་སོགསབག: ཆགས 
ར་འགག གསོ་ད་ོ་ིརིད། དལརགོགས་པ དགིས་པ་ལོདོ། ཇོས་ཐམས་ཉར་རྟཞིནཡས་སུབཔའི་སེལུག་དྲ་ཁལབ་༡ 



















༢༣ 


2 བ་ །ཇེ་སབང་སྲིའ་བྲསྭ། ག་ལྟ་སྲད་འཅན་སྲོགསྣ་ཡིགྲ་གིས་ ༠མཿ༥ོོ་ཤོལ། ལོ ཞ་ཉེ 


ཙོ ཙྭ ཞེ 
¡ 2 །བྱཨ་ན་དཱ་རམངཧ + ཡི་དོ་པ སྲདབས་ཧཱང་དྷདཔསྦཁཡཱནས ཚོན ལ་པོས་ཝ་ཕེན་ཧཱ་པཾཇ ཨ་ཧོ ༩ དྭའདྷིསནདལ 


ནས་སངཡི་རུསྒ་བཿ མཿཡ་བཀོད་པའི་ ་ཤབསས་ཕྐར ཉི་ཤོགསསེདཔགས་བས་མྨནཿ 








ཞེད། ཌུ གྱུལ་པོདདུབཙོནསགསཚེ། གས་གས་མེདའི ཤ་ཨྲོནཧ་ན་ཤ་སྟག ཧོ སང ཊསཁ་ཤོཁ་ཚི། མ་ར 
ང་ཀ ལོ་རབས 
རབ 





ཡན་ལཁབ བྱདདུ་འང་ ཡུས་དགུརུ་བཟུད་ ་གནོད་པ་འེ་སེསྦས' ཨ་ར 
+ དཔ་ཅྱབདནབད་པར་གནད་པ་གཏན་ནས་མྱབས་པ་བཞེ་ཐོཿ 


























ྲོལོཐིསྱག་བྷིལ་མ་འོལལེ་ལན ཡཿ འཕི་རྲཧཿདི་ 


ཡི་མཆབས་ཆེན་པོ་སྟེན་པ་ཡིན། { ཀྐྱེནྐྐཞ་ཕ་དགྲ་རུཐཟུང་ཞ་སཿཡ་མ་དུ་ཁྱད་ཚེ་ཞུས་པའི་གང་ 
རེ  ཨི་གཧི་བཉིན་པབཏོབ་གསད་ལགསྐཀལ་ལོ ཡན། ན། གསང་ཝགསི་ཡཆདུ་ཞུགས་པ་བརྒནངན་ཡམ་དུ་ཁེར་བད་པ་ལེ་ 








དུ་དགྱེ་ ཟླད 'ལུཞཊིཨགརུགྲ་ཀ་ཐརཡག ས་ཐསཿམཿ 
ཅཾཿ་བྲལ།: མིདྱཙོ་སེདབ་ཡྲ བནདན་གོགས་སྭུ་ རཾ། ཁ་ལ ༢ གསུདས་པ་ཤམཝཾ 


དང 
རེ ཤཔ་དམ་ཁདཔདན་འི་ ཤིག་ལཱ་བརྟརནསབསྣེན་པ་འེ་བཏང་དགས། དེ་མཧསྤན་ཆོས་མ ར་འ འབྱུག གཡུང་པོ 





(ཿ 


` 


༢༣ ནཔ་གཏད་ 


པེ ཕནདུ་བྲག་ གས་པ་ཡན། དོ་མ་སང་བ་ ཡ 





ཀར རལ་ྱར་ མས་གཡས ཞྱིར་དགསུངས་ཏེ། ཡི་དམྲ་ཕག་དེ་ཞལ་ཤྲས། ཐ་མལ་ དགྱ ཕ་ར །དང་པོ་་ |: , 
, འགོ་ཞས་བཅ་མསྟ་ །སིང་རྗེས་སེམསཉན་དོན་བྱས་ལ། །དེནས་བྱ་སེད་དེ་གས་ལ་བདའི།ལ། །གྱདགྲབ་སེམས་དང་མི་ཝ་ན་ཞ། །བསྩེད་ཾཡ་བརྟ་པེན་ ཙུརཁྱང་། །བཟླས་པཿ་[.`, 
:=5 །དེ་པས་ཧཱིངྡ་སཾཞདུ་ཐངས་གསུངསཔ་བྦར་ཡིན། པཱན་འགུ་ཤ་དོས་གཞི་གརས་དརད རག ཾྲཾྲའ འར དོ་བསྐ་ནྭ་ཏིནདན། 

; ཁ་བ ཐུབང་མན་གའི་ དྲ་འགསད་སྲ་བཾ་གཅོབ་ བས་ནིནབླརབས་ཀྱདའདེལས་འབུང་བསྟ་བ་མའི་དོད་ཡིན། དངོས། བཤང་དེ་ལས་འབུདབས་ཡིདམ ཤིདད་བད་ལ་ བྲེ 
ཡེགས་ལབས་མཁའ་བྲག་ཆོས་གད་ཡུངའདི་ཡྲེད། ཆེ་བྭདླ་བུས་བཏད་། དདུག་གཞས་བྲག་ཐུག་ཡབྱེད། བཚོ་བ་བཤེ ཉོམས་ལ་བཏྟེན། མོད་མདག་ལོག ་༧ཛེད་ཀྱི་གྣོ་ སྭ་ཐུགས 
༤ བན་ག་འསྲ་མདཔད་བྟས་ནབ་འདོནཔའསཞ་ཏེནསོ་སེས་ུཡན། བགྲ་བྲ་ཕ་མསཿདའི་བྲདན་པའི་དེད་དཔོནཆེག་པོ་ལགས་སོ། །བདེད་ཕས་པ། དམ་ཆབ་སྤུབ་པའི་རྟེན་ 





































བཔོ་དདའ་གྲི། གཤོདབཀེན་ནོ་བུལས་ལག་དོན་ཆེབ། ཞོབཐོ་ཐེས་ལགསབསོདལི་ཐླེམྟཱཾམས༔ བོད་ད དཔེས གྱོདབརྒོཿའེཆེ། །ཚེ་སོག་མི། བན་འབབ་ 
རཾ ཞག།ཉེ་ན་བ།པ གས་ལྟེ་ཅུགངད་འདས་སུངད་པ་བཞིན།་ ཤརདྲ་ལངས༔ ཡེདོ་སིཉམ།འཇའ་ཆོན་ བཞིན། ། །ཧུཾད་པོ་མེད ླི་ ྲགཾེཾྲིྲི་ 
ཤས། ༈ལདེ་འདུལ་གེངཅོགཉེད་བཀུན་གནྲ་གགས་སོགས། །ཆེས་བཅུད་མུར་ལེནབདཡིང་་། ཇྲསོ་འཕར་འཕྱེ གིར འབོབ དད།བྱད་པར་འཊ 
ག་བས་ལྲ་དྲ་ནོཧེདནསླ་བ་མདང། །མཆག་ག དུ་དོགཏདཝས་པའྲི་མུས་ངགོདད དཀའ་ནག། ་ > 3  ་ དསས 
| ལམནས་མཏར་ །མཆེམས་བླ་རན་པའྱ་བས།ཞང་འཁོརབ་ལ། །ཧིད་གས རླ ༣ ཟེར་ཆེན་ཐེབསྐའྭ་ཚོས་པ་དངོས དྭཉིད་གཅེས་འཇོནདྲག་ཡི་དང་མ་ ཛཱ 
དག།འབ་ཡུནརིནཅན་པ་མག་ལྟདྱ། །།ཤེས་ནས་ཐམས་དང་འཇས་ཡིད་ཆོ་པ།།དནིཆས་པཡན་ི་ིས་པ་ཡིགས། །ཉིའའའཛ་བཟི་པང་ཛད།༈ཞི་འདི་དགཔསལ་ 
























།།འདེས་ ་ཀྱད དྲ་བེབ།པ་ ཆེན 





















འཛང འ་འ 


ཐཐ ༡༠༧ རོ 


༄༅༅། _རང་གཞན་ལ་ས་བ ཚ་ག དྲི ལིར ཁ་འ་ལོ་ སོ་ཐར མདང་པོའ་ཐོང་། 
ཡོ་ག བོུ སུའི རང་ཉིད་ལྭ་རི་ ས་དངཆའཕུལཿམ་ཐུང་བླ་ཉ། ར གངདྲ་རྩས་ཆོག་་ 

 འཁགས་ཡུལགི་ས་ ནར གསབ ཀཀ ཆཆ་ བོག འའ་སགྲ་ རྣམ་ཕརའཊད་པར་ 

| མོས་ལ། . ༥ བདག་པ ལྣདདཁིད་པཞོས་བདའ་གུ་གཞའདེའ།་ ནཚདབས་འཁོདབ་བོག་མ་མེད་པ་ནསྤདི འི་ད ཕག གཡད ངབའབྱབསད་བསབར་ཉིས་བྱད། 

(51 བཐའ5་༧་ཁ་། ཞཝ་ ཞུ་བ། = ༤ གོས། ་དྲེན་ལ ཁཿ འགོ་པ ཨ་ཁ | 



















































































འའ རེ ཏོ དྲ 

ཡ་ལ་དངོས་སཱ་གནོད་པའི་ལུག་བསལ་པ་རགས་ཐམ་སྦཅད་དང་པུགནས་གནོད་པའི་ལས་དང་ཉོད་མོངས་པ་ཐཡང་ཏདྱ་ཐི་བསྐགན་བདཤོན་ 
ད་ུར་ལེན་ནཱས་རངུ་གི་ཡུས་ངག་ཡིདགསུམཅི ད་ངྲད་སྟག་བཝལ་ལསནབག་ཆགས་དབ་བཅས་པ་ཐོག་ཕུང་བངམ་སེར་བའབབ་པཔཞིརད་ཅང་བ་དཔ་སསང་། 

༨ཝརྱ་དུང་བུས་དྲེ་ངས་སྦག་བསལ་ཐམསཅད་དང་བལ་བ་ཞའ་དགའ་སྙམ་དུ་ཡང་ཡང་བགམ། རངྱ་ནུད་ལ་བདེ་བ་དད་དགེབ་གད་ཡོད་བནམསཔད་བདང་དགེ་བྱར་གངེ 

ཤོ = པང ± རི ་ 22: = 

4 འགྱུར་པར་ཡོསཏེ། དེ་རྣ་མེས་ལ་ཕར་བཏང་བསདརྣ་མས་བདེ་བདང་དགེ་བཚད་མེད་པས་ཡོངས།སུ་བྱུགནསའཕྲལདུ་སངསྦྱརསནུས་བཙམྱངྭ་ཙུར་སོད་བསལ། ཡདདདསསུ་ 


ཤྭ ྭྲ =¬ 
ར་དག བསངནང་གསུའ་དན 
དགམམད་བར 





མ་ལོ ༡༤༨༤ 














=༢༤༤༤༤་༤༤༤༤༤༤---༤༤ར་ར་ཁྱར་འ་༤་རབ༤་༤ར་རི་བ་ར་བ་བ་བ༡༡༡༠འབ༩ལ་ཀཟག(ར༡༡༡༡༡༤༡༤༤༡༤༡༡༡༡༧༡༡2༡༠༡༧ ཀོ 





ཁབབབ་ཁབང་བཛང་ཁ ང་ལ་འ ༤༤་བ་བ་མ་འ་འ་ར་ཁཁ་བ་ཁང རོ ོང 













རང དདང ར་གཞན་ལྭ་བུ ཛར ཇ་དང་ཡལ་མིག་ 


ལས་གཞནམེད་ ཐཆ འདིནམསྭ་པདབཁ ༢ོ་བའི་སྦག་བསལ་དངྱབད་པའ་དྲད་ཡོང་གྲི་པཱགབཝ 


བི་མཁས་པ་གང་དང་གང་གིསལུས་སེབས་ལ་གནོད་བར་ མུང་སས་བསངདོ 
རྣལས་ཕྲུག་བསྔལ་དང་ཕྔུག་བསལ་གྱི་ཆུ་ལས་ཉོནདང་བཅས་པ་ལསབྲ 


སོགས་ཡོདན་བདནཏུས་བདགྲུ་བཉནརངྲ་ནས་ཉོགའགགས་ས་གང་ལོའེ 
ཤཿ ཤི ཅིནྱཧིཿ ས། ྱའངས་པའི་ལྒགནག་བདྲག་གཉན་ དན སཿ ༩ལ་བདག་གིསྲ་དན་ལན་ཁུད་བད་ཚན་ཞིག་བསབདྷཀོས། བེ དྭ 





ཡུལ་གྱ་མཐནད་ག ཁག་ཏུ་བད 


སེ ཨས་ལ་དངས་སུ་གཞོད་པ་འདི་ ༥ 7 ་ སྭ་པཱ་ཚོགས་དང་། ་དཔལ་འབྱོར། 


བདགསྭལ་བར་དམིགསནས། ཚེརབས་ཐོག་མེནས་ 





བསཀྱི་སཱུག་བསལ་ཐམས 


གགིསགཀོ་དྲོབགོ་བུདྲགགསགིང་གའ ། 
ངས་སྙོད་ལ་གནོ་ དེནས་སྐམསྤྱ་དདདྲགུགས་པ་སེགས་མདོདན་བུ་ ཿ 
ྲདླ#་་ 


རི 


གྲབས 






ད་སཾགསའཿ 


།ཕ་ཡྭ་གངས་མེད་ 
བསལ་བ བ་ཐམས སྲེལ 


བ་ཤབདས་བདགྲུ་ 

















|རཞའ༈ིིགོ ་ 
ནས་འཁོད་རུས་བྱ་ཀུར་སོད་བསམ་ ངགྲང་ཡུང་། །ཕ་མ་གྲངས་ཆིདབྱས་བའིས་བདག་དང་།ཀླག7 ཤཐཡསཧདྭ་ཐཱག་དྲ་ལལྷ་སི་སྭཱཀ ཡ༔ འཁྲོལ དྲནའདད། {༢9 
ཚུལབསས་བཞིན་ཡབཡད་ཉིང་དྲ་རྲ། སའདིདག་ནུད་ཙི་སུགབཝུལ་ྣག ིབ་ ཨོ།ཤིད་བརྡལསལ་མཛ་སེ། གུས་ནད་རིགསདང་། དལའ་ སྒ འའ སམས་གྲདད་པའི་ཐྡག་བསལ་ 
ཆུ་དང་བཅས།།ལ་ལུས་ད་ལད་བདགལ་སྨིན་བ་དང་། །།བདག་གི་བདད་ ཉ་ར། ནཾ ་ ས་དཔ།ད་ནཅིང་སྲོལ་ཞ ནསཔ ཤོ ར ངྲུ་ཚེགས་པ་ཡང་མངདནཏག། 
རཅ༽ྷྷྨྷྨྷྨ བདགཀླུགཉ གཉནལས་བདས་པའི་ཚེག་ཞི་༢ རངཏདྣདངཔ་ཁ་པཾ ན༨པ་གྲཟིགས།།ཁ 


[།པྲཌླི་དཀར་གསལ་བཞེདས་སྩབསཅན། [བ་གསས་བཅོག|ིན་གཡེདཔསབད་ཀའཛིན།།ོད་ དད པྱད་པོའི་དས་སུབཟུགསབར་བསམ།།ད་ནས་རང་པོ།འདུནདུ :་བདས་གཞིང་ ཕེད་མེདགིཿ མ་་ 






















གིག་གིནང་དུག་བདགོབ་གཉནྱ་་གབགོྱན་མོསོ་སོ་དདད། སུམ་མངར་གནུམ་གྱིས་ཕྲག་ 
བའི་བུམ་པྲལ་ 'ཀླན་གྱིས་སྨགས་བ ༠བོ་ཆོལྱ་ཙཱཤབ། བཞད་པ བམདུནཾ་དཱ་འཐམ་ མེ ཁ་ 
།འདའཔོསདོས་བྱང་སྲི། །རྒྱལ་བསྒས་བཅུགིུན་བརྲབནུས་མཐུ་ཀུན། འོད་དང་བདུད་ཊ མི་དཀར་པོའདམ་པ་བྲགས།རུ 
གང་བར བཿ ཉ༦ཅམདབླ།། མདུན་གྱི་བང་ས་གཞོངས་ནད་གི་བདག་ཀླེ ཚ་ 
གྱི་སབང ཉནྨཾལཾས་དང་ས་ཡིཞ་བས་པནཔ། མངར་ཱ་ ུ ཏཱཤསཾས་དྷཱགའར རིན་ཛེན་སོད་ཡདས་སུ།ཏ གི་བཏ་གས། མྭ་དུ་ན་ཆགས་ག། 
¦ སྣ་རྡོ་སསཁག སྲ་བ འི་ཕོ ཧཾ སེམསལ་ཕྲགྲ་ངེཀྱ་ཏུ།། སུར་པའི་ས་བདགབུ་ 







དང་།།ཤིད་གཉཧ་གཅད་སེག། 









རི ཐདཱ་ུནཊཀས་ཉཧ་བཤས་བཅིའ་ 









།ཉོབ་ཏི་བཤམ་ 

ཁིརབབས་བ 
དྲུན་བི་བུམ་པའྱིརུལ་ཟིལ་པ་ཡིས།ཐུར 
ཀྲེ་གཉད་ ཟུགསའགོསྣ་རམ 


བེ དུས་སོ 


དམྱར་སབདགླག་གཉན་ཡུག་བཅུ 


སས་བདུག་ཀུ་གཉན་སྟེདདུདཱ་བད་རེང་གི 


ཧཿ ་བ་གི།།ས་བད་ 


གཟུགཏུད་སྤིདཱདབུད་བད་ 


སྭ་རིད་པོ་ཆེའརྔ་ཐམ་སྐོགསལ 


(ཇེ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཡིས།།ཐུགས་ཀའྲིདིཿུ 


རི 


བདུགས 


བདགླ་བུ་གཉན་ཡོད་རོམོས་ཏོད།མར་ རསང 















གར་འ །ངཾ་མཐེས་པལས། ྲ་ལསྒྲ་ྲས་ྐཛོནལ་ འོསིས་སྱ་པའ། 

གཉིད་ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོརཱ། འོག་གི བོར་བ སོག གན 
༠ །གཏོསསཁྱུབ་བརེགུས་སེམས་ཕུག་བསལ་དང་། ། 
 ཡུྙ་དང་ཊིལ་བལས།།བུས་བུས་མས་ཡུས་སེམས་རུག་ངཅ་དང་།། 


3 །རིད་དཛོགབ་བནན་ཏན་ཡང་ཡང་བྱ།: པོ སེ བཱ ངཱ ཅེ 
གདབད་པསམག། གཏོར་བིཕ་མས་པཔ 


།}ཾ 
ླ 













ཨོ ོད་ད་ལ་མ་ོགདག།འདོོས་མོཕར་མམངོག། 
] གྱ རག ་ ཛ་ལ 


ཅོོ ལོ་ཚ །ཅེག་བཅོད་ཅེབདི། 
གཡོའ་བད། ་ ཀྲ་ཕོ་སྭཔཆེཿ གར་བ གུང །སལ་བཞྲི་ཆུང་ 





།ནས།།ཆེ་ །ཆེསམཁནའྱཾ རཱ འི་དེངསྦ་མཔ་ཚ་རྒསར་ཕོབག།ཅེས་པརོདོད། དནསཆསྱ་ཅེན། ཤབ ྲེ 39:55 ༈འདག་སོ། 











` ་ 
7 ། 














བོ་བ འབའ 

ིའའིརི རེེོོ་ི་ོོོས། ོ་ 

= ༢ ལི ཙམཞིགལ།།ཡང་ཡད་ངེསཤེསྭདད་ནལ་སུན་ཐོག་འདོར།།འཕགས་མཆོའ བགསའེ་ཡིདཔའི 

དཔྱ དགྱབདཔདུད ན་དད ་ ༨༦༧༠ 5 ད་ སྣུ ལསང རིག་འ 

་ ་ ནན རུ།།བྱམསདད་སྐངཆའི་ དངིག།།བརུབ་ལགབ་ེདྱའོམ་བུབཤིག།།བིནདུགཏུམས་ལེནབྱ་་པས་ོདངས། །ངེའ་ ་ 

\ ཆེན་པོ ཊཡངས་ད། འ ཐོབ་འདོད་ཡུགསྲ་པ ན་པ་མ་ལད་ཅིག།།ཿ ཅི ཁདརྣམས་བད་པད་པུ་དོ་པའ འཚིམ།། ཙཔྨནྣ་པས་ཅྒུད་གྲེལ་ཡང་གནས་འབོད། ཁྲད་ཧྲ་ཧུར་ 
ཆན་པོ མཐངས་ད།འཐབ་བགསངགསནན་ 


















ཟཧ༽༥༥༨༣ 





དགོིགསོཡལ། ཡོ འུ མཛ 
རང ¢ གཏཚོལ་མའོཁཿའ་ཛིགྲིས་ | 
འབྲ་འུགས་གསལཏཱདབས།།ག། ་ལོར་ཁྲས ཀླབ་མའྡ་ཐྲུགས་ཀྲར་པ་ རར རར 
༤ ༩ རེ ཧདབླུར་རུས།བྲ་ཤཱ་ས་ཕྲུགསྦས་བདབར་བ།། ས་ལོདོ་དཅའསུདབཛན་པས།།འངགློསཁུ།་ཞད་གཏོ 
།དང་།།ཕཱག་ཐིབ་བསཆགས་བ་ས་བུ་དྲག།ཇ ཨ་མ་གྲུ་ཚུ་དེ་ནབྲཿཡའོདདྲ་འཱ། །རབ་ལྭ་ཁོག་བའ་ཡྱ་དདལ།། སལ་མལོཏཧ་ཀན་ཐོབ་པ། དང་དང 
„ མཁེག་བརདཞ།དནས་རབགིམབའ་བྲིརོད། སེམོས་ན་སྦྱིདད་ མ་ར འ་ 









2 
ཌྷ བ།།དལ 
རྨ 











! །  ྨ་བོོ་བད་ཆོསནམམཁས་ཁམ་པ་བས་མ་ལོ། ་གསུམ་བ་བདུད་ཅི་ ཅིས་པའོ་ཝོགས་ལོའ་དོདག༢ ༢༧༠༩ ༡ ཡོ 
ཀཿསག་སལ་བར་བེད་པའོ། །ལག་ཐ་ལ་གཔའི་སོང་ལོ་བསྔོལ་ལྟ།ཁ་མོ་གཉིས་ཙེ་ སུརཾས་བཅགས་ཏེ་དྲབལ་བར་བཅིངས་པནེ། ། གིག སྙན་སཾ་སོའི་ཛེ་ 
ཟླ ཐུར་པ་ཡ་ ་༡འང། ¬དོནའུ་ར་ལ་བདུད་རི་ཤཞི་ཁབའ་བྷཱ་ཱར་བའོ།། བྱེད་ཏྲི་བཏུད་ཙིར་བ༔ པ་བར་བསམསོ།།བཞ་པའདད་དོ་བཅང་ཧའི་ཝགས་ནི།་ ་ཨོཾ་།ཀྲ་རོ ་ 
༤ རཱི ཆོས་ཐྲལས༔ ཉདཾཀྱི། །ཨངྱ་6ུ་ ངརྭཾ་ཏཱཌཾ་ཿ བི་ཙཾར་ཞེས་པ་སྟེ། 1ན། ་པའི་ཚེས་ཐྲབསཅདྲོ་ཏི་ སོའ ༼ཡགྱན་སེན་ནོསས་རེཁར་ཅ དཱ 
རེ ཧཱིདམསོའ་བདོ་བགང་འདག་པ བས་མ ༥ལྔ་བརྱལ་ཆེན་ཤུགས་ལྡན་གྱི་སྔགསརྒྱ་ཏིང་གསུམ་ལའང་། ཝགས་ནྐི་ན་ ཨཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ མི ཐོ 
སྭ་བཱར་སཾ ་བྱརཱ་ མའ ཞོ གུར་པའིན། གུན་ཡང་དག་པ་དྷརཆས་པ་གཞིས་སོ།། བྱགཉརི། གཕས་པའྲབྱཐརབཅ་ས་ཏ་བྲས་ོསཛས་ལ་གཏནཁང་བེག 
༧༢༠༩༤༤༤༠༡༤-༡----༡---༡༨--༡-----༨༡༡----༨༡༢༠༧༧༧ལམ་སམསྐ་ས་འས་གསག་སེར་པའའཆོ༤༡༡༡༠ཟླ་བ་ཀ༩༡༠༡༨༨- 













༢2 











པི་མེས་པ་བཤིནངབ་པར་བསམ་མོ། ༈ །དུགཔདའངབྒྱ་ རྱར་འཁོར་ལོའི་ཕྲགཿ ག་ས་ས སང ` 5 
ས་ག ཧཱི ཅས ཙིས གགས་སོ 
ིགསྲ་ཁར། གླ གི་སེས་འོ། ཙཤ་་ཁ་པབགཡས གསིག་པ ང་ཡ དཔས 
དཔད་ཞིས་བདག་ཅགལ་པ་རབདའིབ ད་པ་བླམབ་པདེ་ལགི་ཡདེཅ་པར་བསམ་པོ།། ལ་ང ཅག། ཐགས་དུག། རྱ སྲ སམ ` རི 

ཨང ག་ལ་ལང ཊཾ །རགས་ཛུག་ཕྱག་ཐུག་ཁད་ལ་འ:འིཤདྡ་ ཿཤིག་འདུག་ཀྱངི ལོ པབ་དཁུངས་དག་པའི་ ཀྲ པལག ཨ༅ས་ནས་བྲ། 


















འ་ 


































































༡ ཟོ ནར ཀག ལ་ཚ ལྒས ཱ ། ར་ 
བུས ལྟ པྲོ གདགས བྲ ོབཟ་གགས་པཱའི་གདུགས་དཀར་པོ། །དོ། 
ྩཅེ་ཨཾརྦ་པཾང་ལྷཾཔགྲོ་སོ་ཤོག། འཆོལ །པོ་ག་སྔ་ཆ་གས་གཅག་ལྔ་བྲ་བ་དག་ག །ཤསྦྲ་གུའ་ ཤྟངགསལ་བ།། །འཆིད་ོད་རོལ་པའི་” 
འི ངྲགྲཾསོ། འའ རམངོདྲ་བྲ་ལན་རསའ་ཕལ་དྲ་འ། ག་བར གུགས་བརྐུའ གཡའ་བ དིད ལ་ 

“ བཟབང་དད་ལན་གི། །འཇུག་ངོགསཚང་ལྔ་མརོར་གདམས། ས་པམཆག །ཡམིརམ་པའ་ཉམས་ལེན་ངུང་བདྲབ། ། མངྷམ་ཤརྦ་ཧཾལབཅ་ཁ་པཆང་ 
| “ རྒྱལདེང་རྱམབའི་སླས་ནྣམསྲགཤེགསཔའི་ཤུལ།, 5 ལ་སདམ་པླམས་བྱ་སྲགས་པ། འོ །སྐལ་ལྲན་ཐར་འད - 


༢ ཁ་ཁ་ཛིཧྟཿཿ་ 




























ཁྲུ ཀན །བདྭ་ཡི་དོརྭ་བ་བི། རངགྲི་གནས་ཁྲང་གྷིངུལྷ་རམསཿ འོངགཞན་སམསྦ་ཤོ་བསཅདྱའི་ཐོགྲ་ཐེབ་གོཆགེད་སོགོས་ཡིནྲརམོདནས་ོ་ག། འལ 
ཟིད་པ་དང་དང་གཞན་སཡགཏན་ཐཡསད། ཅུ་ཡགྲ་ཐབ་ཕཾགཿགས་དང་བཅས་པ་དག་ཡངཔའི་མོས་པ་། རྨུག མྲུངཐུགསྐ་ཏེན་བྲཀམ་པའི་སབས་སྤུ་ཕུགསུང་ཐུག སྙན ' 

ྩུལསྦ་ཡུབས་གནུས་དཀོནམཆོག་གྲསུམདངས་ཡེ་སྦུལ་པའི་ དྲཤས་བཞག་ཡ་འད་དག་གྱི་སན་སྲ་དབ་དགཔ སཛས་ལ་ཉིདཔོངས་པའྲི་རམ ཉོུག་དན་པ་ཤརབདང་བག་མདཀི་ 

! དུབྱེད་ལེ་ཉད་ས་གཏིགས་འདི་བག་གི་ཐུགསྤ་ཏྱིས་མངོན་སུས་ད་ལཉེན་ཐགྲ་རོད་ཡིད་པས། དྭམ་པའདྲི་དམས་ཉི་ཐུགས་ཀྱིསྔ་བལྐཊ་ ་ཚརབས་ཀུན་ཏ་རེས་སུའིཛོན་ 

ཁོས་པ རབས་བདུག་ཉང་དུས་ཏགཏུབབ པ།ཡོད་དུ་གནས་པརྱ་པ་དགོས་སྐམདྱུངན་པྲའྲ་བའོ། །པལུར་ཡང་ ༨སྱོདའྲང་ག་ལས།༢ ༢ སེངསྤྱ་དྭས་བངྱ་ཧུབ་སེམསད་ པ་དག ག་ 

གསམདགབགེས་པེ་ཝན། །དེད་ གཿ ཅདྱ་པཱདཱ་པ་རནཾ། །རྟགཔར་པད།འཔནེས་སོ་ཤོས། །པེལ དབསམནས་ངངདང་། །གུསད་པའངོས།སྤལནདབའིནམོས། ཞེ །ཞེས 






















རཾ ༢] 
། རྩ ཝཱ་ལྤའོད་བེང་བཏས་པ་ཡི། | 
སྦར རྩ འཛལ ར་ལ ༨ ཨའ ; འགྲོ་ཡ། ཏད ཨཾ 


ུ ¡¿ ཡའ 
གླུ བྷུངས། །དཀོན་མུཆོགགསུམ་ྙུ ཡྱབསཏྡོག་རུད་པན་བུ། །ངེནས་སེམས་བསྐྱེད་པཞི། མཿའི་བང་མྦཡས་ཧ་ ན་ཐོལས་ཅདྲ་བདག་ཉིདྱཏེ ༈ །རྱཡད 
ེ་ཡིདིད ཐོཐམ་སཅང་བདེ་ཡངལ་ནྭཾ། །ཕུག་བསྙལ་དངྲ་བ་ཐམས་ཅདསངསྦྱརས་ཀྱི། །སལ་བདག་ཉདགཅོགྲ་ས་ 
སྤམས ཐརས་ཅད་ཀཾ། ། །དྲད་དུ་བདག་གེས་སངསྦྱ་ངས་ཇོཔ་པརྩ། །ཧམངདུ་དང་ཆུབ་སེལས་བྱཧད 


ཁྱད་པད་ རྱ་བདྲ་དུབ་སེམསྱ་ཀི་གེགས་སྩང་སནས། སཿ རཿ མནྦྱཱདལ་ ལ་སེ་བར་པ་སམ། །དརྲས་ཚད་་ 

























པའྱ། ར་རོ 
་ ཏཿ ༤ 
གཟཡཐར། །པར་བཞིན་བདུང་རི་འབོབས་ 








སངས ཧ། 

















མེད་བཤིཡམ་པའི། སེམསཅན་ཐམསཿཅདཉེ་དིང་ཆགས་སང་གཉིས་དངྲབལ་བའི་བཏང་གོམས་ལ་གནས་པང་གྱུ་མཅིག །སེམསཿནཐམས་ཅདུ་བདབ་དང་བདེ་བའི ད་ལན 


0 











པཱརྱ་གཱ་རཅྲིག །སྤེམསཿན་ཐམསཿ༦དྷ་སཱགཔྲཔ་ལངྦ་་ཐཱགབསལྱྱར་དངྲ་བལ་བར་སུརཌོག །སེམས་ཧ་བམསཿཅད་སྔག་བསྔལ་མྲེད་པའི་བད་བདངམི་འབྲལ་བར་ བཙིག ༈ ' 
` ཤན ༨ འག *„ ¥` ག1ཀ༽ བ་ད ཟོས ངོ རར ལའ་ ཧེ པར་རི འི་སེམས མ་རེ 
ཅཾསུཚུདམདབུའུ་བྒ་བམ། དདེས་ཁདཔརྦ་སིསེ་མསབྱ་པདནི། ཁད་པར་མྱ དུསེམས་ཅནསྐ་དོནཏུ། །སང་སྤེརས་ཊིབ་ཧིརྦ་བ་དུབ་ལྲལ་རིལ་དང་། །དེ་ཡུངྦ་བྲ་འི་་ : 


ནྣ་ལའཕྱོར་ལམ་གྱི་སཱོག །བསནས་ཉིནམུཆཧ་དཱསྡདག་བྲམ་པརྦ་པཾ། །ཞས་ཁུད་པངྒ་གི་ཨེམས་བྱཅུདབུ། དྲེནས་ཕེར་ཆོས་ལ་དམི་གསཔ་ཆོག མིལྷཱ་བེདནསརཱངོས་གཞི་རཱ་མས་རེ་།། 
ཞག་ཤུརྦ་སོམཿམཱ་བ་བའི་མབསྭུ་ལྷུདཱཔཱརཾསྦ་ཧཱསཾཔ་བྲཐུམ་པའ་ཡོང་མོདྷནཱ་སྦུབས།ལརཱམས་མཐའནས་རིརྱེཾ་ཧཱཾས་འོདད་ཊུནས་ཊུབདབད ཛའཆཔ་ལ་པྲི་རླཾ། ཐུབ་དབང 
འཆ་ང་ཡང་རང་འཐིམ་པས་དང་གྱིདདྱབིནྱ་གིས་བླརབ་པའིམོས་པྱབ། € །སྱོརཚེས་བཞི་པ་སླ་པམངཚོགསཞིང་སྲང་བཞིན་གསོཡ་བཏྟབལ། དེ་རྲེད་ཁྲུག་གསོ་རྲི། ཚོ་།སིང་ 








ཞདཿམསྐ་ཁུསཛང་དྲུ་སུ་གཅར་ངྱུ་ཛོན་པ་ལ། ཁུས་ཆུབྲང་བཟུལ། ཱྔ་ིས་སགས་པ་མདོག་དལརུ་གེར་བ 





















བུ 

དྲང་འཚམས་པརགུན་བདེ་ བའི་ཡོན ཉན་ད་ དལ 

. ༈ཕ་ཐུལུ་བུས་ཡོ་ས་ཞས། ངི་ལྟར་བརུམས་པར། །སྔོན་པླ་མདྐ། །ད་བཞོན་གཤགས་པར་ | དེ་ལ་འ བི ཟེ 
ངེ སབ ཞིབས དང་འ གང་བ £` ་ བུ ཡི་ ཤས ' །དདྭགྱ་བཱ་ལུར །ཌཾནཱ སཱྭ། དེལ གུལ་ཁུས་གསཾལ9ྱེ: དང་ག 









° ཡབུང་བ་དཔའ གམེདསསྟཏ་ཝ རྣེམསལྦའུས བཡལའ་ེ ང་། གསུངརཔྱ་ཀིི་ ]ྲ ` 
༠ མཇུ་ས་ང་ ཡུག།བ།། དྲ་བགས། ལུ་ཡས་བུམ་པ་བཤུང་ ང་། ལ་ལསྐ་མེ་ལང་བཟུངནས། དཾ ས་བ ལ་མ ¦ 
༨ འེ ངེ ¡ 

་བྲསིར། གླ་ལྭ་ཞཱ ད་ ནལས་བུསྒུགའི་ཁརྱཿང་བདའཕུགས་བདམས་པལ་ར་ ཏྲ 

རམ ལཞླམས ;༽ གསྱ་ཏྔ་ལུ་སྦང་བྱིས་པར་བསྔ་ལ། ཡང་ཝ། ཱ 
















ˆ ༨༧༨------༠༠༦-༠༠༧ 


གས་ ་པར་ཐྱཧིཾ། ཞེས ་པ་དངམཉམདུརང་གྲིཐུགས་ཀྲདུས ལསྣོདཔགཏུམདཔ་སློས། དེ 
ཱུ རལ་ངྲ་རམས་དངབ་དང་ཀད་པྲད། ཞྤདས་ 

༽ནོ ཁི 1ཤྲེཾས། ཉལ མཁའི་ སོ 
ལློ རཾ ཡང་ལ རྣམས་ལྭཕྲུལ་བརབསཔ། མང རང་གྱི་སིད་ཀར་བླས། སའ 
¿,ཌགས6ཞང་ནྡཱ ་རལམང ཤྲན་བཟའ་ ཅདའ་དས དྒམ་ཧྱརུནས་= རངགྟི་ལེའོ་མཚ ཆམས་པུཐམ་ ཡསྦ་རཱདྱ་ིདྱཾ་ཡཾང བླ་དཔ་པར་བསྔམ། དད། 
བདག་དའའགོ་ཡར། བའསུགསལ། །ཞེས་བཛེདཔས་ཚོགས་ཞངཐཝས་ཅང་བས་ཁང་གིཅ་མཐོང ཞསྱ་བ་འཐུ་བ་ ་བ་་ ༦ུབྱཏེ་དངངང་གི་གངཏྲིའིཅབཅུ་ 




































་ ེ རི ཁེ ཟུབ ད་བ 
ལའུགས་པར་བསམ། ཁུས་ཁང་གི་སློ་ཐྲེམབསལ་བདངམཉཉ། ® བསྐར་ཆུམསདཆལཔ་སུཁ་བུཡས་ཅད་ཁུབ་བྲད་བབ་པ། ཙྨ རས དྲེ་ 
ཐམསཱཅུདྷཾ་བརྱ་བུས། དྩོམ་ལ་བུའ་སཱོད་ཐམསཅད་དག་པལིཞིང་དང་། བྱཅདྲ་ཆིས་ × ནིས 
རད མུ། ལྱམ་འོ། ཝཱརྟཱམཾསུ་ྱ་ཡུལ་དུཏྱབཿ ⁄⁄ ཉ༨༤༠༦༠༤༥༨༤ ༤༨༤༤ སེ ༢༣༠༤ ༡༠ ༦ །' བཔུདྲཔཱས་ཁངྱ་བཱྦཾ་རུ 
རའ  ར་བ་་ར་ ་སགོ།་ྱོ་ོས ོད མཐའ ཆ་བ བཅི ད་དག དྲུ 
5; 5 ༦༦ ཉང་འཀྭ་ཞདུ། བབཇབ་འ་ནུས། དྭ  ། ༦ ༧་སཁྱུ་པ་བཞང་ཐ ཐཾསསུ་ཕྱོགས་བརུའི་རྱྱལ་བ་ཐམས༦ཅད#ི ནས། ལཝུསཿ 
མེ ཡག་བདུན་ཕའེདམེགསཔཡམརིམཆེརཆུངལས་ཇི་ལྟརའབྱུང་བལྟང་བྱ། དཡང་ཤུགཡ་སྐབསསུ་ཕྱགས་བཅུ་ ༩. དཿ ཊུ ལྙདུ་མོསན 


༣ 
























མཔ་ 







རར ཡིདཆས་པའི་ འི་དད་པ། མངད 


༽ བརམས ཡ་ཤིན་ 


འདྲདྱ་ཊི་དད་པས 


རྫ ཟ །དྲཧཧེ་སི ཉེའ་ཐྲག་པནས་དད་གུས་མོས་གྲསུམབྱ་བཧྲི་ཡིད། 


སྲ 
ཆད་༨། 


པཱ།། །ཿ 


སངུགལིདགསུམཱཾཕྱགརྡེ 


8275 འགད གཿ ཧཱཿ 








ྭུ ཐ ཤཿ རྩུལཔབྱ་ཉྲི་གངས་དངམཉམ་བར་ས་ནུས ཕྱགབྱ་བ་ཡུས་ཀྱིཏྱག །ཡུལདྨརམས་ ཀྱི་ཡོནྟཏན་བསགསྭ་ལབད་མི་ཤེས་པྱལས་ དཔགམདཀི་ཁུསངརྲལ་ 

གོ་ང་པྲག་ཡེད། མགོར་ང་ལ།ཁ་དཔག་མེད། ཁྲ་དེརཡུ་ དཔགུར་ནྲུཿ དས ནང་ང སྔིས་བཛོད་པ་བཞུ། གག, གོ །ཨཱལྷ་རམསིཨུགསངྨ་བགསྦོནཏངེ། 
ནིཡིདྱ་ཀྱཱི་པག་གོ །ཡུས་དུག་ཡིད་གསུམ་ཙོོ ཕུག་ལ ྲ་ 

དཱ གུནནས་བྷ་མང 

ང་ སུ་བྷརར་མལས་ཕག་དངས 

བྱེད་པནིཡུགགིག གསུག ཅུགོམ་ །ད་བར་ སྐགང་བསཆ་དོ་ ཛེསས་ལུསཀ ཀཡུག་ཁུཿ 


བངུ་ཕྩོ་སཱདྲཔ་ལ་སངྦ་འཾག་པནས། དངདབའ་དང་པ། < 
ི་གསོ་གདེནའ་པཅི་ཡང་བདོ རུཔ་དླང་གརས།ུ། ལ་པ 
།དསན་ ལས་དང་པོབརཿསྦཱཿསྭདཔོང་བདྲབའི་སྨན་ལའདུགནས་འས་པ། ཡིདགསུམ་གྱི་ཕྱག་གི་ 


ཌོ ཕྱག་མཆནཉཾདདང་ཝྡནཔ་ཞིག་ཡེངས་བཡིནནོ།། 


ལ་ 





བོ 





རཔ # ( སས ད་འ འདོལ 
གསར་འོདཡས། གགས་བདཡཔ་སྱེང་རྣམ་ ༥ ཨུ། གཔསི་ཁམོདབ། ༈ལན་ཾགརའུབ ༥ །དདཔ། 























རྒ་་ རུཿ་ཀའབཔདབསུས། རྨྱ་དནལསམཱཿ འོ་ག ཚོ་པ ོཔོད་ཨོ་ོལོསོ་ོ་ཡོངོལོས་བོ་ ཤུ 
` ཁུང་ལུས་ ་དྷེ་སདྭད་ཨུལ་ཤས་བལཔྱཾ་ཧོ་ པྱཧ་མཆོདྱ་ས་ངྭཀལས་མི་འཱ དྭུ་བུར་བཞུགས་བརགསལནས་ཞལྱགས་བཞས་པརབསྲལ། པཾ རབ 
སུག་སོལ་འའི་ འདི ལཚོཿནི། གསེདའོད་ལས། གངལ་ཡཞིག་གི་གང་གའྲིངགྱོ་ མ་ཧེདྱ་འིསོང་ཆཱེའ་པོའ་འཇིགྱཅེྱ་ཊི་ཁམས་ངིད་པོ་རྗེའུ་བཏུདྱ་ཧཱས་ཡངས་སུང 
5 ཐསོཿངལ་ལ་རོད་པྱ་ཀ་ ཡ་ཀྲ་བས་བྲསལ་ཞིག་གསོ་ལབ་བཏབཔའཁིང ་པཡད་འྲ་པས་གང་ ་དངེབས་ཀང་ཆེས་བོད་པར་འཕགས་སྔོའས་སྤེསསྟ་ 
་:་གཞན་ཁྱི་ཧྲེང ཤི་ཡན ལགྲ་དགགིས་ཁཆོན་པའི་ཛུས་གསུལ་དུབསགས་བའེ་དགྱར་ ཆོམས་གཞན་ངོནདུ་ས འསྐྱསཁཐོབ་ཕའྱི ཧྱ་རུ་བྲོ་བའོ། 


ཤུ། ཅའ ༨ 
[༩ དཔཔྱལགང ཡི་གཉིང་སོ།ལ །མཆད་བསེད་སབ་གཉེན་པ། །བཤགས་པཞཉེ་པངངམ་ཡངན་དགྲ་གསུམ་ཀའ་གཉིའ་པོར་གསུང། ཡི་རངཝག་དོག་གི་གཉན་པ། ཚོས 


ཡོ ®ཏུ་ཤོ 










ཉྨ་ གྲུ 





ལ་ཡོད 





-------~-¬------÷-¬~ 
(ངད། །ཡད་ལགབདའ་ ཞཔཾས་བསགས9ང་གི་གྐ ་ི 

ཀོད་| 
གཅིག མཐགལོགས་བསགས། བཤ །སྭ་པྲ་བབྱ་པ་ས/ ' 
ཤད དྱིད་ད། 6 དེཿ སའ ཡུ འི ༣ ུདྲ་ཐཱངོངས་ཕུར་མུསྟའྩེཧུ་གསེང་དུ་པ་ལམ་ 
རཱསམཁག་མས་ཡི་ལ་ལནགསུན་ཤི་སཿ ༥༨ང་གྲྭ ཡུས་ངག་ཡྲངག་སྐུརྱ་བྲ་ས ཡིགྲགབ་དགེ་པང་བསྔལ། དང་དུ་། 









 ར་ 
“ོད ོ་ོབབླལཔ ོས་མོང་གོགཉེནོ། ཕོ་བྱུགས་བཏོད་སེལས་སམྤོབ འགས པའིགཉེད་པོ། བཅོབ་ལོགྱུལའི་གཉིད་པོར་གུསུངངོ། 


ཡུ ཆོས 
ཐུམས་ཉང་བཏྟའགས་ནི། ཧུགཡུར་ལ་ཆཆོབའཅལ་ཆོརསགོང་བཅོ་ངབ་བསལ་བ་མུདནལས་ལོ་འདའ་བར་གསོ བངས 

















རེ 














ཨི ཨོམ གོ དནསབམྐངོ དི སམསབགག་བདནསའཁོརབབ་བཏད་འབེརདཔོང་བ་། ་ 
བཅུ་མངལ་བུལ་བར་བསམ། ་མཏལ་འཁུལ་བརིམའངས་པན་༢ ཌོད་གང་ད ཅུའཚོངྱཧ་འགུར་་ | 
























༽༤༨ ༣ 


ཀྲ ལཐ་འདེབ སགཉིས རེབརོདཔས་དང་པོའ ལ་གབས་བདདཅི་འུ འབེབས སྦུདསབུསཏུ ལམ མ་དེདང་དུའི་ ཆེ ས་ད ཏྲ 


དྱངཔའི་སབས་སླུ་བམ་ཐུབཔའིདབང་པོ་དངྱར་ཆེ་སྱོདབུད བྲམ: སིི ངཱ 
སེས་པས་ཐོག་མཁེད་པནས་བསགས་པའྲི་པགྱསིབཐམསཉད་དངྱ། ཁྱདཔངདརྐཆེབའི་ལྭ་རྒྱུ་མརལུ་པའི་ཉོགས་པ་ཁུད་པར་ཧཱནོ ཉབ་ལ་གསས་དྱ་ཀྲི་ཕི། ཡགྲ་སིབབུང་། ལུས 
འོདྱ་ཡེས་མཞིན་ཆནནྱུར། མྨ་ནཡང་། བཅུནཔ༥ རློབས། ! གཉིས་པའི་སྐབསསུ་ བླམཐུབ་པའ་ དབང་ཡོནསྐྱ་བཆེན་སྱོ བྱད་ལླི་བལླ་ན་མས་ལས་རངའད་གཉིས་པ་ཆདནས་ངང་ 
།ཞན་སེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་ཐམེ་པསཚ་དང་བསོདནམས་ལུང་ཏོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏད་ཐམས་ཧདའཡལཞོང་ཧས། ཁྱད་པདདྱུ་ཅཆེབའ། ལམྱ་ཧི་རིམ་པའྷིརོགས་པད་པ་ར་ཅན་པང་གཞན་ཡེམས 
-------------::༡པཔ༡༠༩༡༨༡༡༠༤༤༡༤༤༧༤༠༠ས:༠༠༢༤༤༡༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠༤༠༠ིིིˆ----------བ༩-- -~ 



























།འཕེལ་ཤོད་ 
ཁྱིལ གྲ ཡིགས་བས་ 
ངཱ སྔཝལསཿཧྱཉྱི་སུའིཆ་ལས་པྱ དུད་ཙའ། ཐཱམསཿད་དངུ། ཁྱདཿ དཔརདུཡང་མདོལཌ། 
དཾ བསང ལ། ལུས་ལུངསཊ། གྱུད སླཱཡཧཱ། བར བསལ། གཉིས་པུའ།པསླསོགས་ཞུད་པལསཅདཏ 
སེམསཿཅན་ཐམསཅདལ་ཐམ་པས། ཆེ་དང་བསདནལསའ འབེལ་ཞིང་ུས། ཁྱདཔ ཧ་གཆད། །སྭཿ་ལམཱ་ཉཝས་སཱ་ལེན་པའཾམཐཱནོ 

དུབཿ་པརྱ་པས་སོབདཔ་སལ། དྲནས་ ཨྱ་བ་ཀུནཏ མ པཔ ། དང་པོའྟི་ཀ བར་སྦུ་ལ་བདེ་ 












ཡང། དམཔའི རཱ ཆྨོབས། གཉིས་པའི ྲཿ 
རྒྱས དད རོའི ་ 

པརྱ་པདྲརཱ་ལཞལྲལས་ ཤུ་དག ཛྲ 
(ཀྱི་ཡ མཉ སུའའབྲོའ་གཡག་ང 
ཧཿ སའངའྲདགཉིས་པ་ར་ཆད་དས་འ ་ 
ཅི ¿£ བམ་དངྲ་གོགས་མཚན་ཉིད་དང རང ལདབ་མས་ཞྲབས་བ » པདཔྐ་།ལ་པཅོལ ལར 

འབཇམཔ།༦ དད ད8་ ༢ འབ༦་ཨསབ་ ེ 













ཕའི ༢ ཤཱསསུཾ། 






























ཏུ ཛཱཤདངཾ དྲུང་དུ ཐཾཿཔཾཿཾརཾ་བཞག 

¦ པར་བསུམ། རྨུབ འི་་་གསན་སའོ་ འཕེསྟ་ཁ་ ཝ་ཐའ་བྐམར ་བཞུགས་པ་ཐྲམས་ཅད་ རསརརེརཤྲརྲརྲརས་ བའ ཅང ས་མ་ཡཱ 
བནཱཡས་ཝ ཡལུ་ཐིམ། ལས་ལས ན་པཱསྱ་ཡྲད་དང་ཟ ཆངལ་ ར་ལ འལན་ས་འགམའགཞནསྱདབ་མས་འཇོུ རཱུ ཐཱཿིཊ་ཆོས་འབྲེཡ་ ཊྲ 
ཌེ ༣གསལེ་སྒུ ཏ་འདོན། དྭནསྤ་བམས་འཇམ་བདས་གཉིས སུབ དབངལ་ཐིལཞིང་གད ཞཔད་ཟ་གཉིས་ཀང་ཐུབཔའི་སངབ ཐི་ལཐཾམ།། ལྤ 


















ཤཿ འཆང་། དདཁ་ ཞ། འཞེ་དལ་ཡཧ་༦ གང་ག 
གཾསིབོར་སེང་ཁུ་ རའིདྱི་ལ་ལཁོ་རྩ་སི་གདན་ལ་དབྲརདཿདཏ་བསྦི རཱོ ཡཔ་མཚ་ཤཾ ཆ་ལག ར་ཡ 
དུང་དང བ་ས གཙས་པ་ལ་། ཡཱུ ཡཡམྭཿ པ་མདའ་བྱས་སྔ ཕུལ་ནས་གསོལ་། པ་ཡདེབས་པ་ནི། པུ ཕུན ་ །ཧ- 
གཡོའ ལལ་བ་དད། དཔོས་ དྲ་སུལ་མཆོདཔལ་ཅུ་ཡའྭཱ་ལ། །6ས་པཱནཱསུ་བྱ ཆུབངདཔའ ཞཱས་པའ་བྲ་ ུ་། ར་ཁག དོ 
ཀམཆོག་གསུམ་ལ་འབུལ། །བུགསཇ སྭ་བྲཞསསྤ་ཤད། ཏྱ་གསཡ། །།ཧྲུ་བཞིའིབདག་ ཉད བྲམ་ཝུགཔའི་ཌ % །ཐུབ་ 














= = ཕབ ཟང་ 



















་ །དབང་དོང་འྭོང་ལགསོལ་བ་བདེབས། །¦ ཐོབབལ་ཆོས་ སུའི་བདག་ཏིདབུལ་ལ། །བ་དབངདོ། ཡེའཆང་ལོག དན་རིན་ཡོངསའིབདག་ཉིད་། བདང །སྣ ཚིགས རླ 
(བདགས །ཐུབ་དབངཔ། །བ་མ་ཀུན་འདུླིབྲཨྱ་ གཔའྱི་ཉ། །ཐུའ་དབབ། །ཡི་དམ་ཀུདབ་དསར། །བུབདཔངན། །སངསལས་ཀྱུནའདུལས །བ་དབ་། དམའོས་ཚུ ུབ་ཏླབངཤ།དེ 
ངོ ་སམཁའཙངོག བུས ཁོས ཨུས །བུབས་གནས་ཀུད་འབུས།ལ་ཞུག་པའི་ཡ །ཤབདབཔ་འདེབས། །བདག་དངེལ་ཿནམས་དྲའཁོར་བད་པེབ་ནུས་བྱུ ད་གས 









གཟྲུལ་གོགས ཆོངབའགབ་བཤུལ་གཞུནཔས་ ངག སཅསོལ་དྲིདུ་ལའུ ན་པསལནའདུག་པས། དྲ་བ་ག་དངུམ་ ཡཨ་ཧཿ བིཤཤེས་ 
བསེ་མ་པྱོར་ ར་ག སྔབེ།ཞཱསྱུལ་བཤོན་དུབྷེནཞུས་བར་ རླགམ་ཚཾསྭ་ཕིནྱཧིས་བླ་དབྱཏགས ལི །༽  ྷ ཉིར ཡཱ ཛྷ ཿོད་ཟེ་དདུ་ 
ྤ བསས། | འ་ཡ་ཉྟ ཐམས ཨུས་སེམས་ལྭཁུགས་བས་ ཐོགཡ་ཡད་པན་སབསགས་ང པའི་སྲིག་གླི བ་འཐུམས་ཅོད་བདནང་དག་ི ལུས་དང ཟ་བ 















༧ ཏོགས་པ་ཁུཛ་པད་ 
{ཧའ བོ་མ ་གུའ་བླལྷརཱའི་ 
ཛིས་ རྩས། ཅྩ་བ་དདཔ ོང བཀྲ་འངས་སྲུང་ པའོ། །ད༧ བའོ། །གཉིསཔ་མྔག 
རྨུ་དདུ་ ཝཾ †' ཧཱ རླ ཤྱ བཀ ¿7 , 
ཀྲོ དྲྲི 
རམཁྟས་ཝུན། །བཅ་བའི་བདག་ཏིདྱ་ལོ་བྲ་པང་ལ་བཏེན། །ཞེས་མཚནཉིད་བཅ་ལན་དང་། 

















ཤཱ 
རར ཟའ 
རྱ ཉསྔ་ཆོས་འབུལ་དངས་ཐོབ་སླབ ཡ་ང ཌཱ 
[ _།ལྷག་པ་དཅོ་ན་ ནབཅས་ཁུང་གིསྱ་ 








་༥༣༨༥༥༥ར༨༥ 
།ྲ 3 2 ་ 
(༥ ༥ 


ཕའང་། ཐྲ །པུ་ཡས། ་མ་ 
རྫ བམ རེ 
¦ པའྲིཔ་མ་ཡིན། དལབཉ་པའཾ༔ འི ཱ 


འམེད་པའི་ོ 
།ལཡཁགས་སྲའ་ ལམ 























༈ རི འག་ཡོལདང་ཡོང་ངའ་ཤིདགགའི་ ཊིསགཉིདྲ་པས་ལ ཀུ བགོ་བ ] གསུའའགགའཛེང། ཐུ་ ཐུགས 
| ( །ལ་སནས་དྱ་ད།། དིདགགྲང་བདགས་དགའའའགས་གཉིནའདསལ་ གི་གོངབུརྱ་གུརཔའིཐ་མལ་པའི་ད 
ཀོ ཱ ེ མཧྱུམཚནཿཾ་ཡོདཊསངྲཾའོ། །དལྱ་སུམཆདཏ ཤཱུཿཔུཾདལཐཐཱམཁ་པམཱཤོན་ཡུམ་དྷཱ་སང་བའད་ལས་གསལཔ་གཞནའི་དྲ 
རྒྱ་མཚནནྱསན"བྲལཿམའཔ་འཛེན་ མ་རགསྭ་ེ། རཱ་ ཤཱོམརིག་པའི་མུན་བསྡ་མི་བཞསླ་པམས་ ༨སྐྱལསྤྲ་སྲཛི་ ཧཿ 
ཅེ  དསྱ་ཧས་བཅ་སྡགཐདས་རང་ཉད་ཡ་ས། ཨེནྡོརུད་ལས། ། ཤི་མའིདུས་དུ་ཀུ ར་པུནོ། །༨ཉད་སུབ་ད་ སྨི 
ཁདགས་དམིགས་ནསགི། །ྔམལ་པ་ཡི་གཟུགསསུ་གནས། །སླེབ་ད་པནྐ་དངཞྲོྫ་ཛན 


་ཧན་ ། 





༤ ༣༩༩༨ 
བསོགས་དང་འོ་རེ ཉོནཏོག་གྲིང་གྲུང་ཡོདཔ་བ 
༣ ༤༼ རི 
མམཿ 

















ཟཾ ]༦༅། །པའ་ཞུངཿམངངག་གྱི་བབ་བཤུན་ཚད་མ་ཡོདལ། རཀ འཔ་པླབབདི་ངངོད་མག དཱནས་མདུཔའྱི་ད། གཞུན་ཡངང་ རབྷོ་ལཱཐུཝལ་པ་སྣང་བཙམ་གྱིས་ཐ། | 

མྲིརྲུ་སཾ། དཔརན་ཡོན་ལགསྐ་སརྦ་གིས་སངསྦྱ་ཧསའི་ཅོལ་ཝནའདས་གཡོ་བགཅ་དདུ་མཐོང་བ་དང་། ཐོགས་མེ་ དཀིར རིབཙུན་ཡས་མགོད་འིཡ  ོབསཐོདབདུང། དགཚུལ་ 
ོྒེ ཆམ་བྲུཔས་དྲོརྡརཱལ་འྱོརམ་མངོཌོ་མཐོང་བྷ་ལུགུ བུ་ཤན་པའི་ཱར། གཞན་ཡང་རང་འ ལྟབ མ་ཁཁ་ཿཡུང་ལའ་ ཐུང་བྷ་ཡཔས་ཡྲད་འབོ་ ཏེ ཏི བལགངླ ཕཱད་བ་ཐམསད་རུང་ཉིད་སཅེ་ ཐཡལ་]¡ 
པཡན་ཕིརྱ་ལིརཧ་ལོག་འབའ་ཞིགྲ་པ་གཏོགས་མཱད་པའི་པིད། གཡྟཏྭ་ད་ལྭ་པང་ཚདསཿཧདྱ་པང་བྷལཱདྷ་བཱ་ཡིན་དགོསྙནྭ་པངརུ ཆུབ་ལལི་རེམཔའའདྲགནས་མཇུགསརེར་ „¦ 
 པདང་མ་བདེན་ཐེར་དགོས་པ་ལྟ་ཐུག་སྟ། རངག་མྣང་བྱཅཱྙམཞད་སྦྱོསེས་ཐུམ་ འཞིག་ཡིན་བའྲི་ུབ།་ དཔུང དདཔ་དཀའ་པའི་ལང། དོ་མ་ཡང་སྙིང་པ་ཡོད། - 
ཾ།སྣང† མ་བདེནང་ངག་ ང་ང རང་གཅས་པར་འཛྲོདན་བད་བྲམས་ཅདའྱབང་ཕྡང་། ཕྱིརཚོས་ཐམས་ཅདལ་བདན་ ཱ 






































༨༽. 


ཐཔསཅདྲ་ལཱཿདེ སང་དྲ་བདན་དགོས་པ་འ། དེན་པའ་ཧྱི ཤིར། གུལྟཏྲིྲ་འདི་སངསྤྱུ་གས་མ་ཡོན་པ་མ་གཏོསས་སུངསྦྱ་ཉས་ཡེདན་དངསངསྦྱ་ནས་སུམཐོའ་ཝོསཞུས་སྐམ་ཞེ། འོ བན་ ལོད 
སངསྦྱགས་དངོས་སུམཧདྭ་ཀུཀཔའི་གང་ག་ལས་དགཤོགསེ། ནན ྒ{ཟ་་ 
སུམཇལ་བའི་སལ་ཝན་ཡིདཧྭ་ཁོདཀསདྷ་ཛཱནསཿ སྦྱར ་བུག་པ་གདདང་གང་ཁད་མཐོང་ཞུས་འའོ། །དེ་ ཡསདསྦ་གསདི་གཅིག་ུདས་འིངས་ོང་བརུན། ཁྱོདཀྱིས་སངས་ངྐྱོས་གཙཾག”།[ 
ཀྱང་མུ་མཐོང་བ་དཞི་ ཞིངའདིར་སངའྦུ་ཧུས་གཡིག་གང་མེདནས་མ་མཐོང་བ་ཡེདནམ། ངས སོ དཨྙན་ རྲཝ་ ས་གང་ཡིིད་ཞེས དའ དལ་སངསྐྱ་ཧ། ཨས་མེདནསྤ་མུམཐོང་ 

པེདན། ཐུབཔ་སངསྐྱར་སབཅོལ་ཝྭའུ་འདསྐའི་གད ཊཱལྱ་བ་རང་ཉིདྷ་སལཔ་དངུ་ལནད་ རམྭ་པཱང་བ་ཕཾ་སིད་པ་ སྐྱ ། མངོོཏཾགསཧྒན་ལས། ༨༢༠ : 
ཨྱས་བསྲོན པས ཐུབ་པསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྲན་འདསནཾ་གཏུཡ་བྱ་སྐལ་ཝྡན ན་དོན ཤདཔ་ལྡདསདལ་ཡང་པ། ཉིལབ་སྟེ་ཅུས ལས་འདབཔ་མཛདམེ་སིད་གལ་ 'འགྲོ་བ་ངད་ 


ཐུབས 





















གཿ པལྟ་ལྷོབ་བདསོལ་འདྲིན་ཡས་སངསྦྱརས་དངོའསཔོནྱ་གངའ་ ཨཿ 
་ོ ག་ལ་བ 


གསངས ཨའ 


འགྱུམདག་པའི་དབང་གོག་སུདགྱརས་བུལངལ་བྷལཞོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉྲོསདུའདམླི་མཇཔ་པསློད་ །ེ 
ད་ དམུངྨ་ཆོགསུ་ ལ་ས བྱའདྲདྲ་དགབ་སངསྦ་དགུ་ རོས་སུམངལ་བུའིཤུབས་ལུར་འབདུ་པ་ ེ 
གྲ ོ ྲསོིི་ 
བུ རེ ༥ འདི་ ཞནཡདྷཾ་ཐན 
ཀཀ} ་ 0 


ཀྭ ད་ས ་ངབོ་བོ་་གཞི་གམས་བགའ་བཅེདནགང་ེང་བར།ཆོགས་༨༤ ར་ཐ པོབ་གས་སས་པབ་བྱྱབས།་ ཤེ་གསུང། 







¦/ 


























འཇིགས་པྲ་ལིམདའ་འིགསཔལའི 
ཨོབ 





ཏྱ 


།།ོངསམེདྲ་པརཾས་པའྲ་ཡུལ་བསཏྷ་ཁེ།། །སྩོས་མམལགས་སྩོས་པཱཾའྲིུ་ལ།. ༼ཤབརོས་ལགས་ུ་བའི་འོལ།། 
དུ བུལ ཚལ་དང དང་འདསད བབ ཡུདྷེལུ་ར་ཡིནབཤིནོདཱ 
ཙཾ ད་འི་སངསུསདཔས ི་ོ གླ ་ ཅི་ལུཔའི་གསད 
± ་ ཐུགསྐརྩོམ་པུར་གུནས་པཿ བའི་ལྟལ་དུཔེ་འྱག་རབའི འི་ལུས་ལྭ་ཀྲན་སྔ་ནས 
ཊྲ ྱརཀྗྣར> ེ ག་གོ ཡཤཾས་ཐགནས་དྷེ་ཏ་བུ འས 
ཆེ ཙོ ལེ ཤི ༽ང༦་ པའ 
རི་གཟུགས་བྱ་དད་ཡམཐོངཔའངལོ་བརའ་།འསི་ ཙི ཉིཟི་རྫོཏམ་ཡིན་པ་དངའདྲ་དའྱི་ཕིད། 


ཕུལ་སློ། ¿| བད 


།ཁབའ་ཆེད་ཏྱ་ ུལ་ 
༈ཿ 




















པས སློབ་དཔོདྲིདྲཡོོཏན་བཟུང་། །ཊ [ཡྱོན ོནོ་ཡངབྱརངསྲོ་བ། །ཡོརཏ་བྱཟུང་དངོསྤ་གུབ་འཐོབ། [ཉོན ྱཱུམས་བསདདོདོལ། བསོ 
ཏཱ ག་ཧྲིབོ་དརྐནས་ཡོནཏཱནྭ་ཧྱི་ཡོགས་བོབང བ་གག་ུསང ས་ད ུསྦ་གགས་ག་ལྷེདཔར་འའོ། ༈གཉིག་པ་བཀའ་དྲིདོ་ཇེེས་སུ་ 

ཕ་ལས། འདྲ་དཾ་བདགག་དགེཔ་ཤེསངས་སྨ་བ། །ཙིངོས་ཀུན་ཡོདཏ་ོང ངས་མུ་ཏཱདདེ། {ཁྱདཔཱབྱད: རོ་སོགས སོ 
ནས་འདེ་ འོངཿ་སྭོ།།དག་བཤེེས་འདོ་དགུ་སྱིན་སོགསཆངམེདགསར་དུ་བསེ སེད་པའི་བདག་གི་མ་ཉུ་བུ། ། ནོཏཧའོ་མ་ཝུཾད་པ ཟླས་འོདསེལབའྱི་མྲ་དོ།འྲད། ༈བྱདཧུབ ཚིགས་གཉིསཙི་ཡྲན་ལག་ཡོངས་སྲུ་གྩོང ས་ 
བཡྲདོ། །དགེ་བཤེས། ག་གནདཔྷནལ་པརབ་ོག་པགོསབ། ནང སར ངི ཤ་བ ༩ པ་འ ཊོ ྱ་ིན་བླང། ཟགཉག་བྱབབུ་ངགའ རྱ 









སོའི་ཆོས་ཏིས་རུས། །ཞི་བ ཐོགས་སྟོན་ཉིམ་གསལ་བ་ པོརའྲངབྷ་སེ།| རོ ཨུབབཞིད་དུ་པེ་ 








ནཿ འྲང་བཞེས། དེའྭབའི་སྤེལསྦ་ཀིསནོ འོ་བཟང་འདི་དཔོངསསོ། །ད་ ཨོ་ཨོོ 


དྲ་དུབ་བྱའི ཟི གི ལཱ ཏུན 


ཀྱངབཀ འབནཡུག་པའད་ 





དས བཱ ། འེ 
ཧ་ཞི་པང་ ཉེ་ཉ།་ཡབ།།% གསསོལ་ད་འདའ་ཡཆོ་འབྲེ་ཤའི་ 
ྲཱ དག་ལས ཉམ་ལག་ཡཉཡ་གུ་ ལན་འ £ 















ཨྷགསཱར་ 


ཛེའི 


ཅེ 
མནུ 
ཡཱ 





།ང་། 
¦ 7 


རསྱི་ལྲ་གཡོགས་བསླབ་པཞི། བཀུརབྲ་ནྲི་པམ་ལ་གསུལ་ཆ ས བཟང་དངྱསདདདབས་དང་མ་འབགས་ཞུང་འགསའའ ། རྟ་བོ་བསྟི་སྣཾ 
བཞུགས་གདནབཤོན་པསགེསཁགོམ་པྭ་ལཱཅྲི་པས་ཐཧྷ་མུའི་གཾབ ང་འཤོམཔདཡྱཔ་བཟམསཅད་པབའགྱཿགྱཏུབང་བརྱ་བའོ། ལིའི 8 ་ ¡ 


མདོར ཧནེལས། བཀུར་ཧྩུ་རེད་བ་དག་དད་རིམ་གདང་། །ཐབ་པའི་གོནཱསབཤེས་གཏནྭ་ 





དུ་ཆེ་སྒམདུབྒཡམ། །གཉིསུཔ་སྟོར་བའི་གསྙིན་ཚུལ་ནི། རྙེད་པ་ཟྭའ་ཐིང་འཐུལ་བ། ། བཞུར་ཧྩི་ཡུག་གཡོག་བསུབ་པ། ཁྱ 





མུ་དང། །བང་ཀོགགིསྟ་ཅག་བསྟན་བུན། ༈ལོང་ བ་གསུབས་ ལུསཅི་དགོས། །ཞེས་དང་ 


བདང འྡ་དམས་དང་གས་མངགས་ཤོང་དགོས་བམིདགས་ དཔཞི་དགོས། ངཱ མཛསསོ་གོརཚོ་ 












ཟོ ཨཱ 1  ཨའཱས་རབལདབད་བིདཊཔ་ཟས་བ དག སཱ གདད 


བཱུ དན། བླ་མ་ཐུགས་ཇྔཾ་ཅན་གྱིས་བདག་ དཚོད དདཔག་པའྱི་ཕིདླད་གསུངཔ་ཡིནར། མནས། ་ 


པ། ྲ་ 
གསང་བ་པ སྱ་ུང་ུལཔའགྲུདང་བཀུག་དངཚིའི །དང་ཚོ་ལྱཐུན་ཕེས་ན་ཞིག་དྲརུང་གསང་འདུགྱ་ཀྱདྱཐཱམའ་དགོང་སྔ་ཛཱུཧཾ་དང་གིསམ་ལོན་པ་ཡི 

ཧགས གཱ་དཔྱད་བྱོུ། དན ད་འ ཡ་གཞྭན་ཝྲྭ་ག་ད འི་གོ ་ྲ 
8 ར་དད་ ་སྒོནས་བླབ་དཱགཾས། གཡཱཏྭཐྱ་མས་བོད་རྦུད༡མཆོདས་ཤ ལེ་ལྟ་ཆོངས་ཤོག་གདུབཉངཧཱ་ཀའ་བབདའ་རང་སྡསུསའོའི ཨའ 
བཀའ་བཞིན །གུལ་སེདམ་ཞུསཧ3 འུས འཚིག་ཐཾཿ་མྱཧཱ། ཀཞེ་སགླསྱཧཁྱཧཏཱཉྷནྲེ་ཞོག་བདག་གིས་དྱད་ཕུབ་མཆུསཇྟ་ཧེས་དགོདུས་ཡངས་ཊུསནས་ ¬ 


ཉོགསྲ་པས། བོ ཡས་ ། 




























བཅི་གསུང་སབ་ཐུབ་བའི་སློན་ལམཁུ་སིངྡརུས་བྱ་སེདྲདགྲོས། དྷེ་རམ་ཡྲིནྟཔྷ་བྲམས་བཀའ་ཕེབསན་སར་ 
_ །གིས་ད་ལྟུདྲཔྦཔ་མི་ ལུ -ོ རོ་བ མའི་བཀའ་བཅག་པའི་ཉེས་པ: 
ུ བསག་པ་ལྟིདྐཾ་ཏེ གི་འྲང་ མཾ ཙས་དེ་ལཆིག་སུངས་པ། རྲི ར་ལུག སྔགས་ལྟརྨན་ནེ་མདོཆོགས་ལས་ 
།དྲ་གསྭ་སྤབམ་བྷསའ་ཛུལ་ད་བསྦ་སྲབ་ སཆེནྱ་ཁཱའ་པད་ཁཔཚཱསྭ་དགོ མས་ལས མདོ་བ ་མཛད་བ་ 
བྱཞིན་ཆིར།ཡང་ཐུསདབཀའ་བཤིན དྲ་མུབ་དགོནུ། ད་ཡངུརཤུག་ལས་དང་ པསྨུ་མུངམཚུས་པཱ་ལ་རེ་ཤཱཾག་གནང་བྱ་ཞུས་དང ངྱ་བེདཆོག་ཀྱད་གང་གསུང་པ། | 
_ དེགཏེནནས་བྱེར་མི་བཞག་པ་སླད་ནསཀྱང་བཀྲེའ་བཞིནོ་གླབ་འདོད་ཙ་8ཤན་བ་ཡང་མང་གཏོང་དགོས་སོ། གོའ ་ ་་་ཚོས། ཇེབཟངང་། ཊཿ 











ར་ན་ད ེ་ 







































{” ` །ཕྱག་དར་ བུའ་སེམས་ཀྱིས་བན། ཁཉན་པ། །ཧྲན་གཡོག་ ་ལགྲུའི་སེམསཀྱེསབུཉྟ འིད ཌཱི 
ཧཾ བུ་བུ ལྕིས སྨིན འལ ངི ཟེས་མེད་པ། རི ཆ་བ བ་ཅིན རྱ $± ྟསན། །། 
འསྐུངའོང་བསུམ་མོབ།།ཆུ་བ་ཡུབའཾསུལས བསབས །བཟུང་ན་ལགས་ུས་གུན་ཐུག་པ། །ཡ་བ་ཨཱའི་སེམསྦ་བིས་ །སུང་བ་བྭའོ། བླ་སེ་མང་ཐུང་ | 

་ =ོ,་ཆྱང་ བེའྲུ་བྲམ་ལས། མད་པོ་མབྱཅ་ལ་བཅ་ལབ་སྲོག་བཱ་སྔ། །ཞེས་དྭད། བོ ་ ངོའ་བུཉནཔ། 
ཡང དལྟར་ག།ལ་འབྲལ་འག ་པས། དནནོམས་འགྲུབའྱགུར་དང་ག་གིས་མན། །ཞིབ སྨྲ་བྲམ་དང་ཧྲེ་དང། ` ་ དྭགོས་པར་གསུངས་། བླ། ; 

ཀྲུ (འི་སུ་མདུན་དུའྲགོ་བ་དང་ཆོས་ཞུ་བ ཡཁའང་བླ་མལ་ཐུགས་བེཝཡོད་མ བདདངཐུགསལཔབས་མིབཔས་སོསི་ི་ཚ་ ཀྱི་དུས་ཚད་མ' ས་བཅ་དཀདསན་འ ། དཡང་བྱ་སུམཁས། དྲངུང་་ 


















ཅང ¬ འོ ཱ 
གཔ་ཡཱན། དེབཞིནོ་དཱ་ + མི་ཐབསླདས་ཟླུངནས་ངོགས་བཅུདདོག་མུུནི་ 
མནད དམ བཀྲངསའི རལ་བོ་ལས། ཚན་དང་བཔྲབ་ 











༤ ར་ཁྲའྲ་ལ། །བྭུ་བཱལ་པཿ 
ཱ (འི་བ 







༣ ༢༦ སླ་སྭངས་ 
ངོ དའ། །ཞེ ཡཱཤཾ་། གང་པོ 11 ་ བྱང སྤ་ 
འི ང་གཡས །ཉེས་དང་། | རིམ་ལས མཆོད་བྲ་བྲམས་ཅད་ཡོངས་སངསནས། །ཐམའྲི་བ་ཅད་པཡང་དག་བརསསྨ།། །དེམཉེས་པསྐའི་ ། 
འཐེབ་པརའགུར།། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡངས་ སྦྱརས་ཀྱི་ ཀ་འཛདལ་ཉིབ་དང། གྱལ་བ་དལས་དྱབས་པ་དང། ཆེབསྣབསསཊ་དང་བཤས། རི 





` 








ཡྱིསུ་མཾ་ཕཾངས་བ་དུང་། དོད་དུ སོ་བ ཡོན ཚོགསྱ་ཀི་ཛེམཐོརའགྱགད་བད དྲ་བུ་ད ་དད། ཟསྐཀསདངྦམཱཧདིདྲོད་ོ། བ་ 
ལའི གསྱུལ་ཏང་འང་ ཚའ་ དངོང་ ༈ བ་ག ས་བ བླམཝ་བཅུ་པ་ཡས། བ་ད ་དཔོནལ་ནི་པ་ ཧིཿ ཧྭཔ་ད ། །ཡ་པསདད་ཆོབའྲི།དྲ་མ་དྲག། སྟོ 
དང་རིམས་དདུདགྲ་རམས་ཉིཾས། །རོངསྲདེནིའཚབུ་པའྱགད། །ཧུལ་སཱོ་དུང་ཐཱཡ་གུག་དང་། །ཅུད་ ་ [ །གདོའ་དདཡོག་འྲ་ཞེ་ཡསྐུ་ཤིས་གྱད། 
གསོདནས་སེམསཅན་དམལ་བར་ ཟི །ཞཡ་དང་། ༨ ཡིར་བྱདྭཞྱས་དྭདུ། ་ སུབ་དཔོན་ལུང་དགྲ་སད། །དི་ཡིད། སྤྱ་ཧྭཱདཀུན་སླུབ་པའི་མ་རྱུག „།གཉཾདདང་འདུ་འཇིརླམ་སྲངསྟྐྐ། 
བྣསལ་པ་ ཙོངདུ་ལེགསྨ་དབྱ་ ཏར །དམལ་སྲོགས་སུབ་པར་བུདཔའ་ འོ། ༈ །ཤེསྦུཧ་ཆང་གསུངས་སོ། །གྲ །གསུམ་བཟདུགཏོང་ལང་བ་བྷནི ཅིཔོའྲི་བུམ་ཐུབ་དབུངལ་དམེགསུནག། 

1 ཆཆོད་དཀྱབས་རུཿ . །ེས་ལནང་མང་བརོད། _བླམཐུབ་དབངངང་ལ་ཐིམ་པ་ཡས། ། །རདཉིདླད་ཛཔའྱི་ཕངྱཕ་རཔའཾ། ། འི 
























བསྐསསཧད། ས་འོག །ཞེས་གདང་སབཏོཤེསབཞ་དོནབཏ་བ།བཔཏསཱ་གུང་ས་རདབའིདཔ་ོསཔཀན་དཔ། ྕམདོ། །བསྔ་ིངོད་།། 
ཅིགས་བཅི། ་ཤེས་ ཤས ཁབས་སྨའུདདའདྲབ་རིགས་བཡྲཾས། | །འདོདཆགསྐ་ཞསང་མདཔ་བསྟད་བྱིི་སྟེ། །རྒྱགས་ཕྱི་མལགས་བསཱེམས་པའི་༅ི ཀུ 
ལུས་གནས་འབའ་ཞི། གཉོང་། །ཤེསརྱ་གས་པུར་དང་མཚགྲ་ཧིང་ཟ་བནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ བ་བའོ། བཅི པའ ིདཤིསསོ། །ཆཱོས་སླབཔའི་ལུསྟ ཅི 













༤ 
དུབས་མངྦ་ཉང་དང་འུ་འཕོད་དྭད་བར་ བབ། དཡང་ཟསཀྱི་ཏཾས་དམིགས་རིགསནས་ཟ་བའོ། །ཉལབུའིཚེངྱལུདབྱ་བི། བཤས་སྲཾ པིདལས། རཱགས་པའི་བདག ཉནྭལ་བ 
འཐན ཱདཔུབླས་ནསརྒཾ། །མཉལ་ཆའདབབས་བླུ་མེད་པརལ་འགགུ་དབར། །དྲྲ་དང། 


རྭདམནལ། ། པྨདལཿ: 
ཚུལབཞཾནདུཐ མཞིང་། ཏལ་གྱི་ཆབརཔ་ལ་ ལབའ་བ་ིསདངལང་བའི་འླད་ཞས་སོགས་བནཤེས་དང་འདང་ི་སོསཏམ་བཅོབན ཀཾ ། མྐབ་བསག་ཏེ༧ ནས་ 



















དཁན་པའི་ཚུལ་ལོ། ཤདང་པོ་ལ་གཉིས། དལའཧོང་ངོས་བཟུར་ཚཱས་ 
བ་་ ཧད ལ་ཨ གྱབཿ 1 









8 2 ཿ བཱ ཌཱ 
འོ ་བའ་བཀའ་མེདཔ་དང་།' ཐཐཁའ་བབད་འ་ ཡཱ་དང་ པའ 

ཧྱ ྒ ཡུ མུས དབང འརོ་ པའི་ག 
ལརམ་པབཞི། ཞསངགསུལནང། ཉྷཚརདཔོཉཾ་ཡིམ་ཡིནཔའིཡ། མ་པཔི་སྭ་ཡིཁོཧཱ པྲང་ཚི་གཞས་བྱཧ་ད་དདྲབལ་བད་ དྲ། འདིའི་ལཱ་ཚརིད་པོ བཤྲས་སྲུང་ ཡུ 


55 ཤ། 
 (ཅབ་འི་་་དགྲགགསྐལ། པ་གཉིས་མབཱགྒད། དང་པ དཔེ་སས་མགཉན་བཤིཔའགྲས་འབའ་བཅབ་ིཡོགས་གཅིག་འསའ་ལས་བགསའིངདོདཅོལའགུ་ཆོ་ 2:88 ཆོ 












°: ± 













༄༅། ཆོལ བྱ་དགོས་ཏེ། སློབ་སྲིབལས། གདུ་ཤིག་གེ་ཏེབསབ་དི་འཐོབྲ་ནདཀཁལ་འཆབཞགསྱ་ཉ་བའྱི་གསཚྟོ་ལཐངའི་ཅོང་། །ཁ་ །ོདཔོ་ 
ཿ བདྱ་དུབམཚོག་གི་ས་བོན་དགེ་བའུང་འདེབས་ཤདཔ། །ལཾ་དབི འངབུལགྱ་ཡུ་ོཏོ་ཡུགཔའི | །ལིཉིདདི་སུ་ཤིག་འབུས་གམདཔར་ཤིད། །ཅེས་གསུངས་བ་ལུད་དལ་སོར་དོདལོདཔར་ 
1, ¥ ཏའཾ།, །གཉིས་པ་རྟེདདཀའ་བརྡི། ཆོས་རྒྱུབ་པའི་རྟན་བཐབཁྱད་བར བདྒ་དེདྲ་པ་ལྕ་ག་དགུ་བ །ཡུན་སུམཚོགས་བྱམབ་དགོས་ཏོ། དཡདྒཱོལ་ཁིསསྐ་ནམ་པད་དགུ་བྲས་གཞི་བཟུང་། ཧིདསོགས 

ཨཾ 8གྲོགས་ཐསུ། ཡི་མདཔས་ མས གདསང བ་བ་་་ག། སྤུབས་ལོད་མེད་དྲ་ལུརང་གིས་རོསཙི་འདྲ་མུབནུསཅུས་། ,¶ 
.[, |ལ ཆུགདག་། རབའ་ོགསབས་ གརིདུངགསའཔལསཚགསང པས་བའོང་། ཚུལཁིལསྭཀཱསྦྱརཱན་དུབག་ཡ ཡོདལགྲངས། གབོདཔས་ཆོས་ལདཀའྱརདྲོ་བགཔྩོཊསཔ་ 
༼_ བཅོ་འགུས་ཀྱིས་ཚོས་རྤབ་པཡ་བྲེབ་ཤུག་སཐྦག་འྱད།. བསཝ བསྡ་ལགྱ་གས་དགེ་འྱཔོགས་་སམསཁས་སུ་ནང། ཤིསརབྱཾས་གཞུང་དདུ་མནངག་གིགནདརམས་ལེགས་པར་ཤེས་པྲ དྭལུར། 








ཀོར ཡོད་ས ཉེསྒསྒོགསྦ་བོས་བའྡི་དུགས་ཡོད། དྷེ་མས་མེདནདལའོུརྱ་་ལུསྟཏིནོམཚྲ ཏེད ཆོདབམུ་ཡློ། འདིལཞངྱབཱན་སོགསྦྱའིསྲ་གོགསཆ་བུང་ཆུངགསུཌ་ 
(ལ་འོ པྲ བྱས་པའི་རྟུགས་ཡིན། (ཡ་ཁཱུྲ་ ་ ་ ངྲ་པཱནཱ ཏི སེ 












..ཀྱང་དྲ་ལུར་ ༥ལླབ་འབྲ་པགསདངད་ ཧི གས་དབག་ཤིསཔར་བདུ། དབིན མྱེ་བཕྱིམའི་དཱལཞུ ༽ 
 །བྱ་ཀྱི་བདྲ་པིན་སོགསཀྱིསྲ་སོགསཀ་ཚུལའད་ ལེ རྦ་ལུགས་ གདང་ས་ཅུང་འདའ ཡྱཾང་རྭད་ད་ཀའ་སྐམ་དུབ' ཀཾ ་ 
གས དུ་མ ཐོགས་སི་ར རྩ» ས་སསར ་ དོ དམས བཅོ་བླགསཀིཡི་ཡདད ས་ལེ།, 
ལོ། བསམ་གཏན ི་མི་མཐའུནོ་ སྭུ་རམ་གཡང་། ས་བབྱ་ཊྲིལི་མྤཾཐཱནཕོགས་བང་དོ་དལྲ་མོངས་པ་དངགཏིམུག ཤ་མ བོད ` གངནསཆོསལ་ ། 
འདུག་པའི་གྐ་ པས་གཏད། ཉེག སི འཆའ མྭགྲ་མཐཁའཤིགྱཏྱཾ་སི་བྱི་ཧུ་དགེབྲ་སུབཔ་ 










0 









ྱུ ¡༥ ཛ༨༡༡༡༡༡༦༡༧༤༡༠༤༠༡༩༩༡༡༡༧༤༤---] ^× ྣ རར མས་བ ལས་མ ལ་ལས་མ ལ་ལས་མ ༧ ལ་མཁས འོས་པ སལཝ 
| ཙཿ 

ཤཿ །ནིཤིན་ཏུ་དཀེནཏེ། ཙི་བ་ཝཱས། བདག་གཾ་པཱོདཔ་འདིའྲདསྒནི། །མི །ཨི་ལི་ལུ་སྦ་ཀདཔོབ་མི། །མི་ཨུསུ་ཐོབ་པངམ་གྱུད་ །མིགཔ་ཊབའ་ཞིག་དགེ་བམད། དགྲ་ལི པོ 

ཤི  དཔེ།ཁལ་པྱད་པའྙིཀལ་བདཔ་ལྲན་བུ་ན་ཡང་།- -།།ེས་དགེ་བབདག། སམ ས་པ འདླི་མག་བལ སན་དྨོངས་ལན། བདགགསཿིཔད་ཡད། ་ 

ཤོ མྱབས་ཁུ། 5 །བླས་མཔཔེཐབྱཧ་ར་ཡངཞི། །བདའཐའྲས་ཡང་ཐས་མོ་འྱགད། ཤད་ ཉཱ་ོ་དན་བཅོམ་ལྡན་གྱིས། །ྒྱམཚོཆིར་གཡང་གཉའ་ཤིང་ག ཤབུ་གུདས། 

¡ །མ་ཉ བར་འ ཡབས། ༥ ༨ དད །སྐུལ་་མདུང་ལེདགནསྤབུར  ་ི་རྣག་ར་བ་བཅུ། སིག་གེས། །བདྲེའུ་བོངོ། ུ 
0 ་ །ཞེས་ གུ་གནུས་བུུ་ དྲལ ཧཱ རད་གཞུན་སྲམས་ཏུན་ཐམསྐ་ཧྭདྲ་བ་དནག་ ཉེས་སྒྲབ་བཚེས ངས། ཞུ་ལར་ག་ཡས་པའི་ཡུར། དལ་འྱྱོརྱ་གི་ལུས་ཏན། 

རཱ མུང དེའདྲ་ བཡིནཔས་དར རྩར ཅིསས་ཚམབདས་ི། ད་མསྣ་མྣྲཐུབ་ ུ ཤབ པའ ཁབའི་ཡིས། བུ་བགྲིབནུས་ཏྭ། དས 


¿ 













ཨེ ཡེལ། ས སྤྱ་པཱས་ལུ་ཡཾ ཤེས་མའའམ རཱ ་དཔཉདཔན། ལྟ རཱི ༤ ༤ ཉགཔདིཡེནཏེ། ཚཿ 


ག་པོ བལ་དཔིགས་པ་པེ་བ དཞུས་ཅན། སྱོ་ནམེད། འདི་བོན་བྱགམ། འདེལ་བབ་པའའགྲན་ས། ཡདདང་ཡསརུད་དམཐ ཁའི པུ 

732༤1༡ཁབའ་ང་།ཤ ¬ ༦ ཡོ ཤཱ 

འདས་ཡྲད་པརྱབུང་བང :་.་ ཡུད་སོབསགལ་དུས།  མིཏག་བམྭདུའ་ ཤཔའ་ཆོས་ཐམས་ཉདའགུཊ ད་ 
༦ ཡྱསིསན་ཐམསཿཿལཾག པབ།་ །འདྲི་ རཾ {ྭ 



















ཞེལངས། པའི ་ 
རྟ 
ཆ་འ 


ཕྲེས 


རླ པགསུང་། ལ་བའི 
༩ དགྲད་པ་ལ་ིཊ ཞུ (རྣང ( མིཏྟག་པདའཿ མཆ འབུས་ན 
།རདགསུང་ དོ། ཞང་ཊྭ་ འིཉལ་ནག། གཡཿ 
ཚི་འགྲོ་གསུད། པྱནཱས་པིན་ཕའི་ཞྭལ་ནས། དཞངལྟཏ 
ཆུབ་སྤེམས་དཔའྲ་ཀངྒ དལ སྐོག་སཔ་འགདས་སའ  ཁ་ 
དཤབནི་ཕྲུ་ཚོགས་ཐམས་ཧདྱ་སྲོའ། །དའིཕི་འའདི་ལཆེས་ཟབ་མོ་གཤནའཧཾཡརྒུ 


























ཕག 


རཿ ཡད 

ཡའ འདིར་འ ཤྲག རྦ  ་ སི 
སུངས། ཛེ་བདགཉིདཆཱན ནཔསྦ་ཀུད་། དུལ འཇོབ གས་བ གུབ ཐམས་ཅད 
ཐེད་པྱརོམས་ཀྱི་ཏཿ ཉམས་ལ རོ་རེ ལྟཝཔ་དང། ཿ རྒ ༨ 






( 




















ཁཿཿམའགྫཿཕིཨབས་ | 


ོུ་སྒྦ་་གིགོ་བ་བར་ཀོགསི་ཐའ་བདུགྲམདརཤོས། ར་སསས 


འུ་གིས་མ་ཡིན་གཏུག། ཱ 






རོ རབ ཤོ ཧཱུ མོགས སོ 
ལཨཡ་^ཾ རེ་འ | སག༧ རོ ངའ འམ་བྲ་ཡནསྨད་ མདགལ་ བའུ 
ལྲས 2 ་ མགོས་པོ། ༦ ༤༥ མད་རཾ་འདི་ ད་ཡསཔསཞགུ་ ` དྭལ་ུའིམྟིཏགཔྦུ་གཝ་པ་ལ་གས་ཱ། རར ] 
ཨའ ཡེབ སཿ །ཏོཿ གིསླ་ཀང་ལི་ཕན་པརབསམ་པའོ། རྒྱ་མཚན་གསུཝཡས། དྲ 
ཝེ སམཔ ༣ བསམ་པ། འཆིབ མ་གཏགས་གཞན་གང་གསགཀྱ་ ༣ །དང་ །ེ ¦ 
| ༤ ཚོམ་ལས། གུང་ཡངགངསྤྱ་ཧས་རདསངསྦྱརས། །སངསྤྱུ་ཧྭསྣ་མསཀྱི་ཉནཐཾསྭ་ཀུང་། ས་འཛ ཨོ་ལ ཀཱ སཔ གས ×` ` 
།# ˆ ཟི ་གས་དེའི་ཡོདཔངམ་ཡོཏཏ། །ཧཱ་སཱང་ལ་མད་རྒྱམཚོའི་ནང་ཞམད། །རཾབྲཾརམས་ཀི་གསེབཏ་ཞུགསནའང་མི་ སྨོ །གསབ་བའྲོ། 















ླ། ་ , ་ འ་འ ་ 
{ ;: ¡འཆཾཔད་ ཧོ །ཤྒཾས། ས་ ༢༨བདརཱ་ད་པང་བཞན་ུ་ཡུར་ཕྲར་བད་པ་ལས རུར་གས་དྲ་ལྡིན་པ་པད་པ་མོབྱར ཡོདཔའ ཤྲུསྱ་བངཡདཅོམཞུག་ནསཿ 
ཿ ་ ±` ཐའ མ་གཁང་ ད་ཡ ་ འི ུ 
ད་པར་བ རེ བྱད ར་ ནིདདངཞདསགས་དག་གིས་དདས་མད་པ་གནན ཨའབ་འཛེན ལོ 

གས ་་་ ཡོད། །ཙེས་གསུངསཔ་ལྟརངེས་པརཿ འཆིབསཆོའ དཡམིཆགས་པཆོས་ཤིགབོདབབ་ག་སསད་ ང་ ༤ བེསམེཧཐས་མ་པ་ཡའ ཊག 





དབ ཕོད སོའ་འགཡས། ངི ཡཱ་ཡོདྷལ ཚེའདྷིཏཱ། འགྱམཞིང་། །སྔོན་པ རྩོམ ོ 
་ ་ སྤཾདའཇུག་ལཱས། དྲ་བ མུ པོད ཚོ འ་ ཏྲ ཨུང། །སཱན་པྭ་གདནསུ། པ་ད བདག་འ ཨུག་ཤཤཾཧཱ‹ 





., # ཉེ་ཁའྲཀཱས། 







 སངངངའཇིགྟཡཱཱགིས། །ོནད་གངྲ་ གཏོལམདམས། །སུང་ 
། རས དད ས་ཡོད 
འེ པོ ཏུཆཾས་མཛོང་ཏཱིག ། །ཆ་ས་བ། པྱལྲ་དྲན་པྲ་བའ། །གསུམ་ ཤྭ ཆུ་ཡླི་ཝཱ་བཾ ཝཱབྷལར་ཉམསཆརུ་ སྤ་ཀང་ངྲུས། དགེབ ཧེ ལ་ ཐུགས 

ཀྱས་འཇ །སགནི།ི་བྲག་འད ད་བཙལ། །དབུགསནིན་བའའིདྲ་ལམོདྲལ།གཛནནས་མེདའསོ། རི ལསས་ ར་སི 
པདྭགྱ་ཧརྱ་སནང་གནས་པ། །རུའདམརནངའདུ་གཡར་མེ་བཞིནེ། གསག བའང་ཡོད བའི་ད པེ 





་ིཆོ་ད་ 


།ལས། བངས ི་རྩིང་ ཟོ་ མདོནཔརྦམཐོདོ་ཡོ་ ཐམནིི་ ཧོད དཔག 


སྐརྭཏེནྭ་ཏཱངལ་གསོནྷཧཱནཧིདྱཀཱཔའཆྱི་ཏའབ་གུང་ རྦ  རིན་ཆེནའལདྲ་པ་ལས། འཆིབའྭི་ཏེན་ནི་མང་བྷ་སཾ། །གས 









སལམིའབདཔད། །ཕྱི་མསུ་དོནལ་འབུདཔདྲ་ཡིགས། གསགས ༨། གཉ བའུཿཾརྱེན་ཤིནཏུམ་ 
གས་པའི་འ །དེ 


།ཅེས་པཱད། ` དྲ 


རོ་བ 


ནསཆོས་ཤོགྱ་བབ་ཐག་་་། 
























བཅད་པྲ་བུཁོ། གསམཔ་འཆེབའྲར་རོསམག ཉོགས་གཞན་གང་གིསཀྱང་མི་ཕ། ན་བ་ལའ་ ཧགས་ཡོས། དྒོ ཤཛ་ག་ཏམིཏས། ལུ་གཉིག་དྲིབུརཕྱོད་འོར 
གྲཤཾགསོནས་འཛིགཉན་གཞན་བཞུད་ཆོ། ས་ག །འྱགམཛད། །རྨུབཿ ཟའམྟམཱརསཾ་བྲཤས་མཆཆིད །རྒྱལ་སིད་མཆ་ཆེས། ® 
མཆེས།། །དཔག་མདཾཿཐཱ [ཐུ་དངུང་མངའ་ལགུས་ཁྱང་། ནཀཾ སར བས་བ ར་འབབ །མདོར ཚོ 
།མཚཱན་ཅལཱ་ཡང་། །དེ་ཚོམ་དན་གཏན་ི་པོས། །ཏིས་ལདུསས་མི་ལཱཾ ཡནི། རུའེཔོལ་གདམས་པའིམ་ས། ཧིམ ངི དང་པ་སནདོངོ་བཿ བསྟད ཁྲུ 
པའྡི་རལྷ་སནྦ་རོངས་པ་བདག་ཉིདབུར། སགས ཡིནོ བོདྲག་ཚས་འབར། །དྱེ་ཡིང་བུསགདཔཱའི་འོང ཕའ། །གསུམཔཞུསྱའིསམཱ་ལ་བྲའི། དག་བཤུ། 
པས། ོང་་ཡ་མ་ གི །ཁྲབལ་པརམི་འཛོད་འགོ་གསབ་རིའདོད་ཀྱང་། །གྲོས་ཕླིང་བརྗེབ་བཙདུ་ དྲས སསཡེས་སོ་སོང་ངབརའ་འགོངས་སམ། ། 


- ~ 2༄༅༡༠--༩༧༧ 
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¬ །ཞེས་གསུངས་པྱ་ལར་ཆོའདེའི་ཕན་ཆོགས་ཐམས་ཏདྱ་ཀྱིས་བདག་འདོར། བདག་གིས་ཀང་དདག་འདོར་ནས་འགོ་དགོ་ ས་པས་དྲྭ་འབཅམ་ནས་ཆོསྣ་རྩམ་ཐར་དགུས་ ་ 
ི་ོ སི་ར ར་ ཀྱི་བདྡ་སུགབསམཔ་ལ་གསྐུམ་ལས། རད 
།པོདྦཡ་པའི་སྡུག་བྲསལ་ལ་ཚདལྱ་གི་གནས་འའྫོདགིང་གྲིང་བ གའོ་རིག རིགདུན་འདིནསདཔགཆ་སུལཔ་ཧིཾས་དངགི་འིགན་ཡང་སོས་ལོདལ། དཀས་དཔུག་ཚདབཞེ་ཧུངལུའི་སྣོད 
ར* ཤིས་ཆིདཔན་གཞན་བདྡདཡོདདོ། ་ །ཚདྒཾུཁ་བྱས་དཀའ་གནས་ནའག་ཐམས་ཅདའུགས་བྲསགསཀེས་ ཁེསུ་གཤུ། ལོགས་བམགཿགྱུལགས་བྲགསཀི་དུབ། ལཿ 

དླ་ཅམས་དསང་གམ། འབདབསབང་མྲཆུས་པས་དབངུགགུརང་ཉིདྱང པ་པམས་ཏ། ཡང་སས་ནི་ །མསཏན་མང་པོ་དང་འདུས་པ་ དུ་གཅིགགེསུ་གཏ་ 
པས་མ ཆནཆསྣཆོག །ས་བརྡེག་པ་ན། རབིལཱཆལ་བཟླུ འདུང་བདིརབྱར་ཏབྱགས་བན་ནས་ཡཁའ་ནས།ཙོངོ་ནམས་མཇས་པ་བྱམང 










ཧེང་བོགྲ་ལིགས་་ 
་གཙོག་ལ་ཞེ་སཛྲངག་ 


།ཅེས་པའི་སླ་བུ་ ཟུངབྲདང་། མང 





ཅཅ ཿོ་ཆ་ཟ་་ 





འཕོངས་སུ་བླཅགནས་དྲབ་སམ། 

བུ ཤ།ལའ་ཡསྦལ་ དཱ ་ །ྱུཾ་སཱན་ས་། 
ཁྲརུ་པེའ གཞ ༦༣༤༦ ཐོ ི་ཿ མང་པྲས་པས་ཡོགསྲུ་བམསཿཅ་དེ་ 

ཀ་དང བ་ར བག །ཨསུས་དམང། གཞོ ེ་དེཔ་ལིི་ོ་ཁྱོལོ་ ས་ཡངེངང་ཡངད་བསམ་མོ། །འདཾ 
༡རྩྱ་ལེ་སཚ། དྱ ་ཡཿ་པའ། ལྭ་ལེས་ན་པིའི་མ་ཁ་ལུ་་བསིལ 


རྣ 
§4 བདབས 

| དག་གཾ་མའི་ཚྭཁྱངཀུང་། ཨའ་པ་ལས་བླཀལ་པ་འ འཇྲག་དུསྲལ་ 'འདུནའྱསུརྱ་གསུཚ། ངལས་དྲ་ཡལ་བའི་ཡེ་བདུནའ ་ 

༧ ་ །ཚེཆདན། བཤསྦྲཔངལས། དྷེབང་ཕགབཡལ་ཤོནཧཱམི་བཟོད་ལོ། །འེ་བཝག་བྱཧཉམས་སུ་པོངཡང་ནི། །ཇིསེཾདམ་དགའོ་རད་ནྭ་གུར་པ། །ངེ་སཾདྲསོག་ 




























ཐོ ཁྲིག་གཅིག །ཐར་འབུམུ་ཆྷ་པོ་རཱག །བྲེ འབམ་གཉིས།་ འགྲུ་སླརམོས་ནི་[ ༈ 
ལེ ཉིསཁྱཐརྱསང་འ། རདནུཡུད ཨུལ་བ་བྱས་ ལོ །ཞིཡན་ངཱ། ཧྲི སྲོ་པཞྭ བཞི་ཡོདོལ། དེདགགྱི་ཕི་རོལྱ་རྩལ་གསུ་ོང་བས་་། 
འཕང ང་ལོ་བ གཞི་ཡོདཔ །སྲ་ཡུས་ནུབ་ཊམལ་ནང་ པབཤགཧོཚག བཉགས་ཚ་སོས་པའི་ སུགབུ་སྤལ། དདད་འདབ་ཆགས་པ༔ ནྲ་ཤི་སའི་འདྲམ་ 
ཆར པནྭ་ལ་གསྦཀིབླག །མླརཱ་ཧནྱཾ་གིསྨྲ་ ཏང་ལྭ་བྲུག་པར་བ་བའི་ སག་བསྲ་ལླ། ད་འང་འངགཆགས་པྲད ་འི་ཐང་ལྟ་དཔབ་གགནས་ བུ 
ཾ་འ་མག་བལ་ལ། དངང་ ་འདབ་ཆགས་པན་པལ་གཏ ཁྲེའའའཔལ་ཐིབ་ལ་བའོདཔ་ན་ཤིང་ལ་སར་ལྲ་གི་ལུང་ནས་ཡན་ལག་ ཧིང་ལག་དུམ་བུང་བཅད་ དརབནས།བིས་པོ་དྲག་ སྲ 
འི་ཕྲུག་ །པའི་སྲུག་བསྔལ། དདངའདབ་ཆགས་བན་གལ་མངའི་སོངཔོལ་འབབའདགས་བིདཔན་ཚེར་མས་ག་དང་པགས་པདག་གཤོག་པ་ངྲ་ གག་པ ༦ཞིསྒ་ཕབ།་པའམ་ „-.། 


།ཞེས་པ་ལྕང་དམ། ཡང་ན ཨོ་ལོ་བྱཿ་ན་ཡངསོས་པཞྲོ་ ལོ གོ 























དུལ གནུས 
ཡོ་ད། །བབ་གཞས་ 





ས་སྒ པཞན་བདུནཡ 





ན་ཡང ཟླ མཁས 
ར་ག ག་ ༡ »» དསངསུཐ་ནོ 





ལྭ ལུང་བསྐ་ དརྭུ་བུ་བཅན་དུང་། དེལསྤ་བངབསྐ་ཆུ་བུང་དོལ་བས་ནྦ་རུད བུར་ཇོལ་བདང། ཨུང དཀྱུད 
¦ ཅེགོསཔད་ཅུས་མདུག་ཧུན་བོར་གུརནས་སེདཆུང་བལའམ་པུ།ཏོགས་པ་ད། པྨདལ་རགས་པ། ཨསམདོག་དམུར་པོརྒར ན་ས།བ་བྱཿམ་དྲ་བསྒམངྦ་བད་ 
རྟེར་ཆེར་གས་པ་དི། བབྱཧའམ་སྟོང་སོགསུགས་བའེ པྲ ཤདེ་ྟ་བུའི་གྲེད་དམྱལ་གྱིཚེ་ཚད་ན། མངོདལས། ཏིལ་ སྱིཏ་ཧས་ཡ་བྱང་ཾ། །ཏིལ་ཤིག་གྱུར་བས་བདགྱུརབ། < 















ཧིང། ནང་ན་ལས གཉིགས་ལྲའ། ས་སུ = 





ནྡ་ལུགསྦ་ནཔ་འདོདའི་ མིདུ་སཔྲ་སྐར་སི་ མང་ར 





















> ༩. 


@གཏུཾདང་པཱཿ བན བོའ ཉཱ རྱ 
| བཁྱུད་དདབ། མཆམས་མད་པཝྭ་པས་པ་དང་། ལགྭ་སེས་པ་ལགསོང་ཡི་ཞུ , གཞོ ཤཱ 
བདྲ་དྲུབ་བརོབ།སུང་། བྱང་སིམས་ལྷ་ཅྩསུངྱ་ཐུངབ་དང་། ་ཧང་སྤཔས་ལྔ་བ ་ སཔ་བགལ་ཕུར་ལབ གནས་དགོ།པདང། གསང་སྐསྭཀྱི་ཧཱ་འུང་ ¡ཱ 
ངཱ ༤རྤ་དད་པའིབང་ གངས་དྲངམཉམ་པའི་བལ་པབྲ་སན་ དད བྲ་མལཁཔྦབྱ་སཱ་སྒྲད་ ཤོད དཁྲཾ་རྙཾདྱ་སེས་པ་དྷེ་སེད་ཀྲི རསྭ་དང་མཉལ་པའི་ཀ་ 
༣ ,,- 2 གེདྱ་སི་བམ་པ་པ་རགནས་དགོས་པདུས་འཁེརྩས་རུ རྒྱུད་ལསྲ་གསུངས་ཤྭད།: དྷཿསུའ་སིག་ནོདགྲ་རམདབ་བ་གས་ཡོདཔས་བདག་གི་། 


























ཀོ 
ཅི་འ ཤོས་པའོད་སྙ་མདུ་བརྙོམ་ཧིང་ཉིནམཚོདཀུནཏབཤྲགས་ོམ་ འབདཔར་བའོ། །གཉིས་པྲདད་རགོ་ནི། །དུད་འབྲོ་ ངས་འ ,ོ 
± ོ་ བསོག ོི་་ ན་ ལུ ཨ་ཏཡ་་གོེདངས་དཔ་་ 
བསྤྲོད་བབྲ་བུར། ཅམས་ལེས་ཆེ་བཟབདལས་ཐའ དྭ །ཟུནཔསྭིཡ།ཁུ མི་འ ཨིདདདྲ་ངེ་ཚནིང དག་པས །པ་ལ། སཔ 

1 གྱ ་བདྭགྱཏ་བྱཟུང་བརམསདི་བ། མི ག་བ སཀྱིས་སཱཧབ་ས་ལ་དཔ་ཧོརུ ཡོདཅོད། ཆེོདདི། = £ 
རྣམས། །།མཆེ་གངིང་བཏ་ ཧལ་པའོ། ༢༤༥ ཡ་དྭ་དད་། ། ཐུལ་བེསཔ་མེད། རི ཚེས ཚེས་སྨུབ ལུ མགུསཔ། བྷྟ་དཔ་ལྦགཱ་གོས་བ་མས 


བནང་ཕཞཛུན་ོན་བརྗོདཔ་རྣམས་ཡིན་གསུང་། །ཡེ་ཧཱགས་ཀྱི་ལུག་བསྔ་ལཞི། གནེས་བདཝ་གཞོཔོབ་བྱེདུ་བརྟནཔ་ཌྟེ་བུའདོད་པའི ཨས་ོཅིཡ་དམེད་པཤཊཉམས་བགཔདི་གཏུབ་བའསྱངགི 


















ངོས ; ÷ 

| རིགས ལིད ཅིང་གལྟཏྣདིདྲ་ཀང་ཐཱཔཔ་ཡཛརཔོང གདོག་གིག་བྲུདན དས་ཟརཡི་བཅག། དྲོད ཁུག་སོགས་མུ་མཐོབོབའཤ༔ རང་བྱ་བརྦ་འ་ ནས་ལོངས་ཡོད་ ཡོདདུ་ཡེདཔ ིའྲིསིབབཅར། །འ་ཁབ 
: མདྲིནབྟརང་ཙོམཾ། = འའ ཡན་ལགའངག་མམདུ་གུུ་ ག་གས ཤོ་པ དམི་རས་བཞང་ྲི ། བས ཅཾ་མལ་གླེབཿ འཚོའོ་དཔེ། མེ་ལྱེའི་པྲེངབ་ 
ཞ་ཟའབྷྱངམཚོང་ཁོངའསེ་འབ་འབུས ཌུ ཡོག དབད ཤུ གས གནག ཡགནིགཙང་ལའི་བཟ་འབྱུ་ཌབ་ལོངསྦ་སྤོད་ིནས་བརང་གིཤཔ་ 
དཙཾང་ཟ། འགའ་ཞི་ བ་ི་་ སྡང བརོ་ཞུ་བནུའུ། ལོ མ་ཧ མང ཞ་བོ བ་ས 


ཤིགདྱབདཱསྭ་བཱ་བ ལ་ར ་ 
 སཱོགས་དཔགྲཧམེ་དདོ། །རེཚད་གི་ མཛ དཔག པང གསྭ་ལ་བྷཏཾ། །ཤཱཾསླ་བཱབཿ སངས་ལང་ལོ་༔ དབ ཤད་པ ཡི་ཁོ་འབུམྲ་ཕགབཅོ་བྱརདྲ་ཡོད་དོ། 
ད དནྱ་ས་བཟྱི་བོོ་ ཚོག དད འ་བ བསེམསིསབ། ཟླ་དང་པོ གི་ལོར སྙེའུ་ཐུང་པའི་ཞལནས། དད་གཏུ་སྩེ་ 



















པས གསག ཤཀལ་འོ་ཁཁཁས་སས་ྱ་། 


སགས -----------¬-ཤ ༡ ༨ ཟོ ༡ ༢ རོ་ོ༧༠འགོསགས༡༧༠༠༡༨༨༠༡༤༤༤༥༠༠༤༤༡༥༧༦༡༼༧ 
` །བྱྱིཧྭ་སཱདྱ་བྲས་སམྦ་སྭ་བྭས། ད་ལྟར་ྱདཏམ་མི་བྱད། [ཤཾབྱ་བིད་སམ་འདྭགགམཐ་འྭོོསོ་ལ་སདྱབོས་སམདཾདྱོའམ། ཤཿ ཡྱིམབྱ་སྐུམ་འདྲུགན་དཔའགློ་བ། 





















༢ ན་པས ཀྲག དགུཔབཀོག་བདཡིད་པླེའེ་གསྔ་འཐུས་ལ་བེདཔ་བསམ་ལ་འཇིགས་ཤིད་པགཔའ་བོ་ ` 
ཏཾཧཾབྱ་གསུདཔཾ་ ི་ོ སུ རསག རི ཤི་ཡད་བདེབའ་ .ཐབས་བསྟན་པ་ལག ཧས། | བསྙེནུཔ་ལཿཇུག་པའཾསྲོ་དམ་པྭ་སྱབསའགྲོ༔ སུདུབ། བདལགསྲ་ ལབ 
དཀིར་བསས་འྲབ ¡ཱ རད ས་ ཕཞྭ. གངལ་བེན་ནས་སུབས་སུའས་པའྱིཧུ། དལ་བརྟནནྭསྣ་སུབས་སུཁགཔའི་ཡུལ། ཇིཉསྱ་གིས། སྐབས་སསྲཿ༔་ 
ས་འ ཀྱབསྭུ། ཡ་ ¡ ལ་བབ ་ དང་པོ བུསའསའྱི ༨ཞ° ལྲུག་བླ་ཡུལ་ སྤམས (ཧའ ཞས ཉེཡ་དཔོགས་པ་བཛིགས་པ་དད། ཀེནལརག་ད་ ལྭསྤ་སེབ་ ; 








།ཿ :བ།ིདམཐའ་མེདཔའིའ འཁར་བ 


'རྒྱམཚོའ 





.ི་ཤོག་ཡོསཏ་ ཧཱོབ་དངཡོགསཌློག པོས ནངན་ྨ་པར་གནས། བདོདཆགས་ལ་སེགས་འ་་ 




















།ལ་ནི་ཉེས་པ་ཞུན། །པཏནས་ཡོད་ཕ་ཕྲིཔའ་ཤང་། །གངའལདོམ་པར་ཐམས་ཏདད། 

དབསྟོད་དར་བཀུར་བདའ། །ངཡི་བྷཱཧཱཱ་ལ་གནས་པད་རིགས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟང་ད།། 
རད ༣པགས་པཐམསཿདལསྤ་སོལ་བའི་པོར། གུབས་སུསོང་པའི་དགོས། ི་པ་འགྲུབ་སྭཾ། གཞན 
་¡ ངུ གྲལ་ལགོ ང་པདཔར་འདུག་པའི རེ སྩབས་སུ་སེང་ན་སྐེབས་བོད་ཀྱད་ད། པུབ གས་མབྟསྭ་ཀླནཱ་ 

ཌཱ ་ རར ར་བ དང་ད་འདན་ན། །བྲད་པའདདཔླ་རམསྱ་ཀི་ ཧུབ ༢ རར། །གསུམ་པཅཧལྱ་ཀུ 

པ །ལན་བཞི་ལ། མནཏནཤ།པ། ཁྱ 'ཁྱདཔརཤས་པུ། །པསབླངསཔ། གཤནདུ་ལཾ་ ལྦེབའེ། །དང་པོ་ཡན་ཏོནཤས་བ་ལ་ས་ཧྤ སྤས ཏན་ད། ། གྲུ་མཚན་བཟངཔོ | 


༡༨༡༡-༢༡-༡༡ ༡༡༥༠༠༠༡༠༠༡༥༠༡༠༤----------༧༤-༠༤༨---༧༨ 











ཇུ ཡ། | །གལཱཏཱཾཾ ཌེ ༥ །ཡྡརྡནཾ [དཿ ཅི 

བ་ས གྲི གའ བ་ས 

བལམྭ་ཙཱ་ལ་ཐའིབབ་ལྦ་པ་ སཿ ང་ཧཱ་དད་གོས་གནའ ཀ་ཤ 
པ། 








:ཿ . 
- ༦ །སུམཙུ་རྩ་གཉིསདང་ བཟུང་པོ་བྱ་ཧདྭཏུསསསཔ གསུདུདྱངས་ཡརཱ་ལགཿ ན གས་ཱསྱ་བ་བངཇདཔའོསབམསཿཅདསུལསཿ། ཀོ 
ཟི རཾ པཾ ཐལལ་བ་པལ། དག་པ གྱར་པ། སྒོ ཨོས ་་་བུས། །སྐར་ གཆོགས་ཀྱིས་གྲས་བའདྲ། །ཤས་དུང་། ( 


ཌྷ བདཔ་པོའ་ལབུལས། འདྲིལྭར་སམསཉན་ཀུནྱ་ཡིངས་པའི་ཆྲག །མང་པསདུས་གཅགཱ་ $ དགིལ དག སཱ གུང་ོས་གཅི 
4 ཀལ །ཞེས་དྭད། ཏ བསགསཔས་བྲསགས་པདོད་ལས། ཁདའབའ་འྲིག ༈ཤཾསྱ་ཐམས་ཧངདྱབ་ལག 







སྦ་བོན་ལག་པ་ལགས། །ཞཱསས། །བཅེ་བའུ་ཡོན་ཏྭནན། བྱརྣལ་བྱཅ་བལུས། འ ཐོབ དགཔ གི ༽ཡིད་ཏློག་བངོས། རེབ ཧན ཀཿ 
རི།མོངས་རམས། | ཁྱཾལམདཡུནཔི་ དྲ་ཐུགསརཾས་བསྔམས། །།ཚུད་པད་རྱིལགབཅི་ལལ། །འེནཏེགང་གིས་འཁེར་བྱོད། 2 །བཞུགས་མཛད་ཐུགསྔ་རོ་ལ་ རྦ 












༢ ཤོཾོལསྣལདྱ་སསྦ་ཐུབཔདང། རན་མོདཆད་པ་གཉིས་ི་ཡྐོདང་ནནི། བོ་ལས ཁྱོདྱིཡ་ཉོནམོངཾས་གཞོམས་བདྲ་བཤདུ། །བདུདུཀྱི་གཡོ་དག་པཉུཿ 
ས་གོ བའ སསགཔ རུད དཔགས སུ་ཀྱང་བསྟན། ? ཛར ཧཱཾ ནྭགསྦ་དལས། དྲགཞྲིན་འཁད་ དཱ འཁབད་ལུངིསདབདས། 

ི་ཆདཔ་བའདོད། །ཆེས་དང་། བཞ་བླུ་པད། སདསྦྱཧསྣ་རསས་ཀྱཾག་ཡོ་བགི་ ལོ་ལོ གོ ང་འཇིགཉིད་རས་ལི། །སྨུན་སླད།བོཿ་ཡུད 
དའབུང་། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟ་དྲན་པང་བའོ། །ཆོསླ་ཀུ་ཡེནཏའྭནཾ། སངས་ཧུསལ་བུས རོ ཤས ིདད་པོཚོ་ ཆད་པདཔ་དདག་ཐམསཅད་ 
ལུངགིཚན་ལ་ཐོས་བསལ་བྲས་པདད། མདོད ོག་བཟ་དས་གོད་ོདངསཔར་། ཁལ རན ཚི མཱཾ ཁྲངས ི་ོ ཞོ མཐའ་ཡས་པ 


སེ་པས་བའོ། །དགེ་འདྡུན་གི་ཡོན་ཏན་ནི། ཆས་ལྭགཔཔྱ་རཱམཆན་དྲུ་བསནས་ཡོནོ་ཏད་མཐའ་ལས་པ 








ལྡེབ་གྲངས་༣༨ནས་༦༤བར་ཆད། 


111] 581119་ 3965 38-06477 


ལྡེབ་གྲངས་༣༨ནས་༦༤བར་ཆད། 


111] 581119་ 3965 38-06477 


ཿ་ སྐཀ།ས་སྐ་ལྷཱ་ལན་ འབྲལ 
¡རི ་ ་ 
{ཧྲ ཀྱ་གཉེནཔོནཾཏ ཱུ མད ཏོགས་ 











བོ ཆོ 
ལའ དཱ 








རུ -ོི རརོ་་ 






ཐིབ བར ཨས ཤདྱ༔ཏྱཿཊཆྭཀས་ཐྨདོལ ནཱ 


ཊཱ སས་གསུང། 
པཱ གསཔ གའི ཡཾ 
སརལ་ིཾ ་ 
ད་ཡ སྔིག རྒ | ཏཱཾ 
སྤེགས་གཟུགསྔཉི་ ་ེས་ ཱ 













བྲའེ་བ་ད་མིའྲབལ་བླ་དང། དཱ ི 
དྷུ ར་ས ས་ 
མས་བ མཆག ཏི 


ཧཾ བསོམས སྲ་བ 


ས་སྟ : ནད འི་ག ཤྟཧྐ ཀྱ 
ལེ ་ི་ རར. ཀག སཔཏཱ་འཱདཾ། ལ་མཆེ ་ ཤདྤུཔ 
ཅུ ་ ༢བཡགས་པྭད་འ་ཕོ། ་ གྲ གྲལ མའ གཿ སིང་ ་ཀུད་ཡིདྨདཱམ་མངབྲུད།༩ བྱ་། 
གངངའད། གྲོ་ཤིརོ་ཁྲུརྲ་དང་འྲད་བརྲ་གསུངས ཁོའི ཡཱི མརཾག་འདྲུ ཅུས པདི་ འཅིནཔའད་ཡགག་ ྲ 
ྲ རྲི ༥པྲེདཡན་སིདཔ་གསུམ་མངོད་པརའགྲབ་པའི་སྐན་སྟག སྱེ གཉིསམ་དཔྟརྨ་གུབྲམཉི་ཡན་ལགགོ། ཤྱ 








ུགྫོར་ཆིག་ཏུ་ ཿཆིག་པ་ རཿ བརྒྱདཔ་སྲིད་ པྭདཿ སྤི དིད དྲད 






ཧྲམལ། ད་པས 
¿ཾ ཏྲ ྫ ལེའ རེ ཧཱསབ་བྷཱཱ་ཐཱ་སྨས་ 
སྒྲུས ཀཱུ ་ རི་ག 

ཅི འྱི་རུས་བླདནང་ ཞཔྭཾ་བྲསནསཊཱཧལཔཾ བགྲ གདུ་མཔརདུ་ལངོས་ནི། པོ 











ཤིཿཏཾ། །ཝགན་རྟལསདེ་གད། 
ཏྔབ་ཤིས་ཀི་སཐོན་གཁཔ་དྲས 








འང་དང་ཡང ོས་བངོའ་ོ་་་དད་གཞང་། ༨པྱ་བྲགཏཔུ་དའ་བུ་བའུང་ཅད་ འབད ལགདྲབབདའེ 
0 ་ གྲ དཆེག་ཉིས་འ་ོགས་སྐལི། བག བརྡའྱགུར་བའི་མསགསརད་ཐསགསན། དའིཆ་ 














༦ ཨལ ཝིཐྱ་ཤིས་ལའགྲུ་ རའོ ཡུ 
རྩྩྨོད།་ 
` ཏབཤའ་སླུརོ་ ཱོ རཿ ཐཾ ིའི་ དག་ལ 
ྷ ་ ཡུ་བདབ་ ཡིདདནས་དདདྲསོགསྦུསདུག་མི་ གའཁསསཏིསྦའདུ་ཡས་བསླང་ སྦལ ས་ དྲ ཀཱུ 
ཀཧྲ་བསླསག་བསང་བདཧ།བྱཧ་ཞཱམ། ཐདུ་དོ་ཁས་ཀྱང་ཉེནོམ་ སང དབས་ཀྱངསྲང་ང་ ག་ས་ས ག་མསྐ་སྷཏིས་འབུང་ 











¿འོ 


|-3?322 
ˆ 


དཱ 


1, .34 ¢ 
༢ ༼! /༽. 


༧༢ 


44 


དད 


བཱུ 





ངུ ས་དང་བ བའ་བྱ་སོ་གས། ཧིཀ འཁོང་བྲ་ 










།བཞྭ་པ་དངག་ 





ཏོ 


རྭ - ལཾ ལྕེ 

















གསྤུ་དག་པོས་ཞུར་པའི་ལུམལ་ཡི་དབྲས་ལུ་བའི་ཐབས། རྒྱལ་བའཾ་གསུང་གི་མཛོདྲཏུ དྲཁྲིགཅིས་པ་ཟབྲལ་ཡུད ཡུ ར་ སྡུབ་དཔན་ཀུས། རེན་ཅིང་འྲབལ་པ་བབུད་འདི་ གྱི་ཧྐལ་ ¦ 
བཡི། །གུསུངགྲི་མཛོངྱཀི་གཅེས་པདཔམ་སེ། །ཞེས་དང་། དག་བའི་བླ་ཤས་གཏེན་ཆེན་པྲོ་ལྲ་རུངབས། རྟེན་ འབུལ་ཡནུལག་བཅུགཉིས་ལུགསའབབདའ ལུགས་འགལ་ | 
བཏན་པའ་ འི་སཾ་སོང་མཛདཔ་ཡེན་ནོ། དས་ནུང་ཁྱངདགིབསྦམཔ་སྱེས་པའིཚུདྲ་གངབ་བཤར བི་འཁོར་བའ་ནས་དམེ་གས་བསམ་པན། ༩ བཁོན་བཱ་ལ་འདོདའད དཱ; ' 
ཞི་བ་ལུའ༣པ་པདོདྱ་བང་ཉ་མ་ནས སྔུ་ཐུངག་བསྔམ་དན་མདྲོ་ཁུང། དཙྱཆྱགིས་ལཆོག ས་ཡ བཅོན་རངལྟ་བྲུའི་ཞེ་ས་དྲ་ཡིགས་མཐོད་ རཿ དལ 

རླའ་ ྲ ཁུ གན་ དུཿ མཐོང་བབཞྲན་དཤ དུ ནུ་པགཏིད 
༈༨ཤཱས། དཔྱརགཔས་པས་འ བའ་ འཐུན་° 













































6༨, འཚིངས ེ་ 


༥ དེ་བ ོ་སོོམདཅོག་ཅམ་ཡངཤོ ཅུ་ཞིདྱཾ། ིརཔཚནོཐཿཊཐརཔརོནགཉེའཱཧོ། །བྱུང་ནདཆངསཱ སྭབང་སྒས་ །་ལགས། །ཞེསྲ་དང་། ལམ་ ཿ 
ཱ འིའགྲིལ་པལུས། (སགྲུསམའིོགང། ཉིདྱཀྱི་མི་དབཏུ་འབ་བུ་ནའྲདགྲ་པ་ནྲོ་ིལངབའབར་བའི་ནངདྲ་རོདལྲ་བཞིན་དྲུངས་པྲའ རདལ་སའ་དའ་བད 
ང། ཞསྲ་པངསྣ་པལང་ཡིལལ། ། གླི་གྱཱ་དེ། ཀྱཧྲན་དུང་ཿཐང་ཡང་འཐདན་ འཛེལ་དུབ།་བརའོ། །ས་ཛཱཊ། ། གངས་དང ལ་གངདི་ཐད་པལ་ 
ཅིག་གིས། དལ་མི་རས་འུགཕྲ་ མདང ཉདྭ་གདལྔ་ཞས་པས། འཁྲོ་བ་ལ་ཁཛ་མ་ཡོངསརངཡྲ་གདའ་གསུང་པ། །དིནཔཧེཏ་བའྲི་ཞལ་ནས། ཐ་རཀོང་པོ་འ་ 
བ་ལ་ཱསུང་གས་དུས་ ཏ།སུངས་པས། ཁོངྐ་ཞྭདའབོང་བའདིལ་སློདུ་སྱེ སྱེཧྲགཔཱསེའོནཛུནབྱས་ཕུཡཱེན་ ྲྲིཾི རེ འི་འཁཾ 
ནྲ ཞེནལོསགཧོ སྱྱོ་ཤསངྤུ་ ཨས ཞི།བུངྱུསིབདདའ་བད་གཔས་ །གཞི་བ་ཐར་པ་བྲསདཔའི་ལམྱཧ༔ ངབཞིན་གཏནལ་དབལ་པཿ བཞི 






























སོ་རོག་གོསོལ་གློ་བརམཤོ་ངོད། ློརབྱསོགབྱསོ་བབྱཏོངནོསྤོག་ོ། ཐང་སོ་བོད་པའ་བ་འབའའཚོལ་ཉོ། །དེབྲས་ཆེས་མཆོག་དགོས་པ་གཞན་སྐ་མཆོས། 
.¡ ཱལྔལམས་དག་དཔ་ཤེས་རབ་བསམ་གཏན་ཡིས།། །རུ་ཕནའདསཞ་དུལ། དའི ༤ ལའ ཡལ །སྔ་རུསླེ་དྲ་ལིབྲ་པ་ལ་ཐོབ་མཛོད། ། །ཉཅེས་གྲསུངད 
ཉཱ ད་ ས་ང་ (འུར བུང དེདྡམྱཀྲཡང་དངཡཡོ་ཤཾ་བཤལྦྱ་སེདབང་དུ་ལི ལེ་བྱཏསབ་ལརིནཔརྗེབྱསབ་པབདཁ་བའུདུནས།སུདྲའ་པརགྲན ཡས་ 
དའི ཁྱིབ གས་ས ལལ འང ི་ོ ཀྱང་ ཐོབ་པྲརཔ་དགོས། དསྭདྭ་བུང་པའི་གོའཕུང་བའཔཅེནས་ འབྱུ ཏུཧུབྲབའི ཉོུནཱའདི་ཉིདལཆོགོ། 

སྭ རི རྩོགས་པ་བཛོད་པ་ལས། འཇིགཏའ་གཞོ།བྱངསང་བའྲི་བགླག་།སབན་གལ་བ་་། །འདོད་པྲ་འོས་པའི་གླལ་གྱེ་ཁྲུས 
རི སཀལི་བམྩལ་ཙུརམཁོང་ མཛོང་། །ཁ་བའདོདག་བགླབ་སལ་ཀུནཿའབར་ རབཐང་བསན། ། །རྒྱལ་པོ་བདགཅག་ངས་པར ར་འྱུངལ་མངོན་དགའ་དུ་མཐོད་དགཏུམཚེ། །ཞེས་ ། 











མོའ་ཤོཾ་སྭཿྐརྱཾ་དཱ། །མཐོང་ཆས་པདཔཔ་དས་སྟོད 
ཡས ི་ སན ཡོ འས ཛོས་བད། ངྲི ཏྲི 
་པརད། ་ བདོདཔར། །བདགདནམ་འོག་བྱས་་ཞིག་ག། །རིངམ་སྨ་གརུ་ཉྱཔ་ིན།།་བའ 














ཧུས་དུང་། །གངའ་ 
ི ེ་མེསཿ - 
འིསའཁོ་ངབ་བཟོག་པནེ། ལམ་རིནཔཆེ་ླ༥པབགསམ་ལྲ་ལེ་ 








ྷ དཱ བ་གཡེང་ ཨྭ་བམདཔང་ཧད་པ་ནི་ཙུལཁིམསྦྱ་ཧི་བླསླབཱ་པ་དང་། སྤེཔསམཉམ་པ་ཡབ གཡུམ 
ཡོ སེའསྟལ་གོལ་བགལ་བཛྱ དཔལ་ཤུང རཔྱི་བྲཱས་བྟ་གསྒུལ་དྲུ་གངས་ངས། གཉིས་པའྲབསླ་པལྷལོས་པའྲ་གྲངས་བསནི། ལཁིམསམཱ་ཤྲཡསཔའིའྱབས་ཐུའདོདཔའིབདའག་ ་ 
(།གཉས་ཡནཡ། བམས་ཀྱེ་བསླབ་པའའབྲས་བུན་ཁམས་ གངྲསའི་བདེའྲགོགཞི་སདང་། ཤེ གེསང་བྲང་སབ་བའིའབ་ག་བའ་འོ་ །སྲངས་བྱ་ཏན་མོངས་ལ་སྱས་པཱའི་གྲངས་འྲསནུ 
༡ ངིམ་པ་བཞིནཉིན་མོངས་སུན་འབྱིན་པ་དང་། མངོན་གུར་མགོ་ ་གྒནྒོན་པ་དང་། ས་བྒཅ་ད་ནས་མངས་པལ་བླསབ་པ་གསུམ་དྲ་གངས་ངེསསོ། །གོ་རོས་རི ཚདས་བསྭའུཔ་པ་སའི་དངས་ 
གཞིར་དྲུངས་པལས། ། ཅ་བ་ཤྲིརཱའཱ་བཏན་པ་དང་། །ཞི་བའི་སྤམས་ལདགའ་བྱ་དང་། གས་པའི དང་ཕིག་པལི་ུ། ཧུ་པ རྱབ་ཞིང་ཕལ་བདྱཧཱ། །ཞྲས་གསུངསཔ་ངྱ་དབུལ་ 
ྨ ཁཱིམསདྷཾཔ་བསེ་གཞནགཉེསད་དེལས་འྱབངབའི་ཕྱོར་གོ །འདེའི་འཐགས་པའ་ འི་ལབ་ནིབདག་མདཉོགས་པ་དང་། སྲི བའི་ལྕ་བདིབདག གསྟ་ཉིས་སུལནལཔའ་ཛད་པའོ། །བཆླབ་ 


































༼ །ཧུ་ཝསད་པར་འྱགརལ། ཚུ ཏེ་ཡོད རཱ 
| བཤགས་ཡིང་སྨྱས། ཁམས་ན ས་བཞིན རི་འ རཿ / ::÷, །ཞེས་དུང་། དཔུངཔ་ངབ་སསཔ་ལལ། 
‹ འཾག་ཐྲཔསཧངས་ལན། །བྷཏནས་སཾ དི ཏ་ ཐལ་སབྷནནས་ཚེས་དཀར་མཆོག །ཧཱིརརྫའི་ཆུས་པ་དྲནབས་ནྲ་མཔ 

: པཝླའབསལ་མོ། །མའྲསུ་བའྲོའས་དབགས་ཀྱང། ལུང མུའྱ་པད་པས། གང་དིབ།ཧཱིད་པ་ཐུགས་ངའི་བྭ་སན་པ་ལ། །ཡངཔང་སམས་ཤང་ཧངབ ༨༨ 
།བསལ་གཞུན་ངབང་ང་ ༥ །ཡཱཾགལ་བྲེག་པས་ཨ བའས་གཏུམས་གཞིད། ལས་འལོའིཆི་ཡག། !ལན་འགའ་འདསན་ཆུད་ 
([བཀའ་ཡུང་ཆུལ་མནྣའདའ་པྱད་ མཱ །དའརབས་བྱར་ཨ་ལའི་ཕང་ ཀྲུ་བཞིད། །ཞས་སེགས་གསུངས་པ རར་བསམ་མོ།གཙུལ་་་ "ཡངཿ ༥ ་ཡང་མི་ཤཾས་པ་ཁྱུངབའྱང་བའི་ 
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ཀྭ ་ རྨོང -- ་་ ཁིད རཿ ལི 
པསདྲིགཱཏཔོབླསབྱབ་ཝརགསྣ་དམས་ཁོངད་ཆུད་པརྱ། གབདབབིགཏད་བློ་ངདྲོགཔོདངདཔས་གས་ནབསཤོང་ ཡོ 
བྱེད་ཀྱི རཾ མ་སྙིན། ་ལྭའཇགས་པདྩ་པྲ། པ་གུས་པའི་གཏྲེན་པོ་ དདུནཔ་དང་དེས་གསུངས་པའི་པཅས་པ་ དང་། དྭམསྭསུ་ལེན་པའི་གོགས་ད ཅསལ་པ་ད་ངསང་ ། 
སྨོནས་གུས་པརྲ་པྲད། ཤནངས་མངབའེག ཉེནཔོ་འྭོད་མོངསག: ངཤས་བདཡའབར་འཛོཔས་སྭུ་བསྐངས་ཏིན་ རེབཞིད།བྲསླ་བངས་པའི་བླསབ་པ་དང་ལགའ ལསམཛ་ལ་བྟོ་གས་ 


་ད 
| ྲ ས་བགལ་བླད་པསུང་བཅིདངཡངས་བཞགས་གནས།བཤགསི ས་ཏ ཚུངསཔའཐུས་བལས། བྲ ཡུབ་པ་ལནི་བཏུན་པརྲབ། གས་ད དི ཐེ 
| 





ཆ་ས 
ཡང་བརྡ་པྱི་བཞེང། གགས དཿ བུ། །ནུག། ས་པདཧ། །འཛུལབ་པ་འདུག་བདབ། །ཞེས་བྲསབ་པ་ལནདཏནཾཔད་གོས་པངག་སུང་པ་ཉངྡད་ 
ཞྱིམསྣ་རམ་པར་དག་པའི་ཐབས་ལ་འབདནཔས ཏམ་ཧུས་བ་བྱུདངི ཅ་ལག སྱེ (མས་པ་འའི་གལནས།སོ་གྱེང་ཅནཔཔཅད 








ཟླ ིཐིསེསེེའསསཔེ ་ 


ེ སྭི ཀརའངབས་འདི་ དིལ་ཁུབུངས་ཤིའ །ཚུལ་ཝིམས་དཝ 
¦ ཆེ སའ པཿ ང་ ཀྱད་འདུ གྲ ངེ །ཀཛ་ ང་བལ་བཉིན ལབཀྱང ངས ཤོས་པ 
རི ་ གེའ་བ། མཐའ་པཟང་པ་ ཛཾཔ་ ཕུཿ ླེ རྨ མིད ངས བཅག་པ 
རཾ བསྟེ ་བསགསྲར་པསའེ ཀའ ངོ བསླ ཀཱ བཤས་ཡུ ཅུ་ དྲཧུནརངས་ཀིས་ཕང་ས ནོ 
དལ་འ ོན་མེངསཿ སྭཔ་ད༨་ཉཔའི་ཤིད་ ོ རྙུ ིིམ ཆབ ཿུ ནཿ་ཡད་གསུང། ཇེ ཇའིཡམ་དིམ་རེཉ་པལསྱ་ཀུང། 
༡ རི་ཁ ད་ཚ རབ མས་རད སབསྲ་པབས་པ "ལཾ ཡལས་ལེའརོདཔཔབག་པྟསུབཅགམདད་པ་དངབལུག་ན ནཔའཡོགས་བཟུངལ། 
པར ར་མ་འ ལུ་ཆའེཨ་ 35 །)པྱའ་. །ཞསཐ།སུ་ པ་ལང རས ཁྲབས་ལ་པསམཞེང་ཉོད་མཡས་པདངྱ་ཧནདུ་འབབ་ 
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1] ༩ རྨནདབག་པཞིགཙོ་ དཱི་ཡྨསཔ། སིད་ངའྱི་ཊི་ནས་མན རོམདདྱམལཐོའི་བཟོ། (གང་དུ་ིནཀྱངསུགུབསྔལ་རང་བཞིན་ཏ། །རྲིཡམ་ཡུན་ཧྱི་བད་སྡགངི་, 
བཞིན །འཁོདབའི་ཕའ་ ་ོས་བཡིད་འཅེར་ཡིད། །ཉིགཡེང་དུས་ནསགུན་འང་ལསྱ་རུང་གིས། །ཿངབའམདཔང་འཁང་བའ་གནསའདངབདས། །མུག་བལ་ 
ཚྒུམས་མདཔར་མུནར། '།རུལ་འད་འཡསམན་ ` ལུང་མང། (༨མར་བའ་ཕུན །ས་སན་ལའ་འཇུམ་བགྲ་ ར། །༢ྲྭལ་དུ་དགའ འུ་ཡང་ཡུན་དཱ་ལངས་ 

། ལས། །རླཝ་འདང་ཕར་མནཞོན་པ་གཏིང་ནས་ལག ༈ དཱ ཤུད་པྲ་ད་ཡཞས། །ཚའདྲི་ ས་བ 
ཡུསཡ། དྲྲི ཡཐར་པའི་ལམཔ་ཤང་་ བྨབས། ` . ཅུ་ཅུབལམབ་རིཡི་པལོ་ 
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ཕྡར་དྲོག ཅི རང་བཞི 
"པའ གྱེབོགུན་གྱིས 'བགྲོདཔའིལ་མཆན 





ཙུ པས་བེཧཔོའིལམ་གརིམ་པལ་བོ་ པྱསོང་བ་ལ་གྲསམ། ཐེགཆྒེ 

ཡོདཔ པལྦ་བུབ་པའ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནཾ། དལྟར་ ཕརྱ་རོས་བྱུ་རུ་ ་པང་ལཡ་ལླ སེ 

ཞུན་དག ཉིཚཾབཅ་མ་དུཟདཿད, སརཡང་སངསྦ་ཆུསྭ་ཀི་ཐུགསཔའིའོད་བརྡ་ཡིས་བླམལུུས་ཐེག་ཆྱ་ལ་ཕུད་་ ༨༨ དགོས། དཔསུ་དང་ནས་ཐག་ཆན་ཧི་ ཅིལ གྱི་ལམུ་ 
ྲི་བྲ་པས་པ་ལས། འཇགྟ་ཏན་དྲཱ་སྲབ་ ལ་མཐྭལཔདུ་པའི། །ཐེག་པགྲཾཏེསཔཾ གཏན་དུ་སྤངསྤ་བཱདིང་། །གུབྱ་ཧལ་ཐེག་པ་ི་ 

ར་ལྲ་འདག ཨ་དང 


པོ། མ 





ཧྱང་སཉེ་པྨ་ཿ ཡཔ།སྤུས་ལ་བླ་སྐ་༦ཞ་སབ། 





ལྔ༨ 


།ངོངཐོས་དདོངགགིས་ཁངའཕྲོཔ་ཞུན་གྱིག་འས་སུ་གྱརབ། གཞན་དོཿ 





ཨྱི་འཇུག་སྒོ་སེཿ མསབྱཡིདཔྐོ་ཛོབ། བྟན་པྲ། སྒ པསང་ལྟརཔྱསདཔའ་ 





འཔརབ་ལས་ ཐར་པའི་ཐར་པཧྩོཔ པབ 


'ཡིད་ངའི་བརུནཔ་ལ། །གཞན་ 





༩ --- ཧྲ 


༤ 
སྤེཔས། 
མས་ 





བུལས། བྱ་བ འདདག།ཞདྲ་་ལིགས་པའ་སང་འཅུང་གཞས། རྒྱད་པ་ཐམསཿད སེལ་བའྲི་སན། མཁཔས། ཅཱ 
ཞགྲ་དྲྭའཾ ཞེུགས་ཕས་དདདོམ་ཚང་ངཿ མཐེད་པར་ཞང་ལའ འགུབ་པའ་། | 





$" "ˆ 


ལེ ཅི 

ད ༤ 
རབ་ཀང་ཐེག་ཚད་ 

སོང་དགས་སོ། ་ །ཞས་གསུང འེར འགུར ལུ བུད་ཤས་པར་བྱའཾ། {༥ །གཉིསཔལ་གཏིས། སེམས་དངི་ལང་བ 


















བུལྕརར། །དལྟུང་བགཆེནལའདུག་དགོསནའཇུག་གྲིདྲབངཆབྲ་ཀིསེམསའདབོན་ཡྲིདཏེ། ཧ་ལ་བསྔ་མདོདང སི 


ལྐམ ཙུན་མང་པ།ཡིན་པར་མིའཱརན་དྲི་ལས་གཞུནཔའ་ལམནམས་ཛྣུ་ས་ཀུང་ཅདགས། དའྲ་ཤི་དྲ་བྲད་དུབ་ཀྱི་སྲེམས་གདམས་པབའཿ སཐའ།་དུ་ 








འི་ཐེས །ཆེད་ལ་འཇྲག་ཏུ་ ཡདཔ་ནི། བདག་གི་བསོད ་ བུ 

ཤྱི་བྲཱེྒ ་* སག སུང ༦ 
པ་བག་ཆེན་ནི མདལ། དབུཉིས་གངལའུག་་ཀྱང་ཐོག་མངའདུག་པའྨི་བད་པྲའི་ བྱངཆུབཀུ་སམས་བན་ཡྐད་ལ། དསན ཆོས་ཐག བནཔའིརོསན་། ཡིནཔ་ཡ། ཡིེ ཡེ 
སའི་གང་ཟག་ཏུའུ འགཤོས། དའགོ་ལིངསོན་པངཆུདྱ་ཀི་སེམསལདམདྲ་ཀི་ཇེས་སུྲ་ཝོག་བུདདྲ། །རྫེའི ངིཡཔ་རྲིམ་པསྱ་ཅྲག། སྟོ བྱ་ཉིདྷཏོགས་པའི་ཤེས་ 


ཡིབས 




















12 པོ བོ བླད སོཿ སྤོདཔཱཿ ཤིད གཐོའསཔ་པའྡ་རོལ་ལོ། ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། བྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕྱང་ མཔའི་རིམ་པ། ཤཱ ཤྱེསཔའི་ཚཱད། །སྦམས་བསྐེད་ཆོ་ ས་1 
ཐུང་ཆུལ་ལོ། © ས་ས ཚུ་ འྲང་བགསུམ་དུ་ཡོད་པ་ལས། འཕགས་པ 'བོགས་མེངྱ་ཁྱི་བྲངས་ལསྐར། རྒྱན་བཞུ། །རྒྱུ་བཞ། །ཧབས་བཞིལས 
སྭ་པའྱ་ཚུལ གསུང་སྟེ། དྲ་པངབསྙན་རམ་ལས། བདག་ ད་ཆེན པོའིཆའཕྲུལ་ཧྙ ཧྩབས་མཐོང་བའམ། ` །ཐེགམཆོག་ཐོས་ནས་དྲེལ་རབ་མོས་ནས། །དམ་ཆོས་འཛིན་པཁམ་སྙིགས་ 


3 
་ དུས གི ཏིང་མཛོདཔའལྦ་ཅན་བཞི་དག་ལསྐཊ། །གཞནཡང་རག སདངབཤེས་གཤེན་དྲརེ་དང་། །མུག་བསྲལ་པཟོདཔ་ཕུན་ཚོགསྱུ་ ྩུ་བཞདང། །རུང་དངུང།གའུ་ / 
དྲུང སམ 















ཤྲ 


དྲ་ཧུ་དདྱ་ཏོར་བཡྱཾ། །རྩབས་བཞྲི་རྣམས་ལས་བཏན་དངཔོ་ རྟན འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པལྟར་ཀྱེ བཞི་ནི སངའྦྱ་རླས་བུད་ སྣམས ་མྱི་བབ་པརདགང་ (མཐོང་ 
བའམ་ཐོར་ པལ་བརྟནནས་གངལགནས་པ་དང་ཞུགས་པའི་པྱང་རུ དབ་དེ་ཞིན། ཐུཚའྭ་སྦམ་ནསསེམསཔ བཿ ཅྱད་པ་ ཤུ བགན དའ པུསམྱ་པ་སན་སས 8 ཧཿ ཿཀྱི་ཡེ་ ཤེག སྭ 





















ལམོསྨ་ནས་སྤེལས་བྱསདཔ་དུད། ཟེ བགེ ེཐསྟཱཧཱ་བབྐུབ་པྲམཁཧཱོ ཱ ཡུ་དང། ཐེགཆན་ཊི ཆོས་དཀོན་པར་ མཐོང་ ཐ་ རས་ལག 

ཕ་དང་བཞེའོ། །གཏིས་པ རྒྱ་བཞིད། རིག་སུནཾསྲུམ་ཚོག ས་པ། ཤས ས་ཟིན་པ། སེམས་ཅན་ལ་ཧི་ བརྩེ་བ། འཁར་བའི་དཀུའ་ཧདལ་པྲི་ཧེ་བ་ལ་བན་ནུས་ 

སྐམས་བྱཿུདཔའ། །གསུམ་པ་ བས་པཞེད། ཆོའི་ལུ།། གསུང་དོ་ རྤ བ་མ སུས གཞནགྱི་མཐུ གསས་ཁང ཨག ཡོན་བིག་ 

| ཆེནུ་ལགུཌས་པ་དའུར ་སངསྤྱ་ཧྭསྲསས་བཅས་ཀྱི་བསྲགས་པ་ཐོས་པཙཡ ཱ ཧྲེ ཤཱ་ལ་པྷཿནན 
ཆྲུས་ོོ།་གཉིག་མསཔ་་ངོས་པའ་། ༽ ཡོ ཞྭ་བརྐྱདས་སེའཿ ཡོག 

རྒུ་རྱིན་དདག་ལ་བརྟནནས་གཞན་སྟོབས་དད་སྱོར་བའི་སྟབས་ལ་པྙནནས་ཡྱེས: 


སྲ གནོས་པརའདོདནས་སེམས་ 
པསཡ་ 






















ནན 












པ་དཔག་མེྱ་ སྱ་ོང་། ཇཾ 


༨ལག་ དབུ ད་ཡང་ཡང་ར་སདཔ། 











༥ །ཅིཔཡ་པེ།ུ ིླ 


དྷི ( 
ཡིབ རྩ ་སནཱ་གྲ་ངང 


ཡུར་ལམ་དབྷ་སམལ། དེབཞྭངཱ་ངངང 




























།དཔའྱེ་ཡིད་པོ། །པོ། གཧིས་པ་དྲིན་དྲན་ཿ 
བབཅའབདྲ་ད་མངལ་དུབ་ཟུང་ང། རྭ རངུ་གི་བད་བ ་དང་ལཱག་ས། ཡགས་ 
ཡོ་དིནཚ། དནས་བཅས་པའཚ་ཡངའ་མ་ལའི་སཱནལ་པཞག ། 
༨ཤུཡྐི་དད་ལ་གཏུད། 1 བྲ ཟས་། 













ཤེ ་སཱ་ལ་འདྲ་པ། ཡྭ་ཉེས་ནྭ་དྡེརམསྦྱ་མིབའི 
བསལ་པོབས་མནག། ཨུ ཏྱ ཿ 
གདདུ་བས་དའ་ ཙིལ་སའེ 
༣ ང་འ 








༄༅། །མུག་སུག་གཏམ་ངྱརལ་མ་འཛམ་པར་ཤ་ཐད་ཐང་དྲ་འབདནས་བསགས་པའི་དོང་བས་རང་གིསླ་ མྲབ། གྱོན་མབྲ་བརྣམས་ལས་བཀྲས་སློམ་གྱི་དུས་ཡུབའའ་་" ཿ 
བཏུང། འཁྱག་པུའ་དུསེ་སྲུ་གས། ཕེངས་པའདུས་སུན་ཛཛསྣྲ་མས་འཕངས་མདདུ་དྲན་པསྔ་བདྲིྟཆ། མགོ བང་ཞིག་གས་ཚེ་དངྱནས་བཅི་ཁོ་ཏི།།ཉདནས་ཕུན་་པཟམས་ རླ 
` # ཅདབྱཐུབ། གནེད་པ་དང་དེག་བསལ་ཐམསཅ་བསུལ་བའི་ཚུལ་ནས་བསམལ་འའོདའདའད་གགང་་བྱའས་བདོ འང་ཚོའདི་འྲ་ད་དའིབཅ་མདུ་ 

རྨ མུདྱ་སཱནོ་ཆང་མ་གངས་མེདྱུ་བུས་ཤངུནམ་ཤཱས་རེསྦ་ཀྱསའདྙི་ དའ་དན་གཱ་སུགགིས་ཐྱསངྦས་པ་ཡིད་སམ་དུབྲ་ཤོམ། འདས་པ་དང གཉེན་བས་དང་། བརྨ་མྭའི་སྲིལ་སཿྒདང་། 
{£ སམུས་ཅན་བམསུཧཱཿ ཁཱསྤརས་དྲཱ་དོས་ཨཱིས་སུ་གངས་མེད་ སྔ་སྲ་མོངབ་མེད།། མནམ་བཱས་དུས་སུའདྷ་ལབུའི་རིན་གིུས་བྱ་ཀུབས་པཤ་སྟག་ཡིན་སམ་དབྲགམཔའྱ་པར། ། „ 
` །གཡསུམ་པ་དད་གའ་བད། བྲ་མབབྱངས་ལས། ཉོན་མངསྦཉས་སྐོཆགཏྲི་མུག་ཝུབས། །གཡོངས་པང་པོའི་ལྔ་པྲ་ྲའི། །གམས་པོ་རེར་རེག་འཆའ་བ། །བདག་འང་གཞནྟ་གྱས་། ་ 
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༡“ རླ རོ་ོ་ལོ་ལས་ལ་ལ་ཁ་་ལོར་ས་་ ལ་མ ལོས མ་མ་ས ས་ 
ངནགཞེ། སོ་ལོ སོག བཅ་ལྷེམཚུངས། །ཞསྭ་གདུངས་པའྲཐོགྲམ་ཤུད་ཆས་བག་ ་བྱསངས་པའི་མརྣམསུ་ཉོན་མོདས་པའི་གདོན་གྱི་སུ་སེེམས་དྲཀུགས་ཚུཊ་ ཁཾ 
ཤས་པ་ལ་འང་འབང་ མ།ཐོབ་པརང་པྱ། ལ མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལགྲུས་ སབ བྷ འི་ལི་གྲཱའི་ ཁེ །ཧྲའི་བཤས་གཞེན་གྱི ཤང་ལད་འཔད། སྐད་ཅིགརར་ཚང་ཉེས་པུ་ ཡུད་། 
དྲད་བཅོ་སྲ་པས་ ནེབདག་འཆནྱ ཨིདའ་ཁོར་བདངྲ། ཁྱད་པར སྐདངསུཁྲ་གིར། གདམས ཡྲཡ་བད་འཧར་ན་རེལསྲལལ་བཡིད་ 
༈ སཱ སློབ་སླིངས་ཡས། ཉདའ་ཨོང་བའྱི་ཧུམཚོའ་བོམས བླླྱ་བརབ། །ཀློང་གྲིཞྭཛ་དུ་ བ་འ བཞོ དྭུ། །ཅྱ་ཤཾའཛོསམས་ངོ་མ་ཤས་ ་པ་དབར་ནང་། །གྭལ་ཏ་་། 
ཿ ཅགཐང་ཀསྨནདེ་ལས་ལལཔ་མད། ཤེ་སོ་གསུབས་པ་ར་དྲཿེས་བྱསངས་པའི་མནའངམཏན་འདྲེརམས་ པུག་བསལ་ར་ འདྲ་་བྱཅིན་པའ་ ལདྨ་ནས་ །ཨཾ་དཔྲབ་བདག་ལ་མི་ར 

| །ནངུ་ལརེ། དདེའིདོན་བད་པའི་བུང་བུ་བནག་ལ་མི་བཐས་ནར ཡུལ་བབས། དོ་སྐམཅིནས་ུང་བདག་གིས་འདོནྱ་དགོས་ - ཟསགས་ལོངས་ཕྱཾད་མངའ་ཐང་སོགསོ།། 
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0 ིདོ་གས་བགས པའིཡ ཡན་ལག་ཏུ 
ཿ རྣས་པི་ག་པབཱསུགསཧས་བག་བསལ་བུརའའ་པདུལན་བའབས་འཇ་ལ་པཏ “བ་བདེ ཤྲཤེཾེི དཧུཿའྒྷཨཐང་པ་དདབཡྤ། | 
༩ འདཱམབྱེཧ ཁག་འཕྲུང་ལ་འཾགེདཔར་ ་ ནམ སྔགས་ལའ་ ཱེ ༩ ད་མ་འ ཧེཡ་ཡནཱ་ཧྒཱཾཿ སྭཕགཞུ ཅུ ། 
འི - ཙའི 


གཉེར་གྱི་ འདོས་བྱ་སེདཔ་ལ་གསྐུལ། བུམས་པ་དྲ་དདྡ་ཐུགཔསམ་པ། དབ 
: །མཆོདཔ་ནུལ་མངརྦམགྲཱརཱ། ངྲི་ལེཔ། །ལྕེ་སྣ་མཆོག་རམས་ལའ་ལས་ཏགཆདཔས། དོ་ཡ 
ཚཏྱས་དབདྱལུག་ཆེན་པའི་རྒྱལ་པ འིའཇིགྟཏེན་ཡཾཁམས་ཉོང་གིསབྱཿནཔ་ཞེ ཞལྱ བ་འོ ཤག་མོའབགོག་པ་ལཞུགསའི༩་དོ་ཁབ 2 ཀབཞོབ་ད སོ 
















རཾ སཱེང་དྲུཆངས་ ཡྤོད་སྱད་པསྭ་ི་ཞིང་བདྲིང་ཐུན་སེགྒལ་གཏོགས་པའི་ཡུནཿཿ སི¦ིཾིཾཾ ལོས ཧཿ 
[ །]ྷོ་བྫོང་དངས། ྨོས། ཞེས་ད རིདཆེནྲ་ཕེབ་བལས། ཛེཊྭ་ཚེས་སུ། ༈ྐདངར་དུ། མག ་སིན་པག།་ དཱ : 
བསྐོད་ནམས་དག་ལྭ་དང་མེ་ཕོད། །ལམ་ ཡམས་པར་འགུང་བ་དང། །དངག་ ་ ར སྒ རི་བ ཌ།འབདཔང ( 
མཿ དཔ།དྲནྲོམ་རྷང། །ཚངས་པའི་འཇིག་ཉིན་ལྱགུར་ཏེ། ། །གའ་ཏྲེ་ལེལ་མརྒོ་རྭ་ཨཱརྦ་ཀང། །མས་ཆོས་ ན་ཏན་བྱསདའ་ཐོབབོ། པཡས་་ 
དནདུ་ ཡས་ནགཔའོ་གི་སྒགརདྲན་ཉའཔལ་བགྲ་བུབ་བདའ་ལགོས་ཡོད། ཟག་བཅད་ཀྱི་བད་བཙམ་ཡང་ལཱི་འདྲག། །ད་ཉད་བདབ་ར་མ་པ་འདི་དུག། 
ཿསོ་བར་བདུག །བདེ་བཞག་པདོད་ནས་བབདྲ་ཡལྱབས་ཀྱང་བངདཔལྨ་མོངས་པའི་དབངགས་ཕག་བསྔལ་གྱ གྱ་རྒྱའབཞཾག་ལས་བདེ་བའི་དྱ་ ཏྭསྨབམ་ཤག། 








། ལཾ ལོར ༣འརིསིརེ་པ དེབ་རྣམང་ ནས་མི་འདྲག་ཧྷ དྲེབསའཕོངས་ཚུལ་བསམ་ལ། བདེབསའཕོངས་པའི་མནའདི་ཡང་ ཤགཔའིབདེབཙུམཞིགད དདའཔདནོཧ 
ཀམ སས འའ ཕུདཔརའོ་ ཅི ཅོབ་ དེནས་ཕསོགསསེམོས་་ པལ་དེབཞིནདབྲ་ཤོལཔཱྲ་བའོ། གཉིས་པ་སྟིཧཛེཅེན་པོནཱཧྱ བཾ 
་ ་ཚགས་པ|ྩེ་བ སབ ར་ལགམརགལི་བམེདོ། འི་ལམ པས ཏུ ོད ལན་ག ོརབ ས་གདན འས ] 
ཙན ་༡ 2 བལ་ [ཆན་པ ངཱ 
་ ཨནུན་གཞི བ་བའདུབ།ལ་ཆེབ་ཡ ཉདལས། པས ` བསན་ནས ཤང་བེད་དན་པ་] 
བླམབྱབ་ཡང་ཤིནཏྱབ་དཀའ་ཞིང་མཐའཡས་པདང། དུས་ལང་དཔག་མེད་ད་ ས་པཛཐོ་བནྲབམནས་ཐེགཔལནི་ད་ངཔལ་སིངྗེ་གོལནངགའྱསད་ཅ་ཚ 
±= ལོ - 5༧ རོ ཆོ 
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མས་པནྱ་པས་པས། རང་གཔད་ ཡི ལྟ་ཞིང་ག 









ངཱ མི་ལྟ་ཞིང་གཤུན་དོནལ་མི་སྦྱོབས ངོགས་ཐུམས་ཅད་པདྨ་བགྱར་ཇོགས་པར་དའོན།དྲབ།  ་ ་ཱ 
ཡེ )དལས། མངུསྦྱ་རསྨནམསའབས་བབྱཏེས་པའྲཚེ། ཉགདལན་བཤིན་ཞིབདྲ་མི་གནས་པར་ནལ་མཁའང་མདངདའང གོབངི་ རོམ 

ཧེདེ་མེད་ དན་ཉིཐོས་ལྟར་འ གྱད་པའེ་ཕྱིར་ རོ། །ཤེས་དྭང། ཤཤུད་ཌཱ་རྩུའ་ཉེནཔས་ཇ་བོ་ལ་གདམསདགཤུསྱང་འ འཇིགྟཉེན་པས་ཐོདས་བུངྒ་དུབཀྲིག། ཐམ་ ངེ 
མའངུས་པུལ། དགབཤེས་སོནཔས་ཤལདས་དངཔོརབགངས་གགི་མཐིལྱ་ག་ད་ོ་ ོད ི་ོ ལེ 
འབྲན 


| འབས་གོང་དྲི་ཀབས་སུའང་གལཆབར་ཤེས་ནས་བ་པོ་མེདགོས་པོ། །དེ་ཡད་རང་གི་ལཾ མཇུནདུཊ། ལྭ་བརྐདལི + 
| འའ ཀུནའཐུང་གིས་བརྒྱད་ནས་གནོདཔས་སག་བཝལ་རྒྱདངབཅསཔས་ཡུཿ ཡུཧ་པངབར་ལེདངུ་མནརའདུག་སྙམདུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིཿ གྱིས མ ནར ལཾ །མལ། མེགདདྲིནེ༦ 





༩ 









། །བསྲལ་དང་བ། ལནཅི་ཡ༔ ཀྡུང་། བལ་བ་ འཅྲིག །བཝ།པརཔའོ་བས་མོ་ཞིང་ངགཏཱ་ཡང་བརྗོད། དྲནས་པསྭོགས་ཡའུབངྡིལ་བཞིན་མོསནསབསོལ་མོ། །གསུམ། 
པྷ་གབས་ ་༩།འང་ ང་རང་གཾ་མ་མདུ་དུ་ ཤསའ ༈རས་ཡོ་འབདབས ་འཕྲོཔ་པ་དང་ལུག་བྲསལ་གསུ་མནང་རུལ་བསམནས་པདེབས་ཕོངས་ཞིང་ཕུག་བསསལ་ྱིས་མུན ར་བའེམ་ ་ 
རྨ རྒནའདཾ་བདེབ་ཐམསཅ དང་ལན གྲེ ཀྲ་ལ་བྲམ་སཏད་དངྲ་བ་ལ་བ་ཞོགངས་པར་ བདླག་པ།སྲུ་ང། ཁྱད་པར སྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་ནང་ བཅསྐུ་བྨ་སྨདས། པ :པའི་ཿ་ གཡབ 
༡ སཔསྐྱ་རསྦྱ་ཀི་ས་ལ་ཤདཀ་གིས་པ། །ཞད་པརྱ་བའི་སཱམ་དུ་ཡང་ཡང་བྲསོམ། །དེ་བཞིནདུྭ་སཱསནསུ་སེམས་ནཐམས་ཧདལ་བསོམ་མོ། །གྲཱཉིས་པ་དེ། ་གོགས་བྱང་ཆུ་བ་ 
༧ དཔོདདབྱངས་པའི་བངྡརུ བྱ་ཀེ་སམས་པྣསོམ་པ་ལ་ བྷྱ གབུསས་གི་སབསཔ་འགོབ་སོལ་བརདམ་བཅས་པའི་དམ་བཅའ་དེ་དྲལའགནསམ་བས་འདིཔ་ 
བྲ ལབ་ལཆུས། དྲེ་གུབ་པའི་ཞུས་པ་དསངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་གོ་འཐངཐོབ་པན་ཡདད། སངསྱྱ་གུས ཧོ་སྤོན་ཀུན་ཐ་ཡོནཏན་གུན་ཝནཀུན་ལཐུགས་རྗེ་ཉེརང་མད པར་འཇུགཅང་ཕན་་ 


; 
ར 










བྲ་བླགས་ཐུགས་ིས་མ ཁྱན གསུང་གིས ° 
མསཧྤདཔགཏཱ་ཡདཔ་པོ༔ 

སྲཾ་སྲ་པུཾ རཱ རྩ་ཡཔས་འགའི་ སྭལུརྦདནསུརྦསད་ཡཔང་བའིདྲད་པ་དང་མངོན་” 
ཞསུ་པདག་པོས་མ་དོཞསྦལསཿན་པ དིད 

་ །ཨྱིཉ་པ། ལ་ཡོགས་པའྲུ་ཧུལ་ སྭཀྱིཾ་ཕྱོད་པལུ་མློབཀྱང་དུང་མཧབཀྱངརུངདཾསྲདསོམ་པམ་བཟུང་བདེ་དེད་དུ་ སྤོན་སེམས་དང་། -/སྡོམ་པ་བཤུངབ་ 
སམས་སུ་ཤེས་པཿྦའོ། །གཉིས་པ༦ བ་ལྷའི་ལུགསཀྱི་བཱདག་གཞནམཉལ་ཛྔ་ སྔ་སྨནས་སེམས་བྱཔེད་པམི སྲང་བཤདཔ་ལྟངགྱི་བཏང་སྙོམས་དང་མང་] 

























- ཤགླ་དོ་འཁག་སྐསས༡༨༢༠༩༤༠༤༤༤༤༧་་ཁགས་།ལོའོ་ སུར 

ལོ །རབ་གི་དང་།བཔཔ་ནུབ་ཐོན། ཧཱཿ ཧཱི མལོརླཱ་ཧཀ་གསོད་པྷནདུགྲང་ རྱ 
ཆེ འན (ུག་ཞས་ཛླུང་ནད་དུཇྱུབ་པ་དཱང་ཡ ཤམ་དུས་དའ་ རྫུ གྲྭ བསད རཱ 

བགགཡེན་ན་ ནས་འུགུསཏེཔཱང་གད་ (ཁྱ༩ཿདནྲག་པའད་ 

















ངཿ ° 
ཁྲ དའོ 4 













གིས་དངས་ ཅེམ ཤཱ ཡཿ 

ཙུ དྲུ་ཕརས། དནས་ལ་ཡོག་ས་པའང་རོ་མ་འཞིན ཁྲ་ཝལྐ་ནས་ བཡོམ། རྭ ཏན སྟག : 
ཙེ ཧོརཔ ི་ོ བདབྲ་ཛྲམ་སཅད་ ཟད་པ ཐུ  ་ ་ ཟླ , 
དཔའི་ནུས་ གིག པསུཔ་ཡོདན་ཡང ༨ མོགས་པའི འམངཿ་རྒསས་བདབས་བདགང ས་ སེལཾ་སཿམཨཅདྱ ཉི་དན་དྲི་ཛོགས་པའི་ སྤ་སྦྱ་སྭཿ ཁྱས་ཀྱི་གེ་ཏྲ ---”.-- ཅས 








ངཿ །ཤེལ །བད་བཏབ་ནས 





ངུ | གསྤྱད་སྔ་དྲབམས་པ་པི། 
དྲ་གས་ ལི བྱད རུང་ལྭ་པོད་པའ་ རང་བཞིན 
།གཡུལ་བསོཔ་སའྱ་ པང ཆོགས་བཟུང་བལ་ཡངལམ་དཾམཆེདཔ༔ ནའི རི འི་དཔང་ང་བའ་ 








། . £ པཁ་" 
དྲ། །ལི ཡིད ཐེ ¡ འཆོབ། །དེ་འིང་སྭ ཙཿ རྒྱས་དྲིགས་སུ་གྱེས། །སཏྱ་རས་མསུདྱཱ་ཨཱདཏོ། །དཱཿ དཱ་ནི་བདྲ དྭགུ་གི་སྦཧྭཱིནཾསྭ་ཀང་། །མི །ཞིགས་དང་ 
རྩ་ལས་ཏ། [ཕྱི ཞམདབྱཅུ་ན་པའི་དགས་འདི་ལ། །རློཔ།པའྲ་མི་འགྱུར་དལ་དྲབ། །ཞེས་སྤོ་བ་བུྩྱེཏྲད། །དེ་ལར་ཛམ་པ འབས་སིུསས་བུང་གྱ 
ཏང་ཆུབཏུ་སེམས་བྱཧདཔའི་ཕར་ཡོནདན་དགོས་པས། དཡང་འཁོར་ལོའི བྱབ པའྱ་ཧུལ་པོལྭ་སང་བའཔབངས་ཏོས་འྱགསྱེཧུ། 'ཨུདབ་དྲང། དེལཿ 
ན་ཤ གླགསབ༤ཱས་ཀྱད་གླགས་ང་ དམར་མའྱགཏ་བ་དང། གང་བྲག། ་གཞནྱས་ལྲ་གུབ་པའི་པཨིས་སགིསྣ་རམ །སྭ་ཀྱ་པངརཱ་བྭཱཧ་སྨམས 
དུ་འགྲུབ་པ་དང། གདུཐག་དཡདཔའི་སུཧུགས་སུནད་ཡུཚས་མུ་གེ་སོགས་མི་ འབུང་ཞང་བྱང་ཡངརླ་དངུ་ཞི་བར་འགྱུར་བ་དང་། སང་པག་ ཡིག 
ཅྱི ལུག་དང་མཆོད་པའི་རྟེན་ རླ .རྲ་ཁ་ ཁ་) ང་ གསུང་ལེཚ ཧའ ཨལ་ཧཱབྱཐྱ་སེམས་ཁབླུབ་ཤ 'གམསཿ་ཛྱཡི་པོསནསྱ དྲ་པོདཆི་བྲད 




























ཡསམསཅདགཙིགྲ་ཀུངྱ་ཐཱཾསྔ་མི་སང་། སེམས་བྱསེད་འཕེལ་བའི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོདཔ་སོགས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་ལ་བཙོན་པར་གའོ།། 
གཞན (གས་ཡ་ཁུ་ར་དང་བཞད་གདྱརུ་པརྦ་དྷཱ་པཱ་ཞྷ་སས་ ཨུ་སྐ་དང་བ་ངང་། གཞན་དགབྱཔད་པ་ལ་འགྱད་ཕ་བྱསད་པ་དང་། ཐགཆདུ་ལ་ཞུགས་པའིྱ ཡ 
སྤམས་ལཱཞྭསངགས་མི་ཝཱནཔ་པཱ་བང་། ལགབསལ་ཡན་པའི་གཡྱོ་དུ་བུད་པ་སེ་ནག་པཆོ་བཞི་སོགས་སྤེམས་བསེདྲམས་པའྱི་ནུ་ནམས་སྤོང་བདང་། དགྲད 


ཆས་བཞ་བྱསན་པ་སྲགས་སམས་བསྩེད་འཕལ་པའི་ཧུ་ནམས་ལ་བྱསཔ་པང་པཱ ། །མདོངནྷ་པཱ་ལུང་བཅོབྱརནདྭ་ཝེསྲ་བས་ཞྭ་དྭག་སགསྤ་ཧོ་ཉེས་པས་ནམ་ཡངཿ ཡ་པའི་ 



























ཁར པ་འ མམ ༢ 3 ༠ སྒྲ ༩༩ 9 22 5 
བྱངརྒུབསམས་དཔའ་སྡོམ་པ་རྣམ་པདག་པཱ་སུགདང་བསྔས་ཏེདུ་ཡད་བྲང་དུབ་སྙིང་ཕོ་ལ་མཆིསེ་ཀྱི་བད་བསྲུང་བོང་བྱའ་ཏཱཡ་དུ་ཡང་ཡང་བསྒམལོ། །གཙོང་པཱ་” 








ཅུམས་བསྐདནས་སྱོདཔལབ་སླབ་ཚུལ་ལ་གཞིས། རྒྱལ་སྲས་ཉྱཾ་སྤྱད་པ་པྱེ་ལེ་བསླབ་ཚུལ་དང་། ཁྱེདཔུངཕའརེ་ཕྱེན་ཐ་མ་གཉིས་ཡབསླབ་རྒྱལ་ཡོ། །དང་པལ་གཉིས།། ` 











ཧུ། སྐད་ཅེས ། 
༥རབ་ཤིས་ལེགས་པའང་ཤད་་།] 
་མཆགས། # 
༢ སྭ་དྲ་བེགཆེནྷཀི་དང སལ་ཐམ་སཁདྲ་འད་ 
སྭ 'དོདྲ་ཀྲི་བབ སདམ་གྭ་ལེངས་་ 
ཡེ་ལོ ཡསས་གཏན། ༧] ལོ་ཕླིལ་སླངས་པའི་བབས་ 







ཡ།༼པོང ༢ 
༦ ༢ 2 ཡཿ ལལ ཟོ པའི་གྲཔ ཨངས 



















གོང་ལ 
= 


སཔའ་ 


ཡོས་པའྲི་གྲད འས་ངེས་ནི། ལེར བྲ 
། ཡེལ་ལའི་བབས་ 











མ་ཕའི་བབས་ཚུལ་ཁམས། སཿ 

























ཆུ 
ཅའབིད་འ་ ས་ོ་ པ་ག་ཏན། ཨཱསསམས། 
གི་སམསམ༡མ་པའ་ཤ། འབྱུང་ངོ །ཡ་ཡིན་ས་མྲ་སམ་ལས་པ ་མ་ འསརིག་བདུཔ་ས་འྒསནུ་ 
”མཆོགདང་། སྔ མ་སྤམ་རྣམསི་མཛཱཿ ༣ རམབས་གོངིམ་ཡུངངེསས། །གཉོད་པདེལ་དང་བམ་བྲའ་དེབ་ལྲལ་དག 
ྱ།ཧན་པནས་ཤེས་རབགྱི་བརངོ་། ཀག ཞནས་བསླང་བའི པུས་ངག་གྱིཌ་ང པ་ལ་འཇུག་བཞིན་པའི་དུས་ྱི་སེམསྙ 





















དེཡངས་ ལཱབསལ་བཅོམམ་ཡོན་པབདོག་པ་བཟསོད་གཞན་ཁགཏོང་བཟོ་གླེམས་སྟེདནསཇའཕེལ་དུབཏངབ་ཤིག་དགོསེ། ཟླ ཟླ་བསྨོན་མེའི་མདོལྭས།..རུ་ ཆུལ་ བུར་གཱཏཱཔའི 
ལུསའད་དང་། །ཡུག་ཀྱང་གཡེ་བ་དབང: །རལམྱང་ཡང་འདབ་ཡ ༥ །ཀྱིས་པ་འདེ་དག་ཆགས་པས་ན། །ཤན་ཏུམཅུང་ལསྱ་པ་ རཱ | །སྲིག་པའི་དབང་དུ་སེད་འཛྫོ། །མི 
མཁས་འཆིབདག་བཞོན་པས་སང། བོད་སེམས་དྱམ་ལ་འྲགོ། །ཞེ་སྭ་དང་། པར་པུཾན་བྲསུས་པ་ལས། བྱིནཔས་འཇིགཏནཔ་པོལ་བདབ་འགུབ། ཧྱ ཧཅའདི་ 
ལིད་ལའང་སྱག་བསྲཡ་བསྱད། །ཨི་སི་ནོང་རྔམས་སྐང་མདའ་དང་བཞིན་ལུ་པ_་ །ཡངས་སུམ་བཏང་ `དགྲ་མདཔརའབྱབུད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཝསའོངས་སྱད་དགྱར་ 

བཅས་པ་གཏིང་བའི་སེམས་པ་ལ་ཡང་ཡང་གོམས་པས་མཐང་དངོས། སུལ་སསོགཱས་པྙེན་པ་འུང་ཞུམ་པ་མེད་ པའ་འྱགར་རྲོ། །དཡང་དམ་པྲ་དུག་དང་ཕན་པ་ཞིག་དགས་ པཧྐན་ 
 །དམ་པྱ་བངཆུབྱའི་སེམསཀིསྲཀ །ནནས་བླསངནས་བྱེད་པའོ། བ་མ སྱིད་ཅྱིནཔའི་དངོས་པོམལུས་པ་ཡྤོད་པ་ཡེན་ཡ། ཁྱདཔརརྣམ་པ་ལ་འཇུགབ་ནའང་དེའི་བསམ་ 












ཤོ 
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ཡོནཏནཅནལ་དགའ་བ། འདོགས་པྲོ་དོམཔ་མོ་བོང་སོམས་ཆོ་བསོོ་བ་བཞོགོསཆོ ཨྱིན་ནོ། །ཕྱིརྲ་འབྲས་་། 
་ངོ་སྤལ་པའི་ ངཱ ངན་མཚོག་འ་ ངཞྲ་སད་པ་དང་། བ རྙས་པདྲང་འགྲན་ཡམཿ ཊི་ལེ །ཡེངས་པའིབསམ་པ་མད་པ་དང་། 
བུ ཚོདང་བྱ་བདཅིང་བུ་ནས་འདདཔ་མད་པའི་ཞུམ་པའི་པསུ སྦཔ་པ་མེད་པ་དང་། ལན་ལ རིབཱ་མེ་ད་ བུ 
ཤཱ རྣམ་ཡྲིན་ལ་འབམདཔ་དང་པདུན་གྱིང རྱ་དཔང་འཱ་ཐུས་གཏང་པན། རྨྱ རང་བ་མི་སིན་པ་དང་། ཉན་མོས་པྱགས་ནས་ི་ ;བདང་། ལུགས་གཉིསྤ་སྱིརུ་མདང་ཝི་ 

. མཐུདྲ་པ་ ྱེད་དུ་བཅུག་ནས་སེང ངབ་སགས་ཏྱ རཱ དྲང་པ་པྲང་ས་ཞང་། བའ ཤྱི་མདུངས་གསལ་ཞེངའཛ#། པ་སར་བྱ་སལ་སྲ། པར སྨྲ་དཾ་ ༦འད་བའང་གུས་པདད་། ཟངག་ 
£” ལག་གཾས་དང་། ངུས་སུ་དང་། གཞན་ལ་མི་གནདཔ་དང་། དཀའ་པྱདཀྱི་སྔུག་སྲནྒཆེབས་སྱོན་པའ། །དངས་པོ་གང་གཏོང་བཞ ཡུང་གྭདྟོང་པ་དསའབྱཝ་ཛྱགས་གཉིས་ཀྲརཕན།.. ‡ 
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།པའཚྭ་ཕུགས་དུ་ཕརཱན་གཏྭོང་བར་བྱུ་ལ། ཁྲལ་ཕུགས་གྲཞིས་ཀར་གནོད་པའམུ་ཕུགས་སྲུ་གནོད་ན་གཏོང་བརྔ་མི་བྱའོ། །དེ་ཡ ཧོམ ད་དང་། ཕྱིའི 
རྫ ་གཉིས་ལཔ། དང་པོནང་གི་དངས་པ་ལུས་ཀི་ཡན་ལག་སོགས་གསེསྣ་དསྐ་གཏན་དུ་སྲིན་པ་དང་། ཚོས་ལཱན་གྱི་ད ས་པྭ་སྱབ་ཕྱཾད་གཞནཱ་གྱི་ བནོད་ 


འགྲོ་བ་སཾགས་གནས་སྐབས་དབངུབ པ།དང་ཤཉིས་སོ། །ནང་ག་དངོས་པ་མི་གཏོང་བ་ལ། སཱིང་ཛྫིའིབསཔ་པཱ་མ་དགབང་དུ་སང་ཡང་ཡུས་མི མི་གེཏོངོ་བ་དུས་ཀྱི་ཨྒོ་ནྲས 
དང དགས་པྲཝནཆོགསྦྱ་ཁིཆེདད་མི་གཏོང་བ་དགོས་པ ་པའྲི་སྒནཾས།དང་། „བདུད་སོ་གསུཏིས་བླངམས་པའི་གང་བགགིས། ཐཱ་འཚམས་པའི་ཆེདད་སོངབ་ཡུ་སློངབ་པའྱེད་ཞས་བཏང་ཇུབ། 
དུང་བྷ་སེ་གསུམམྭོ། །ཕཱིའཾ་དངོས་པོ་གཏོང་བད། ཧད ོ་བཅི་བསད་ཏ བབ གོང་བ པང དདང་འཚམས་པ་ཡནན ནྲ་སིང་་ ཟེ 
མི ཀད 


རཱ །དགོས་པའོ། །ཕྱིའི་དངོས་པོ་མེ་གཏོང་བ་ལ། རབ རབ ུངལ་ཁྱིདྲའཾ་ཁ་ཟས་སྙརབ་ལུ་བུ་དུས་ཀྱི་སྒ ནྲ 'དང་། སོམ་བཅོ་ནངནལ་བས་སོ་ ཧོལ་ལག་ཡར་སུར་ཕ བབས་འབགགོ ? 























༄༅། པ་དང། ཡིན་པ པྲོདག་ཤུལ་ཅནསོགས ཡུ བུ་དང་བ་སདྲ་བ། གས་བཟྩ་དྲོདགསའུདོད་མེདབནང་འྭཤསཧ་་ཱ གླགས་བམསྟདྲ་བསོགས་ཡུལགྱིསྒོ 
ནས་དང་། ར་ཉེདླ་གགས་པམ་གས་ བ་ཐིན་པཡང་མེན་ལ། དལ་སརྦསའིདི་མ་ཡང་མེད་པའི། ཤེས་པརའདོདནས་སྲོང་བ་ལ་གླགས་བམྲ་སྙིརང་བ་ ཅེ བུ་རེན་གྱི་ྲཾ། 
ནས་ཏེ། འདྲེ་གགས་བམ མད ན་རང་གྱུདཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཚོགས ཡོགས་པ་དང་སེམས༦ན་ བ།ཞུན་ན་དག།འ བདད ཏུས་པས་མྱྱནན་དགོས་ ཡཆེ་ཞིདཧིནན་ ་དགོས་པཆུང་བའོ།། 
སོགཆགས་དང་བཅ པས་ ཡའི་བཟུའ་བྱུ ་དང་། ཡུ་ ཡུ་ཝ་དང་། དབྱ་བུང་པ། ངས་གས་གསུལམ་སྔགས་སྱིད་ ོས་པོའྭི་དེ་ནས་དང་། རང་གཞནབ། རུངལ་གྲོདོདཔྲའི་ཕིར་དུ་དུག་མཚོ་ ་ 
སེགས་ཊ ཉྱིན པ་དག སཔ ༩ྲིསོ་ནས་མི་དུ་ ཀ་དི ཧཱ་ལའོ། །གལཏེ་གུཏོང་ཡི་ནུས་ནྤ། དངོས་པའད་བདཔ །དངགདནམི་བཟའ།ལུ་ཏེ་འདེས ཉྱད་བདཔ། ཡུདགྲ་ཀུང་འདིའད རཾ ༥ ཁྱུམ 
བསའདོལཆགས་པངའ ཡིབ བཏང་ཡ་ཡེདདགའབ ༽༨་ ད་བ ར ཧོ །འའེབཏད ༨ རྒལ་འའི་བའྱི་ཡོ་ཅཔ། པ་དག ཟོ 










ཀློ 93 
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དུ་ཡང་ཡང་བསམ་མོ། བིན་པའི་གགས་ལ་བསུུ་བནས་འབྱུང་བ་བཞི་སྣེ། སོན་སིནཔལྔ་མུ་གུམས་པདང་། ལོངས་སྤྱོདཧཱ་ཅངུ་ཆུང་བའི་རྒུད་པ་དྭང་། སྱིན་བུའི་ཛྫས་ཡེད་དུ་འོད 
བ་ལྱ་ཆགས་ནས་དང་། སྦྱིན་བ་ལ་བརྟེནནས་རགས་བྱང་འབུང་བཱའི་ཕཱནཡོན་མ་མུཐང་ནས་སྱིན་ མིནུས་པྲ་དམསྱ་གྱི་གཞེན་ ༼གཏོངསེམས་ལདཡང་སེ སྤེལ་བངུ་བྱཡོ། 

གྱི་སྦྱན་པ་ནི། དབེན་པའོ གནས་སུསམས་མུ་གཡེང་བར་ཐང་ཕིང་མི་འ འཇིགས་ཆོས་སོགས་དཔགམདྒ་ཐཱལནས་ཡོདྱ་ཀུསྭཱ་སྲིཔའི་ཕོས་པྲ་བ་བའོ། །དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་་ “བཱ་ནོ། 
བྱང་ཡོམ་བཟུད་ཞས་སྐལ་ཐོན་པའ་ སིན་པ་ལ་པབྱ་རུལ་དམས༔ སོན་པའྲི་ཡུལ་དྲུབས་ནས་སོང་བདང་། སངབཤད་པ་ ཡྱང་གྱི་ཕྱིན་པ ་གཏོང་བ་ ལ་ད་ལ་ནས་འཇུག་པ རྣམས་ཁྱེ་གནད་ 
བཀ་ ཤསདས་ཕཱཾའ་པུངང་། ཅྱད་བཾར་གདལ་འདཱས འི  གཉེན་པ་བ་ནང་གཏོང་བའྲི་བཛུ་གུས་སུ་གཏོང་བ་ལ་འབདཔ་བྱསརྦས་དལྟདུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་དགའབ་བསྒོམ་ 
།པརབྱ ༥། ཧཾ ཀགཉིས་པཚུལ་ཁམསྦྱའ་ཐངྱ་ཕིརལ་གཏིས། ངཔ་ངང་། དབ་བའ། །དངཔཞཾ། གཞན་གནོདགཞི་དང་བཅས་པ་ཡས་ཡིདཕྱོགས་པའི་སྲོདསམས་ནིཚུལ་ རབ 























༦ ་ །བཾ ས་ཡིན་ལ། གོམས་པ་ཡོང་ རོ 4 -ི རག རིང ་་ ་ ¬ 
མ དེ་སོ སྤ་སྔ་ཚོགས་པ་ནྲི་རུལ་ཁྲིམས་སི་པར་པྲིན་ཡིན་ ཟུལ རྒབ ཟི 
མཱསྭ་སིིང ར་ིན་ཡིནདོ། །གཉིས་བ་དབེ་བལ་གསུར 322 'ོ -~ ཧཱ 
ལཾ འེ སྐུམ། སོམ་པའེ་ཚུལ། ཅམས་དད་། གགེ་བྲ་ཆོས 







ཡཱདངང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱད་ཀྱི་རུལྔ་ཁམས་སོ། །དང་པོ་ ཡུ་ཡ། 
ད་དང་། སམསངན་དོད་བུདྲ་ཀྲི་བུལྲཁམས་སོ། །དང་པོ་ནི། ལུང་རོམ་འྱབེད་ལས། བརམས 
ལས་ལམ་གསམ་པོ་འདེ་དག་འབ་སྲངསྔན མངྨ་དམའྱཔད་ལས། ངྫ་རམས་བསྲངཞིང་ཡདྲ་ཀས་རབ་བསྔམས་ཏེ སི ་ ཟོ 
བསམ་པ དདག་རབ སང་སྲད། །དོང་བས་ངབ་འབ་མ་ནིད་བོད་པ།དྲྱསར། ` རགགགག་ཀཀཀགུགཀཔ་ྩ༅པོེོ་ 
~=. ཆི ཟེ ¦ ཧཿ རཔ ་དང་ཡན་ རེད - 2 ¬ མཾ རར =. ངརང་ང་ ༡ ལང རོ་རེ 
རེ་བཞིན་རྡེའུ་དཀར་ནག་བཏངནས་དགེབ་དང་ལིབ། པགབུས་ལྱྩི ང་ཡན་ལག་གི་ཉེས་པ་དང་བཅས་འང་གི་ཁན་མ་ཐོ་བས་གོས་མ་གོས་ཡད་ ༨ དག དངྱ་བྲུའཡང་བཞྲ་ཤུང་ 
ཝོདཔ་ལས་ ཁཿ རིས་བཏང་ནསསངྱཔའཁང་དཔ་པ། རབ ཤམ་དང་སླ་།སམཔ་ས་ཡང་ཡང་དནཔ།དུ་བཅགས ཆོན་ 
ཝོད་པ་ལས་གཞན་བྱགྱུ་མེད། ཁོ་སྤིམ་ན་ང་ཡང་ཕྲིམ། །ོ་གྲོད་ན་ང་ཡང་གློད་གསུང་ཿ བདཔ་དཔེ།བཤེས་འབནྱ་གིས་སྤེལསྐ་ཀྱི་མཁར་པོ་གཞེན་པོའི་མདུང་ཤ ཏུན 
ནང་ཡང་ཤོད་གསུང་པའྲི་ཕྲག་ལེན་ལཱརྱ་པའོཾ། (བུཿས་སྦལསྤ་སྦི་མཁར་པཱ་གཞེད་པའ་མདངྡ་བུང་བསྣནནེས། 
ལནཞང་པངྦ་པམ། །ཟླ་།དན་ད་པདྨ་།དབ།སུང་པའྱ་བུག་ལན་ལར་བྱའ། །གཉེས་པ་དཀེ་བཆོས་སྔད་ན། ཕྱིན་དྲུབ།ལ་སོགའ། བུནནས། 
)ེ སུད་ནཾ། ཕྱིན་དྲུག་ལ་སཾགསཾ་པའི་དགེ་བ། 


+99.88292 473 1 




























ལ ས། རུང་རྒྱུདལ་མྲ་ཕྱེས་པ་བྩེ་ ཅིང་ ཧབད་ྲོཧམསོ་པདང་གོ།ངནས་གོངྱོད་གལོབའོ། །གསུམ་པ་སེམསཏན་དོན་བྱད་ སེམསཅནརོམ་པབ ¡ 
དམིགསནས། མེ ཁའ ལད ཆོ མ་དང་ད ག་འ ཀ་ག ཚང ཏབ་ གས་སདོམཔ་བདོ་ 
ཏཱེཕ་བགྲས་མགབསཔཔའ་ ་གྲོགས་ཀྱི་དོན་བྲེད་པ། | ཉེས་སྱོད ༨ས་ཝོག་པའི་ཐཛས་སྙོན་པསྭ་བྲ་བབས་ལྭུ་རོངས་པའི་ དབྱེདཔ། སུ སུན་སྟོབས་པ་སོགས་བསྟེན་བ་ཀུན་བུད 
པྭ་ལྭ་བུ་ཕན་འདོགས་པའི་དོན་བེདཔ། གཅན་གྲབྱན་སེགས་ཀྱིང གཏད་པས སྩོབ་བའཇཾགས་བས་ཞའ་ ་པའི་དོན་པྱད་པ། ཕ་མ་དདྲ་བལ་བསྐོགས་མུ་ད འནྱ་ཤིད།་དོད་པཿཔ མི 
པ་སཱོན་ནཱས་ཆུ།ངན་བསལ་ བྱཆྱ་དདྲ་ག ཟྲིར་བའི་དོན་བྱེད་པ། དབུལ བུལ་ཟུས་ནོར་སྟེར་བསོངསཔའི་ད་བུད་པ། ཆོས་མཐུནྭ་ཧི་གས་ཧེ་དྲབ་དང་བོདདཆགས་ཅན་པ་མྱི་བག་པ 
ལྩོབབ་མོགས་གནས། ཆའ་བད་བེད་པའི། དོན་བེདཔ། ཕ་རོལ་པོ་དེ གེ་བལ་སྐར་མི་ུས་པར་མཐོང་བ་རའ་འདོད་པའི་ཕམ་ངགག་ཡོད་ལམུད །དེའི་སེམས་དང་མཐུན་པར་ 



























ལར ་ ཤིག་པ ས་པུ་ལྔརུ དཔ་གཅོ པ་་ ' 


ལ་། 









=; 










- ༣༤ རྫ 

༅ཤྲ་པ།། ཡུད་དཔེད་པ་དག། ནྭདསྦཾབ་ 
བངྲ་བུབད་པང་ ་ཕར་ཕྱོན་ལུབང་གཞིད། 
1ལ་ ༥ཡལ་སྤེཔས་ང ལུའ་ཡས་པའྟོ་ 
ཤབ གཞོད ཟིདཀྱིས་གཞོད 





༤༢༧ 
















གས་ [ཡྭདགང་ཡིན་ དེ་ཀུནྱཀ་ ང་། །པོང་ཁྭཾ་ཿ གཏུག གྲེས འཇམས ་པར་བྱེད ལྨ་ །ྱེས་ དང། འཇྲུག་པ་ལས། གང་ཡྱི་ད་རྒྱལ། སསྐྣནམས ལཁོས་པ་ཡོས། ཨཱ།སྱིན 
འིམསྦྱབ་དག བབ སྤལ་ པབྱཧ་པ་ །ཤསགས་པ་ སྤྲདོག' གིས། །འཇོམསདེ་ཡི །ཕི་ཛཾ། མི བཟོད་ལས 'གཞྭནཱ་ཡྲཾག་པཿ ་ཡོད་མ་ཡན། །ཞེས་ པ སྙེྟ ཉེན་བ བྱང་སེམས་གྱི་ ཀྱིར །ཁོས་ 


ནཱ་ཡང་དགར་འཇོམསད། བྱང་སམསྷ ཡུག་བྱང་པེཁྲས་ལཁ བས་དག ཧཱ བི ཡཱཾས། གསིང པོ 
མང་བ ཧྭོབུས་བཞེའི རཱ བའི་ལམ 


„ དང་འཕྲད་ཀྱང་འབུས་བུཞྭེ 
༧།པ་ལའཇདའི་བད་པ་གང་ཡྲད་ 
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ཡུད གཡེང 
ི་ 














ཀ་བ 
མྨི་འོངངོ་ཤེས་ཤཾག་མངུ དུན་དུགསལ་ནས། གརགཞོིདའསརངའ་གཏོད་པྱ དཔའུའདིརཿརད་དབང་ཡོདདསམིའུདམམདནས་ལུདོ། ཧུཡ་དུ་བརུག་པན། དེལ་དྲང་དབང་ 
མདཱནས་ཡིནཏཱ། ལི་འགའ་ཤོག་གཞན་ལ་མི་ གཀའ་དས་༩ད་འབང་སྲང་ གཡསརང་སོག་རད་གིས། ད་པྲརྱ་ཤུད་པུ་ཡང་མངཔོ་སྣང་ལ། དནི་རང་ལ་རུང་གིས་གནོད་བྱ་པདམི་ནུས། 
བཞིན་དུ་ཉིན་མོངས་པའི་ འི་གཞན་དབང་གས་དྷེལ་དྱབས་པ་ཡི། ཡས་དེ་ལ་ལོ་མི་རི །ནཱ་ཧནཱ་མོངས་པའི་དབང་ཤིས་གཞུ ཞནལ་ གནོད་པ །ཤེད་པ་ལ་ཅིའིའ་བ་ས། སྩོད་འཇུག་ 
ལས =` རེ །བུདོག་པུ་བ།ཉེདྱ་ཁངགསངྱདཧཾ། །དེ་ཚེདེ་ བ་གགུཤཿ་་ཡུལ། །གནོད་མི་བྱ་ ་པ་ངི་ལེང་འགྱད། །ཤེས་ས། ;གཞན་ཡང་་ 
ང་ ུ ལའང པརཡི་རིགས་ཏེ། ལེའི་ངང་བཞིན་ཚྭཾལ ལ་པོ་ཡི རགས་པདད་འདྲ་བའི་ ལི་ཡིར། གཡཱུཾ་གནདཔ་དྲེ་གོབུརདྲུ་བུ་ ཉྱང་བ་ཡིདོ་ ཿ 
མ་སབ་པཞཞཡ་ཡཡའལཝལོཡ་ཡ།ས་པ་དང་འདྲབའ་འིརཏཾ། དྭ་ཏིད་ལར། གཿ ཡཏཾགཞནལ་འཚེབྱད་པ། །ཕྱིས་པརྣམསཨྱིདང་། 


















|།རལ་ལོ་ལོ་མཁིན མོ་འོ་ལའོ། འབགོལསྭ་ཉོས་ཁདེབྱམིདན། །ག་བཤིག་ལ་ནྲིབོ་བརྱ་བ། ། །ཞེས རོང 
ཨབ་པཡཿ ལྔལུན་ཐའ ད་ཅམ་ཡུང་བདུག་གིས་མི་བཟོདན གནོདདབ་བས་པའ 
ས་པརྦྱཾ་ཐཱ་ད་བས་དིའི་ཕུར་བཟོད་དེ། དིག དིལུའི་ལྲག་བཝལ་བདིཁ་པམྭ་འང་། བདག 1 
་ྫ ཡུངཡ་རོལ་པོས་མཚོ ཞྒི་པདད།ལས་ལ་ཐུང་བའི་ཚེ ་ཱ 
རྔི རང་དང་པ།དད་བདགཆུས། མོངས་པ ཅུས་པ་གོ་ 
བུ་ ུངས་པསྲལ་བརམ་རིགས་ ཡང་དེ : 





2 





། ནལ བཀྟོར་དྭ་ཤི་ཞིག།ཡོད། སླ པོང་ནང་སལབ ཨཿ པེར་ནངྱ་སེལ་བའི་སུངམ་ དུང་ 

ཡང་གདྒོ བདྱ་ཤསར་ལར་ཚིན་ལུབ་བཛཱན་པ་སེག 
མིག་པ་ཚབ་རྲེད་པོལ་ སཿཁྲབས་དྱལ་ལ་པའ། ༨ ངཱ 
གེསབཟད་བརམེ་ཁུལ་ན། །དེས་ཆྭ་ད ལབབ་ཐིག་བསྩལ། ¦ །ཁྲོ་བ་ཅཾ་ཧཱེ་པ། ས་ར བཿ 
དང་རངག། ལུ༡༩བ། ༦༩ཀ་ལགབྲ་པ་ལྭ་བྦཡརྦུད། ཛྭ་པིལ་པོ་དད་རང་གི་ལུས་གཉིས་གྲང་ལུ་བོ་བརྱ་པདད་ 
ཚུར་གནོད་་ང་པ ཁྲོ་བཡནན་དེལ་སེ་ཁྲ་བའིཿ ཡོན་མེདདང། ཁྲོ་བའི་སློན་ཏན་དེ་གང་ཞཾ་ག་ཡ ུ 



























7 ལས དེ་ལི་མཚོན་དདབདག་གི་ལུས། །གཉེས་ཀྲ་སྡུག་བསལྦ་རུ་ཡིནཏེ། །དེའི་མཆོདོ་བདག་གྲི་ལསྤ་ཡུའ་ན།། དཞིག་ལྒརྲི་བོ་བྱ་བེད། །ཅེས་བོང། 
དྷཾ ལལྔ་རོངས་པས་གདོདཔ་བད། །ལལྦ་དཔས་ཏེའོུརན། །དུལ་སོོནལེའགངགིས་བུ། །ཉོན་དང་བཅས་ངེ་གཏའཔ།༢༣༽ པཿ ཧ གཡདེ་བབ་ཡད། ཅེས་བ 2 
ཧྷ\།ཉདརཾང་རྨམས་ཀྱང་གཞུནལལ་ཁོན་བདག་གསྱངརྷུཔ་ཏཱ་ཨམསྙསཧྱིདཱན་ཀཞན་ཤཱན་འཕུབ་ཞིཁ།ངབཔད་དམ་བྲབས་བ་ལ་བྲོ་བ་ག་ལ་རིགས། སྲེང ལས་ཙད་ 





£ : ལཿ ཨར ' ཤའི ༡ རའ 2 ` ཨ་བ ༧ ༽ ཾ 
3 ར་གི་བལརསྤྱ་གུར་པ་མེདཅིང་། སུག་བསྔལ་གསུམ་གྱོཾས་མཐུང་ཕཱ་དང་ཉོཧྲ་ལ བའི་གཏོན་ཧི་སར་དྲོས་སི་མའི་བདྲ་བའིག་ཕར་ཤི་བལ་ལ་པདག་གཅིནས་ཀྱངྒ་ཐང་། 


རཔ སཱི ༨ ེ„ ཛུ ུ ༄༅ ཅིང་ 
ཙྩེ་བ་བྱ་པེད་དགེ་ས་སོ། །གལ་ཏེ་གཞནྲོས་བནྩ་པསལོཾ་བཱ་བརང་ཉིད་ལ་བསྟོད་བགུར་སནསགས་བུང་ཡང་འེདྲོག་གིས་ཤི་མང་ཝ་པ་ལོ་ཞྲསཿེའདེལ་ཡངཾཾ་པད་པ་ལ་ 


།བརདངཉོད་དོན་ཡདྱ་ཡཾ་བ།མངབཔའཛུག་པ་དང་།གཞན་ཡྱོས་ཕག་དོག་བྱེད་པའི་ཉེས་མདུམའབྱུངལེ། གླཞན་གྱེས་དརཨྤས་བྱས་པཡཧཉྟོདབཀུར་ཡཱན་ྲཛཾ།སཝཧཨྲས,.-.) 





དསོ་རམོིདྷནཱ་ཡགཡེབས་ཧོ་དབརྡོད དོ ཐོ་ཞིང་གཞནྷ་སྭཾ་པཱག་དོག ག་ཤེས ཐོ ཚོབ ཆོསོསོགྲོསལ་བཅོ་དོནས ས་མཐད་ཐུག་ པར ༈ 
ངགའུ་བྷ་བྱིབིད་པལཱ་བྱབདད། སྦྱོད་འཇུག་ལས། བསྙད་སོགསུ་བདག་ནུ་གཡེང་བར་བྱད། ། ཨཿ ་བའང་འཇོགཔན་བེ ད་དང ས་སམ 
ཚོགསུམའ་བའཇག་པར་ཕྱེད། །དྱ་བདག་གིབས གས་རི:;།ག གྲི ཡུང་དག།ིང་གས་པ། །འེ་དབ།ང ་ ྲུཝ་ ྲ ད་ 
ཞེསསོ། །གཞཌ་ཡང་བརས་ པ་དདྱ་མོ་སྙན་པའི་ཚགྷ་ནྟམསྦ་ཀྱིས་ལས མར མ་ཨྭད་ ཧུ གསཔ བསྭ་བཱངྡ་། 
བླ ས་དང་ཚིག་ཆུ་བྱ་མ་བ་དང་། ཏཱ བུརློགདཔས། ༢ །ལུས་ལ་ཤདོད་པརམཱ་འགུར་འ། མས་ཅི བྱ་བ ཁཱ ± ; 
ཡེ་དགའ་ཨིང་ རུ་དཔ་ཡ་དགའ་བརེམེ་རིགས་ཏེ། སེ སེམསཿན་ གྱི་ཕར་བདེསྒྲབ་པའི་ཕྱར་བྱོང་ཆུབ་ུ་སེམས་བྱཔྱད་ནས་སེ ས་གབ་མསཅབ་འ ± ] 
འུས མི ལས་ས ༧བསས་༢ཅ མཆས བསེན ས་ཁར ར་ལ་སོགས རས༡༡༡་སསསཔ རོར་པསས་ པ་བོ ལས་ས ༡༢༦༠ ཟར། ། 























གསམསཿ་ཞཁ་རངག་པའྲཔ་ ་ 
དག ངས་ཏེ་བསམ་ཕྲ་ཐག་པནས་དགའ་བྱ་བེད་དགས་ཏ། སྱེ ཾ 
ཨ།ཅུམ་མཐང་དས། །ཅྱི་ཤཱིར་དེལ་གདུང་བརྱ་པོད། ། ཅེས་ག །གཉིས་པ་སག་ བསྦལ་དང་འ 
' དེས་མདཱ་ནཞེ་སཱང་བྩྱད་ཡངྲན་ལམ་བསྒྲོམང་ལྭ་སོ་ ཤིབའྲི་ཞུམ་པ་ཞག་བྱ་སེད་ནས་དག་བའི་བ 
.བཝལ་དྲ་བཅོས དྲ་ན་མེ་དགའ་བ་མི་དགས་ཤང་། གཡུཏེབཅོས་སཱ་མདྲནྡ་མདགའབཿར་བཅའོ 
ངེ ཁོར་བཡས་ཡིད་འབུང་འདོད་སྱེ་བས་ཐངཔ་ལ་ཡད་བསུལ་བའི་ཡོནཏན། རླ རོསཔས་མ 



















ྒུ ན། 

ཕུ བྲསལ་གངྱ་བང་ལལྷདའྱལར་ཤེས་པའག་རང་ 

དུའྱགཚེབའྱི་ཡུརརོ། །དསྐ་དའདིཏུར་ བསམ་སྙེ།་ བང་ལ་ རི 

ཞིག་ཕྲན།བ ཞ།གཞན་ཕང་སྲུགབསྡལ་འདི་ ཡདུན་ཡོན་ཏན་ཝ་འབུང་སེ། སི སྔིག་བསྔལཾ་” 

ཐོ་བར་འཛིན་པའཇེགི་བསརང་སྱུདཀྱི་བྲགས་པ་སེལ་བ ན་ཏན། ཐུ སྔག་བསྡལ། ་ 
ཡར ་ངོ་ིི་ 

















ལེ ཤན ེ 4ཁདོདཔས་བདྡེ་ 
རན ཙཿ ཉང་མག་པ། ཨྱལ་གྱི་ས་མའ་དབའ་ ས་ལ་དཔབ་ ས་སེམས ན་གཞུནཡང་དགབསལ་ 
ཕཿ་སེ། འི ཊཱ ནཾ །སྱབཛཔ། བའྲི་ལུར། དྲ་ལར་ཡང་སྦྱོདའ རགས བ།ཞན་ཡང་སྡག་བས དྲ་དད་ན། །ཨྱོ་བས་དྲེབཨ་པ་སིལ་བརྡ་ཕེད།། 
འཁོརབུ་པ་ལྭ་ཏདྱརྩལེ། ཊཱ ིའ་ལ་དའོམདགའི། སས། །གཞན་ཡང་བདེག་ སིན ཡོང་པོ་མད་པའི་འཛོད་ ;“་ཟད་ངེའ་དོན་དའང་སྲག་བསལ་དུ་མ་དང་ ངུ་བླངྫས་ 
འོ དྲནརང་ག་ཞན་གྱི་ཕཾ ཕྐདབདེ་དཔགཿ ངེ ལེདྷ་སབ་པའི་པ་ ས་བ་ཕག་འབུམ་འྱགྱུར། ངྲ་སྲག་བྲུས་ལ་དུང་དྲུ་བུངས་རིགསྨ་རངབསྣ་དུང་བལ་ལུཏི་ སྲོས། ཚཱུའིདཀའ་པྱདཾི་ ཁོ 
ཁུག་བརྔལ་ཆུངདུ་འི་༡མབ ཁྱེས་ལཁོང བདངངན་ས་ ལགསྲལལ་གཏ ཤིནུས་པེའི་ཤིནཊུ་ལགས་སོ་སྐམ་ངུ་བསྒོམ། དེ་ཡང་ཝྲུད་བསལ་དང་དུལེན་པའི་བསྐམཔའེ༔ 
རི ༽སགཾ གོ བ་ག 






























ཚོ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་དང།་ གིཕོགས་ལབྱྫོནུ་པས་བལ་ཞིང་དབཔ་ལབཏེནཔའྲི་ཝུག་བསལུངངལནཔའོ། །གཞན་གྱི་སྲོག་སྐྱོབ་པ་སོགས་སེམསོ། 


ས་སོགས་ལབ་ -ླ་ ཐབ ཡེར དུའི ང་ལྤས་སགས།་ྱོམ་ ¡ པའིའཕལ་གྱི་བྱ་། 


ཤུ ལྒར ྲལགས་ཏིདུའི་ ད་གྲལིས་དང་། དྲེའི བྲབ་སྤུ་པུ་ཡཾད་དུའོ་ 
ཡཿ ཤུས ཤོ ་ ༣༨༨  ( £ 






















རུ དཔའ བྱ་ཧེནཔ་ཡིན་པ་མ་གྟོདོ སྭ་གཞཧ་དཾཿ ་ བའདལྲ། །དའཿ འདོསཡིདོབནས་པ དཔས ཆུ་བནོས་སམཐོོའ་པོའིབཟོདཔ་ནམསྭ་ཧུང་ | 
ཛོ ན་མཿ །ལ་དྲུ་བས་དྭསྭ་སྐང་བའྲོ། །བཞི་པ་བཅོན་འགུས་ཀ 'གིས། ' ངོཔ་དྲང་། བའི། །དང་པོདི། + སྐུ་རུམ་པདུམ་ 
 པར་སྤྲོ་བའོ། །གཏིས་པནི། གྲོ་ཁའི་བཙོན་འགགས་དྭང། དགེ་པྲ་རོས་ཡད། སྔལ །ཡ་ཅན་དོན་བུད ཀོད །སུམ། དང་ད སུད་ ¬ 
པན་གིཆ་འདི་ལད་ དངློད་པད་བུད ། བདག་དབྲལལ་པ་ཆེན་པོང་ སདཞུལཔ་འའིརལཔདགའ་པའབགའབགོས་བེ་ོ་མབི། 
མཐུང འུ རྡུག་བསྔལ་བསལ་པའི་ཕྱི་དང་སྤེས་ཅནྡ་དྲསལ་བཁོཿ བ།ཤས་ནས་སང༽ྱླ་ངས་འབོགྲ་ང ༨དན་ཡང་ སརྦྱ་་ང་ །པར་ཕྲིར་ ་ 
'བྲ་སཔར། སྔཔབའབ་པསའི་མཐའ་དང་མཉམ་ཧམ་ད། །ྒྱརརིབབ་ིཉིད་དང་མཚན་གྱུའལ། [བྲབགས་ལའིལབ སིི ཤི བོ 





ལོ - 425 ལོ 











མས ་ 















མཾ ཐེད ་་བ་ར་རོ་ྤྨྣསྨཾྲཔྣཔྣཔྣཔྱཔྲཔྣྩེོེ་2 རོ སྲ་དྲགས སིདྡ་རེས་སོཿ བད 
ཆླུབག་གདས་སྭད་ཀྱེས། ཁུངཛྭབ་མཆོག་གི་སྲེམས་གྲིག་སྱི་འགགུར་ཡ། །དེ་འདའི་རུམ་པའྲི་ཚོགས་གཞན་པེའེ་བཞིན། །མྒུབ་དགོས་གྱུར་ཁུང་སིདརྗས་སྒབ་ཞེ་ །་ 
ཧརུབདམ་པྱ་ཡེདལུག་ མད་པརྨ་བུབ། །འབོར་ཚེ་དདཔ།ཝུགབ་སལ་ས་སྙས་བཏང་ཞེང་། ། བ་ད པས ལ དེ།།དདོང་ ཅངས འོ། 
ཅཧལ། །ཡང་དག་བུངས་བ་དང་པོ་ཡིན་པར་ཕྲ་ངོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལརྦ་པའོ། །གངས་པ་དགེ་བའི་ཆོས་ལྱད་ནི། ཕྱིན་ྲག་ཡང་དག་ས་འགྲུབ་པར་བྲ་བཁི་ཁྱིར་དེ་དག་ལ། 
སྔམ་པ་ས། ས་ཧ3་དནཿ ད་ལུ ཙང ཧན། སར ཤྲ ༽ ཧཿ ` ཏེེ༽ ངོ རི སེ ་ ཡཿ རོམ ད་ 
པུ་འཕེལ་བ་བོནའགུས་འདེ་ལུརག་ལས་ཏེ། ཕར་ཕུརྒབ་ཕཱས་པ་ལས། ཡངས་སུ་སོལེད་བརོན་འགས་ཆ་ལནན། |མི་འཕཔ་མི་ཌགྲུབ་རྣམ་པ་གང་ཡང ད། །མི་མེན་ཀུནྱ་ཀུ 


` །དེ་ལ་ཐུན་པས་དགའུ །ཏིས་འཛིནརྩལ་པགུཉ་ཀྱབའབོབ་པངའགྱུར། །ཉིན་མཛནདུས་རསྟཨཁབྲས་དུ་ཡོདཔ་གདའ། | བནཏུད་རགིས་ྱིས་དྲམཁུང་འཡུདཀ་ཡེད། །ཡི་།„ 

















པཾ 
ནཿ 





ཡ་ ་བུ་སྤ ༢» ` 


།ཛེབྱ་བྱཡིང་ཡུབ་ཡྱིོད་ལུག་ཚོ 








ོ་བོ་ནོདན་པར་འཐོལ། །ཞེས་གསུངས་ པའི ལིིན་རོ། 
གཱ་ཨཱཿ ཇཾ ཤིནས་འཇྦབ་གྲེ་ང་ལུའམ་ 
༨ སྱི་ལེ་ལཾ་ད ་དྭགག་པནི། དམ་པའི་ཆོས 










་ ེད་དཀལ་ ་གཧུམ་བྡག་ 
ནི་འདི དྲ་དགའ་པ་པཐའ་ཡས་པ་ ཧི 


རྦ གུ་དཱཝ་། 
ཤའི་དེའ་ཆེད་པ་ཉ་མཡ་པད་བད་ཕའྟི་ཡམ་དདགག་པའ། ཏག པ་ལ་འ དགག་པྲ། བཅོམ་ཝན 
གཡུངས ། བདག་དིམེའ་ ཅན་བཟང་ཏུད་ནསྦ་བ་པདར་་ ་༣་བཕྱོད་པའི། 








དམིད་ 


མཐུ་ཡད་ད།སྭ་བངདུ་ ཉེ་འ འཕྱང བ་ སྙམ་དྲུ་གབེདྲ་བསོད 








འདས་ཀྱིས ཀཱུ 
ཡེ་ལ་དགག །སངསྒ་ཧབ་སབཔ་ལ་དངལག་སོགས་བཉང་དགོསལ། བདག་གསེ་ནིད་བྱནུ་ོལམན། གཏེང་བཞེརང་ རུ 










ཌ །བཏོན་ཁྲག་ ས་ཀྱི་གེགསུ་ལེ་ཁོ་ལ། སར 
རིའོ པྲ 











-ླ* 
¦`, ༽༽༩ ༨༩ 


ཐོ པོ་ནི ཁོོོ་ གྲིནཔའིི་ ཤདཀ༩བ བ་མཨཾ་ས་པྲད་ ཕྱེདྱ་ཅེ་ཐཕེས་འ ཡུམ འ ༔ 
| དི་ བཱ བ་ལྲབའ་ཕསྲསླཾ་དྲ་སྟན ཤད་ཤོསན། ནཾ ༈༧༥“ཚོ་འཁར་བའི་ ལཁྲུགབཡལ་ཧྱི་པྲ་གོ་ དཔས་ཚ་དུས་སམན།་ ཧལ་བུངདཱ༔ རི; 
{'ཾ ཡུན་གནས་ཁྱུང་དམྱལ། ས་པ་ཡཞན་དུ། ངསྤེལས་འ ་འལ་ཁྲད་ ཞུ་བ ད་ག ཕྲགྲ་བསལ:ཤ དྲུས་དག་ས་ལལ་འཁང་བདྡ་ཀོར དྲོས 

| ངགོསྱཀ།ང་པ་ཁ་གྲས་སྐ་ལྔལ་དུ་ལམ་བླསབ་པའ་གནས་ལ་ཞུལ་བདགག་པདྱུབའོ། །དེན་ ཙྣོཞཊྱགུ་སྦ་ཀྱི་མཐཐུའྱ་ཏེ ཉེནདཔྱང་པྲ་་ ས་བསསས་པ་ལ་བཞི་ པ། དང་། 
།ཡེ་མོས་པའི་ འ་ས་བསྡ་རི། འདུན་པས་བཅོ་དྲགས་ཁྱི་ཏཾན་བྱད་པར་ གྲསངས་པའོ་འདིངམོས་བརའདྲུང་པའི། །དད་པས་འདུཾཔ ཤུདཔུར་གསུངས་པས་ཡིདུཆསའི 
¡ དངཔ་གཉིས་ཤསྦྱརལསས་ཨྱིསོ རོ ངམ གྲབ་པའི་ཕང་བླངཛུལ་བཞོན་དུ་བྱེད་འདོད་བསྱད་པའི་ཕྱིརཾ། །གིས་པབཉན་བའི་གོང་ སི སསི་སངལཿ 










































འེ གྲུསུ་ཨྟཱམཱསུ ས་པས ཐོགཔས་བཅུངའི་ཞོ། གསུམ་པ ཅ་དགའ་བའི་གོབས་ནི། དེ་ ངའདུན་པ་དྲགཿ ཐོས་མོསཔའྱཾ་ཧོབསྦ་ཆོས་བྱོདོ་་ 
ར་རསཔ་དྱེ། དྲ ྷསས་ཟིནམ་ཝོག་པའྱི་ཧཱརབཏཱདཔའ་ཧིབས་སུམ། སི སྭེབྲཱསྦྱ་སཱ་བྲནས་དང་ པྲི ཐཨ 
༡ ག་ངིརིདིུས་དའེ་འཕོབཅཔང་རེ་དུདངོམས་པའི་ཞསྐལ་བཞི་དག་བུའི ཡདཔས་དུབྱཔདཔ་དའོ། །དྱ་ཧལྭ་ཀྱི་སབསྨ་སུབྱུལ་ཡང་སྤྱོད 
ཆེ འགལས། ལྭས་དང་ཏོད་མོངས་ཆུསྭ་ ཧེ །གསུམ་པདག་ལུ ཕངྱཧྩལབ། །ཞསྭ་གསུངས་ཝྲ། པུ ལུས་དྲནཔའ ཱ ལེའཏྲགགས་ལིའའབ་ཞིད ཞོབ 
དྲ ཧཿ སྤུལ་པྷ་སྭ། དྷ་ད་ལས། ང དཔེ ས་པོ ཅི ལུས་ཀྱ་ཧྒལ་ཧིད། 3. ས། ཉོནཱོངས་པའི་དྱ་ཧལཞི། ནི ་ ་ཱ 
! ཉཡོདས་ ཨཾ སགཡས་༡ སྭ་ཉྒོནཡོཧ་ཟ ° ཧེ། དེཉིདཔསྔ། བདག་གིཿ བནག་གྲེས་གུནལ་ རྒྱལ་བྱ་སྟེ། །བདགལསཾ་སུཡད་རྒྱལམི་བྱ།། / 











ཁྲ == ངེ 
དཾ བཟོཅོོགསབྱ་མསའ ཚོཇི་ལྷ་དབྱ་ ཡའ། རི *་ པོས ས་ས 
རང་6ཛེལ་པ་པ བ།༦ཊ། ཁལ།3།བཡ་པ། 























ཙཱ 
(༣་ ལུ 1 
ཉེ ༽་ཧྲཾ ། རྩ ས་བ ཱ 
།ཛཿཧཱདཱལ་གཉཱ་ས། ངེ་བོདང་། དྱུབ་བའ། ཀདང་ འ། དམགས་པ་ལས་གཞྭནང་ དྲུལ གསིང་བད་གསས་པ་སྤེལ་ས་ཅེ་གཅིག་པའི་དགེབའོ། ། །གཉིས་པ་ནྲི། ངབའྲ་ཧི་ ་ 
ས་ངྱོབ་ན་ཁཛཾགཏེན་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པ་གཉིས། བྱད་ལསཀྱིས་ཕྱེན་གསུམ་སྱེ། གང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ན་ཡུས་སེམས་ཤོན་ཕྱངས་བསྐྱེད་པདྱེདཔའི. 














གོཿ གནས་པརྱ་དིདཔའི་བསུམ་གཏུན། དང་། མངོན་ཤསྐུ་རམ་ཐར་བདཔ་ཐིལ་གཏོན་སོ། སབ པལ ཱེ 
འསྦམཿ བ་པའི་བསམ་གཏུན་ཆི་སྐོར་ཏད་མངོན་པར་ 
བ་ལ་འ བ་འ གྲ འཚ ཏན་སོ མངནད་པ་ 
བཱ གཡོ བསྔལ འི བྱེད་པའི་པསམཱ་གཏུན་ཏི་གྲསུམ་མོ། གོད དམ། དྲུ 
ཛྲ ྲ བདང ང གོང་མའ་བསུམ་གཏད་ནམ མསྱཀང་པན འོ། 1དྲུག། ོད་པ གའི ༨༢ 
། ངོ ཏི ངོང་ལོ་ལྔ༤་ འོ ཏཾ གཉིས པཔ 
༈ དད་པ བྱི ཏོགས རག ག་ས རད ྣི་ 
| ག །མེདྱ་ཀི་དོ ཛྔ ཡི་ཤེས་བབཅོ་གཞས་ཞགས་རིག་པ་དོནདམ་རོོགས་པོའ་ཤེས་དབ། 



































ཤར 




























ས་པའི་ཤཾསརབདང འབ གསུམ་པཱ་ནི་ ར་ར 
ྲུ ནྭདུཔ།ཝད་དྭ་ཐལཱ། 
5 ༨པབལ ྭ 'ངུསྭ ཾདུངབླཱཧཱསས།སཿབ 7 
@ཾ ཌུ ཛའ པྲར ༤༣༤ ར་བྷ ཅངཔ་ ཡོ ་ ཡཾཤརངྱུཾ ལྭ་བྱ་སེད་ | 
¡¡ གུས་ཤོང རླདདྷན་དན་་བཡྲིའ་ཏེ། སླབ་དཔེན་ཀུས། ༩ མཐོང་ དོ 
ཚི་གླིང་ག་བདས་པའི་གཞི། །ཞེས་པས་སོད་པཅས་ཆུག་པརཔདའ 


ང་། པར་རྙིག་བྲ་ས་པ་ལས། | སྤིན 


བ།༨༩་ལ།་ །རན་ཆེན་ ཕྲུས་བཀོ།པྲའོང་ཀྱིས་ / 








རྨ པོ ནབ་ཆེན་པོ་མས་བྱལེད་ནས། རེ བཿ པ་བྲ་དལ་བ་ཞིའི་བྲགོ་འནྲ་བལ་པ། །རྒྱལསྲས་སྦྱནུ་ད ཨ་གོབིྲས་དངྲ་ཕྱགདགཛོས། ། 
། བོ ཐན་པཱ ཿབགོ་པའ་འཛོང། །ཞེསྦ་བངྨ་རུལ་ལས་གྱིོལ་པ་ལྔའོ་ཕོང་བྲཔསྟ་ཡིསྦ་བུ་ཆེན ད་པའི་སྐཔས། 





















ཌ པུབ ཡ་ལྭལ་ཕྱོད་ལལ གཏིས་པྲ་བདཔ་བངལརྲཧིན་བཡ་གཉིས་ལ་བླསབ་་ 

 ཚུལ་ལ་བཞ། ཞྱི་ལཱག་གོ་ངཔོ། གང ` ་ ལུག་པའཔལ་བླསཔའལ། དོ །འའཔོ་གི། 5 ར་ 

དགྲི་ལག་གྲི་བུངབུར་གླསཁསུ་ཤིངྦ་བྲ་ུ་ཆེའུངག།ཏིད་ང་འཇི་དོལ་བའ་དགུ་གྲི་ལུག་བཏིས་ཀིདངདའ་དུལ། ད་ཡང དུ་ཡང་དག་བཞག་ནུདུ་ངོ་ 
པའི་ཚས་དེདགཉི་ ་ སོད་སོད ཨུ་ཡིད་ལྱབད་པའ དད །དལ་ཐུགས་གངེ་ལན་ཡང། 








པར་བསླམ་པ། 





; ༡ །གནས་པདེལ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སཱངས་བད་ དང་། སྤེམད། ཤིནཙྭ་ཱཁཱས་བྱབངཔ་གངཡིནཔ་དྲེདཞི་གཞས་ཞེས་བའོ་ཤོས་མདོལས་གསུངས་ཏེ། བ སུན་ཤིན་ཕྱདས 

ས་ནེ་པའྱིསོ་ནས་དགེ་བའི་དཔོགསཔ་ལ་སྤེལས་ཅེ་འཅིག་པའྲི་ཏད་པའཇི འཇིན་ཏོ། །ལྷག་ནྭབོང་གཾངོ་བྲོ་ནཾི། དྲལས་ཤིནྷ་ཏྭ་པངས་བ་དང་། སེམས་ཤཏཱ་པངས་པཱ་དབབ་དོས་ 
དྭཅདལ་གནས་ ཌསམས་སྦ་དྲོམ་པྭ་མངསཞས། ཇི་ལྟར་བསྲལ་པའི་ཆོས་ངེ ་དདགོ། ཉིན ནང་དུ དཔེ་འཛིནྱགྱི་སཱོདཡུལ་གཟུགསཔ་དྐན་དུསོ་སོར་ཌོག་པདྡ་པད་རསས་པ་བེད། དད 
།ལ་ཤུསྦ་བུའི་དོད་དྲརམ་པྲར་འ ༤ དྭུས་དང་། རབྱཏྲཱརྦ་པར་འབྱེད་པ་དང་། ཡངས ་དུཏག་པ་དང་། ཡངས་སུངཔཱོདཔ་དདུ། བཟོད་པ་དང་བདོད་པ་དང་། པྲབ།འབྱདཔ་དང། ཝ་ 
བུ་དདརམ་པའྡ་ཙགཔ་གངུཡིའུཔ་དེནྱི་འཕྲམཔོཔཡིསྭ་བའོ། །ཞསམཛོལ་ས་གསངསཏེ། བྲ་སུན། དེཡང་ཞེ་གནས་ཀྱི་ངང་ནུས་དམེགས་པ་ལུངངུདཉྟབས་ཀྱེས་དྲུངས་པ་འི་ 
ཤན་ཧཱ༨་ ཕྱིས་བནཔ་འིས་སའ་ཏོག་པའི་ཤེས་ངབ་པོ། ། དྙེལར་སངནདྲོ་སྲེ་ཧན་ལས། ཡང་དགེགནསང་ལ་བཏི ཏནནས། །སེམས་ལ་སམས་དེབངོགོར་ད དང་། །ཆེས་འབྲ་དམ་ 







ཏེ13 8827 1. 
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འ་ག་མཐོབཐིད། །ཞེས་པོ།། ཐོ །ཞྱི་ལཱག་གཉིས་ཀྲབསོམ་དགོས་པ་ནི། དང 
མཆད ཇི གབགམས་པརར་ལཞ 











ར་ནམ་ཚན་མོར་ལོགས་རིསྭ་བཡམང་ལེ་གསུལ་བདང་དང་་ 
།ཉཾས་གཅོག་དང་ལོ་་ལཱན་ ཞག་གསལ་པོར་མི་མཐོངབ་བཞིདོདུ། ཟབ་སོཾ་སང་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་དོན་ལ་ལཱ་བ་ལའང་དེ་ 
དཾ ་བའི་ཤོས་རབ་དང་ ངི །ར་འདདཔ་བཞིདགཏས་པའི་ཞི་བཞཔ་གཉིས་ཀ་དབྲ་པའུན་ཡངདག་པའི་དོནཔ།སལ་བརྡ་མཐོང ང་པད་འྱུ གྱུར་ཏྟེ། ཟླ 
3 དལས། ཞི་གནས་སྙེབས་ཀྱི་ ཀྱིས་ག །ཡ་པའི་དཔུ་ངང་ ཡུད །ལྷགམཐོང་གྲིས་རི་རི'དང་འདྲ་པད་འགྱུར། །ཞསུ་གྲ་སུངས་པུདྲ་༢། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཁི 
ཡ་པཁྲི་ཚུལ་དང་། པྲགམ་པསྦ་གུབ་པའི་ངད་ད། །དང་པོ་དྲི། སྱོད་འདྲེཔ།ལས། གི་ག: ནོས་རབྱཏྭལ་ མདྭཔའི་ལཾ་གྲ་མཐོང་ བགིས། ཉན སཉ་པར་ཁངམསཔ་ཤསཿས་ཞག། 
ཤན ཤཚོགས་ལགས་པད 





བལ 
ཁ ཇོག ཡ་པཞེ ནི་བཞས་བཅལ་བ་དེ་ཡངདེ། འངི ཉེཏགས་པ་ཡེདལ་མངོད་དགའ་འགྲ་བ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཕོག་མརོགི་གནས་བཙལ་པདབྱ་སྭ ཉེ་དེཡང་པེག་མང 



















ཤི ་ཡ། དཡང མདོ་ས་ ཧྱན་ལས། མི ཡན་ (གང་དུ་བླབ་པའི་ཡུལ། །ལེགས་པརྨ་དདདངགནས་བཟང་དང་། །ས་བཟང་བ་དངགོགས་བཟང་དང་། །རྣལའཾཿ (| 


༽ ཞད་ས། བདཔ།པེན་དྲ་ཊབ་དྲན་སམ། ས་མི་འཚོབས་སྐནས། ཛཾ 
,ཏཾཨཱྱཾགྭང་ཐབ། བས ས་གོ ཡཱ་སཾགས་ 
ཆིས་སྐོགས། 














ད [པ། 
དེབ་ལ་ལུསྲདངཔ སུང། རྐང་པ: དོངཾ་ཕྱིལ་ ་ 





ཅབ བཔཡ་ཡང་ཁ་ འུབ ལའོ་སི ལ་མ ~-----.-----¬-----------~~--------~----~------༨༡༠༤༠༤༤-----~-- ˆ-----------༤ཕ-----~~~~----  ----~~-.. 
ཀྲུང་། ལག་༡གཞསཔམཁས་བཞགཔ།ཕྱག་རྒྱ་ དུགཅས་དུད་ཆམ་ལུ་འབབས་པ་སོགས་སོན དུཿ ནས། ཡོ དཔའ་སྱའ་ཆས་དང་སྱས་ ད་འཕི་ང་གི་ 

| ་ སེརརྣམས་ སྲན་དུ་པྟཏངན་སྱ་ཏུང དཡརདྲུ་པང་་པཱཀུ སེམས ཇྲི་དྲ་བླག སྤེམཔྨ་རམས་ནཱཿཏདའི་ ཁིབ་རཱཆ་ ༦༤ ཟོ 

¡| འཛ ག་པའ འི་གཞི རེདམིགས་པ་ངེས་བ ་དང་། དལུ་སྦམས་ངཾ་ གཏིད་པའི་མུས། ད་ཟུ དྲྲི གབ བས་ བ་ 

| ། 
















།རྣམ་སྱེང་ ༨༨༤༤ ཧཿ ངས་ད 
ྣཿ་པར་ཏག་བཅུ་ཱ ལཿ 
ཕྱད་པྱདགྱ་: ནྒལཏྟོག་ཡདཔས 'ཕྱག་མཐོང་གེ་དམཾགས་ 




























པཱ་གསལ་འདབས་པ་གྭ་ ` 
༥ ལེགས་པྲ་གཏོགཡལ་ཡང་ ཙཡང་བལྙ་8 


སཿ གནས་ད བའ 





སྭ ཨལ་ སེམུས་འངོདཔནི་སངྦྱཧསསདཱནཱམོ། ཁུ སྭཱ 







སོད་ནམསྦ་ཆུ་བདང་། སྐུདརྣམ་པརུ་གྲུས་ལཞིང་བརྟནན་ཕྱག་མཆོད།' | 
བ་དང་། འཆིཆེང།་ བསྐྱར ཇཾ རེས་སྲུང་། །པུལས་ཨི་ཉམས་པདང་། 
ལ་དམགསྟཱཔྱ། དེཡང ༈གསརདྱུད་པ་དྲ། རང་བཞིནབཞུགས། 
་ཅ་བྱཝ། །དལ ཡེན་དུ་སའ་པའི་པ་བླད རྙན་པཾས་འབུང་ི་རིཀསུ་པཔཱར་ི ་ 
འབ་གམསསུགཞུག །དེཡུངབསྦ་པདངྱ་ལགས་མས་གསྦ་ཁྲུ་རིམ་ ་པ་མྦཱ་བབསངསྦརསྦ་ཀྱི་ྣ་དདོས་ 


གཱས་པ་གཅཾག་ལ་སེམསབཏྭ་ བདྱབང་ལས་དམིགས་པཔི རོགས་མི་མཐུནཔ་མང་པོ་སྲེསནས་བྱདེ་མེ་རུན་བའཾ། དདཔྱོ་སྲའི་ 











་པའཆེར་བ་ལ་བླམཀ། དེ་ཡང་ད 




















རོ་ཁ. སགསྐནས་བྲོམ། དེའིཚོསངལ་ལདམད་པོ་དང་། བཞུགས་པ་ལྭ་བཞེངས་པ་དང། གཅིག་བྲ་སྤོལ་འདོད་པལ མཱ 
དླུརྦཿཧཱཧཾ་གསུལབ་ལྷརི་ཨཱིག་ཛཱདལིགསནསབྲ། དེའི་ཚེསར་ལདམང་པ་དང་ བྔགས་བ་ཡུ་མཞའ་སཡུ་དང། གུ་གུ་བྲ་སོལ་ཁནོད་བ་དམའི་དམ་པྲའཆད 
བསགས་ཀྲོ་ངསྲསུམ་འབྲང་བ།ངལ་དམགས་པ་གཏད་པའ་གྲནགཅུགལུས་སམསམ་གསབབགུདགསྲ། དཔའ་པས། དམགས་པ་གཅོག་ལ་ཧྟནྲ་དུ་ལ་དུ། ་†ཡིད་ 
ལ་པ་བཅན་པདྱ2། །དམིགས་པ་མངབྲ་བརྒྱུད་པལས། །ཡིད་དྲིཏོན་མོངས་ཁྲ་བགས་པང་འགུར། །ཞེས་གྲསའས་པ་ལུར་ཕོར་པའི་སྲུའྱི་སིད་ཡིད་ལ་བས་པྲ་། 
ཁ་ས རའ ལམ་ར ང་ལ་འ ཐལ་རེང་རོང་བ་་་རེག་བས་ངོགས་ ཞུང རཿ ཀས་བན། 
ཡན་ལགངགཕཔྲ་དཔས་ང་ཕིདཿ་ལྗེ།དཱར་ཐུབ་པྱ་དངན་དམེགསྟརད་དྲེདཔ་ཡནཔས་དང་མུང་ ཆོག་ཤེསྱ་བསྐནས་པྲགཨ་སའྱཔའོ། ག་ཉི ཨུ་པ་གང་བཤད་། ' 

།ཡ་དངག་ལ་སེཡསྔངི་ལངགཉུ༥ཡའྭཾ་རུལ་ནི། དྲབསྒ་མཐའ་ལུས། ཡེ་ལོདངད་གདུམས་ངགྲ་དམུས། །བདདང་བང་དང་ཤོང་ཏོ་དུང་། །འདུམ་བེད་དང་འདུ་ 1 





























༄༅། །བའི འཆོལལོ་ཉེས་བུཡིད པས། དྲའི་གཉེན་པོ་ལ་བཞྲི་ཧྭ། དྭགས་མཐའ་ལཧྭ། གནས་དང་ད ་ོས་པ་དད།། ངདཔའབྲས་བུ བུ་ཉེདངུའོ། ༼ས་གསུངས་པོས་ 
གནས་ཏེ འཛལ །དདོགཉིརྦ་ཀི་འདུན་པྙ། དེ དེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལྷ་ཙོ་ལ་བའི་བརྫོན་འྱ་བུ། ཀྱི་ཧུའ ཁཾ 
ཧུཾ པའེ 


མཾ འ། །གནོས་པཿ ཞེལ་སས་དཔཙདཁྲགས་བསྟན་དོ། །ཧྱུ་དུད་ྲ 
£ ངེའཛིན་གི་ཡོད་ཏད་མཐོད་བས་དད་པ་བསྙན། ཁྱབ སྤ་བཞེས་པ། བུསྦཿ ཤརཾ་པྱས་པཱསན་ ས་དོདཾ། དད སལ་ས ཤེ དེ 


འདུནཔལ་བྟརེན་ནས་ཙོ་ལ་ཿ པབྱཔུང་། ཅོལ བུ་ལ་བྷཏེན ད་ཧཱངས། རཿ དཔལ་ པ་འད རར 
ཚ་།དམས་ངག་པྲརེ་ དཔ་ལེས ་པ་ལིན་པས་ དེའྲི་གེན་ སྤང 
ལྔན་དྲུབ་ས་པ།འེ་དས་ཤས་དམ་ དམ་སྡིང་དེ་བ་ དངལ 


༠: 6 0 ་ ཤློ ལ་ 
ཅོ ྲུ་ ེ ༡༡༡༧ ངི ༤ ༤ཤཡི་དྷསརཊྱི་ོད་པཞི། 









༣ 







༡ 


༠ 


འགྲམས སྒ 










རོ་བ ལ་བས ༢ སྲ ར་རོལ ར་ཚ ] 
། བཅོཔསྐོདནྲ་ོ། །ཞེས་གསུངས་ཁལྟརདཔཾ་གས་རྟེན་ དིབ དར་གོས པའམ ¦ 
| གསུམ་པ་ཏིངང་འཇོནལ་ མཉུམར་ཞག་པའིརང་གེད་གིད་ེང ས་ཤའགྲུའནང་ཤེས་བཞྲད་ཆུ། ཤིས་བཞིན་ཧིས་ཧྲོ་ གའོ ལྱ་བོད་བརགས་ནས་ ྷ 
| བློ་རབུ་ཀྱིས་བྱིང་རྒོདའབྱུང་བམགོ་བུ དུནས། འབྲཾང་གིས་བུངལ་ཐག་དང་། ཐམསྤྱ་པདྱཔོང་ཧོདྱཐཱ་དསི་རིང་པོ་ལཱ་ལོན་པ་ཐྲང་དཔས་སྭོ། [ད་ལྟར་བ དགྭའིསྒི་ 
རཱུ ཉིངཛྟཛིནྲརམ་དགའ་གབཱ་པའ་གྲེགསྲ་ཀི་ ཙོངི་ཡིནྦརུ་ལ་ནི་ལམ་རིརཾ་ཆུངང་ལྔ་པ། དེལ འགསལརཆའང་ པལྟབང་སྲ་བརྐད་བུ།ཅོདལ། ཨུ གུས ཕུའོ 
པ་ལན་དོད་པས་བརྡ་དུ་གཙོང་པ་ལྱ་བདྲ་དོདག།འི ཏིངཧའཾཛིནྲ་ད་ ཡ་དགའ་གུབཔའི་གྲེགསྦཀི་གཙོ་པོ་ པོར་འདཔའྱི་ཧྨུ་པ་ཚནྷཾ་ཧི་དན་དའོ། །ཞཧ་བ།སུངས་པ། ལྟལ ཡན 

ཛྲ དྲ་སས་གསུམྱསྲརམ་པ་ལགས་པརརས་ཟནཔ་དགོས་པས་པལ་དྲ་པྲེ་རགས་པན། ཀུནཔྱཿ་ས་དང་མངོདའྲ་པལ། ལས ཐགས་པ་མིགསལའཞིངང་ས་སམསྱ་ཙིབདོདོ།། ¡ 


བའི་ཡི 




















ལྕོ 


¡:: 











ཞིང་། ཤདབལ་དགེ་བདངྲ་ལམབསུན་གཞི་སཀ་ོདུལ། རྨུགས་པྲ་ནིོ་དག་བཱད དང་བྱསཾབས་ལ་ལུངམ་བསྟུན་གང་རུང། 

ངྨ་བ་ཤིཿ ཀླ དང་ལན་པཅོམ་ལས་པེ་འོངྐན་སེམས། སངས ཤོམ་པའ་ ༨སྐདས་བྲ་གམ། བྱད་བའཐུ་ 

། ་དང་ཡང་ཡངའེ ༥ ༨ཤ་སངས་པབ་གཉདན་པ་ཡང་། དབུས དཔོ་ཡས། ཅུཿ ཤལདམགས་ དྲག །གྲུང།མ་ 

| ཆུང་ །ཞཱཾཊཊང དང ་ཞུམ་པྭ་ཡང་ནེ ནེ་བྔོད་འྲག། །ཕན་ཡོན་མཐོང་བས་གབུངས་བཅོད་བྱ།: །ཞེས་གསུངས་པྲལ་དྲ་འུམ་པའའ་ ཛོ བའྱི་ཧུལ་སེམས་ 
| 





























ཧ་ཅང་ནང་དུ་བསྲས: ! [ང། དུང་ ངྲ། དཔེ །གྱ་པའ་འཛིདཿ སངས ལོདནསསྲ ཧཿ འ འཕངས་དྲམའར་སེདབ་དྭང། གཉིད་རུགས་སཾགསུཀྱི་ཧུ་སེམས 'ལྔ་མན་ཕ་བབས་པ་ལ་བུ་་༥ 
།དཔལས། དང་པོའི་གཉེན་པོན་དམིགས་ (ཕརྒྱབསྱེད་ དནས་སོ་སཾང ངརྟག་པའི་ཤེས་ངེབྱ་ཀིས་དོདཔ་རྱཾབ་བོ་དང་ གཉས་པའི་གཉེན་པ་དཀེན་མ་ཆོག་གཡསུམདང 








གཱ སྭ་སྭརྦཱ་ཧཱནིདམིགས་པ་མོ་བརྗེདཔའི་དྲཔྱ་སཛྲོའཾག།སདཔ་།འདྲནཔཿ པཔྟ ཀ་ར ས་དཔེ 

ལ་གཉས་པདཏྲེ། ཉུདའཇུག་ལས། གང་ཆེཿགོཕཧས་རྒོ་ ཐོེའ་ དགུད གུ 
ཡ་ད ་སྤུམསྦུ་ཀིཔནསྐ་བསས་ཡུ། །ཡང་དང་ཡདའ་ ད་བརྟག་པ་ ་བ། བ། །རིངོ་ ལོན ག་ག སེ་ 
༈ུ ཧྱིང་རྒད་གྲཧཾ་སའྱང་བའི་ཧྱནི།< ལུ སྤ་ང འད༨།་ ལ་དགའ བན་ད སྭ ཡ་ 

༤ ཤི ད་མ ཧུ -- 5 












ཡིབ ནཔད་ལྟ 
















ྲཧམ་པའི་ངོ་དལ་མདངལིད་སོ་དལ ལ། འད་ཉལ་ཤིག་མབཞུག 
ཚགས ༨ འོགམ་ལའག་གིར ཐའ ཅྱད་གཅེག་ལ་ར རེ ¡ 
ཧབ ཨསུངས་སོ། ཀུ་པ འི ད་ཨཱྦ་ཛཾཾ འྲལལ་ཡང་ཆདནས་སྐར་སའི ངང་འཛྲིདུ་ལྕརན་ 
འི་གཏེན་ ཅོད ལའ ར་སེ སའྲི ། །འདིའི་གྲོད་པའང་ཆོལ་བ་ 
 དང་གཏོང་བ་མ ནནོ། །འདྲེ་ཡུངྱ་པ་དོཤོད་མྲ བྲང་པའི་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བོད་པྲ་མ: ུདྒ་ནོ་དྲ་ཀི་དཔལ་ཆོགསཔནསཡཱན་གྲུསངས་པསུ། འདེའི་ 
སྤོམ་ཇིམ་པར་པ་ལས། གང་གེཚེཊ བདངཔའབ་མདཔརྱསརཏངམགསཔའིལ་སབསྔར ལ་ད 'དུག་པར་མཐོང་བདའ་ཚོ་ཙོལ་བླ་གོད་ལ་བཏང་ 

































དུ + འིལ ལའི རའ 
ར ༡འོ། །ཞི་ཡ་དང། ཉན་ས་ལསྲ། སེམས་ལསྲ་སྲུ་ སུ ཧྱབའགཏདཔ་གང་འརྲ་པའ།། 
; 2 ི་ 2 ་ར་འ་ སད  ༢༨།༡༽༡ རིར རིང་པོ །རེ་བརང་བའལ་མང་། 
ཱ པའི་བ ས་ཡང ཚོ་ར་བ། ཚདཔད། བླདྲ་བེ་དབྱཏཿ གྲྭསྐམ་ཡས་བའིའི་པིམ་ཡིདོན། །དྷེརྱ་པསྦ་ཀྲང་་། 





ལུས་དུངཕོ་བལ་དང་ཕྲརས་ཏིངངའཛེནྭ་ཧཾག་ཡེདྱཔཱ་དཀང་ུས་ལུབས་དུག་གྱི་མུ་ན་ས་ཨུམསུ་ཤུས་དྭུ་དུངཡིངཔུད་བཞིུ་རིམ་པས་ཧེངངོ་འབྲན་སནྦ་སེང་བེ་བས་དའི་ 
ཚུལནི སྙོབས་དུགལས་དང་པོ་བོས་པབ་སྙབས་ཀྱས་དེ་སེམས་གནས་དགའིང་དས་དང་པོ་བཛྲག་བོབ་སེབས་འགབ་སེ། དཡང་དང་གདུམསཿ་གུས་བཅུ་བ་བྲང་ 

༢ བབདནས་སེམས་ནང་དུབྱགས་ནས་མུས་པར་ངོདལ་འབགས་ངའ ༨ བདིའིདསན།མཔདོག་དག།བརྩ་ཡིའབེྲུད ཝརྦལདྲ་ོང་ཡུམ་པ། ཟམ་ོག་ཏོས་ རླ 
ཆེསས་ཤིག་བོང་། གཉེས་པ་བསམ་པའ་སོབས་ཀྱེས་ནི་སེམས་གནས་གཏས་པརྒྱན་དུ༩ ག་བའི་སེམས་ཁྲགབ་སེ། དང་པོ་དམེགས་པ་ལ་བཏགས་པ་དེའྱ་གུནཡད་ 








ྤམས་ཏེཿ 


ད་ 
པ་དང་། བཞ གྲ་པའི་སྤེལས་གཉིསའགུབ ཡཱ རིམ་པ་བཞིན 






པཿཤེབ 
༧ ལ་གྲོན་པབྲན་ཏེ་འཇོག་པ། ཡ་དང་། དང་པོནས་དཀཔའི་ཤུགས་བསེད་དེ་དཔེག 
%ཕྲ་བར་བྱས་ནཔ་ གོང་ནས་གོང་དུ་ ར་གས མནྒ་ཉིང་། འ ེང་། འདིའི་དངཔའི་ཚརས་རག་ཕུངཔ་ཐུགསུམ་ྱིཛ 


ནས་ག དལི་རྲུསཾསུ། 
ནཾ ཤིཾག་འོང་། སེས་གནས་འདེགཅོས་ དི 


།པའི་སྐབུས་སོ། །གསུམ་པུ་དྲན་པའི་ས་བོསུ་ 
མས་དའ་པོས་བཅགད། 
ཤས་པལས་གཡེང་པྲ་མི་ 















ཉམསུ 


མཙཾག་གཅོཇ་རོང་དོགས་མོཁ འབཧུལྟ་བུད་ 





དྲ་ངས་མངབས་སེམས་ ་དམེགས་པ་ལ་ 
ས་རི ནི་སེམས་གནས་གསུམ་པྲ་བཞྐཏབངོག 


ཡག་ཡང་བནུ་སང་ཤི་དམིབ།ས་པ་ལ་ ་ 


རར ར་ 














།ལཱ་པྱ འཐྭཿ ཧེད་པྭ་དྭང་ཇྲག། རོ 
ལྟེད 











ལ་ 


/སན་ སེམས་ག ཤཱ དྷ 





༣ £ རྒས་བྭདུ 
ཀ་ར །ཡང་ཅོ་ལྭ་བ ་ཨོ་བས་དང་ཅར་ཡིནཆམ་ད་ཞེ་བརྡོདཔའ ་དང་། ཛུས ་བྲོ་། ཡའ ལུ གཱ 
བ་པ་ གྱེ་བའཾ་ཏེད་ ་༢ལང་ ནའགུབ་པ། །སེམས་གདས་གསུ ཨམ་པདས་བཅུད འ་པརྱ་བཱ་ཌ ་པ་ད་ གས་པའི འོགདུགསོ་ ཡ་ ཱ 















ཏོ ˆ བོ 

(£ 99! སལིངཧེདགཉིས་བད་ཅིངའཇུག་པའི་ཡིདབེདྱ་ཀླི་མབྲས་སོ། །སམསུ་གནས་བྱཧདཔ་འདི དེ རྨེམ མགྱོ དྲུབས་དང་བཅས་པ་ལྷ་བྲུ་རྣམ་ 

རྙོག་ཅི་བྱུང་ཡུང་གཞྲན་པ་དྲན་འཇིན་ཅུང་ཐད་བསེན པ་ནས་དང་མཁ་དའི་འཔོ་བྲ་རམ་ཅོག་འདུ་བེད་པ་ཞེས་པ་བ ་བའེ་ཆམས་འོང་ ལུ་འདིའྲི་སབསྣ་ཙོལ ཤུབས 

ཤཱ དགུས་ཏདབུང་གོདཀསཔའ་བཅད་ལྲངས་པརྡབུནིངཔ་ཤོངབབ་པའ་གབས མདཔ་པདཔོབའངགཔའོ་ཡུད་ དངེ་ཡིབདགགཔའི་གབུག་སོ། གཤོས 

' འྲས་པཱའི་སོབས་ཀྱིས་སེམས་གནས་དྲགེ་པྲམཉམ་པདྲའཇོག་པའོསམས་འབྲུབས། དྲན་ཤེས་རྒྱུ་ རྒ་ཝཾནདྲ་ངེབསྟེ ཉེན་པོའྭཾ་ བབ་་བག་གས་འཇ་ 

% གྲེ་དང་གས་འཛྲུགཔའི་ཏིང་ངའཛེན་སྱེ་བའྲི་པོར་པ། ༈ །འདེའི་གས་བྲབྡ དྱུ་པརབེ་ཅད་ཀུང ུས་ཞིང་སོའ བཡངྱ་ཧནཔར་བྱ་ ན་མི་དགོས་པས་ཤདྲ་བེདཔའི 
གབ་ལན འེ གའི 


༧།པྱོ་ཁ་མད་ལཱ ལཱནེསེསྲ་གུབ་པརའ དུལ།པའི་ཀོབས་སོ། །ཧལཱ་པུཿ འི་སེམས་གནས་དགུཔ་དེན་བདོང་སེམས་རེ་གཅིག་པའི་ཞོ་གནས་རྫོས་ཚ 

















'ོ 









དྲེལེ་པསྲ་དང་སྲུལ་ས། ལཿ ལ་འ ཱེ 
རྙིལ ུཞིབཅེ་ན། ཀུན་ལས ཏུས་ལུ ཐོ 


ཏྗེ 





+ /ན}}#ོ་ རར་རོ ཁྱ; 
༡༩༥ ༥ དྲེ་སི་ ཿ དྱ 
འ་འ ཀོོ་རོས་ཚོགས་ཤོད་བྟཏགློག་འཛིགནྱོ་བས་དྲུས་འི་སལུསྲད། གུད་པྷ་ཚིབེམཔུ་སུསྦ་བེད་པྷུ་བེ་མེ་མི་བ ཐཱ 
གས་འ ནཡིན་ དངཔལ་བརསྲགངཞུང་དེའིག ཧྐེའཔ་པམས་ཞིན་པས་པེནལ་ཅེ། དེགས་ཤིདྱ་ རོར གོ པ་ 
པུ པའྲི་ན་ལུས་ལྱའ ཏའོ། ལ་བས ཆུས་ཕྷནརཱསྦཾ་ཁློ་གླནས་ངན་ལན་དདྲབལ་བད་བྱསིལས་ དད ་ ༢ འུ 
མཐུས་ལ་སལ་བ ཁཕུའིཏསརནཔཱ་བི དིམཐེས་མི་ ཤུད་པམས་ད་སཿས་ཤུནྦ་བབས་རུ། ཡང་ད ཏཾ 
ཨ་པ །དཾ འེས་སུ་ཤིནཾ་སཿསཐོགཡཱ་པ། ས་ཝའི་ཱགས་དེ་རིསཧཱཾསཆུང་དྲ་པའཔོ་ས། , 
རེས་ ལཾབམཉུང་ཕབ་པའི་ཤིཏབྷདཡས་གསོབཉིཔབེཊངན་དཏམདྤཆྦ། ཤཔའའུ 

ཀྲ ་་་མརས་གཞསངོཔང༤༤༤/འའ༤༤༤༤ སོག 








རྭ 
/ 












རར 





༥༠༦༦ ཝིཿ །༦༦ 


ཅེ 








62 ཤཧལགནས་ ༡« གསོ ངཱ 


2 
8 



















; ང་ད པོ 
བཞས་་ ཛུ ཐབ་པ་ཡི་ནྲ་དོ། །འའྲདའིའི་གནས་དེ ོཔཱའི་དང་སྐོད་དོསྟས་འཇི། ཉདཔའི་ལཱམ་གཱིས་ཧཱ་ཡད། 
3 བྱེད་པ ཚཤེས་རའ འས་སོགསྱ་གཏའ ཡལ་བཉེན་ནུས་ 





ནོ ཕོོད་པའིལ་དང་ དྲ་བལ་བའི་ཞི་ འཐོ ནོ  ིནགསུ་ྷ་ཏན་དང་པོའི་ཉེར་བཟགསུ་འབྱ་སོ་ིབཉན་འ 





ཐདྲགས། དཔའེ་ངསྟ། འདང ཐུ མས སྭ ས་དང་བ གྲས 
ཨཱ ཡདའོ་གའལང་ཚུང་ཞི གཞུང་པ ལི ནསྭ་སུདགོསྲ་པས་ སགས བུ གུས་ཞུར་ཤུད ཨད་བ་ཡིནརྱོ། ཆམ 
བྲལ ཉས་པ་།ཡ་ཐོང་ལ་བྱི་ས་པ་པ་ ཁྲི་ལལ་པ། ཉིས ཝེ དྲས་གྱ་ སན་པ། ཟྱབ།གརྡོང་བཅྲ་ཡབ རི་ལལ། 





ཚུལེདབསྟེན་པ་དང། ཁྱདཔརངུ་ཉལགཏནལ་འབབས་ཚུ་ ལ་ལོ། ཏཾ བ་བ་ར་ཡཡ་བསེད པ་ད དེལེས་ཚེན། 





= 








།ལ༈དགག་བུ་དེའ ོགོའོ་བགོ་གོསངོད ཡོང ཡ- ཤཱུ 

སིགས་པོན་འཁོར་བའཁོརཡ། །ཁུན་དང་། བར་པའ་ལྱཾ་པོཐ ཉད་འངུཔ། ་བབཾ་གྲ་འིའ་གྱརཱ་ རི ཌོ 

ཟག་གམ་པདག་དེཡིན་ལ། གང་ཐུག་གཞརྒརྒཱདཀྱི་པལ་དམི་ག་སརྦསུ་དེ་ར ཁོ བ་་ ཤོད་པ་ཞི་བ། ངག་བ ཛུ 0 

ནུ་ཏྱེས་མ་ཁྲིན། རངྒྱ་ཧདྲ་ཀྱིང་ལ་དཱམེཔསཞཱས་ང་ འདཔ་ཚའྱ་ཀས་གབ་པར་འཛྲུད་པ པྲ་ཞི་གང་བག་གི་བདག་འཛེ 3 བ་བྱ་ ་ ཡུག 
འ དྲསྲིས་ཀྱིང་མེགས་པནི། པཡིའོ་ཉུམ་པའྡི་བི་ལུནླཤཱག་ཀི་དུལིག་ ས་པ་ངཡི ར་བ ངཿ གཡག་པ ཟིགས པའ 


རརབ་མ 
ཛན་ལན་སྱེས་ཀྱི་དམོགས་པ་ནི། རབ་གཞད་གྱི་གཟུགས་བུང་དང་”་མེགརསྤོགས རད་གྱིས་བསུས་པ་དངཇྱུད་ཀྱེསས་ པར་འ གབྲུ་ འའ 





























ཏཾ ་་ ཀུ ཐཱཡན། ཡུལ་ལ་བྲདག་ཡེད་མཐོང་ ནནི། ཤསཱིད་པའི་ ཞིས་བོནའགྲག་པར་བྱུགུའོ། །ཤེས་ ¦ 
རཾ དང་། ལསས། བྲགས་པ། ཡེ `‡ ཅདའ ཟོ དེ ངོ 
བཾ འེ ཨལེས། ཤྲམས་སགསྦ་རཔས་དངྲའགལ འཕྲད །ཤཾདེ་ ནྭཏ་ཉེས་པ་ཚར་གཏོད་རིད། ༈ཤེས་བྱམས། །ཕ་དང་ དངེ་སགས་ཀྱངམ་འ་པ་དེང་བ།ཤདའ་ ཤད 
ཟླ གོགས་ཡིན་ཀང་དངོས་སུ་དཔེགས་པྲ་གཅེགའ །དམེགསྣ་པས་འཛིནྭ་སབས་དཔལ་བསལ་མ་ཡི་པས་དངོས་ ཨ་ ༡ཨཉེན་པོ་ན་ཡྲིན་པར་གྲསུབསཔའི་ཕོར། ཡང་ཆོས་”་7 
4ཀྱེ་གགུས་པས།་ འདྲེ་ཕུལ་པཱའཕུང་མེད་པནྲི། ། དྲེ་པང་ཡཧྷི་དཱསྔ་ཝྲ་ཡིན། །ཞེས་བདག་མདྟཏོགས་པའི་ཤས་དྲབ་ཀྱིས་གྲདག་བཛྐན་ ན་ཡ་རིག་པའི་ཞེན་ལཱཿ ༠ དན་ཕུང་ནས་ 
ད་བདུག་མེད་ ཅུགས་པའི་ཤེས་རཔ།བོན་ཡུན་པ་ལ་ངས་པརྨ་དདཔར་་ 


ལུབ།ཧིས། བང བཏྲག་མདུུ་ཏཱ ཅེ ་གཉིས་བྱསིདཔ་དང་།བྱསེདམས་ཞྱི་ལགཔླད་འབེལ་ཆུལ། | | 





ས་བས་བག་དུ་སོ། ཏྭ ཉེངྲ་དས་པ་ཡིད་ཏི ཏེ། བཁི་ཐ རང 


3 








ཤཾ ཏུ་དགས་པར་གསུངས་པའྲི་པྲར། །འབྱོར་ཐའྱ་ར་བ་བདྲག་འིདྨོལ་རིག་པའི་དངོས་ཀྱི་བ།ཧེན་པོ་ 
 བྱའཾ། །གཉིས་པ་བདཀ་འཛོན་ཐོའ་མཇབ་དམལ་བདག་ལོདཔ་ཡྲོང་བ་བཛོལ་པ་བི། 











ེ 





'ེ ༢ 


12 (01 § 






ངེ། ཞི་ 


ེ ང་གཡི་རུལ 
སྲ ཛི་ཆ་ཨངསྣ་ཆ 





















པར་ཏཧྲ་ལྤལ། ༠༥༠༢ འེ 
པང་པ།འརསོགངའ དགུགྲ་བྲ་ཡནཾཔསྭ་འྭདའ་པ་བྱཿ་རྡ་ག 














༦ རླམ ་ ;ཨཧཱཔཿ 
དྭ དྡ་ལུ་ལ་དྲང་ངོའ། 








ཡཿ གསྦྲ་གུབ་པའ་གཅུ་འཛབིན་ལ་ཡ། 








ཉས ངས་བྲིན་པ་ཞཾག་མེད་དྲ་པདྲག་མད་པའི། མའོངས་ཁའཱ 
བ་ལས། བརྟགས་པའི་དངེས་ལཆ་རག་པ། ཛྲ སམདའ་ངན་མཡེན། །ཞེས་གསུངས་པའཛྱོར་། རྩཾཾི ལད 




















ན། བྲ ང་བཧཱང་གོཿ ལུསས་ཕྲས་ཡོགས་པ འདའ 


ནོལ ངང་འཛེན། 











འཛིན་པའིས་འུཔ་བཟུང་བཅུཿཏྱོགིྡད་རུང་གི་ཕརྲོཝའི་སེདྷདོདན་རངགྲི་དཔོ་ 5ངཤཅིག་ཧུ་ཡོད་དམཐདང་དུ་ཡོད།: ¿¿ 
ཡུང་གསུམ་ཡ་ྲཾགྲ་ན་མི་སེད་ད། གའཱ་གུབ་ནཾ་གཛག་ཏཱཿ་ཐཱ་བྲང་གང་རཱང་ཡིན་པ་འྲ་ཀུབ་པའ་པང་སམྲངཱ་ཐཱག་གཅོད་པར་ཱ། ཧཾ ། 
ཆི + (+ ྱ [ླདདདཔས་སུ་གསུང། །རྙྣམ་ལ་གཞནྭ ནུ་ཞུང་ད་པ་ཡ།། 
བམ རེ ཿཔཱའཾ་ང་ མང་པོ ལ། ག་ག ེ 
¦ 5 རེ ཕེ 














ཆ་མ ཆམ  ་མ་ -~--~-~-~~---~~------~----~-~-¬ 






















ཐོར ནོ དོནེབརལེནོ་ 








,༄༅། ཁསྦ་བདུས་པ་བུང་པོ་འདོང་ལེན་བེད་པ་སྤྲོ་བུག་པ འི དུ་ཡིནཱའ ལ། བོདགཡུཿ་ཕོདང་ར པོ་འ གྲོབ ཡོར་ 
ཌཾཔཱ ༨༦༨ ཡོར ཤད་གཅིག པ་དང་འ་ཉིས་གག གཏུམད་པའི་པུ་ བཉྟུཾ། ཚུ་ཤེཡ་ལས། ཉྷེ་བདེ 
4|ལནཔ་མ་གཏགས་པཱའི། །བུདག་ཡོད་མཡནྲབས་པའི་ཚེ། །ཧེབར་ལྱེར་ཏིད་བདག་ཡྲིན་ན། །གདྱ་ཀི་བདག་དྷི་མདཔ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པྲའ། དའདའི་ 
ཤཾ བདུག་ངུང་ཡུང་པ་གཏུས་ཞུཅགཱ་གུབཏ། གགུག་ལཔདཔོ་ལམ དཔ་བཞན་ངུང་ཡངྱརརདཱ་ཐ་དད་པྱ་ལཾ་ཡོད་པར་འགྱང་ལ། ཡངྦ་ན་ང་གཙིག་མྲེར་བྲ་བ 
4 དྲཕུངཔྲལ་ཡངཆ་མདགཅགཏུའྱབརཔར་པལ་བཟ་དོན ཡེ འཇུག་པ་ལས། གལ་ཏེ། ཤུང་ཕོ་བདགྲན་དོ་ཤོུད། །།མུང་བསུཁདུགདེངག་སྱང་མང་ཡར་འགྱུར། 
£ ཞེསས། །གསུམ་པ་ནཾ། ཙ་ཤེས་ལས། གལ་ཏྲིཐུངཔ་བདག་ཡེ ན། )ཅྱ་དངའཛིག་པཅན་དུའུང། ༈།ཞེས་ཧྱིར་ལས་འབྲསགྱི་རྟན་དུ་གུར་ཕའི་རྟེག་པཞི ཏང 


༡ 


ཤོ 
34 ཟླ 
:3,2% 





ལྲི ོད་པ 
ཀད ལཡཡ། གི ཧུ དད་དམ པཞིནྱ་ཧསྦ་བྲུབ་ ་བུ་གཞན།་ ི་ོ 


གྱ ཾེ 
ཐུབ གྲབ དེལད་ཡང་འཇོག་པལསྲ། གང་དྲགརང་མོཚན་ཉིད་གིས་སོ་སོ་བ། ཧུདགཅིག་གཏོགས་པ་གསམན། །ཞེས་སཾ། རེ 
་ ི ླ#ླ#@་ གྲ ེ ིི 


རྒྱུད་གཅོག་པའི་ `བདག་གཞད་ཡང་མངཔའ་ཕར་ཏེ། དརང་བཞནསོག་པའི་ཚུང་རོ། །གསུང་པའ་སམྱ་བས་བདའའིདརཔན། ག། གཡ་ཏེ་བདྲག་པམཞིག་ 





,ལསུ བདག་ཧྲི་ཉེ་བར་ལེན་པ པལས། །གཞུནདུའཐྦ ཧཱ མ་ཡིན། ལ་ཏེ ཞནུ་ནཁེ་མེད་པ། ཤཱབུང་མོདརགསན་བཟུང་དུསདོ། ཅིས་སོ། དེལད་གདུད་ 

' ཁཞིཾའི་དཔྱདཔ་ཕྱེས་པ་ལ་བ ནུནས་ལུས་སེམས་གཏིས ཤྱདན་ངར་བཛིན་ལྱན་སྱེ ས་ག དྲ ཡིང་དེ་གཏུན་ཱས་མི་འདུག་ཧུམ་དུ་ལུང་གིང ་ངས་པྲན 

ངེའི་ཚེ་དུ་མཁོ་ལྭ་བྲ་ད་ ༣༤ །འད་ ལྔ མདངོས་ཅ་བལབས་ང་གངངརར་ པའི་དངོས་པོ ར།གཅེས་པའག་གྲསའ་འེབཔ་ཏབའ་ 

ས་བའྱབ། སཱརྩ་སི་པག་ཆས་ལེདནསཛ་འདིའགསར་བྲ་རདང་ཞིག་ནནུརངོས་པོཔདིཏོ་གཅེས་པཞིདབོ་བང་་རོབ་བང་བ་བ་འི་མོའངང་ 

བར་གསུངས། དགཉེས་ ག།ད་རུང་མྭ་བུང་དྲགགྱ་ཐ་ངོས་མ་ཟིན་པཁྲམ་ བིའྲ་ཀང་ལེགས་པར་མ་ཁེགས་པའྱི་ཏགས་ཡིནད། །བྱད་ཅཾལ་ཝ ཉམ ་བཞྭག།མལཱ།ཁའ་ 

ལྟ་བུའི་གྱངཚུལ་དང།ཛེས་པེཔ་ཧམཾ་ལྟ་བུའི་སྐྱོང་ཆུལ་གཉིས་ལས། དང་པ་ནི། ཞམ་མཁའ་དེ་དགག་བྱ་ཐོག་རིག་བཀག་པའིཚརཊལ་བཁག་པ་བཞིནདུའདེརང་” 
1 ལའབསསསས༡སས༡༠༠༣༠༡༡༤༤༡༠༩༠༠༥༤༥༡༥༥༥༤༥༧༨༨ལར་ལར་ལབས་ཁ་།རྱོས་༡གསཔ།ས༢༡༤༤༤༧༦༦༨༡༢༠༩༡༠༠༩རལ 














དཱ སངས སྭ་ལས། ུ 
རྣཔྩོས་་ དདཅམ་འ་པལ་ ཏྟ 
གན འི ལེག པ །བུས་ པསའངངོས། ནསྲ་གྲུབ་པ་ 


ཉན་ཅྱྲད་སྲས་ ལ་པ་ཡང་ ཧུའོ། ། 225 
་བེའྲི་དུལཿ ཅནད་དུང་ལྤབ། །ཨར་ལ་ས། བོ བྷལས་ གོལ འཆེག ལབ ངུག་གྭ་ཛྱིཿ ོད ་བང་ས་ཅདལ་འཇུག་ པི པོ བད་དཡརོགུཿ ཏགས 
ཅམ་གྱིས་པྱངལ་དང་བཞིན་ལེད་ ཤད བུའི་་རེ་ལ་ྩངརཔ།ལ་བྲསབ་པི། །།ངེཡང་གཏུ་བགག་བདག་མེདྱ་ཧུ་ལཱ་བ་ཡགྲས་པརྡ་རཱད་པའི་ཚེ་བར་འཛིན་ལུན་ 
སད །དེམ་དནེ ཡང་ལས་འབྲས་གྱ ཀ་ཏེད་ དུ་གྱར་པའི་ངབམ་བདག་དེནེ། དཔེརནབྱུརྭ་མཁན་གྱིས་སྤལ་པཿ ལྟ་གྲང་དྷརྨ་གང་གིས་སྙོང་ཡང་ [རྟ་ 
༤ གསས ཕམསོཤསམགསོས། བསིང ཡེས འཛན་འགསི་མདང་ ར་གས་སསགསསས འ་པ རོས 








འདུས་ཡྱབས་ཏང་པཞ་ བཱ 





རང རར ཡ་་ར་ ཆར བདག་བ ནམཁའ 


་ཿཿཧས༡༡༠༠༡༡༨༧ ༠༡༠༠༠༠༡༤༤༤༤༤༠༤༣༤ར་ 

















ངོ 
རཾ ལོགོསཉྱི་དྷནམས་རེའེ་ ཡུ 
ལ་བ་ལ ཤིས་ ཞམག་ཅ་ བས་ལ རོད རཾ སྲ་གུབ་པང་ཛྩཡ་མ་ཡཾ་ ཞཔ་བགྲ།་ མའོས བོ པང ལེ 
པྲ་ཨྐན་གཾབྲཾ་སྭ་ལྭ། དཡང་མཱན་པཧུངྷ་བཱ་བཔས་ཡཱ་འེ ག༦གཔྲའི་བའ་ ལ་ལགས་ལཔ་དངའ་འཔེཤག་མཅོངན། འདཉྲ་བལ། པོ་ཞག་འདུག་གྲོ་གཡོ་དྲགས། ཊི 
ནས་ཧལུས་པ་ལྷ་བཞིགའྱང་ལ། དོའི་ཚ་ཁ་ གོ ཞབ།ལའི་ར་ཤྲས་རོགས་བའང་ཕྲལ་མ་ཡིན། ཐག་པྲའྱི་ང་ཤས་རྲེ་རཾ་པ་དངཚོག 
པཱལསལོགས་སའང་བུལ་མརཱཀུང། ཐུག་ཁྭ་མཐོང་བ་ལ་བཅེ ནས་འདེ་པྔལ་ལོ་སྐམ་པའིབློ ན་བ སྒུན་མདུདུ་པེ སྱེ་བལང་མོ་འགལ་ཞང། དེའི་ཚེ་ཐག་ཁྭའི་སྣིང་དུཿ 
ནྲི་བགཁ་ལ་སྦལ་ཅུ་འཁྲལ་བའ་ཙ ཙོག་པ་དེསཕར་བཏགས་པཅ་མ་དུ་བད་དོ། ། །དབཞིནདྲུ་ཐུལ་དངས་དེ་ཡང་ཊ ྟགའིས་པང་བཏགས་བསོམ་པ་གཏོག་གསངའིས་ 
བག ་ ཛི་ ༦ ༤ - ཤོ 












འརྲི་ལ ལ་དྲ་ན་ 





















༄༨༩ རཆ 


༡༧ 
(ཊཀྲི་ཡུའ་ལོ་མཐོང་བ། ཤློས་ལུ་ཁོ་ལཱམ་པའྲོ་བོ་གྲོག་བལཾ། དའི་ཚསཝྷ་སི་ཕཱན། 
ཅ ལད གཡག་བད་བཏགསིཏྲ། 2 
ཟེ དག ཧོཨ་པས་བཏག་སངྱ་ལཱསབ་པའི 


ངི རི 


)ི རུ )མརས་ཨུཛ་བཏ་སུ་འུ་ ཡུ 
གག བུལ། སཱ 















། (ཁང་ཡོའ་ །པམོ་ཡྐོར་པའྲ་ཤོང། རོག་བཏགསཅ་མ་ལཡངཔ་ཡིན་ ས་མོའ པོ་ཡོད་པལ་ཧོ་གབཏགམ། ༅ྱ་ སལ་ཁ | 
་ོ་ བཀློད བདལ ཐུབ ཐ་ པད་དཱ་ཡཾད་པ་ཡཾ 'ཝ་ཡུད་བཏྟགས་པའ་ཁཏྲགས་དོན་བཙལ་བུའོ་ཚུ་དལ་རེ ཛཿ སྱ་གཾཿ བཏགས་དོན་བཅོལགས་ལཧདི [[:4:[ 
ཅོག་པའི་བཏབ་སཙལྲ་ཉེས་ཡོད་པ་ཡན་བའ་ཁྲད། དེསན་ཐག་ཐའ་སུང་གི་ སྦལ་དི་ཐྭ་སྙད་དུའལམདངཿ ཨམེད་ཡིད་ལ། 


འདྲ་བ ་ལུདདུ་ཡོད་པསྔ་གྟ། ཧི 5 ཀི ལེ 
པའྱི་ལྲི། བ།ོ་གིངདགངམ་པ་བཤོད་དཔེརེའབན་ཐག་ཛུ་ སྲི 























ཏཾ ༡༧༧ ] 
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དུ 
ད ¡¡ 
ཇུ ་འ 
34 
རྱ 
ཏུ ཏི 
རླ 


འཐད་དྲེ། ་ཐགྲ་ཁཁྲ ་སུངངྲ་ལུལ་ཡད་པལ་འཛཾགྟ་ཏེ 





ཡཿ = 
3 ༩ ང་བ་བ ་ཡད་པའ་འང་ ༨༥ ད་ཚད་ དྲམསྤ་ལི་གདྲོད ༡༨ 
ཡོ་ཡིན། ཐགྲལ་ཡིཁཏནནས་ སྦལ་ལ་སྲམ་པ སྩེ་བ་ལྕར། ཕུང་པོ་ལ་བཏེདནསའོ་སྐམཔ་ ཨེབརཁགྱར།་ པུར། ཐག་ཁ་ལ་བྷ་ནྷནས ལྭ་སི་པེང་ཐའྱ 



























ུ་ོ་ོ་ྲ་ ཐབ།མུ་ ་ལ་བེ འྡས་སྤུལུཾ ཧཱི་སཱད་བའ རོལ ོ་པ་ལོརོ། སོལ བཞོད 
བ་པའི་གནས 'གྲུབ་པཱའི་དོད་དོ། །ཐགཁོའཔང་དྲཱ་པལ་གྷཿདྷནའ་མེདྷ དངུཐགྱོབ་པྱཧྷ་དང་བཅུའ ངས 
དྲུ འྲ་ལུའྲི་སྔག་པྱ་སཾ་དུ་ས་ཁྟསར། :རེང་གི་ཝུངཔ་ལ་བྟེ ནས་འྭ་ ང་བ་ད རུ ངྷ་སདབ་ཙམྟ་མརྦ་རྲཾག་པ་ སྲ གུས་ | 
ཡྤྱ་ཡི་དདེས་ཕྲ་བོངག་ཉལ་འཚྲག། སག མ་ ཐམས པ་མི་འགལ་བནྟི་ཏེདངའབལ་པ་འབའངོ་ ཅའ ཚིས་ཐུཆྦ་སཅ་ད་རང་བཞིན་རཱཾསྭ། “1: 
རད པ་ཛལ་ཝྭཚཾ རོ་ཅིམ་ཡཛྒ་མབ་ཡདེཏིརྦྱ་རཱ ཡདྲ་དྲ་ ཙྱུསནསརང་བའིནྱ་གས་མགཔལའཏདེ་འྲབི་མདངྱ་དའྲབ དུསྐ་ཀྐིམ་བཞག་མས་དབ་ཉན་མདང་འ་ཀྲིད་ 
༡ བའོགྱ་པེངནོ་ སིང་བརྟེན་འབེལ་དྲྭའཆང་བེ་ཡིན་ལ། ཆེསཐམསཅ་ད་ དཏོག་པས་ ཕརེ་བཏགསཅ་མ་ལྟཧནའབྲེ་ཡུ་དངྱ་ཧུའྲབས་གི་རྨམ་བཤག་ཐམསར་དའཐདཔ་ 4 

































¥ ཨུ་ས་ཚོན ཅུ་གོསརོར་ཤམསཧ་དདུངོ མྐངཔ་ལཁེསྟཤེས་ཚང་ དའདོ་ཐུབ་བཞིགཟབུ་ནཧ་འབེ 
དྲས བྷོད རི 


༈ །འདི་ལུ། སྔ པད བ་གཡན་ །ཤཾ་པ།ཐ། ཞོཧ་ཿདྷ་ཧཾཧཧ འབྲེལ་བའ་འབྱང་བ་གྱེ་མ བུ་དེ མཐོང་བཅས་ད་ 


༽།འ་པརཆ་འངན ནྲ་པའ་ཡུ་དན་འཇི། དྲ ནྩོ ཡིས་ལྭ་གབྲ་པ་ལ་ངེ་ 












ཀ་རས ཨིད་བ་ཅིག་ཅར། འབྲེལ་ལི་བྲས་ལཇོང་བཙྲམ་ གི ཁྲི 
གས་པ་ལགས། ཅེསདིཌཆེས་འཇོག་མདཔ་ནི་ ཅླའུ་ཅུད་དང་བུང ༢༢༨༨ ཤཾས་ག་ 





















པའི་ས འེས་པའྲིམབས་ཨོསོ། རག. 
༡༨ རམསྦར་པའ་རོབ $;པ།ཨུཧུས་ 


£: 


ཡ་པས་པང་བྲས་ཡ 2 ༥༨༤༤ རྡེབ་ཕས། གོ ོས་གུ་ལ་དགེ་ད། ཡོད་མཐབས་ལ་བུ་། 
འཆའ་བའྲ་རུལ་ཤེས་ན། །མཐར་བཛྲདྷ་ལ་ བསའཔགངྦཿཆྦམཁྱགདུའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརར 
པསཐར་བཏགས་ཅམ་ཡིནས་ས་པ་དང་བྲཔས་བུ་སཿསྦྱངས་ཀྱ་སའི་༢ ་ཡཧྟྐ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཕ 

















་པཱང་དངཔཅས་ཕའི་ར ཉོག་པས་བརོའ་་༥ 7 དཾ 
་ ཆེང་ 


ཤལོ་རིད་པས་མིད 












ནཾས།འཔྲུས་ཐལའགུའད་པས་ཀྱངས། ངྱཿ དྲ་པ་ཀྲུ ཀུད་ང ན་ཇོ་བླ་ར རྣམ་པར་འཇོག་པང་ ་བུ་ལི། ཀི། འཇིགྷ་ཏེཿ རེན་བྦུན་པོ་ད (ཡོད པ་དའེ་མེདྭཔ་ཤེསྦྱ་ཕིནཅེལྐོག 
ང་དེ དྲ་ཀདྨ་བ་ཡད་ཤས།ཁངབངས་པ་འབིག།།དདང་ོབད། ཙུན་ཁསུ་ཀྱེ་དོན་དུ་ རུ་གན་བ།ཏུདདས་མུ་ཤེས་པའེདོར་དུ་ཆེན་པོའོ། །ང །བལཱ་འྱགུར་བག 
ཆོཁཁ་ཡུད་ལོག་གཉིས་སྲུམ་འགྱུད་པ་འཇིགཏུད་ཞེས་ངོབ་ཚོས་ཏུ་ ཀི་སད་ལག་པ།ཉིས་རེ་འབི་དབས་གངུས་ཏེ ཏེ། ཧྱིར་ཀུན་པོབ་ལ་ཡང་ལོགྷ་པི་འྱད་པ། 
ུ ཨི་མའུང ག་ས ཁ་ལ ས་ར ཟོ སྭ། | འཇིག་ཇཱིུད་ཤེས་ངོའ ས་ཧེ་ཡང་ལོན 
དྲཕདྲེ་བུན་པ་ དྲེ་པ་པ་བླས་པའི་ཚོསཧྲན་ | 

བགཅིདླི། བ།ིས་དཔ།པའི མེ་སེགས་དོད་འཛིན་ོའཁུལ་བའྲེྲ 






















ཟྨ 


གསག་སངས་པ་འདྲི་ས འཐ པཱ འདྲའབ།བ། སིི་བྔ་ཞིག་ཊཾ རེ པཱ དཔེ 


རའ 


ཐབ 
པི བཤ མོ རྩཾས་བྱའཕྲེ ་གཡམ་བསམ་གྱིན 


འདས་པོ 











གྱུ་སྐྱ་དནས་གེང་མ་སྲ་ སལས་ ད་། སྲེ ' 
ལྤ་དམཿ ིིའྕ་་ ཅེ 1 ༢༢ 


བུ 4 
° 

















ཀོ ད་ཧ ཙོའཐེའོག་ཏོན་བཤོས་ཨོོས་སྱོད་སོགཉལོ་ཆགས། 








ལཱ ཉིད་ད ཇེས་ཐོབྱཛ 
ཌཾ པཱས་མཚོན་ནཱསྭ༔ 


ཤྲ 
ལཿ ཟིན་པདང་། ཚོས་གཞན་ཡཔབྱད་པར་དུའཕགས་པའིཕནང་ག་ཤོདཏུ་དཀོནང་ཚོགས་ཐ 


༣༣༦ 





ནྩོབོདངོསོ་སྱོརདི བསོལ བཤོགས 
༩ རྔམས་མནན་ཏནྱབ། ཁས ཐངས་མའི་སྲོམ་པའི་ འ་བཅཙས་མཚམ་སྔ་ལས་གཡེལན་ལས་འབས་ངོའ། འཁྲོ་མབ་ལ 

@ཾ །པཱ། ས་ཞནདོན་པཱབ་པ་ལསོ་ཤུགསྦརངྐནྷསོན་སྦེམ་སྦྱར་དང་བཅས་པཱ་ བསྒོམ། སྱོད་པཱམ་བསླབ་པའི་ཆོ་མཚན་འཛིན་གགསཆ་ ཅིན་མཆུནཱ་གཞུག་ན་མ བུའི 
ཤྱ ལཱ་བུའ་སོང་ཧེད་ལུ་སྱད་། སམས ་ངྲ་མིགས་པ་ལ་པོ་ཡོད་སྣ་རམ་གཡངསྱིསདསཊ་དའྲ་དོར་གཏུག་པའི། ༈འེ་འཱཏིན་ལན། ཏནབྱཿ ཤཿ 
ལགས་རབང་མ་ སོང་བྱ་ཧུད་དགེ་པའི་ཕློ་།ས ་ལ་བཀོ།ཨ་ཐུབ་ལ་འབུདང་གོསུས།། ཤར་ལྟཆ་ འབུནམོ་གསཡ་བ་བྲེ་ ད།ཡག་སཔར་སཔྲད། 





ཧོ ཆ་འདྲ་བ 
སྱ གས་རུ་དྨན་འཁོར་བྲའི བཞི་ཏསདམིགས་དཤོན། 


`. ༤༨༩༥ | ལ་ 






གཏིས་མྱྱནདུ་ཛོགས་པའི་ཐབསེམཚོགཏུ་གྱུན་པ་གསང་སྲགས་རྡོ་ང་། 








ད་ ཊོ འ་འ ཿ སི ཀེ 
'ེག་ཕ ལ་ཀ སའོ 



















རིའི བའི་ལས འ་འ ས་སི སོ ༡༢༡༡༡༠༠སྲང་༤ལ་ཀཁསཁཁ་ཁྲོད་ འོ ཁུ 
 ངེ་ཡབཀུ་མ་མཚན་ཏྲིད་དང་ལཱ་ར སག ོགགཾསུང་གགང་ ཅངོ་ོ ཱ ་ 
འོ །པ་པརབུསདསུ་དབདའ་མོ་པར་དགཔའྱི་དད་ན་པ། དེནུ་དབངདུས་ད། བསླ་བརུས་པས་དུམ ཆག་འཇོརོ་མུཁ ¦ 8ཧཱཨཱཧཱཏཱ་ ལྦ 
(བཾ ངམེཉ༦ེ་གས་རུ་ ཧུད་ཝེའོག་མ་ལྟ་ཕན་མཚནབཙུས:ཚན་མདྦ་ཧྭཾདལའབོང་དང་། དུའུ པྲུ ( པལ 
བྲུ བྱཅབཱནསྭཾ་མཱརྦ་དཱ་ཇོ་ང འཆུང་གི་གུཕངའཐོབ་ཡང་བུའོ། ཤ།ད་ཡངྱབཱཤཱས་གཉུན་བསྟུན་ཇུལ་དེ སྭཱ 
།བཞིྷི་རལ་འཛར་ཆགས་དདུ་བས་ནས་ཏམས་སུ་ཁྲ་ནན་རིམ་པ་བཙིན་ོགས་ལྷ་མྨཇོརལམྒ་མ་ 


ཡུཐར་ཤྱིན་པའོང་རྒད་ཡ་མྱེ་ཆུཉྱཔ་ཡིན་ཆོ། ༈འདིར་སླས་པ། རྫ 
















ཙཿ 








བཀལ་ཿ 
སཚེ་ 
ལད ༨༤ ཉའ 





།མཕལ་བད་འཛ་ ག་གི །དད་ 





སུར་བགུནཔཾར་འདིབྱང་མས་སོ། ། ལེ ནྷོཏྷ་ཝ་དཅནཱ། །ཐུབ་བས་ནྭ་ 


རི །སུར་ ཏར 
དབ།སའར་པབ ངུ །ཆ་ས་ང ལུལ 





















གན་ངང་འ །གསེ་པྲ་རོའི་ཚལ། །བླ་བ 
པསང་ག་ ཀི་སོབྲ་མྨ་བྲང 
གནས་རྐལ་སབང་ ཤཱདངབ་དཀའ་བྲས། དང་པའདེ་ ཡུལཿ སོའདྲོགས་གཅོད། འི་པསྦོང་ཐོ ཊབ་ཡན། ངེ 
'མྱསླ་བ་ཞགཅཏུ་འྱགྱར་རོ་བསྲ རྟས་རེ་འི་ལ་ཡ་རིལ་ཆེ་རུདགི་དོད ཊེ་གར ནགག་གང་ཆ་བརམས་གྱོགས་དྲུ།བདྲེསནས་གས་ལལ་གོབད་བྱ་བས། མྱུ 
བཁང་ཅས་ཡས་ཡལཿ ང་འདྲན་མེད་པ་ཞཾག་བྱས་གྱང་ ར་བམ་ཅན། (བྱདརྒྱ་ལ་ཝཾཚེགུ་ ཉྔ་དྲ་ཀང་། དྡོ གཉིརཅནཚེའདི་བོ བློས་བཏདཆས་ཝན་མཚན་ཕྲེལ་ཏེ 










































ལྦེ 


„དོ་ཡེགུ་ཆུ་བཱཧཛཱ ཙཱནཱ་ཡ། 


.- 


༨ ༡ ® གྱ་བདའཚུས་ལོ། བཅབ་ཆེདཔོས་དུག ༨༤ ༡༥༦ ར་ ་ 


་ 


དོར། །དྷེ་སེདོདམ་ཚོས་བདུད་ཅེ ་། 1 ཡགས་བ་ཡང་ 












































ˆ ཨ༤-༨-༡༤༡༤༤༨༥༠༥༨༥༢༤༣ 


༥༩ པས་ས སེམས་པ འེ རའ སླུ་བ ༦ ར་ 
-[ཇཤ་9ཚོཿ པས་ཤིདནཔརཛ པཞབའནསའིཡེས་འོདུདུཞནས་ཐུམས་པདལདབུད་ས། བདཔད་རྡོ་རེ་བརོད་ཆུ་ འབོམ དང་ཝལ་ཕིར།།དྷེཿ་ལགསས་བླ། 
འད་གས ལབ བྲ་ཐུབབ་ལ་པོལ། ཐཱཀ་བུབྱ་ཧདར་དགྲེ་མབོའི་ང སས ༢༩༤ རླས 
བྷད་པ་བཛལ་དང་བཅས་པ་མདོད་བཛུ་ ག་ ཆི གྲ ལྷག་པའི་ཉུ། ཁབབ་ །ཁུབ་དབཧ་ས་ཡཔོའ ་ཁབཧྲ་དགྲཾ་ཏུ་བཏབ་པད་ གནད 
དགཔའིགུ་ཡབཔལ་་གསྟ་ལོངཔ་འ ཙུལ་དཤོན་དུ་ལབད་པའྱེ་བོད་ཁོན་བའྱག་རག། ༣༦ ༢༠༡༣ ལ་ཆ 
༈ བྱེ་ཧོད་ང་ལ་བཏི་ནདུ་བྱ་སེན་ནུག་ ± 
བ་དང 


ཟབ $ 















| ཀྱི་ཏྲིཧྭསཱཧྱོ་ལ་བཞེ རཿ 





ཆོསྦྲ་དམ་པར་དག་བཞིག་མབྦ་ཐབ་པའྲི་ཐབས་མེད ཊཱུ །སྒུད: ཆད་རེས་མཧུནྱ་ཧེན་ དམསྣ་ཅུད་ཚདབས་བློ་བོློོ། ད་ཡང་ཆོའདི་ 
རྣིས རཆ ཡལན་དུ་བླཔདགེས་ཏེ།: ང་ཉིད : ༤ =£ 
ཆེག ས་ཡ ༧སཞེད་ཚིགའི་བད་བཞིན་ཅན་དེའངའི་ རྡད ཞ 


སི ླཾེླེ3]3ཤ3 དི 
དཀེང གཔ་ད བིག་འཁགོ་ 





ལདགས། །དྲེ་ནྲི་བམད ལྭ ། 
༡ དྲེ་བས ཁའ ུུ 
དྭའི་བླསབ་བྲ་རམས་ལྔ་རོལ་བཞིནདུ་བསླབཔརྱཾ་བའོ། ཤའ ¥ - 
དགཔའཅིགསྐབ་ ཤས་ཐབས་ཅདཔས་བནཊ་ཤིད། ཤེ 


ཡའ ཏབ བདུད་ཅི་འབེབས་སྱང་བྱ། ་ ད 










བ་ བ་ཚ སོཕནགཞ་གསོཧོ ཐབས་ནམས་པོའི་ཡུལ་ཧྱ་འདཔའ བིབབོསོསྲོབ 
) །ུས་དནས་བཟུང་སྟེ པངས | །ཆོས་ཡ་སྙུབསདདོཔ། རད 


སྱེབས་གནས་གཞན་ནོ་ེད་དོ་གཱམ་ཧུ་བླཆ གཱལགློཉེད་བྲད་གསུལ་བཀལནས་ཕྱདས་སུའགྲོཞིད་སྱབས་འགྲོའི་ 
| ཆ་ག་པ ཊཱ སོས བ་གསུམ གསང གོ ལ་འ 


བ་བཅུའི་ལམཕ་རུགས་ཐྲས་ཅད་པུ་འབད་ཅིང་ཝུགཏུ་ ཕིག་པའི་སྤེ་པྲ་ པགས་ཐཀག་དགཏནཔཉོགསའ ཱུ 
དུདང་ཧྲུ ཀུནམོང་པའི་ལན་བྱི་རིམ་པའི་ཏོ་ ༡༤ འགོས་པ དྭ བྱསབསད་ན་འགོའ གབའ་ཚོ་འི་ལ 













བི ོ་ོད་དོགགའང་བེས 





༡༦༤-༡༡༤༥༥༤༠༦༩༦༨།༧༡༤༨༩༥༨༡༧༧༡༠༢༠༤༢༤༤༡༤༧ལ བཿ སོས་པ ༣༡༠༦༧པཔ་ཚ༦ ༩།༨༨༠༠༠ 


རུ ། ཛར་བི་ཨག་པདང་། སུ 
བང་ཅྱསི་ལུག་བ 





དྲ ་ 
སག ག་ར 





2512 2"[ 


འཡོད། ངའི་ཁུརངུ་བབུགཏིད་གཅིག་བུའ་བུབ 


དསུལ་ཡཱོ་ས་བ་ཧས 
སྐབ་ང པབས་ 


དྲུགསྲསསཀྱི་ཧོང་པ་བབྲབབ་ཅངད་ 
ིཅར་ཝྦ་པ་དདོངགཤེགས་ཅིས། ར་ཆ 








༡ ༣༥ = ༢༩ འི་ཚ ཀློ་པ ི་ོ །མི་ཡི་སྲིད་པ་ཕེགས་པའ་འོབོ། 
ཟ།དེརིང་སཁཆུ་རིགསསྭུ་ལེས། །སུང་སྦབས་སསསང་ཐུར་ཏི། །དའི་བདུག་གིི་ཞོ་ 1 ལོ ་ ༈ཧྱོརྒོལིད་བྲཧན་བའི་རིགག་འདི་ལ། ག་བར 
གོང་མས་ངཁ་ །ཉཾས་བཞིག་ ཿདདེརང ཤལ་ཐིམབས་ལང་ཏྟིདྲ་ཛཱབ་དྲཔང་གྱི་སརྱ་གཱ་ གླུ་ཧཱ དེ་ཉངྱ་ཧཱལྲསས་ཧྲཱི་སཱལ་པ་བྲཾ དནས་པྩོད་བུན་ 
ངུ ནིནདོ་གསཔ་བྲ་པའ་ཧཱམདུ་འཕྲེན་བགཏོང་། ¶ དནས་པར་ པདུལབཞིསཔ བརབ རདྲ་ཐུབ་དབངྱང་གསལ་པང་བ་ ལོ ༤ 
ཚྒཾ།དབང་ སིདསར་བསདསསས དྲ་བད་སནརང་ བསྟེད། དཔང་ཡིག ངདམི་གསྟའ་ ལུ་བཛོད་གང་བཙོ བིལ་དའིགས། བིལ་སེར་ སིན འ་བ ལ་པདྲ་བིགས། དཔད 
ཤི ངགཟེམས་རརནས་གསལ་བཏབ་པབ་ཤསྲ་བ ཅང་བཅུན། ཛདེའི་སཔག་ད དྲྲི པས ཐཔ་་ ཅི ་ལ་ ཆེ 






































ཧོད་སེངབ་བིབབརགས་བ། པས་ད ལོ ལོ 


ལནྲ་བདང་། ཝང་པའི 











༥ 

















འགངའོ་ལྟསྲད་དརམིང་དང་ཏོགདུས་བཏྟགས་འཚརརཡ་པར་རངོ་འསྲགསབུབཏྷ་བུབཔར་འཛྲོད་བཞིག་འབྱུབ་ལ། 


རང་བ དྲ་འི་དགགྲ་བ་ངེ་ལཔཁི་གནད་དེའདི་ དི་དདཔེ་དསྤོའིན་པཤིདྱོཏོ་གཡརེ། གནད་ག ་ 


འའའ ལོད གལ་ཏ 


ལིནྱདིཝང་འུས་འདོ་བས་ཡདོསབཝ་བབའ་ཞུ་བྱཞེ ཁབ ཐྱ་པཱའི་ཝདེའདེའ་ཞསབ་ཉན་རྒྱུ་ཤིག་ 


གགས ༡༦ 


ང་པའི དང་གཅིག གད་ཟགག་ཅི་ པྡོཝ་ཡདོ་བབཞིན་ང། ང་ཡང་ནཱདྲ་ཐ་ཱདཾ། | ` 
ནར བདེན་པ ་ 










གབ་ོག་སར་བོཔའ་ུསྱ་བོབདེ་འཕས་ཤསབསུུ་མདོཔབཞོད་མདོ་དགོའོས 
ཞིའི་དཕ་དཔྲ་ལས་པ་ཡ་ཧྷར་དོ་དས་ངར་འཇྲི་དྷ་ཕདོ་འི་ བས བ་ཚང ངག་ནས ' 
ཤལཔོ་བུརསབགོ་པ། དང་རྔའསྟ།བའ་གོདོན་འུརཿདོཅ། 

ཡྲི་ལུསཔདིག་ཡོད་ཞི་ཤྭ་བས་ཛོས་བཅས་ཤི་ཿ འུ་ལག 0 

 རལོ་ ཕི རོགསཔའི་ཡུས་ཝུང་བྱས་རགླུདང་། ཡད་དོ་ལུས་གག་སནོ་ཕལ 

ཡཱ དོནཔ་པསམདའྡདསྲས་བས་འདོང་ག་དལནྱཧ་ཞིགད་གསབ་ལད་པ་འདུགབའི་བར། ཤེ 

































བོག འོ ེ 

¿རཱཾ། ༄༅ཿ །།སཧ་མངུ་ངེས་འྭསྲདངསན་ ཊས་མད་བཞིནྱ་སོ་བར་ བརྱ་ཐེདདོ། ེབཞིནཞ་གིཤས་པིི་གྲགགབོས་བམས་ཅད་ལ་སོནས་པགོལ་ བོ 
[3 །པ་ལྟ་བཅྩེོབཡུགསནྲི། ངོ་དང་ཡུ་ཕོདུ་རི་ར་བ་ཁུང ཁུལ བགས་བ་བ་མང་ང་བ་ 355 ནབྲལུལ་ནངང་ ཡོཞསྦྲགབ་པདུའ་བུམོཅོལཡ 
£ །སུཔཔའི་དེས་ཤཅདེའུངྡ་ཞོད་གཏིད ཊདང་བ་བཅོ་ གི ཉད་བཱན་མཉཝ་བཞགནམའཁའ་ལྟ་པུ་དང་། ཇེས་ ནྔ་ཅོགས་པལྭ་བཱཉིན་ནསྭ་ཐུང་བའི་བདེན་། 
འའ : = པི་རངབ ས་པརབྲལ་མཔལ་བཏྲེདད། བསྔགས ིའ་ 

! £: མཚན་ དཨུར་ལ གས་བ་ཁྱད་པརདཿནལུར་དྲུཧ། རྲ་ཧཱད ཝར པའ 

' 





ཊི 
བཅུངྱཅི་འབེབསྭ་ཨངསྦྱབ། རྩེ! 


གསུམ་བམཇུགཏབྱ་བརེ། །ཕྱི་བང རྒུ ས་ུམཆིའོ། ཞེས་ལན ནཅིམངབྲ་དོད། །བསྲའང བདབང་རཔ་ཚ། 


རྨ་བྔ་ཐབ་དབང་འཏཔི་གསས £ ༈ བསྩྱར་ལབྲ་ཁཱཊ་ཐུའ་པའྱལོགའཚོགའཞོ 

















ཐིས་པ་ཡེག། །རང་ཉིད་ཐཱརཁུབ་པའི་ཨན་ཐུར་པའི། ག་གི་དོན ཁོ་ར མའི་ག ཡབང་་ ་ོ ཧིཿ 
གདུནལ། །གདུཀརརྷཾསེདཧིགཛོན་ཐགས་ཅེལ་བསྐོད། ༈ ཅིནངབླབ་དག་བྡམོ། །བྲཧཱ་ཛསྭསུལངསཡསྦཧུཧདུལ་བཏང་བདུར་ཤེས་བཏྟེན། གྷུཉི་ད་ཁུན་འ། 
དངོ བད དཔིགས་པགང་བཅུབསན་འགོས་ འཛན་བཏེ བསོ་རགསང། དས་བ ད་ང་ས མེ ར་དི བཛད 
གོ་འ འདད་གསའཤུརབཏ ནས་བཙོདཔར ཧོ། བ་ར སགསུམ་རབི་གསུང་།འཞད་མངོག ]ུ 

ག - རེ ཙཾ རབ 4 རུ 
་ེ 1 + །རྱ་འབ་སྟན་སྱིདང་བྱད་པར་འཨའིཡཁདིའི། + འདྲ་བ 


























\ 
།འདྲེན་བ། ི དཔོམ ལུརལེད་དུ་སདན་འདོད། །གསུདརྭག་རབ་ྱབསས་བུ་བཞི་ཐིགགཅི་གྲབ། ཀཀྱང་ཆུ་བ་འམ་ཀི་རམ་བའི་བྟཏད་བ་ཡི། །འོཉོང་ཟེར་ཧྱེས་ ` ] 
ཐཱའབུན་ང བུན་པ་སེལ། །ཕུབཞའ འཚལ་དུ་དགའ་བའ་ག་བེད་ཤིད། ཅས་བྨ་ནབལལཡ་ིམཔའིདཔིས་པརྟུང་བླ་ཆཱསའད་འེོ་་མོབ་སུང་ངགས་བཏུམས་བསུལ་ད བུ་ག 


འགེན་བྷསའཛིར་ཉ་གག གྭ་ཡིས་གདན་འཕལདུ་བས་ བིས་པའགིསྱ་རྱ་བརྡ་རཱབལཔྱ་ཡམ་པའི་བོན་བྱ་ཡོགས་ཐབས་ཿདདད་ཞིངྱ་ཅས་པད དསུད་ཅིག། །༈ 
ནོའཐལྭ་དྲ་བིབ་པ་འདིསྤ་པརྱོང་ྲཀ་ལྭ་ོཔ་བའ་བ ན་བྱང 
། ེ | , { 



















ཡེབ 











































ཐོབ ོ ར༔་ བོ་གང ཾ ་ ཡུུ་རྫ་ཛྩཀུ་ཐུ་སི་་ 

ཧཱ། །གུཞུངལུགསྦྱ་ཧམཚོའིདཔའམངའ་དམིགསུ་མུདྱ་ཊི། །བཙོ་པའྱི་ལུགས་ཀུས་འགྲོགན་དམ་དུའྱའུད། རྒྱལ་བསྟདགཱསལབའྲི་སོནམེ་ཨཱཏི་ཤའེ། 

༢ པྲིནྷཾ་སིངནསྲ་དནྱཧིན་གུསྭ་ཕགའཚོལྭ། །བྱམས་དང་སང་ཇེའི་འོད་དཀར་ཁོར་ཕུག་གིས། །འགོ་ཀུན་ཉོནམོངསངོ་གདང་ཤེ་མཛད་པའྲི། །བཐསེ་གཞུན་སྨྱོན་པ་བྲུ་མཚད 
 ལསོགས། །བཀའ་གདམས་དགེབའིབཤས་གཉན་ནམས་ལུ་འདུད། །སྐལ་བཟངཧངདས་བརུཔ་འདདྲ་ཕོན་ཆད། ༤ །ཧིངྷ་ཏརིནཔོགཉུསཀྱིདི་མདཔལ། །མདོ་ 
ལམ་གྱི་གནད་བསྡུས་ཡུམ་སློནའདི། །ཉམསའསྙེང་པོཧུམི་འཱ་ཛེནོ་སུ་ཞིག་ཡོད། །དཕྱིར་འདི་དོན་གཞུང་བཟང་དགོངས་པ་ལས། ་ །ྱརོལ་མགུསཡུང་རིགསསྤོསཔ་་” 


སཾ) རྱུངས། །རབའབེའི་བློ་དམནའཇུག་པར་བདབའི་ཕྱ། །འེ་ཀླའི་དག་གིསཅུང་ཐདའབྲལ་བར་བྱ། །ཞེས་མཉམ་མེདངོབཚན་པོདཔལ་ལགཉག་དཱཾཔཀརཤཱཏྟ་དསམཛོད 





















རང ོང ངོ 
པ - 



































3 །པ་འྱང་ཛུ | པཱུ ! 
་པད་བརོདཔ། བཅཅ་མ་ཡང་དམ་བཅང་པའི། ལཾ ངི ངས བཱུ བསྐ ར་ བྱབས པི 


ཅིན པ། པཱ 
བ་གཉིས་མྲ་ལསས་ དབས་ནབང་ཇྷིལ་ངྭཾ ཀིཆཾས་མས་ཅདྭ་གུབ་པོའམ་ ཧེ པ་རི ཆས་ཏོ་ཏེ་ལྱསྣདེ་ལགཱ། 
སྐྲདསུ,. ཧྲི སས པའིལ སས ་སིནབཨཱ་ལལ། ཙུ ་ འི་ག ཉོ 

སེམས་དཔའ། ཉེནམཔསཔའི་རུ་བ་དེག་ཞིཞིང་གཏི ་སུ་མེདཔའི་ལེཤེ །ཀྱི་དཔལ བནསསད་འཅོའ་ད་ས། ཇོའི 


ལྷུང 

















' 






ོ 7 ངོནཔཞྭིངསསུ 


ྩྱ༡ཡབའྱི་ཧལ་བྒོ་་སཅ་ 













༠༩༤ 






ཡོན 
ཤྲ །རྩམས་ལ་སྐྱབས ཀཾ དསྱ་ལལྲདཉྲན་ལ་མྱོ་པད་བའི་དཀ་ 
ˆ 


ཛོ བའོང་ཅེ བྱ་བ 
ྱུ མ་ནི བདབ 











འ༡༦་ཟང་ 
འྱབྲལ་བབ།ཧ ༽ 





བདུད གོའཕབ།ཛོལ་བསྐནོ་འཚོལསོ། ། བོོཔནི་བག་བཅས་ བུག 





" ༤ $༽ རམྨ་ 
སབ 0 རར ་ འདུན་་ 





༦ 





འབྲག 


།ྟ་ཉུ ་ 


ཡད ཤི 


སེ མས ལམ སྱིརིམ་པའ འདད་། ¦ { 
བཅརཔ་དང་། ལྩིས་བུ་ ཆེན་པོའི་་ 













ཡ 













་བག་གཏ་ཞིག་ག ྲ ས་རས = 
ཐག་པནས་འདོད་པའི་གཞན་ངདང ནཱ་གིར་དང་མ་ཅུངས་བཱཞོ་རང་ཉིད་བ་མད་བད་དུབ་དནགརྦལི་བ ་ 
རུ་བཤདཔ་ལ་གསུམ། ཕྱངཆུབ་ཀྲེ རག. ས་ས རུ ` བྱངདཔ། མ་ཉཅམས་བསོདནཔ། 

¡ །མདོང་བསྟནཔ་དངཾ། ཊ རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ཛཾ སེམས་ཅན་དམ་བན ཊབྱ་སེ། ཤར་ལཚིཞལནས།» སེམས་ཧན་དཔ་པ། 


རུ ས་ད མགལ ནག ཿ 
༈ 

















ོཔ་ད་པདདྲ་ལད་པ་ོདགྲསསཔོ་དང་གཞུད་དོད་བཟོདབང་རུབ་ཅི་གོང་ཕ་མཆོག་ཐོབབངའོདོདཔརྱགར་པདདག་བངས་ནོདཉིས་རདཔཟོོ 
མའ ཡདབ་པྨ་ར རྣས་ཁྱཾ་སང་ཛཱར། ར་བསན་ཕཱ་ཡི་མན་ངག་གྷི་རསྲ་སུ་ྲཔངསཧས་སངསྤྱ་ཧཱསྭ་ཊིི་སྣར་འཕོ་པའི་ཡངདག་པའི་ བསྡད གདཔའྦཧའོ། །ཡ 
པ་བ འཇུག་པ་སམས་བསྩེདདྲོ། །དངུཔ་ལ་གསུམ། ཧོབ :དངོ་སབ།ཞི་དད། མཇུག་པཾ་དོནནོ། _ །དང་པོལ་གསུམ། ཡམན་ཡག་བདུན་ 
- ངང། ཧུམས་པདབིང་ིལག་པསམལ། །དང་པོ་ལ་གཉིས།  ས་བྱངོ་བཔལ་དད། མམཧོ་ལག་བཅདན་ང་དངས་སོ། །དངཔོ་ནི། ཙི རྫོགས་པའ་སཡཿྱྱས་ 
ད བདགས གང བསོགས བདབ་གཤགས་པཞི་རིད་བྲསའ : ན་དང ཇིཚེས་སེ་གསུདཏ་བཱཏྲཾམས་ཡདནྡདཾ 
| མངོད་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་མཧཱུན་ཏུ ལུནདུ་མ་ཏོག་བྱགག་པོ སཾས་མརམིདཆ་བཞལ་ཟས་པ་ཕོས་ ཡས ༡ྱི་ལི་དཔ། ཨག །ཅའབྱོར་པྲ་ཡིས་སྙ་སང་སྣ་མ་ད་ཡ་ ལག་ནེ་འྲར 




























༥ ༈ཤིད་པལ་ོཚོདེཔྲ་གན་བབདྱ་སོད་ སོ ཤི ཿ ་ མཚ འིརླུམཚ་ ་ 
།ཿ༤པའོ། ༈ཡདྲ་སཱཡ་ཧི་མཆོདཔ་གུ་ གནབབདྲ་ཕོད་པའི་སོཿ ོན་ལ་མ་ལས་གསུངས་པལ་མཆོདཔ་ནམཔ་ དིུ་ལོལག་བདུཔ་དྭག་ུདྱ ཤུག །བདིལ་མཆོདོཔ་བདཤཞིསབཅོད་པའྱིརུ 

ད །ཡང་མཚེདཔ་ ོད་པ སགས ར་ དཔའ དས་བ ཅཾཨཱ་བརོད་ པཡིནོཔའྱི་པོར། .གཉིས་པ་ཡ་གཏིས། ཀུནྭ་སོང་ཅོས་པདད། རཿ 
། རྩུ །ངངཔོདི་ དུསའཏིདསངཆུ་ ༢༡ ༨:༨༨ - གྷ མཆོག་གདུཔ་བུབསལཔའཛིནཔལས་ད་འགཀྱང་ཕརམ་ཝོ་ ལོག་པ ཧུབ བང ཡོ 






འོ ཧྲ གྲོན ངོ སུམ་ལཧིང་ཐག་པ་ནསའ་བྱ6ི་དྲངཅིང། ལསད ཡབ་པྱུས་ཚོའ་ལྷ་ང་སེར་བཅུག སརྐས་ལག་པ་གཉིས་ཐལཝེཾསྦྱར་བར་བྱ་སནསན། 
ེ་་ ངཿ ༥༨ ༤ ཅི ༩༢ ལ་སོགས་བ མ་པ་དང་ཡཔད་ངོ བབ་སའདའོ། །གསུམ་པལ་གསུམ། བྱམས་པ་དང སཱིངཛདྲ༥ ལྟཐ། བསམ་མོ། 
: མགས་པ་སེ་པརཿ ཁམས། ༦དལ་དམིགས་ནསྣ་རམ་པ་བདབ་དང་གའདདྱི་མདའོངགྱ་བམས་པའི་སམས་དི་ཝདདུབྱགོ་བསཞས་པའོ། །ཧཧཾས་པད། 















༦ 


$ 
༡ 
# 


ཁེ 


ི ཁག 








ཟླ 


` པའ 
དཔའི་སཱིང་ 


¿7 


བླ་ནམས་ཐར་པར་འདོང 
༡ཏུན་ 


་པའ། 
གསང 


2 = ནས་བ 


སྒྲ 
སུག ག་འ = ཊུ 
ལེཝལཱག་བསལ དུདཁམས་གོངམ་གཉིས་འཁུབབབདུ་བཁ་སག་བསུལ་དང་ལུག་བམཔ་དྲཔས་བྱ་འུངབབྱིད་མཆོད།འྱབངལས་ོ་ཏོན་མསབྱུ་དྲད 
ཏནའམ་ད དོད་བུག་གིས།ཀས་པའིས ཁྱ བབ བའོ 
སྤོན་སེ ྐེ་སག་ཀྱི་ཕན་ 


རང་ད། 
།གསུམཔ ནི འ སངྒར་དྲ་ཏ་།བསམར རྣུ་ཡད་།གསྲ་ངངསཔ པཡས་ སྐམས 
མུབཏའ་པའ 2 །གཞིསཔའ ངས ཆོ འིན རིས འའ ༤ 


ནམ་ཕན་ཡོན་གཔ་སིནོ་པདད་ལ 








' ངང་ན དྷ་སང་སྒོནབའི་སེམས་དགནེབྱ་སེ་ 


།ཡི་དྭགས་དུདའགོ་སེ་དན་སོང་གྲསམ་དུང་གཱ་རྒནའཚི་སོཨཱསཝིཕི་སཱགཱ་བསྲལ་དད་། འཾཆིའཔྲོལཡུད་བེད་སོགསྭལཱ་ལྲི་ཐག་བྲསལ་དང་འཐདཅོད་གོགས་ལྷ་མོྱ་སི་ལུག་སསལ 
ཐཱུདཔར་དཀའ་བླ་རམས་ཀྱས་ བཝུལ་སྟ་མདར་བའི་འགོ་བཟ་ཐུས་པའི་འང་བུལ་ལབྟཏཱསྟཏེ དནའཕེ་བླ་ཡག།་ གྲབསལ་གསདི་ དྭ་ག་བྲཔ་ ལ་བ་ད .མིདངའདོད་ལྟ་རྣ་མསེ་ལའུད 
¡ ད་ལ 












སས  གཨགཨིཚ¦[¦[¦[¦ྣ|{|{ྦྲྦྲ~ྲྱ༨ྨྱ~ྲ~{|{ཀློླཀཌ་ 
ློནསེམས་ཆོགསྤང་རས་བའི་བརས་མས་པེྲི་པངོགགས་དང་གིསྣ་ཐོག་པའམྲདམལས་མྲ ཏི ༩ ་ུ་རིགས།ཡོདགྲསཇོགགཔ་བཅུར་ཁདད་འགསཔའི་ འིསྨོན་སེམསྱཀཡོན་ཏད་མཿ༢་] 










འདཔནམ་པར་ཏམ་གའ་རདཔང་གི་ཁ་བདྱབས་ལ་བདཆབ་ཀི་སེམས་དུ་ གནས་ཤིང ཤམས་པ་གོངོདས་པངད་ དུདཔལཔའྱི ; ནད ¡ ི་ཏུཔ་ཡང་ (ངངང་པངདུ བཤཉིན་འནག་སུམ་ ; | 
མཆན་ལནགསུམདུསེམསང་སྤེད་ཤྱའོ། །ཁྱིལ་བདག་དབལྱ་དྲ་གིསའུསཔའི་མདོས་ ¬» --÷ རི ར་པ བཟོ འད ཁིད ཡ།ཆཱི 
དགསུམཙལ་ དུ་ལདོ་བླ་ཝུསན་ ནས་ག །སུངས་པ་དྲད། ནིགཞུངུ་འདི་དཔི་བརྡ་ ཟས །བྱང་ཆུབ་ཀྱིསེམ ཏེ སའ ཐུན 


ཕྱོགས་སྲ བནམ་རབའ་ཁམསདཀད དྲོ 
དང་མཐའ་ནིམ་ཆཆིས་ཏེ། ཆུ་བགྲདའི་བེ་མའིདུལ་བྱཾགངསང དྷེ 





























ཤཱ པསླ་ཡུལ་བབས་ བགགས ནུ་དདཔས་ཐལ་ བབྱཡེསྟཾ། བླ 
ཡུབའོ། སབས ཆོད་འབུཞིབ བཀས་མམ་ཆབ།བད་བཔའབཉེ། འེ བལྟ་རུདུ་གྱནདད་པིད་ 
ཀཱ ཊཱ ཅན་ད དགུ་བ ཨོ ཙོང ཆུབྩོན་ ནུཔའིསམསདྷ་བསེདྷནཿ ནི་བསོདནམསངཐསེཧཤས་ཀྱིཚ་ གཧགཉིས་བཡུག་བལའདད་ 
ཟི > ི་ ཟདྱ་ས་གཞནདོདད་པའི་དོནད་ནག་པོའིརོ | འདདཀའརོས་བཞི་བན་པ་ཚོགསུརི་ནདབཤུ་བའི་བླལ་ཁྲབའྲང་ཡོངསས 
ཤི གཉིས་བོག་།་བསེས་བརང་པར་གཞེས། འ་གབབངདནའཁས་བྲ་གསཔ་བདྐག་དགའ་ གཡ་སྐེ་མགབྱེ་དདངསས། །དང་པན། ༩ཇུཔ་བའ་ཡུས། དཱི 
8བཅུངབམ་གཉེགས་པད། | བསམ་བྱོར་ཁུངདཊཔཇིསྒོཧ ནསྭ་སོནཔྱ་པངྱདུ་བཏ་ས་ཤང མྙེདོ་པམ་ཇོག་ངུང་ཕེལ་བང་བཅུརབམཡི་ནཞེང་། གཞན་དོན་དྲ་ངོགས་པའྱི་བདྨར་བལ་་ 


ྷཱ །དན་སྐལས བཾ ཕྱེད་ 


































ུ གོ འདོད་པའི་སྨོནས ལསྭསལ་བའླདུག་ མཿ ལབ བབ་པ ས་བབ ཀ།ཇི་ས་པལ་ འེ 
༈ །དདཔན། ལོངས་ཚགསྐུ་གེཔ་ཉེད་ཅོན་སོངཤི། གསས བ་པའིགསབ་ཅི་རས་ མབ ` 


དད་བྲསངཔའ་ད་ཡོ་བྱ་བྲངསྟོབསཏྲི་་ཨ་ཡལས་གཞནྷོད་ 
ཙཿ ོབོའ་བྲ་བཛིའ། །ས་སོང་བར་པ་རོགས་བད་ 
-གསལ་སྱཀདར་ངས་ པའྨ་སདབསཔསྐྱརས་ཀ་བྭསྐན་པ་ལྔའགས་ང ཊེ 


ཅུ ཛཾ ' 
ཅས་པའོ། | །གཉེས་པ་ཡུལ་ལག ཉིས བླམ་ཡདབདངམེདཔའོ། [ཏྲད་ལེརཾ སླེབ་དཔནཐེགཾས་མདཀྱིསམངདཔཿ ༩ 


























འི་དོལབྱགབདྱ་འོ། །ླུ་ 
ཀྱང སྡོཾམཔུཿ བཅཙོདཔ 







ས་ས ༣ །ཆུལགིམས་ལེའུ་ལསངེ་ལུངགསསཔའི་རོབ།ཅེས། འནལས་གང་ཡང་དགུཔའི་བཛོནཧིདང 
§.།ཨཚོན་ཏིདཀྱངས སྤོམ་པའི་ཆོག་ལ་མཁས་པའི་ཤས་ཟབ་ཕུན་སྣུམ་ཚོགས་པ་དང། བད ལིམ མཱེ 
།ུདསྦམཚོགས་པ་དངུ། སྙིང་ཛིའི་བསམ་པ་ཕུནས །ས་པདང་ལན་པའིམཚདཉི་ ཡུ ཡོ རས གྲ ་ གསཔར་ 
ཨ་གུགས་པ་དོ༽ ལགོ་དི་ཁང་བའིལའ་དདནའ་ལན་པའིགཡ་ཏོ་ལ་མཆེ་འྲབལ་ཡོདཔ་བུབ །སུདེ་ལས་གཞན་དམིགས་བསལར་ཤིདྱ་ཁི་ལོམ་བནོད་པལེ། 
སྭཇི་སང དབཤདཔལ་འདིང་ཡངབཤད་པའག འོ། ་།་ སའ ལས་ང་འ ངོང དལབཤའ་པྲ་ྱསྭེ་སོནཚང ག་གང བ་ད འོ པཿ = 
ཤེ་བཞིན་གཤེག་ ཤགས བའབུགྲ་བའ་ དབྱངཿཀྱིརྒྱལཔ འྔད་དྲནས་ ཉརཐལདྱ་ངྲའུབ་མཆང་ །ཉུ་ཐུགསབྱཿད་ཡ་འཇམ་དཔལ་གྱིདི་སངསྐ་ཧ རྒྱས། ཤིང་གྱོ་ཧ་་བཀོད་པབསྟན་ ཐྲི འི་མདོ ྒུ 











༥ 














དབཤདཔའདྷེལངདཁོན་བཞིན་དུ་གཞུང་འདེར་ཡང་ནོ་ 


༠ ཡས བར རོ ར་ར 










མགོནམོསངསྦརཁྱབབནསྔ་དམུས་ི་མནོཝརྔ། པ་འད 
ཉེ་ང་ུའམཔོ་སྤ་རས་དེ་འུག་འ ལཿ སག་བསལ ཨམཚོལས་བུལ་ལ། །གཉེས་པབྱང་་ 
མསུཁྲགགས་་ ཏཱ སོ། །དང་ཕོནི། རད ིཌ¥ཌྷཤཟཡཛ 
སྤེམས་འཁུགས་པའིྲིཁོས་པའི་སེམས་ ཤེདདང་། ྱའ་གྟོརམིནུསཔ་ཿ ལཱ་དངུ་ནི་གཞན་ཤྱིབ་ ཡུནཚོགས་ལ་མིབཟོའལའཔག་དོག་ཉིད་ང ཤའའག་གོལལབུ་ཡབ་ ིན་དེང་ནས་བང་ 
ཧི་གོ་འབང་ གྱི བབ་པ ། །དབང་ ཚ་ཚ ང་། ཝིག་བཞི་ལས་དངདའྱི་དུ་འདོདཔའི་ཕུལ 
ཀཀ རར 
























རཿ ཛཾ ཧེ བས། ས་སོ དྭསྣ་ནམ་ ཟོམ. ་པསི། བད ཧིཤི་ས་བཟི་གིསསུམ་སྣ་གིས འི ཁཱ ¡ 
རྱ ཟླ བྲ །།ལྔམསཏུན་ རྱ ི་ོ ཧཿ ཝངཛོད་བདིང ཡྭནྟཏནྭ་ཧཾ་བཀོདཔ་སཔ་། 
་ བཿ ཆུང་གིས པོ འོ རྲལ་པརྐ་བཏགས། 


ཕེ འདོདནས་ཕྱོགས་གཏུ་དགཏུ་རྣུམ་པར' བང པེ ་དངཔ་ 
[སོགས་བྱ 2 ་ ་ རར བདད ༤ ཁའ་ ནིང 
རྣམ་པང་དགཅད། དསཿདོྱདརེ་བྲགཔསའི གི་ལོ ་ སུད 








` ¦ །ཁྲིམས་དད། སྐེམས ཐིམསྟ་དྩལཆོམསྦིབྲས་པགསུ ལ་ཚ་ལ 
ཝྲི ཅི ལཉམས་པ་གོ་ མམ གདལ 
ཨྷནཔ། གཟནག་གིསརོགས་གིུགྡུ་ རི །དང་སོ། 

ཡད་ ནྱ་ཧེ་དྲགས་ གུས་པ བསབྱུ་བངྷ་རཱ་བཱ་ད དིད 
$ 


རོས་གག་གོ་ག་ 


དཔའ འགས་པ 
གསགཉསཿ་གས་པདྱཧཱུཾ་ 
ཆུ པདགསུམ་དག་པར་ བསྟུན ཅུ 
ཧིདཱགཞུད་དོད་ ཐོབ་ཐར་འ་ ས་ད ལྔེམ་པའི་ཚུཿ ± | 
པྱོབས་པསྨྲ་ ཡུན རཛྔོགས་པའྱི་བདྒ་ཆུགྱ་ཀླེད གཉིསཌ རུ 
ཚིགསྔ་ངོགས་པ སས་མོ་ཞིགས་ བྱག ཡོས །དངཔོ། ལགསུམ། བསྐོདམསརགོས་ཛོགས༔ 




























ཛཱ ེི་ 






འ་པ འུམིཞུས་པའ ཡ་པ བོ བཟོ བསག གདུབ སེམས ལཿ 
ཕག བི་མཁའང་ ཅི ་་་་ སྱ་ཏི་ཚོགས་དགཞ་གང་། 
` རུདི་སྲུབདཔེ ས་པའཚྲུལ་བསྟནཔ།རྒུདེ་བ་པ་དུཊས་སོ། །ཡང་པོདི། ུ་ཚན་དེངྨུ་དུ། 

་པདེས་ནིབད་འགུས་གུགས་དགངོས་འཐདཔ་འབྲས་གལལ་མཆོན་གས་དུག་པོའ། འགུཊ་པདའགུདྲབ་ཡིན་ངས རཿ ་ 
རྒུ ཆུཞཾཾ ཞས་ཇུབ་པའི་ཕྲ་ ཡོད། མ་བུབབའི་ བབའི་ཉེས་དཔིགས། ིཉངཐྤུབ 





ཡའོ། །དཔོ། ཨུལ་སྔ་ལས་ཤིནྱ་སངིག་ . 












བལ་བའེ་ལྦམྱ་སེ་ ཟི ཡུ་གཞིས་པགཏ ༨གའངསཔཔའ་ 


་ྱུ རྤ 
་ྲ ཁིལ །དུང་པྒརི སི ཟུ དད ་ 
ཤར རྭ 


ཧཡའིརཡ་འཕྱེར་ལདུཿ ག་ས་ས 
་ཾ བད་འགགས ད་གས 
༢༨༨ 














ཤམ བླུབ བས་ག ྒ བཿ 
ནིག 
པཱངས་པའི་སྟ་དཔོགས་པུ། དྲུས རོ འི་པ་ལོ་ཨ་ 
ཛྷ བཧུསརཧཱའཾ ཅུགསལ་པྲད་ མྐདོསྦགསྤལ་ འགེམས་མ 
་སོང་བའྲདསཔ་ཤྲོདྱ། ཇབའྱ་ཕོརབ་མདདྒ་ད་བཅུར་དུ་ཐོབཔ་ 
དྣཐསཱཿླད་ དབའདོགསྦར་བངམདབ་ཏོགས། ཀཱི ཞི 
;  གཙོར་ཤམ།ཞན་ལདཕར་ཚརང༨༥༨༦པམཔ་༨ག༠ལས་༡༦༠༠༡༧༠ཛི༠པ་རར། 






དྱ མམས ཟིར གོ བར རཱ 


ི་ོ ཉཱ དམུ་བཅའབ། ཐ བས་པས 
སཿ སོ ི་བིང་ རན ཏི 












ཡར མུའུ 
སྤགས 































གི 5 ོ་ ཡོས་སུབཤདདོ། ཟའ ཊཔ་ཐབས་དཔབཅསཔའི་བདག་མདབྙ།རབཾོཔཔཔསའ །ཞིས། 
ཐས་བུ་ལུང ཡུཾ པཱ་ཡོདམདལ་འགོག་གི་གྲ། །རྒྱལ་ རྒུ་ཡ་པྲད་པ་མཐའ་བཀྲི་སེའགོག་གཞོང་གྲག།མཿ་ 
ི་  རལདགླམ་ལས་དཔུས་ དད ་ དངས་པ སིས 

ཤ་དང ངགསིང།་ཀུང་ ༨ད་གཉིས ཞག་བ ཉེས་གྲི་ཞེསྔ་ 
པཞྭུལཔདྲདགྲས།པརས་ཏོས་བཞིད ནེ ༈ཐ།༨ལ་པལ 
པའྱ། ཧཱ པབ ང་མས 1 




































གམོན་ཐམས་ཅད་ལེ་བརའྱགུར་བཞྲི་པརམིང་ཐདཔ་ 

ཤ་བྭཿ རྣམསྭ་ཉོག།འབུངབའྲི་ཕིརདུ་པལས་ལ་སོགས་པལ་བཇུད་ 

ཡས་ཅདདུ་།དྡོཧསཅ། ད་བཞིན ཞིནསྦ་ཕྲུས་གྷ། ༢ རུ་ུ། ། 
པཿ ཧུད ༩ 

? མ་1, : 

དཔ བདས སྤྲཾས་ ཡི རྒྱ་ཡོཚནགང་གེ གེས་འག་ད། 


/ 

















།ནཾམབབདའགྱུར་བའྲི་ཡོར། འདྲེ།བེའི གཅ་བྱ་ལྭ་བྱུ་བོ་ལ་བབུང་བདེབ་བ།ོ །འདོད་ པ་དེ་མིིང་གཞུང་འདིང་མང་དུམྫོསཡ། ' ལུང་དིགས་ཀྱིས་གྲུབཔུའི་དབུར འིདགུམ་ཐལའགུརབའི་གུབ་ 
ཤྭ 'མཐལ་གཞདང་གསཙལཞིགླའ་ བདག་མདཔ་བྲམ་པའི་དོད དོནདུབ་བགདཔ་ཡིནའོ། ས་པྲ་གུབ་དོནངི་ལ་དབྲནཾམ་པལ། བསྒཾཱ་པའི་ཚུལ་དངས་དང་། ཧཱཾ 
པའི །སསེལ། གམས་པའི་ཕུནསེ་ནོ། །དང་པནཾ། ད་ལ དཆས་ཐམསཅད་པདྡད་མེད་དུ་གཏན་ལ་ཕབས་པ། ཉི་ཆོསརཱམསཚུ་ལུས་པའི་ངོབོ་རངུབཞིནྲ་སིའ། 
4 ཅུམ་ཡངིགྲས་པས་བཙལ་བའྲིཚོ་མྟི་དེདཔའམ་མི་དམིགས་པསྨན། གཡབགདང་ཆས། བོད བསམ 
རཾ བདུ སའ ཞེས་པའོ ལགོ་་ རཾ ི ཌི ཞིན་དུ་ཤས གས་པུས་དཔྱུད་པའམ་བཅུ་ལྕད་ངང་ 


རྨམ་བརྟོགབ་མེདཔད་མཉམ་པཿཨཁྒརཔ་ གོ །གཉིས་བན། བདེན་འཛིནཙི་རྣམཔར་ 














་༣ལོར། བ་འདེ་བཚད་འཛོནྦསྱི་དམ ངཿ རུམ་པུརྨདོག་པའིབདག་ཉིད་དེགའིདབང་ཤིས་བཞག་པཅ་མམུ་གཉོགས་ཡུལརང་ངོས་དཔྦ་གུབ་པའཅ་ ཅམཡངམེདཔ 


ྣ གྱིཏོག་པ་མྦདཔཿ་ཏཱིངའ་འཛིནལ་གནས་དང་ཡོམས་པསར་རྡུ་ ཡདབལ་བབྱཏུག་ཤུལ་མཁལ་ གལ་་ 
འདིལ་བདག་མདཏོགསཔའི་ཤེསརཔ་མིནབུཿཔ་བའྱི་ཧལ་བའི་སསྣ་མང་ཡི ཀ་ར 


བེ མའཿད་པ་ཡང་ནིབཅོམ་ལཱན། དྲེ་བིད་མ་ཡུས་པའི་མཚནའོ་ བྱེ 
དཱ པསསྦྱལ་བསའ་ས་བ་གགགའ་བོ་ཡིདན། ཤདྩཐཿཧྲ ༢༤ སས དབཞིནྱོཉས་གུཔ་ པརའདིད་བའྲི་དུལ ། ཞི་འཁིབའིུ། གཔ 
མིག ན་པོས དསད པལྩུང་བརབྱེདདོ། ཛི ཏདལཕབས་པ་ཡང་པདདའཛན་ འཛེནཧ། ༡༨༥ ༥:༤༢ ཅ་ལ 
སྐྱརས་ ཉས་དངུཾ རོགབབགརགས་བ་བའ་བ་ 

སྤཔསབརསྟའེ ཏེ་ཤེསྲ་བྲ་མཐའ་དག་ལླ་བོག །བའམ་གསལ་བངའུང་ཞེསགསུ་ ལ་འདི ཤས་ཡས་ཀུང་། ཐིགཔ་རྡེད་པོ་འིདམ་ཆོས་ 
ཨུ་རོན། རེ རྣམ་པངྟཾག་པའི་ དབཤིནཏུབའདདཀའབ་ཉྲི་མངས་བཀའབ་། 


























་ དུར རཝ ༢༥ ལྕ་བ 

` ༄༅། `; །རུམས་འཧཛནཱཔཏ།ཿཛམཱཿེཝརྣཾཝཿ 

¡£ ཐསཱཔཿཧཱ་བྭཱ་དཔའི་དང་ཨཉཤ་ཡེད་ཛརཿབ་ཡེཛ་ཡཱཿཿ་ 
༢ རུ ༠༩ 


འི བ་་ དཱ 









5ཡན་པཾར་ཕྟྟཱསདཱ་དཱའཊོསཱཿཤ། །ཨསྟ་པཚགྲས་ 


༦༡ རོ ཤུ ༥ ༢ ་ ཌ དེལ ཝཱ རཿ ༨ ཀླ 
ཤཱི' ཞུགས་པ 1 ལུ་་བ་འཛམ་ ༡༡༥༨ ས་དཔལ | ` ཏཀི་ཡདྨ་ར། ངཱ 











ོ་མ་ཁསསསེས་བང་ངཚང་ 













ཀྱིང ནན ་འ ༤༨ འབང་པྲི ༠སཀོས དས་ལ 
་ ((: ིཟ་ འེ 
འྭ རཔ དྱ (ན་པོ ཊྲ 
དད གི དུབ དསང 


ལས་རབ སོས་སོ དེས རབདང་བཅྲས་པའ་ 














[ཾ།༄༅། །བགྲ་ར མུདངབཅསཕྲཀ ཤ་ནམ་བར་བྭག་བའོཔད་ ཧིཿ 
ཁྲབ པཾ ཡཅ་བཟྲིདད་པོའས། འི རྨ 











འབྲང་ པྲམ ལའི ཐེ ནདངུ་སྲབྱབ སྒྲུའི 
4 ཀྱི དཔོས་དབང་བླསརབཞི་མི་རུལཞིང་དྱལབའི་བྲའཔཚ ཚདས་སར་ སིད ། ཚངས དགེ་བ རྐེ 
4 བྱལནའདས་ཉས་ བས་པའི་འ ག་ལ་འ ཏཾ 
། ས་སི གྱུ 


{° བད་འདོའི་སྒུ་ཙམ་པང་ཐོགཔ་དཀའ་བའི་ཛུར། དངོས་གུབ་འགྲུབ་བ་ནདུསནམལངམད་པམ་ཡིདནོ། །བཞི་བའི། 
















ལབ དཔཤནོའཧུག་ཉིད་ཀས། 
རཾ སྲ 


སག་ལ ཱསོགས་སས་བཅོ་གཞོ། 5ཧཿཿཧཾཛཱཿ་བཞཏང་པཝཔཿཏསཔསགས་བེདྲཔ་ལོའི་གང 
ཤ༧དེཉའའནུངོག་པ་ཧཱིཿན་ཕཡ་ཉེས་པ་མེན་ ཊྲཤགསུམ་ ལག ཨང་ =-༢ ཤད 
དུག་གི་གཙུག་གྲི གནས་བབས དས ཁུ ལུད་དང གསཙཆས་དྲའེ་བཅའའི ཨད མདུ ཡས་ 
 འདྨ་དུས་གསོའ་ བཏབ་པ བེནནཱསབང་ཆུབ་མཆོགཱཏཱ་ ནན ་ ༡༨ :།བྱཆུ 
མདུམ་མཛདྷ་ཝ་ཤེས་ཏུསྔ་མཛ་ སས། ་ཱེ ཐྲུ 
།འདིནི་ཚིག་ཤི་དོན་རས། ས་དཨ་ཁ་ཛས་འཛིདཔའི་ཚེད། 















- ༦ །བཟོ་ཤིག་མདོ་ཧདགཤུང་བཟ སྣོན 
རཾ རིའོ གྱི་འགྲེལ་བ་ཡེདབའི་ཤོའ་འགྲོལ = དྲུབ ད་ག གི ཆར འགྱུར་ོ།། 
སཔ། འཕགས་ཕུལ་པྟ། གུབ ཆུ་ར །མཁེནབཿའགཟི་ཤབུའ ཟའུ རུ ཉིདཔྱད་འཆྲ་དཀའི་པདདས་ཕྱད་པ། །བཀའམངཛད་མརྦ་ལམངོད་་ 
ཡ་ས་གསུམནཱ། ` གབ གགལེའི་གུགོད །ོ་ད་གས་བསདག་ལགས བཞིས། འབད་ད 
པའ ལྱངས་གྱུརཅཾག ༈ཅེསབྱངཛྩུབལམ་ཙ འདོས འཅལ་་གཙུང་་ོ ལ་ རང 


ཐ་མ འིབ 
རུ དཔལ་ཏོན་བ་རནྷ་ཉདོ་གའཨིས་པ་གིབ་པམགི་པབགནས་ོསི དིར 
ཉེ ས་ར ༢༤༨ ཡོ 



























ལཿ ཿ ན་རས 








གོ ས་སོ ས་ 

















= ”-=-” 





























































་ ན་ལོ་ཤུ་རུ་མཱ༔ ཇེ བསགས ལ་བོ་ཤ་དཅོང་ཁ་ཇེ དཔདདནཉརམ་མཆིས་པའིཞབས་ལ་ཐུས་བས་ལགའརལ་ལོ། བདག་གདནསེལས་། ད 

ྣྱྣྩ ཅདླ་བདོ་ཨཁ་ོ་་་ད་འཏགསོལ། དེལ་ལ་ཉད་ཆུབ་ལ་ཧཱི་ལེཡ་པའི་སློརབའི་རོས་དུག་ཤིདག་འྟོཝིགས་ཕྲུ་ཕེབསཔ་ལམརྫི་ཊ།། ¦ 
པོནདདབས་གསནས་ཉམས་སུ་ལེནཔའེ་ཚུ དདངས་འཇུག་གསུམ་ལས། ` ` དད་པོ་པོཔབས།ོ་བའེ་ཚོསཇུག་ལས།ོ་ཆོས་དང་པོ ལི་ཝང ི་ས་དག་དངགགསའས་བརམགིང 
ཀྲ ་ ནགྱམཔ་དགམས་ད་ཅན་ས་ས ཁགོསེ་ས་བླེདཆུདད་ངའྲདེཔདལད་དབྲོལ། 
ཏས འཛལ་ངམཁས་བ་ཡངས་ཉ་གག་གྱིན། ༈སྙན་བའི་བདནའཡོ་དོ་གྱང་ངེ་བ། དྲུ་ླའཐོག 





















ག་སོར པོ $. 
། ཧར 




































ཟཾ ུ །མུཧནསམསྦཿྒ་དྲབམསོང་དརདགོ་པ་མྱ་བས་པ་ཀ། ཕམནམ་བསྲ་དསདོནོ༔ དཱ འའའ བསབ་དགོས། 
དལུངུ་ཡཱངསེར་སུཿཧྡརམས་བྲ་བ་ཐམས་ཅདདང་ཝན་པརྩ། ཇྔ་གྭ་བཾ་སྤཾ ལ་ཐམས་ཅད རེ སྲི རོ ཅོོ 
| ཤོ ཧྒོསྱ་གྲོ་འཐང་ཡེདྲ་པས་དལ་བཀོད་པདྨ་བ། དེ་ཡང་བ འཁུར་ཡོན་པས་དདདྭ་བྲང་བྲ་ད་དགོ 





དཾ །ས་དཡང་་ དཉདསདསསྦྱ་ཅས་ནྲ་ལིཞུས་་ 
ཡུ དསནབདགགིསསྲད། འསེབསྦ་ ཞྔརྨམསྦ་ིདོདོད་ཇོ དངོགསུངའི་སདསྱརསྐ་ཀོ་གོའལ འདེབོརྲརནས་དཔེབབ་ཇེའ་ །དགེསེཟསཏདོ་བདངད་འའི༽དོནའ། 
ཚཾ། བྱ་གིཅན་མཁརའེ མངཁལ་པད་ དྲང བའྲ་བ་ཐུབ་པའི་དབངཔ་ལ། ཐུ 






























སླ་༩༧་ ཤད འཁའའ༨༨--༨༨-༨༠༩༠༩༤༩༤༢༩༩༠༧༡༤༨༡༡----༡--༡༤༤༤༤༨༩༠༨༤སལ་ར་བཅང་མཚནས་ལབརརརལས།༡༧༧ལལལཔ-ས༧༠༤་༢༠༠༧-༦༧༡༩༦ 

ཨྤྱཾརསདང། །བདུསེམས་ལུདངད་དཔའ་བློར ལུར །ཆོས་སུང ས་་་ ། 
དེ གར པའི། བདང བལ ༨དགྲསངཔའི་ཡུང་ འགི་ཆོསྣ་རོམསྦ་ཀང་། །ཡོ་ཏེ ཏའྲི་རལ་པའོཾདྲ་ཀྱི་དྲང་བ ཞིནཏུན། ། ང བཞིན ྲུ 
ཡཡ། །དད་མོསྤ་པགཔོསྦྱ་བསསའགྲ་བཏ། གང་མ ཁྱ་འ་བསེལས་ཅནན མྭུ་པུས་པ། ད་ཚད རུད སུ་མནཱང་ ར་ཆ 
དབ ཡོ་ཐབས་མེདཔ་ལས། རེབ་ པའིནུས་ཕྱབ་གྲོདམངོག་ལོན་ལ། པད་རས་དདྲ་། དུག་པོ་ཡིས། མ་ར 1 ་ སུན་པ་སྲངས་ 
བུ་དང སའས་བྱཇི། །འང་ཏོགས་དམ་འི་རས་ལྗང་བསྡུས་མིུ། འབགས་པ ོོས་ ཆུ སུ་མངོ། །ཞེབྱ་མབསའཡདནྟོ། །དེནས་ 
ཧྲ བལ་རམརྦི་ཀི་ བྲའི་ཆལས། ། །བདདྱི་སཱ་ལ་འོད་བེར་བཅས་པ་ལི། །ངྱཉབབས་ངད་གཞུནསེ་མབང་ །་ །ཡུས་སེམས་འཚུགཊ ས་ཐེག་མེདདས་བསགས་ 








































 །ཡཱའིཿ ཐོགྲ་ཐོབྱ་མི་དབྱབདཔརབསའསོཡོ། ླམབྱདངའགལ་གྲུས དཔགྲ་གིབ་མྱངས། པ།།དཀོད་མཆོག་གསུམསྱི་སྲསའོགནུཔཧུ། ། 
།།ངགླིངསྲིཔ་བཅདབར་སཅད་བདག་ཏིདྱོ། །ཛེ་མཆམ་བུར་གཅིགྱོང་མེདཔལ། །མནམ་བས་རེས་དིནངདོ་གབུག་ཡིན། །དཔེ་དུད་གྲོོ་ 

མསཅདབད་དང་ཝན། །ཝག་བྱསྲལ་དང་བལ་བྲམུསཿདསུངསྤུར་སྔ་ལུ། །སལུ་བདག་ དགཅགྲངས་བུདཔ་རྱབ། །ད་ དེ ྲ་བརཔའྷཡཱ་སང་སྦྱསུ་ཡུ། ཡོད 

ཤིར་ཡྷ་ཡ་སྤེབས་ དྲ་བམསཿོདྱའི། །དནྲ་་བདག་གས ངྱས་སྱ་ཐབ་པར་བ། ། །དྲ་དས་ གང རང གྲ 

„ དབས་རདགཞུདྲ་ལསཅུནཐ་སུད། བསངོ་གངོ་ཐྲོགོའདསབསགས་པའི། །ལ་ ར་རྨ་རདས། 

ཚི།གེགས་བྱད་ཛཱག་ྱྱིབ་བྱངས། །དཀེན་མགགསུམ་གྱི་བྱབས་འོགཙུད་བརབྱ། ཉིབྡཐལ་བདི། །སིམསཅནོ་ཐམསཅདཉཾའིང་ཆགས་པ་ ག་བ དྲ 



















བླཕ་བར་གྱུྲཏ ༼སེམསཅན་ཐཱར་དཅད་སྔག་བྲསལ་པདཔའི་བང། 
སསྦྱུརས་ཐྲོབ་ཙརྱ་བཱད་ཆུབ་ལ་མརིམ་དྲང། །དཡདྦ་པ་མའྡིརཾཡའབོད་ལམྱལསི་སོ་ 
ནས་རཾམ་གིས། ཤྭཧཾས་བུབ་དཔང་ བདྲེ 


¡ {ཧོ་པས་ལ་གྲངས་ངྲ་རྦག་བཅོབ། = -ོ་ོ་ཿཅང་ ཅང མདོད བལ་བུ དཱ་ 





ཁྱདཔརམགྱའེསམསཅྷན 
།བུསཛཱསི་ཤཱམནུདུསདུག་བྲལ་པདབཱཾ །ཞེས་རྐྱབསུ་ཡུལ དས་བ བུ 


ཆད་ལ་ཐིམ། གོ་འ 


འལ ཅ་༦་་ིཨ རྣ མད རུ འུ དམུས གུས 
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ྐ :ཏོད་གི་བླར་ ྷིརྨ་མ་ཆེ 
(ད་བ 


[ བཱཛྗད་པྭ་དང་ཡ 






















༩ ཐཔར་དཀའ་བྱ་ར༔ ས་བ་འཕེལ་མཛད་ཞྲང 'ཐོག་མེད་ཅེ་ ལོབས ཞོང་ོ་བོད་ཀོ་གའོ་ འཚོལ 
ཅེ ་ ར་ གྲ ༡ གྲའི ས་པའི་མདོདའུདོན་མར་མི་མཛུདལ་ 
¦ ཧེ ་ ཏྷ་བུའ་ ཆར ། སཀིཤསདན་པས་གས་ ཚལ། 
ཞོལ ེ་ དམ་པྲ་པད་བར ་བབའ་ ཟླ ་ །དོ ཧུ 
ུ གི་བ དྲུ རྔི [ཨུར པོས དྲ : ། །བྲམ་ཧཱ་ཡི་སྱན་ལ་དབུལ་བར་ 


རཱ ེ རི གྲབགས་ཀི་དྡོདམ་་བུས་ནས་ 
| ིན་འ་གང་པའེ་ཚ པ་མསྤུ་བུར་བའེ། །བྔ་དོདྲ་བལེདྱ་བད་ས། ཡེ་ཆོ་ཀས། སས ྣིྣན༡༢ེནམཨ མཱེ 





རེན ཀསོགས་བའེ། །ལེགས་པད་ ཡསྱ་བུདབྲིཡི་ཚོགས། །ནམ 1, བགས་མྲད ལེ་དོརེ „བླ་ཡ །ཡེ་ཤད་ལ ལུག་མཆོག་ཏུས་ངྱེ བྱེད་བཏུད་ཅི་ཟས་སོཿ གསི ཡོ 
ཀེ པ་ལགས ས་གས བ་ར །ཡུགས་སོགས་གས་ལ་ཤོགས་བདག་རོག ཡ། གས་ག | 











དོས། ཀབ་མྭ་་ཡི་ཁྲ་ལ་དབུལ་བར་བ། ༈ནདི་བཡོརའོའི་ན་འ། ། ༧ཁས་པ་དག་གི་ས་ཡོངས་བཀད་ེ། །དདོ་སྲ་བུབ་འདོད་བ་ཏིད་བའི་ བ་ཅན 
ཤདལ། །ཞརའ་ཞོད་རིད་བཅོགསས་ཏལས་ཁང བཏཅད་མོ། བོ་པ སང་བ རུ་མཆོག ག་ག །རཔཔ་གསགོ་ི་ཚོགས། ཁོམ་བང་ས།ཏའ་ 
„, ཡེདའོད་ཡཱདྲ། །ེམས་ཅནང་གྲ་བཟུལ་གེལ་བཀབའེ། ༈ཡཱཾནཱ་རྣམ་ས་སཾ་སཾ་ད་ག ནམཆགཟམསད་དད་། །་འ་ གི་ག 
ལ། །དད་ཆད་གཱེ་ཏོག་ལ་སོབ །ས་ཆད། །ཇེཿ ཧོ་ཡེ་ཆེད་བ་འབབ་པད་ཤོག ིཉའ་མང་མདབ་སས་སོགས་པས། །རྒྱལ་བརྣ ས་ལ་མཆོད་མཛོད་པ། །དབཞིན་བའགགས་དབཞིད་གཡྲོག། | 











༠༠: ----~”---~-~. བུ་བུ བའི་མ 


ལྷས།ཡོའོ་ཧདྒོར་མོཛོ་དསས་ལ་བདག །བཉོད་དབདས་ཡནོ་ལྷྱཧ་ཅོས་བསོད། །བཅྩོདད་ཐངས་སྐན་སྙིད་དེདག་ཁ། །ངེས་པར་ཀུད་ཏའྱབདྱགར་རིག་རི 
དཅི་འོགསྟ་དབས་དང་བཙུན། ལྡིགཔ་བཞགས་བཤེབད་ར་དེ། ལོང རཿདཱའཚོསས ཨྱུདབཏསྨ་མྱིཿ་ཤགས་སོ།ཿ སེ འདོ ཞཱ་ཆགསའེ་སྡད་ ཤེཾསབཤས་་ "་པོ་ཾད་བཤགས། ཞསབ༢ 
ཉིས་མིག་བཤགས་ལ་སོབས་བཞི་ཚ་དཔེས་པ། ངེས་ཅུ་ཡི་ངང་གི་ཡན་ལ་གུདི། ྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བླ་ཤེབབདས་གྱི་དཱ་ྲཞེཊ་པའཱཿྱསརྡེསས་ཡར་གིཿ རངགིད་ིཞིག་བདད་ཏདཱཾ། ཚོསཁ་བས་ལའ་དཅུམཿཡིཡན་ལག་དི། གདྒ་མས་ཡོགསབཅུའི་ 
ཐྟསཔདས་བཀོབབསུལཞམ་བཟབ་ཅསརསཞཁོ་་ི་བསགག་༡། བཤགས་ཨུ་གསོལ་བ༣ེ་ལད་ལགནི། ཆཿང་ནའདའ་སྙོ་དཤེསབནས་གསོཿ ད་བ ཞསཔི་་ཡས་བསབ་ྱིབལབྱ་དན་པག་པདརཔེ་ཚུལབའབརབ་ལ་ 
རྱ་དོན་ལས་མི་འད་བ་གསོལ་ཐན་བཏཔཕ་ཞལ་ཁྱིས་བཞེཁ་བ་ར་བསལ། བཛ་བའི་ལདལག་དི། ,ཕྱག་འཚོལ་དདད་གོགས་ཕྱིད་བསྡའ། (ཿ ི་ཞི་མ་ཐས་ཡུས་ལོདས་སྨོད་དགེ་རདང་བཅསཔ་ཕ། ཕྱརབྱ་པགལེད་ ཝྟར་དོ། སྐྱ 
ུབ་སོལ་ཨེ་པ་ལ་བ་ཞིནདབརསསིཐར་བདསལ་སདཟུར་ཅ་བིགའལདསདོཆདགསམ་སོདསལབརབདེབསབཞི། བཤིསགཤེན་ལ་མགུསཔ་ནས་བདགགཉིསས་མཚ་མདའདོན་བའབ རི] དྡ 


































¬ བའྱ་ྱརིས་བླནབཏུག་སོལ། ཞེག དཔལ་ལཱན་་པའྲ་བ་ ཤཱ །བ 

ཀྲུབ་བུསའཁྱོགསེའ། ཞས་ ཡོ་ཁ„་མ་་་ར་ ། ་བ་ཞིག་ཆདན་ 

ཤྭ པབྲའགས་དརཅ་ན། མྲང་། གླུགསུད་བུ་གསཀྱ་དངོསགྲུབ་ཕུཿའདུ་གསེལ། ཞེས་ཚ 
ཐྲསྦརྨ་ནབམས་ཅདྱ་ཀིལུས་སེམས་ལ་ ཞུའཾས་པསཐོག་མེདནས་བསགས་པའསི་ 





ཤྭཱ་ཕཱརའདགའགགར་དང་། བྱ ཤིས་ག ོ་ལག་ས་འོག སུ་ལ ལཐའདག་དདེབ་དུ་སྲེབདད་། ཆེ ནང་ཤིབ་དགཅོདབ་ཡ་ཅདཉེར་འོ་ 
། ཐུན་ སླག ཞུགསལ། ༢ དོ ཆོག་གོ ཤསག 


ཐ་ 


(སུཙེ་ཧཱ་ཱ 
་་ གྱེབ >: ` སྲ 
གྤབ་དག །ལུསཧྭངས་གསལ་འོད་ཚདང་བཞི་ཅནད་གྲུར། བླཡདེ་ལྭས་དང་འབགཉིས་བཞིག་ཆད་ ཞས་རངལ་ཐིམཔ ངོ ཟི 5 








པའི་དཔུད་ཐོགས་སུ་སྤི་བོད་བད་ཟླའི་གདན ཡའ༨དདབལྟ་ཏྷ་ཤོགང 


པའཊགས་བྱ་བདབའ་ཅན་ 
















འེ མས་ཁགམམཆགོ་འ་སྱེལསོས་ཞསགསོསའ་བཞསཔགཏིཧཞིདསདབྐར ་ི་་མོེ་སོ ཤོ་གམ གཉིསཔའི་ །ྷིསབས་དཔ་དོདད་དེའ་ོ་ཁོས་བྲ་འདཔ། ! 
ྲ་ཀལ་ཐལཤིས་གར་དབིགསཔ་མཁངས་བཞེ་དངངས། དདེ་ནོད་མཉ། ལྭ་ད་ཧོདཔ་བུརལ་ལའདྲ། ཧཱ་བཀ་ཱདོབཙད་ེ་བ འ་ ཤརྒྱཿ ་ཡུང་བསན་འདྲགས་དབདའད་ཞབས། 
སྦྱབད་ཡེན ཆུཿས་ཧཱཏཿཏཏཧུ་ཤཱས། །་་ ལབས ཅྐནདྲ་པབ། སཱངྟ་ནསྲཐོལ་ལཱི། །དད་ ་ 
སྭ་བད་ཡ ཉེན་མིག་བྱབེད་གསུ་མལ་གསོལང མད་བུང་ངོ་མཚ་དགནསབུང་ 


རི མུ་གག་ཝེ། ˆ ཡཱ ཿ སཱ།རྨ་རོལ། ཟུ 
འབྲབ དུ ཡམ་མུ་ཏག་ཤིཊི་ རྒ་ྤུར་དད་ད །་ ཊཾ ཀར་མ ནའ ང་ལུ 
ལཿ བསལ་གྱི པ། (ལཱ བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ལེ་མངའབརྙེས་གསེར་གླིངཔ། ༈ཤིང་ཏཆན་པོའེ་སྲ  ེིོ་ གད་པ །གསུན་པའི་ ཛི སལ་འཔོར་ 
















གཞན་སེམསཅན་་ལསཅད་ཀྱིད་ ལྱསྱེས་པར་གྱུར། དཾཚེ་དངོས་གྲབ་ །རོབས། རྱལ་བདྲོ་རེའྔརངནསཉམས་ལནྱ་ིདྨོ་ར་ བས་བྒརུད་ 


= 71! དྲ 
ཁིའི རུགས སན་ཆ ཅན ` འན ་གས་འའུ་གུ་ས་པའི་ཏོགསང། པྱ་བུདཔརཡའའི་བ་ལུབེའ 









རེ ། འགེས : མྱ ལྡེའར། ཚོ ཤྲོབས། 
རྣིའི „ ཤཧྒྱད་ 
་ བཞི ༨ ཡལས་བདུད་ཙིར། ཐ ༢༡] མས དད། 9ྱདཔར་ ཡུས ལའམ 

ངཱ ༢༥༣གྱུར། སྲད་ཡང་། དམ་པའས་རྤཔཾས། རརྒྱལ་བརྡོརའཆང་ནས་ཉམས་ཡིད་བྱིདཀླབ ས་བརྒྱདཔཿ ལི 





༨༡༦༦ 


2 ཁོམ ས ཀྲས སྭ ི་ལམ་བིརི་པའི་ོགས་པྱ་བདཔ་བཅད་རངགུནགེབམཅན་ཐས། 

བུསརམསངང་ དྲམདབིའི་ལུ་ོགས་རམས་ལུསུརངའདུ་། ཏཾ ོ་ོ་ཅོ་ ཁྱད་པེར་དུ་ཡང་པདོ དྲོག དཀི་ལ་མ་ཉམས་ 
ཅདཀྱི་ཧུ ུདལ་བུབརྒྱ་ཧར། ནུ ༣༠༠༡༡༠༤༣ཆེས་ བཡོཛོ་བརྱ་གྲུར། ལུསདངས་གསལ་། ཟར ཝེ ཅེབ་གསོལ།་ ཚོགས་ཞིངཐམས༠ཅངྱཀ་སྤུལས་པ དང་འ 
སལན་་འྲཡཱ ཤང་གིའགལ་ཆྱྱོན་བར: ×ཉཔར། ཤཱམ་དདགོགས་མ: ཚན་ཉེ། དཛེན་པྨརྨམཱས 


༅་ ༦ 





དཾ 


ཅྱད་པར དུཡངམདོ་སགསྲཤི་ @¬ 
ཆི ངི དགྱི་སྐའི་ཆ་ཡ མ་དངྐཾ་ཅ་ཊ། བྲ ཡ་སངད་དང་། ཁྱད་པར་ དྲ་བྲལ རྦུ ཿ 
རུ ལུར སྦིབ ཊན་ཅུ^ཾ། ¦རྒྱལ་པདརྔའཆདཱ འའང་འདང་པ། ཉིས འཕཨཡཤོ་རྒྱས། ། ཁྱད་པདདུ་བྲ་སརྡོ ཚིཆང་གས་ | 
སྲིག་ཁྲཾབ་སྐྱད། ལུསའངས་གེསལ་རའ། 5 དརའཾ ཆ་ར, འབདོ་འབ་གྲིག།ད་པ་སཅོ་འདོ། ` 


ཀ་ རྲི བས་པད་བསལཔྱ་ལཛོའི་བརྦངུ་བྱསྨ ; 
ཙ།ལ5ལསྲ་སལ་ནཔ་ རིམྤཏྭདྱ་ཧེཧྭ་པི་དང་ ཇའཆདགསའ ཡམད་ངསསུ་པ་ འཇིན་པཡ་གྲེག ༥༩༧ 











༄༅། བའི་ྭངསོདསྦ་ཧ་ཆན་ོདོ་བྱདླིབ་ས་དོ 
* བཟུལ་ཚུདར པེལ་ཤིད་རྱས། འབད་བ 
.„ “འི་ལཁྱད་དབ་ཀུདྒ་བལྔུསྲ་འདས་པིའོདབང། 
། ཡཅླ རྩ ་ ཅི །འདསྔ་བིདགདྲཡིུ 
སེལ་བ ཁ་ས འྭ་བ་དེད་ 
སྲ དདྱ >” །འགྲ་བའི་དྲ་ཡོངགསུལ་ལ༢ (ང་ཨ ར་པ།་བསཔ་འདད་ངས་ཞྱས་རྱོ་བ། བེ་མིད་པ། 


བར. བ་ང ར་མང སསལ རའོ 9 + ལ་ར 






ཤས ང་ཉིསཔེཁདནསའབག་ཤག་སིསཅ་པ།དལ་ིཔ།ཁོད་བཞོད་ན་སོཏགག་འ 'ཏ5 | ༈ 
བ་ས བགོ ཁུད་བད་ཅད་དངགཤད་པེར དཐས་ཅི་ཧཱདལྷ་སིས་དད་ཧུད། ཏཾ  བྲ་ད་ཚཾོ སོག ཧུ 


གག་ ཀླུ་ཡུབ་བྲས། །སྤྲ་བའི་གྲྭ ཅདགྲགསུལ་གསོཡཔ་འི་ཁབ། །འ 
སྲ བས །དག་བའིདབད་བུགགསུལ་ལར ཏིད་འབེལ་དབ་པོདི་བའདག 
























༤ འྫ ཤོསསཏཱབས་ལེན་བཱན་ ནབས་བརྒྱད་པའི འཐམ ན་སྲས་དངྱ་ཧོད་སྡི་བོའལ་ཚོ་ «༡༡. ༡༤7 2༨༡༡ 
| རླ ོད་ཆབདུས། རལ ཤ་བ ས། འདུ ཕུ ཞུ 
14 ཛི་ ཐུགསདནབཁད་ ཊམ་གདོནོ། གཉོན 


རླ ད་འོངབེན་པར་བིནྱ་ཡིས་རྫོབས ་ རི་ སྲ་བུར་དས། །ཏད་བཛ 
སྱེ་བ་རྱི འ ླིགགསློ སིརྭུབརབྲཞེ ན། ༤ རའ ར་ཆ ཱ །ཤིབའེ། །སུཕས་དང་གབམ་བཞིེན། ། 
ལྨ།པལ། །ངེས་ ་པ་བཏནཔོ༔ ཉནཔྩོ་ཏེདས་ཉེས་བའི་ གས། །ཕྲ་ཞིངཕྲབ་ནཡ་ྱང་སྲོད་བ་དང་། ཅ་བ ༣ ཏུ 


















¦:ཉེང 1⁄8] 


= 


པ་པ 


















(འདྲིས་མཛོན་རང་ རེལ 


ཅའ 





པ་ 
བྱྱི ཿཧྱཾས། །ཟླ་དཀྱིལ་སྲགས་འཕྲེད: 
ནདམིདལ་གས་བསངངཔད་བཞུག །དེཡེདང་ལསརང་ཏེ 
རུ ངདེའི་བྱ་ཡེད་ཛིགས་ གོགས་སོགསྐ་གངའགིའི་འཕོར་མ བུདུནས་ 

ཨསཤིད་ལས་ང་ ལར་པབ་བ བོ ཉྱོངཚོསངག་བདོནཉི་ཤོས་ཉམས་སུ་ལེནབདེ་ 
གདཀར་ཨཱ་ཝཡིྲཾ ཾབཟངདཔལ་ལྲདབཔནའ་ངན་ཉེནབགསཉིསབབཏི་ 









ལབསགས་བའི་དགེ་བརྣམས་རོ དོད །ཐུགས་ཀའི་ཛཱཾལསུའ་ འའཕྲས་སོད་ལ་འོག། ། 
།དྲ་སཿལ་ཐཾཔ། ཨཿ 


ཆོ དབུགས བྲ 


ཐུབ་དབང་སུ། །མཛུན་དཔེའི་གཟི 
། མ་ལས་བ 


ཀན 


-༨༨༡༨༡༤༡༩༤༤༡༤༠༤--༡༡༤༡༡༡༡༠༠-༨ 


± 


སྡོཾདརྣམས་འོདུ་བའུདྱི་སེམ༥ 


པ། ཧུ་པུངམགོ་བདེ་ཡངྱ་བུཚེས་ 


རེ ན། 


དདུ་བཀལ་བྱབད་ུབ་བད་ལམ་ཞེས 





























ཨུ་པ དྲ་ཡཔབླ་ པྱུ་སྲས་ལྭ། དལ་དང་ཉའ་། 
ཕྱོརཆོས་དངཔ་གཞཐཿ = པཉིས་པབཅརོདཔ་གཡང བཀོདཔའིམྲ་སཔད་” 
བུ རི་མབྲ་ོར་པ་ལ་ཤུགས་པའདཚེ་ 





























སས་སས་སས 


༠༠༠ རར་རོ གཁྱརུད་བད་རུབལ་མྱབ་ནགཔ་ནི།  སེ་དདན་སླསཀོང་ཡུན། །གདམག་འིན་རེན་དབང་ཤ། | | 
ཤེ  རྐྱལ་པོ་སྟེ། །གུྟངབབངསྟོང་གི་ཆུ་བོའ མཆུ དཔལ པརས་ིེིྲི བསྟུན་པ་ཐུམསད་འ པཱ་ཡདྡ་ངོ་ཤས་པདུད།།གྲུམ་ 
„ ཤཾ” དགུས སགུད་སཔུརའདབ་ དེ། གོག ར་ སཆ་བོའ་ གསད མང་ངོ |།དིརྩ་པ ཱ་ ། 
ྐ ཛཱ རིར རི ད །གུ་པལྐུ་མོག ¦; གདབ ན་ཤ ཞུད 0 གཿ 
ྲ ཕི ལ་ཞི་བ ་ཀ་དོཉཔས་ཁ། ཤོ རི ི ཏོས བོ ཟུབས ཆེནི་དབ་ངས་ ( 





































ཨཁུདབ་འཅི་དབནསྱ་གཟས་ཁྲོ་སེམས་བྷའེ་གུ་དངའདེ་བངེས་ཅྱབ་བཞི། གའེ་དངྱཉིད་ཆོས་ལུམ་རིམ་བྲགམ་བ་ལ་གུགས་བ་འདི་ཚཿདི་འཀྲོ་ཉིདྲ་སན་ཁགས་སྐོགསཿ 
དྲ ཊཔཱ་འདུ་གཉེར་བ་དདུ། འངུ་ཉེདགཅིག་པུའི་ཆེདདགི་པདདནོ་གཉེར་ཅོམ་མ་ཡེན་པ། མགན་སེམས་ཅན་ཐམས་འད་རངག་པཡ་མྲོ་རས་པ་ཡེད། བ་མ་ཤམ་ཐ 
)ཆེནཤ་སྭཱག་ཡེན། དེ་ལ་བདྲག་ཤིསོན་ལནཐས། དགེས། དིནལན་ཡད་སེམས་ཅན་ཐྲལས་ཧདྲ་བ ཡཿ །དཔརྩཨག་བུལ་ཕུས་ཅད ཏ་བ་བརྲབ། ཙི 
| ཁྱུག་རྫོགས་པའེ་སཏཿསྦ་ཚཱསྤྱ་སིགོའང་ཡན་པས་དེ་ལ་བཀོད་བྲབ། དེ་ཡང་བ སུ་དང་དྲུ་དྲབ་རྦ་པ་དགོས། དེ་ཡད་རང་ཏ རཱ 
སབྷ ཤོན་སེམས་ཅནནགས དནོ་ད་ཛོགས་པའི་སྲངསྤྱ་རསཀྱ་གའ་བང་དེན་བ་ཆེཅཿ བྲ་བོ ཡིས་དབ་བའ་མེ་ཞ་ 


 ། གདན་ས །ཚའའླིངའ་བུབཔའིད་པལ་། ངན བྱུབབསོ་ྟ་བུད་དད། །ཉམས་ལན་རནབྱོད་དགའཔས་པ་སོལ་མཛད་འོའི། །བཟང་བའྲ་པ་མི་དོའ་མ་ 









སྲངབཀརགྲསསསས།༤༥༧༤༤༢༤༨༨༧ཆོ༨༩༢༢༧ལེ་རཌབཁའ་ལོ༠༨་ 


| པཿ ཡདི། མཐའ་ 















ས་རས སབ་དཅ ཡི སྱད་ད་ཡུལ་ནོདདི་མུའི་ཚཝ་ས ཁུད་པ 
བཱ རེ ཟོ 


རྔ ནད ༢༧༨༨ 
འས ལའ གཟྭསལ་དང་ཛུགབ་མལསྲེར་ བརྡ 


















གཡིལ ¬ འེ ས་ 


།ཡདནས་བསགས་པའ། ན་ན ས་དམས་ིག ལས 


སར་འྲ་ 


གྲས ཅོན 
་ ྡེ དྲ་ལ། ཡཾ 





།ཁནོ་ལཾ། {ཡད 


དས་ཆས་ཚོབས་འུ ལུང་དང ར་ལ ི་ །ལུསཾ་སཾཔ་ས་ལ་ཞུགས་ 
འགལ་ཤོགསྦྱཧབེད་ཛིག་སིང་སཏོས། །དཀེན་པ་ཆོགགསུམ་ཆྱོས་ས་འགོཚུད་བརྒསན། །ི 












༡༡ཊ་འཐཏ༧༦༦༠༦༩༧༢༦༡༢ལ༠གགསཁཏང།༡༡༢༢༡ཀཏཿ༩ག༡༢༡༡༨ 

















སུ་ྲ་ས་པྲེམསམེསསསས༡༣༣༣༣༣པལཇམས་ས་མསལས། སོ ིས། 
ཅུད་ལཾ་དྲབང་བཅས་མོ་བཟདའ་ངོལས་མཛད་པ། །ཿ །དང་སྣ་ དམས་མཡཱས་ཡངདག་མངདསཱ་པའི། །བཅོས་ཝནའཁེར་བཅས་གན་ 


སྔ་ཡགསབྱཅའ་སངསྦྱ་ཧསཤུང་སེམས་ཐམ་སཅད་ཚོབ། ཡོ = ནདྲུངས། ཝོ ས། གས་ཞི་ས།ལརིརེལའངཚགས་ངྲང་རད་ 
¦ བརྡ་ཐེམ་པརྱག ཐར དྲདགེ:ཾྲཾྲཾྲིྣྗཾདནདདར རཱ ་་པ།ས་པར་གུའར། རདདང་ཚོང 
ཞིང་པ ཡ།འདྲ་བྲ་བྲཾ་པོབཞྲི་པ་ཤྲལྦ་ ཡིས་ག ས་བཞི 









ཛཱ ཤྲ་ཕོགས་བཞི་ནས་སླརཁེས 

མཐེདྭཁྱ་ལེས་པའི་རུལ་ ལོདཔ་ལྷལ་ ཉག་པི་བླ་བེ་ཧདཾ། དང་ནད་དྲ་ང་བབང་གྲོ རིང་བུ་པསྤའ་བཅམ་དང། སྲོ་བཞིད་རང་པི །ཕུལ་པ་འིཡོད་པརྱ་བྲད། ལ་་ 

བཅོ་བ ་ཡེགསནས། དང་། ང་ང བ་བ 5 ད་བ རང་གི་ཀླིཾ་ཁ་ཞས་ལྷ་མའེ་ཚོགས་སྤོས་ „| 
༢༡༡༧༢༤༠༤༧༧༤༤༤༩༧༤ལ་ངས།མངཤུངམཆརབསངསིསགརགས་ོསའགནམཆངང་སསསང་ངོགསསསགསམསས་མའགས་ཆལཅ་ལརལའྐ༩༠༠༤༨༧༢༧༤༥༨ ༼ལས་བབངཔ་གམ་ནི་ཡངཡལ་ོསག༡༡༧༤༤༤རར་༡ གསས 






དོས་གཅརྦབོན་པལ། ཞསའབད་བཟུང། 















 ོ 


ོགས་ཀྱིསྔ་སགས་ 




















ཡ་ལདོ་དཝར་སར་གྲང་ འཆསསཔ་གན་བའབའས། དལ རྱ ། ༨༠༠ ༠༣༥ ད་ 

` སྲསུ་ཡ། ཕགས གྱ ད་ལུ ཞམསནས་པས་ཚས། ཀུ བས་ག དད། །ུགསེ་པར་བཤྱི། ཡཅིསྦུལཐགསམལ། དེ་ནས་དྲལ་ 

བདོགས། བྱར ལུསུང་པོ་ཡད་འ། །ཧླ་ཝཾབཿ ན་བཟའ་གསར་པདང་ཆུན་གོས་བུལ ནོ་བྲ་ཐབ་ རས ྲིོ 
གྱར། གྲ་ཛ་་འོཡ། །བཤུགས་སྲ་གསལ། །ཞེསའོགས་ཞིའྷ་ཐམསཅདྦ་ཁཱས་ཁང་གྱིད་མཐོངསནས་༥་ 


རའ བ་ར་བ་ར 













ཀཀ ཀཨཀསཀསྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣ ང་རས ར་མས སྡེ་པ 
[ཤཿ ཉེ ༧གརོ་འ་བའ་གོ ཿབཏནམ་༼ལདཔ་བཅས་བའབ་ལབདི། བཟངྒརདོགས་བ་ཛྲི་ཡགབ་འབར་ཡལགནི། ཛྲོས་དྲག་ལོགས་བྱང་འི་ཁངིགྷ་ཏེདན། ལོ 
ལལ་ཤ ཱ འཡས་དེད །ཨཱ་བདངགཡིད་དངབསྣ་ཤུག་བཟའ། | འབོབཔ་ཧྱོད་པའི་པོན་ཡ་སོབ པས་དག་ 
| /ཿ ཤེ རྒྱའ ༢༥2 །དུ། །ཤིང་གངྫུ། ཀི རས་འབྲ་བཞད། ཏ་པྱ་ཡེས། །ྱྱ་ལ་བ་གུ༦ལ་ཿ ༢བྱང་ཡགཡཆཝལ་ལ། ༨ ཅགགུ་མིདནྡུལ་ཏཱུདཱ ལཾ 
{ཱ བུས ཀི ཀ་དག དགློས པ ཅ་་ོའབྱ་གགིས་གང་བརོ་ངས། །དེདགྲབ། 
སསལ ་ རར་རོ གས་བཟམ་སཅད་བདགགས་བསྟུད། 


ྲ།ཾཇླླིིིྲིངོྲཛཇཨ །སཾཡ་སཱནནྣམསདང་ཟུགཔ་གདུ་ག། ༨ 


- ༩ 






¿0 









རླ ༨ 


ཆད་སེ་མཆོག་དང་དདུགཔོས་དཔབ་ཡེས། །ཆལ་པ་དདག་འ་ཞྱེཔ་ཆོད་པར་བྱཀྲི། །དླ་བའཾ་དྲམ་པྨ་རྔམསདད་དི་མཆོའ གོ་དད་། །ྱཾལ་བུདྲ་མཆིདབ་མཉམ་པ་དང་། ! །བཀེད་པ་”་ 
ཧོ མརའ་འགས་ ཡ། གྲགནྭ་ཧཱ་སྤཾ། ]རྒྱ་ལ་པ་༢་དང་ ལདིམར་དྲ་པར་བྱི། ། མཆད་པ་མང་ནོ་ ནོསསྨ་བརྟཾཿྦཧཾང ཤ ༈དདཿ རྱ་ཡ་བ་ཐམཉཨཅད་ལ་ཡངལོས། །བབྲང་ 
ཨྩོདཝ་དངཔའེ་ལཱབས་དྒྱམ་གས། ཅཱ ཞཱལྱ་གཆུང་ལུམ། དཔུར ་བམ་ོའ་གསི་ མད་བྱད། ཡོ མཆ 
ལྔསི་བཤགས་སོ་དལའདྲོད། 6 དབ་ས དབང་གིས ཡོད་ བཞིད་ཡིད་སིས་སང་། །ཕྫིག་པ་བདྭག་གིསབྱགིས་པཅི་མཆེས་པ། །དྲེདགྲ་བྲམབ 
“ཏདབདག་གིས་སོསརྲབཤགས། །ང་ཁལ་ག་དྐང་ས 1 ཡ་བ་གྲུདདང་སངསྦྱདསྲསས། །དྱ་ཧཱ་ལྡན་ བདངལླིསློབ་དང། ཏོ 
ཏང བདག་ལིའ ངང་།། །ཁོས་ཁརབོ །གཏྫོན་མེས་ཡོགང་ མངག རེ 

















དལ་ཡང། །དདག་ཀྲུད་གྱི་ཛེསསུ་ 












སསསསསོསསསསས་ ག་གས 
ཤཱ'།༄9། །ཆགང་བརྙས། །མགོན པོ་དྲེའག་བྲངག་གྲིས་ཐམས་ད་ལ། །ཅོས་འཁྲཾདྲ་བན་མེདྲཔ་བསོའ་བྲང་བྲ་མལ། །བཅུགསསུ་གསོལ་བ 
༣ སྙེན་གངབཞེད་དདཀ་ལ། །འགྲོབ ནཞིད་པདབའ་པྲིག །བསྐལཔ་ཞིང་གྲངུལ་ལྡེདབཞུགས་པར་ཡང། ༈ཤདཔ།པ[སཐྲཿ 
བས་བའི་ཡན་ལགཀི ¦ ཧཿ ཐའུ དབཔ་ུ་ [རྗེ རྗསྲ་སུལ་དད་བླབལ་ཞིངགསོལ་བ་ཡི། ། །དགེ།་བྱང་དབད་བད 
གིསྱ་བངརཱབྱ་ཾངོབྲསའོ། ོད་པ བསབ འིནཔ་མོས་བསྟསབགསཿ ཅེམ་འཇིག་ཉེནེབ་བགབྱལི་ིབཁམས་ཡུས་ལབས་ཧོད་སགས་ དཅུལ་བར་ལོསནས། མ༔ལྱརས་བྱ་རི་ལག་འདོནཏ 
འབའ མྱརསོར་ག་་གསོཔ་འདབས་པ་མནཔཀ་བཞིནཆདདང་བཟེསངས་། ཉ་བནི། བགི། སྲབཡངམ༔ལྱརས་བགཆི་རགས་བུལ་ཞིང་དོཊཛེདཔོ་གསུམ་ཨྲིསོནས་གསོལབ་བའདེབས་བདི། གཉེནལམ་གུས་པཌས་་་ ཨབདག་གཿ 
རའཛིན་པའི་བརྱ་གྱ་ཕིནངི་ལག་གྲི་བློ་འ་མ་ཐའ་དགའགག་པ་དང། བཤེས་གཉེན་ལགུས་པསོགས་ཡྱིནཅིམ་ལོག་ 










ལོ་བའི་གྐོ་ལོའི་ ལུ་དནྡ་འདའ་། 
མོའབྱ་ཕད་པ།སོལ་བང་བཀི། ༩ 7 
།ཨཅཾ་བཱུསགས་པ། །ཐམ་སངདབདག 












ཁི 


པའ་བྲོ་ཝམཐའ་དག་བདྲེ་བགྱཧ་སྱེ་་དང། རྐྱེནྱི་དང་གི། 



















÷~ 


རར ཡཧཱའཾ་པཱ དུང ཕེའི་ཐི 

ཧོ རངའྲད་ག ལཱཾས་བཞིགཅད་ དསྔརགསཞིད་རམས་ ལཔསལ་པའདེབས་པའི་དུ་ ¦ 

པིར་པདྨ་བའི་ག ཀནལ་རད་དང་བྱ་ལྭ་ལོགསམཐུན་པར་བཅུགས་པདབུད། ཇུ་གསུང་བུགས་ཡིད་སྤྲག་ གུབྱ་ཨཱལདཱགསལ། །ཞེས་ཆོགས་དང་གླི་བུ་དང་ སྱཾབོའི་བླཡ། 

གཉཾ + ་ ཿཧ།ཊསསུ་ཤཐམས་ཅཧཱ ཨསམགུཊ་་ ལཞུགས་པས་ཐོག་མེདདས་པན། བྱུ ིད་ ༥ ལེསི་ཆུ 
།༣དྱུབ་དྱང་བལན་འཕྱ་བརུགས་པརའངྱྱདྲལྦས་པའ་གྲགསྦང་དྲ་ཅ་དང་། བྱད་པུར་བླམ་འུ་བརྙན་ །ཡུས་དྭངས་གསལའོདྱ་ཀྱི་རད་བཞྲིདཅ་ བྲ 

| རར པིལ དགྱི་ཅདྱདརབ་འཅི་ཅ་ོ་པའ་ ཞཧོགས་པྱ་ཅདཔརཅནྱཡི་བརྱ་པེར། དེགས་བརའ་མགས་བའདབསྒར མྱ 





ཐང་གཙིད་ཐལསདཾེ་བྷ་ཡཾ དཿ ྱིཾད། སུ་བླ་དབྱང་གསལ། ༈ ཤེསལད།སྒྲཱ དཔལ (ཱ ཞུགས །བཀའ་ 
ཐད [ག་ས སབྭབྲངྷཾཔེ། །ྣྲ་གྲས་ཐུགས་ཏི་དངོསྲ་བུབྱ་སལ་དུགསལ། །ཞེས་མཐདད་གྱི་ར 
¦{ |གྲགསཿ ཤོ 
{{ 
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ལསརང་ 













རས 
ས་པ 
¦ ཞླེབསཔུ 


འད རི་ 
༡ དབེས འབེ 


ླུའུབཱདའང་པས་ཉ་སཔཞཔིནབ 





བཅཧད་པད་ 
བདི་བསཅས་འང་བའིའ་ིང་ 


ཐུ ཡུས་དྭངསགསལཅན་དྲུ་བུར། 
༥ཿཤིདྱ་ཧྲས། ཁད་པརང་བབ་མོའི་ལམྱ་བི་རིམ་པའི་ཉོགས དྲར 
བྱཧད་པའི་བྲའ 





` ཐསཿཅ་དདང། པརདུཟབ་མོའི་ལམྱཧོ་ཟཾརཔའི་ཉོག ས་ རཿ 
གཔ བདུད་རྫིར། ན་ གབ ་ ལ་འཚ དཔར ཀྲ 


་ སྐྱས: གུལ ུནམོཔལམ་ཕྱངསཿ 
ནྣ རབ ར་ར 


༥ བཡསའའིརགིསིས། ལིལ ཁད་པརདཝགསཀི 










སི ལམྱཾ་རི ཟེ དཔརཅའོ་རང་ སྨ ༈ྭ 


ོ རུ འགྲབ ལ་ རི རྨ 
ཛྲ །ཉཤཱམཿ །དམ་ཡཁའཧལ་མ་ཧཱདཱཞབས༢ དང་གས་ལེ བ་བའི་གྟི་ ལན་འ 
ཡུ བདས། །ཀདགུ་ངེ་དཱ་མ།ཁས་པ། བ་ག ོང བ་པ འ་བ དགས་པ འགོ 
ཅིང བབ་དདོན་ རེ རལ ད།དབད་བུལས་ 
སབ་ གའྲབུས་ཞབས། །བབད་པ་སྟད་འདོད་མཐུ་སྟོབསག་སོལབན་འདེབས། །ཐུག ཐུག ཨགི་ཞི དདུལ། །ཐུགསདམ་ 
























ད། །བསྟ ༣ སྣབས །གསུམ་ཀུནཞཊསྲང་པ་ྡ་རེའ་ཆད་། །གངལ་གད་འདའ་བཤེག། ཉུཧུལ་བཟུད་གོ ཞཤ།། 
ཤུཿགནམཔལགསཔས། །ཤག་གསལ་བབུཏབཔས་ཐུབ་པཉི་དབད་པོ་དདྱའུ་རིད་དུད ཧཱུདྱཧཱྱཀྱི་བཾྨན་ལས་ཨཱའ་ཚ་ལས་བདུད་ཅ་ 

ཅ་བསས་ཅདར། བཅུག་སེམས་ལཞུག་སས་བགཔལེདཔ་དསབ་བགས་པའི་ གདབས ཁུད་པུའདྱཧ་རེབའི་སལ་ 
བ་ང ཡུལ་དྲདས་གྲསལ་འོདྱོའདད། ཞིན་ཅདོད་གུ། ཟ་ཡསད། དེདོ་ ཤ་ཆེྲོགམ་ན་ལས་ཡ་གསོལ་བ་འདེབས་ཏིཀ་གཟག བུམ་ བུམཐུཊ 






དངོས་བ ་ །དྲེ 


༧ 









ལ་ལགས འབྲལ་མདཿམཉེས་བྷཞྲིན་ང རེསྭ་སཱ་བཟང་བ་ལ་བརྟེན་ ཉླུནནས་ཐེགཔམཆོག ཆོགགུགདམས་པ་སལ་ཞིད་གདུམས་པའི ནའམ སྲམྭུ་བདབ་ལ་བཉེནནས་་ 
ཐེར ང་ར ད་ད ཁྱ་ཱཿ བཅདདས་བིགཔམངོ།གུདམས་པ་སུ ༈ ༈ ཡང་ཡོངམེ ད་རབ པའཅག་སྱི་བདུཅི་འ ལ་ ¡ 
ཞཀ་ནྱོ་ཀི་ཞེས་བནས། དོཛྲེའཆང་གི་ ¦ ཀེ །ཅསབའི་བ་བརྔོ །ཞིངྒ་ནམསྤ་ཀྱི་པ་ ལས་བ བི་པ་ཝའི་ 





སའརང་ གསེབས སཅདྦ་ི་ལུས་སེམ སཡལཞགས་ སས གཡབ ་་ སུ། དོངས དེང པདང་། རླ | 
འི་ཡམྱ་སིརྦཾརཾ་པ་དང་། དྡོར་ཐཾག་པའི་ལམྱ་སརིམཔྲ་རམས་རང་ཛུདུ་ གོ ཅངལིའོས་བའི། 
ཨོོ་བདད་ཐིགས་བབབཔོརམསཞབས་པདྩརའབོ་ལ་གསའ་ཅིདཔིགས་ཇི་ འགལྱ་རེནབརཆད་ཐམས་ཅད་དང་། ཁདབ་དདུ་དང་གཞན་སྐལསཧན་༔ ༡༠ 


དསོགས་ཕྱིནང་གི་འགལརྐྱེནབཅཆད་ཐམསཅདདང་། ཁྱདབརཏུ་དགཞནསམས5ན་7_÷ˆ 


= སས སོསསཔས་མ༥༩ བེབས རརར བས ླབུ་ས་ཤང་ས་ཤུ་དས་དལས་ཤས་བསབ་ས་ ས་བབས ་ཡོ་ཁཀའ་ཞསོབས་གཏུཏགུ་52།ས༡༡༡༡༡༩༡ཟ་༡༡སཌགཀ་མསསཞས།། སས་སས་སས 
¡ཧཱཿ པྲེ །ཟུང་འྲ དགྫོ ཆང་གིཔོའ་ པོའ་ཕང་མུ་དདུ་ཐོབ་པའི་བབ ཊཆགས་བདཔཅནབཞག་པྲ་གུད། (ཿ དགསླ་བུམ་ཐུབ་ཡུའི་དབང་པོའྲ་དགས་ 
 ཀྲ་དས་འོད་བྲེ་འཕོས་ཏེ། ་མཐའབ རྟཧ་དཞྭགས་པ་ཐུམ་སཿདལ་ཡོག་པས་ཐའ་དས་་ཁྲིས་བདོ་ དྲྭ ུནསྦྱ་རཆྷནཱ་ཕཱཾདབྱརད་དང་། | 
= མོ་བྱངདྱི་བྲ་བ་རླམ་ས་ལ་ཐིམ། འམས་ལནུཤུནྨ་རབས་བྱདདུཔའིི་བླུམུ་ནཱམསཧུང་ཇོ་ངའ་ཆད་ཐིམ། བརྒྱད་པའ་བླམ་རྣོཡས་ཀྱད་འོག་མ 

།ཁོག་མ་སུ་སུཾརི རམ་ཧཾས་ཡམས་འཇྲམ་དབངས་ལ་ཐལ། ཆོསའབ་ལ དྲ་ས་བལ་ཁྱ་བྲ་ལ་ དླུལ་སྤུ་ཀུང་འདངགོ། བའླི་བལོ་ངི་པ། རེའིགྲལ་པོདལོ་གསལ་ཕྡང་་ 


འདོག དྐནསྱ་བ་ལཾས་འཇམ་དྱ་བྲང་ས་གྲའི་ས་བུབདབང་ལ་ཐམ་ཞིང་གདན་ ག་ད་བ པའི་ས དྲ་བེ་ལྔ་ཐམ། དྲེནསྔང་དྩ་ྷར་བའྭི་བ་མ་ཡང་འོདད་ཞུ་ནས་ 
རར བ་ཁང དོད རོང་འངོ་ཡབམ་ཐབཔའིད རི ཧོས་གསཀངའགོསའ ཀངའ་ཤསསམས་དབའྱརུལཙས་བཞུགས་པར་བྱ། འོ ད 
































༡ ེ །ཿ ོ ཛྷ 
དཔཉིད་བསཔ། །ཐུབ་དབང་། གི་འ 











།ཁྲུབ་དཀང་། །དམཆོས་། 





| ཧཱ པའཾ་ཾ ཧེ། །ཐུབ་དབང་རྡོརེའཆང་ལ་གསྲལ་བའདེབས། ེ དངསམསཅན་ཐམསཅད་འཚིརབདྲ་སིས་ནས་ལདརད། 

# པཾའི་སྔགྲ་བསྲའ ལྭ་པཚོགསྦྱོོང་བའདེ་དཔྲ།བའིང ཤེས་གཞེན་པསལ་ཕྱེར་གཏིས་ཀྱི་ས་ཚུལ་བ སུབྟའུཔས་ལཱནའུག་པས། དབདགདདསལསཅན་ ༨ པ་ 

ཧཱ ཀྱིས་དགེ་བའེ་བཞསྭ་གཞནཔསམ་བྱོར། ཧྱི་ཧྲི་ནསཆུ་ལ་པཞིན་དུ་བ་ འབུས པོམ་ཡཱས་བདྲུ་གས་པ བྱོགས པྱ ༤༠༨༤ མང ¡ 
ཁོད་བེང་དང་བཅོས་པལྱི་དན་བབས། རད་གཞན་སྤེལ་ སུཅཐུམསཧཧྱའིཔ་སིལས ལྔའབཔས་ཐོགམལེད་བནས སྲིབ་ཐ 

ཡེ །ཧིད་དབ། །ལུས་ངས་གསལའོདྷ་ཀིརང་ ཅེ ཨ་འ ཅོ འ་འ ཅུ ་རྲགདགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་༽ 


བབ །དག་བད། ཟད་པ །མཁའ་འགོར། །བུབདབུང།། །ངོས་རོ།།ཟབདམས། 












རྟོགས ར་ (9ྱད འ་ \།ར་༦ན་རང་ པཾ འསེམ་སང་ དཐྦམསཅ 





བཱ དྱ་སེས་པརྱགུ་ག དྷེས་བཁའབཤེས་གེདུ་བཉོད་པོ། བ་ 
ཡཱུ ཡང རྭལཱ་པངས་དང་གོརིམ་ཡའུཧུ་གཔརཡའའི གཞི་གག ཌདབུང་བབའིའེ་དྲལ་ལོས། ་བཞིནདལ་ོརད། ¡| ¥ 
ཡང་ རད །གཡུམ་པམཇུཧཱཊངི་ཉྟ་བ སི་བའི་ཟོམ་ཐུབ་དབ་པ་དཔིགསནས། བྲུམ་་ 
གྱལ་བཤཱགྱ་ཐླབཔ་ལ་ྱགྲ་འཆལྭ་ལེ། །མཆོདྭད་གྱབསསྲ་མཚགྲོ། ྲི་ལསོ་ི་ བླ་ཡ་ཕུབ་དབང་རའ་། ཡ་ཐིམ་པ་ལིས། །རངཉ ཐུམ་ཐུཊ་པའི་སུརུ་ཐ འའ ! 
ཐུགས་ཀུའརལས་འོདའུཔསུ་འགྲོ་གན་ལ། །ང །པེག་པསྟ་བང་པའི་བོའཕང་ལབ དམུར །རངགཞུན་ུངགསལ་ཧིབ་བླ་བབ།ལ། མ་ ༥༤ 
།ཡེགསགྱིས་ིསྐོར། །ཨོཾ་མུནི་མཱར་མཐྫ་མུནི་པཱད། ཞསིཕེངབཕྲསསཔཔ། དཿ ` ཁཨསཁ༦ྱཡའ་ཐུཧཾ། ཤག ། པ་བ 





༡༢༤ 





-~-----~-~--༨༠༠༠༨༡༠༩༨༡༩༡༡༨༠༤༡༠-༤༤༤༨༨༥༡༡༡༢༡༢༩༡༧༠༧༥༤༠༨༤༤༤༨༨༡༦-༢༩༩༦༧༥ྟ༤༩༠༤༥༨--)༠༩༦ར༢ 





| བ་དམ སོ ༡༠༥ ཅདཀྱ་ད་མྦེས་པ་རྩགུ་ད། 1 །ཐེག་ ཕ་གི རྡོངའིབྲེ། །སྐལ་གཟང་སྡེ 


ཉསྣ་དབྲས། །༦ལཿ་དྲོང་འྭཔཱདཉམས་ལེའུ་ ཀཀ ་ དེ 
ྣ : རོ དྲི 8 








] རྨུ ཉུད ལྔྲིབ་མཛནས་དངྲདྲག་པཞིབ་ལྱ་ 
2 སྲི་སེདཧ་ཏཉ་ཤེམས་ཅད་འ བབྲོལ་འི་ཁས ཤ།བུན་བརནདུ་སག། 


་ ངིས འི་ཊིགས་པྱ་ལྐདཔ་ ཅད བ་ཤོག 





4 


ཡཀ སྦའི་ལམཉམས་སུལ 


་་་ རར 





༨༠-༤༨༨༨༡༦༠༩༡༠༠༡༥༤༤༠༥༥༠༨-༧༥་༥༢༨༦༨༧༨༨༢༠༠༠༥༣༩༠༧༥༠༤༤༥༠༠༢༠༤༠༧༢༠༢༠༥ལམསས་༢༠༠༠༠༠༩༠༠༠༠༢༤༠༠༤༤༨༨༧༠༠༠ལམམལ༠ར་འར་རའང ང༢༨པ༠༦༢༧༧༠༤༧༥༤༠༤༠༠༢༤༥༢༥༦༢པ་འཆན་ོཆཆམས། 
ལསའི་གཡེལ་བན། ×: ར་བ་ཡི ༤ 
 བབས། ་ལྐོགགའ་ སས་ ང་། ལ་འ རར 


*པ་ཐའ་ རརྨཕ༧དོད་ས་ཉཝ ླ 
ཁི ིི་འིཉོགས་བྲ་བདལདང བྲུ དགེལ 


རྩ་དདུཿ གཏོད་བའྲིོཿ 









་ྲ ི ཆུ རྨ ཡུ གསང 


















ནིའི ཉོལ ས་ཀ (£: དོ 
ངུ ཌུ 7 
ཉི བ་ང ཇཾ ལ་ར ཤོ ཡདུ་གཟོག ༡ ཡུལ་དང 
བཟུམབ། ལྤ ྭ རཿ ཐེ ཡ་ཡ 








ཌྷ ཱུ 
དགེ ཆོ 
ཏྟ ཁུད་པའ་ 





གཅིག་ལུ ༥ 
སྐ ་ འས = 
གད་ྱརགོངདདེ། ཤས མཔདོྱེབུར་ བམས་ི་ ཁཿ 
ཐཐ ༈ཙས་པ་༣༥ཿ ཅེ རཾ 1 
ཱཾ ལོཿ་སྲལས་ཐའ་ི ཝཾ 
སྡལ ཀཿ 






ིམབདཔོ ོད 


གས་པོའ གྲོས ཧོ ཝ་པཱརིཝའི་ཡཿཏྦཱི་མ་པདའོ་༈ བབཡའ་ཡང་ 






1 །ཀའི་ཞྲགསྦལ་དྲ་ཕིག་ཉིབ་བག་ཆད་སྲ་ང་ཕས་ཅདོ་ད།་ 'ལ་བཆུལ་བཤནབུའི རལ མཾསཿཞའས་གད་བ དེས་ག 
` །ག་བྲཅདམསགཅན་དང་ ཁྱད་པའུ་ཊུ་ཝཇ་གཏན་སེ་ཡཿ་ཧ་ང་ཡཱས་ཧད་དཱ་པོ་དོང་རགསྭ་འབྲམ་མད་བཉེ། པའི་གགས་ཕེདོ། ཕིག་སླིབ་ཐམས་ིོནདུད་" 
འགའཿཤྱེ དབས་ད་གས་ །བདྡགས་སངས་ཏརས་ :ཡུག་དངས་ཏ གྲུན སྲ་བསད་། པས རར དབ རཡི་ 1 


ཁ་པ ཀོ་ལ་ལུའི་ནོམ་པདབང་ལོའ་ 


` ནྱི་ཏྲིས་ལས་འདའྲད་གཉིས་པ་རེ་ཆདྲད་ས་རངག སེལསཅནཐལས་ཅད་ཡཔལ་པ ཡུང་ཏོགསཨི་ཡོད་ཏད་ཐལས་ཅདའཕེལ་དངརས། ཁདུཔདདམདོ་གས་ིའ 
རླི་་བ་་ང་ཅ་ཆག་སཡོ་སང་བ་འབ་ོ་གསང་གས་ཚོའ་བོས 





༈༄༅། སོ་མོས་ཅནོཐམས་ཅདཆ་རྩོབས་ཨཧྱཡོོ 










བླ་ཆི་ིི་ཆོ་ཧོ་ཅོར་ གཆགས་ཁདཔརཐན་བཤག་བ་བ། 
-= མཐའ་སྐར་ནབའུགས་པ་ཐབས་ཅདལ་ཕོགྲ་པས་མཐའགོས་ 

འཆད་ལ་ཐིལ། ཁག ཐམ་བའ་གོལ། ལི བོ 
ར་ན འའྱི་བ་མ་ལ་ཐིམ། དསས ངའོོ། དེ་ནསྤ་པམ་ གཉིས་རབ 
ྲ དབང་པོའི་ཐུགསཀང་ཐིམ། རྡོརྡེ་འཆད་ཡདབླ་མ་ཐུབ་འེདབ 


ས་འཇམ་དབངས 











པར་ཚུར། པ་ལང དོ་་ལོྲིདབདད་མ་ཐོ་ལ་པས།། བད རངགྲིགིབོར་སད་ཁྲ་བདྨ་ཤཱ༔ 


ཊཉི་མའིདྲཀིལ་འཁྲོར 









ོ་དོ་ད་ོུལདཔ་ནམ། 


: | [བརྒལ བ་པ་མཆན་དབེའི་བྲཧྐན་བའི་དངབག་སལའད ལྭ མུཿ སྣ་ཆླིས་བའིའ རཔ སྐུརོ་འབསཉི གས་བཞྲགས་པླར་གྱུར།ཡན་ 
།ྫྗྫྫྫླ་ ུན་ཚགགདག་ལགས་བ་་ བའླིག། ཧད སྦ་བ་ཇི་བ ཟིག ཊཾ 
ཿ ¦ ཛཱ་8འིག་ཙཛདེ་ དེ་ལ་གྲས་ཐག་འཚོལ། །དངས་བཤམས་ཡེདྲུ་དལ་མཆོད་པཡཿཡཱས་འབུཿ མཔཕགས་ གོ རཱི 
¡ བྡྡ། བླང 





'ཾ ་ ས་བཞུག་སནསྲ། །འཕོལ་ཆོསྤ་བི་ལྔབོ་ར་ བ་པ དུ ས་པ 





ཟང་མཚོད་པའོ་ཚགས། །ཱལ་ཡིདམ་དཀོན་མཆེགགསུམ་ལ་འབུལ། སིས ཤེ 






ཅི ; 













ཏི ༅། །ཐྱདཔདོ་ནཊརང་ལགསོལ་བའདེབྲས། །གྲེབལའོསསྐའི་བདག་ཉདྲབ་ུ། །ཐུབ་དབངད་རུ་འཚུར་ལུཿདདེཆེ་ོུདག་མ།ི་གག་ཤིདང་།དབར དང་གས་ས། 
བདག ཐུབདབང་བ་མ་ཀུན་འངུསླ་བ་ཡུག་པའི་ལཱ། །གབ་བངའ ཡི དུ་ཀུདའདུསླབ་མར་བབདབ་ སདས་བུ་ས་ཀད་འཛི། བགབ བོ ོོ་་་ྲ་ 
 དག་འདུན།དའ་བ། བདབ་པང མཡའ་འབོཀདའྲ ས་སངས གབདབང་ སུབལ་གཞས་བནའངགགས་ཞུག་འལ། །བབདདྲོནོ་མགུས་ལབ།་དེབས།་ོ ༈ 
དགེམས་ཅནྲ་མ་སེ་ཅད་འབོརབ་ྲསནས་ཡུན་རིང་ལ་གགས་གཔའི་ཛགབཝལ་སརོག་མབྱ པའིདདགེངིབ་ཤེབ་བད་ འུ འགཉིས་ཁྱི་ོསྦ་རུལབཞི་དུས་བསུད་ 
༦ 
བྲབས 


ངོ ,༽6ི 


པའི་ཡན་པ་དའདག་པས། དྲ་བདག་དངོན་ནན་སེམས་ཅུན་ཐརས་ཅད་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེད་བསམ་པོརགཏྟེག་ཀྱི་ རནསྭ་ཚུལ་བཤེན་དུབ་ཧེདནསངྦ་བཱ་ས་ཝཱ་སྦཧཱནཾཧོཁླརྦག གཡོལ[་། [ 
གསེལ་བབཏོབབས་ྱི་བོའླི་བ་མའྲིལུའི་ཆལ་ས་ཏཱི་མཱལ་ཐབས། རང་གཞད་དེལས་ཅད་ཚིམ།ཅད་ཀྱི་ལུས་སོར་ས་ལྟ་ཁུགས་པས་བོགལ་མད་པདསབསག །་པའ་ཾ་གྲ་སིང ཡེ ` 


༩ 

























ངཱ གེ་པའི་བཤྲེ པག་དྲོ་སྐགོ་ ཕྱོར ཏ་སོགས རེ 
སོ ཏི ག་འ བསབས ཤུ 
ས།དི་ཉུར་ཐུངབ་བཞིན་བསྒོས་དགོས། དེ་བཤོཧད་གོཊད་ཀའསོགན་དའིགས་གོདགབ་གད་བདོལ་དབད་འདིའི་སཚོསསུ་ངོ་པག་ཤིལ། ྭིུ་ལུད་བུང་བའེལ་དང་དང་གོདེས་ནོགས་མནད་པབྗོད་པ་དགོས་པའེལས། 
༢པ་་གི་བགསནཏས་སཕསགཤརཔ་བཤསམཿ་བཤས་གཉེནབཞ་བའི་ཧཱང་། བདན ་ཁར་ུངཁིདམཔའོ། པང་པོི། དནས་འདྱིཿ ལག་འ གསུའོ་གུས་། ། 

ཱ ་སབ། ། ཁཝ་སུཾནབཤེསགཉེནདལ་པ་འབད་བན་བ།། །བསྐན་དད་སྩོདབའེ་རུལ་བཞེད་བསྟན་པ་དུཊ ་ ཐིན: 
ས་པ་གཏོང་པད། །བཀའ་གཞིན་བ་གབ་པའ་གརོད་བས་ཤ། སྭ་པདབེད། དེ་ཨུྲ་གས་ཉགས་ལེནའེ་ལུརརདད། །ཐཱད་འདེད་བདག་ངདེ་བཿ 


སེ ཤོས ཞོའོ གཁོི་ 








ཕེཾ ི་ 


འཞི་རལ་ལོ།། །བཏོསཱལ་བཿ 





"༡༡༢༩ 


༡༤༧༡༠༧༠ས༠༥༩༠༡༥༦༡༩༩༤༢༡༧༥༡༢༡༢༤༤༩༡༤༡༥༤༡༩༠༡༤༠༦༨༤༧༡པ༤༨༤༥༡༠༠༩༧༩༩༡༧༡༧༩༢པ༡༡༤༩༣༩༦༧༩༡༠)/༠༦༩༧-༡༨༡༡༥༩༩༧༦༤-༠༠༤༩༠༧༠༢ 


༄༅ །ཏྟྟ ལརིཚས་ དམབོ་ཉ་ལ་ཉིངཕྲ་བདམཔའིད་ཏོ་བྲ་ཡལ་པདང་། རོར ཉུར་ལེརབའིཛཱལ་ཁོ། ཅེ དབའི དེ་ཡི 
དྲ་རེ་སྭའ ཅལ་ཞིག་ཡྲེ་ དཀའ་གྲིསས་པ་ཉིངང་དོ། ༈ པཡེན་པའིཚུལ་ལ་ཊསུཡ། ཡྨིཐཊྱསརཿ སངཝིང་ལེལནྦའརེས་ བྱས ཞན 2 


ིའི་ཕོ་བ་ལྔ་དྲོ་བུ་བསབོ། ཧོད དམིགསརབ་ཞིས་སྟི་ པཡ་བཞྒོལ་ ་པཞི་། །དིགླ་གདམ་སཊུའི་ཀོག་དད་འདུ། ཆུ མད ༥ 

| པས མཚན་ཀུནཏུ་ཕྙིང་ཕོ་ཡེཿ ཇའ ཐུད་འདད་ ི 
¡ཱ 7 རོ ལྡ ༤ ༡༦༣༣ ༠༨༣ ༣ ནསངནའ་ ངཿ ཡེ་འ 

སྟ གང ང་གསལ དེ་ཡེ་བྲམབབ་ཏམས་པ་མདབར་བ། །ད་ཡ་དགའནག་ས་ ད༽་དནག་ཡསའབས་ལེ་ ༡ ལ་བ : : མད་ཁང་ 











= 










ལོས༡ས༡༡"ཡཁཞརཁ།་ཁུཊ༩༡༡༡༡༡༢༡༧༡སསཉཌ༽ག༢༩༤༡༡༠༩༡༢༩༡༢༡༡༩༩༡༧༧༢༧༡༡༡༦༡༡༧༩༨༡༩༡༢༡༠༡༩༠༤ས༡༦ཀ༡༡༤༢༠༡༤༤-༩ས༠༤༥༠༤ལ༧ལཟེསམ༡ངའ༨ ---༦༧-༡༡༠༤༢/༡༡ 


༣ ལ་ - རོར ཅན ལྭ །དོཡི་པ་ཚངའིདང་ླགུབླཡང། ཐོ ཐོགསུབ་ཐིགྲྭ་ལུདྲཾ་ཐས་་་། ངཱ 
ས་པའི ག་ཡོངས རས ལ.ྲིིལསས་བ་གས་ང་འང་་ 











ངི 0 ཛྲ རླ ་ 3 ས་ ད་ས ཞེས རའ 
།ཡུམ་ལྱ་རུལ ླུཐཕད་རུཕ་རྣ་མཉ་ད [ཧུ ཡདྲ་ལི་གས་ཕྲ་ཡཨ་ལ་ཨ་ཡཔདའ། ད་པ ་མི་ཡི་ཞིར་ པོ་ལ 
རིན་མ་པསམན། །འཁོར་པའྩ་ཚ་བགཙོད ལུས་ལ དན། ཐའ་པདདགཉི་འ ཁོ ཞི ཤཱ 








; ༧ཀོཀས།ལས)༢༡ནཉ༡༥་ལ༦༩༡༨༣༡༠-༣༧༩༡༡ན།༦༩།”༡༡༡།ག༨། 


ར སམས སཔ ཡའ་བ་གད་པ་པབཅིང་ འི 
བད བསྐལ ་་ ང་ས ཡག། དང་ ད་ ཟི གེས་བཏེན་པ་དང་། ྲུ ¦ པི བསྲ =: སྱ་བདབརོག་རརྱའ། ཆིད་ རར 


༡༩།།༩༡༠༥༡༡༡༡༡༡ཞ། 


ོ 













སྨུབ ༢ ༡མ༡༡༠༦༡༠༦ རས་པ བབ་པ ཡའ་ཀརྩེས་བསས་ འས རས ˆ ལྲ 
ནམས༡གཞི་དང་ཏེན། །ཚོགས་གཉིས་ཀུད་ལ་གསེདའྲགུདི་ཏའུར། །རབའྱབམས་ ་ཚོགས་སྱདཿ དེ རྩེལ ཧི ཤཱསནས་ཆ་ ་སུས་དབའྲོ། ¥ 
ས་རི གྲགས་དམ་ མ་བ བདུ་འབོན། །རི་གཅུད པ་དའ་དོདང ༈ ˆ 3 85: རེ 
དགྲ་ལི །དྲག་གས་ན་བྱདོའ་གད། །རྡདབ་ྲལག་དཔའ་བཔ་པོས། །དདགའ་པ་འོག་།གསྲ་ཚོང། འདའ 
༤ །ལ༤ད་དོན་པུ། ཟབ ་ཀིར་འ བསྟེ ཧྷུང་། ། །བྱད་ཆུབ མུ་དབའི་བླ་བྲ་པལ། །དེཁ་པ་བྲདད་བྲ་མ། ] |འཧནསུར་བདདོ། དེདས་བདག་ཛའབ བུའམ 
| „ ཡོད། །ངེ་ཡེ་སྙིད་པ་ལགས་འ་ཏཱེབུ། ། འགྲས་སྐུ་ཏས། །ཧངསྙས་བས་དདོ་ྷ དོད གསགས སུ་དང་མཁུད་པའི་ལས། 
1 བཅུལས།། །ཕྱཞར་ རུནད་འི་ག་གའདེ་ལ། ༽ཉོག་པའཡི་འད། ཁབནི། སྙིན་བ་ཁྲཾག་པའི་དྲེ་སྐད 











1 









༡༩༢༩༡༡༩༧༧༤༤/༨-༡༤-༢ 





།སེད་སའི་མདུད་པགོདབའི་མཚོན་ཆལ་ཆོག །ཝུཿ དཿ པཉིང་ཏོབསབ བླ་བེད་བའྱིརལ་སས་ོོ། ཀས ཱེ འི སྐ དཱ 
ད་ད ས་ །ཡེངས་སུ་ཀྟོ ཉོད་པལ་ལཔ་བཟད་མཁས་པ །རྡོ་བཅུནཿ ཐར་འདོད ཚུལ་ཁིཡས་ཉིས་སྤོདངེར ཆུ 
དྭུས་ལུད་པོ་ཁུབ་དབཛིད། ། ཉོབས་ེས་བསགས་པ་མདཔད་འསོ ན་ཁྭ་དུད། དུ དུ་དོདས་བ་བིལས། སཾ། 


དི བུང ཐབདའད་ 9 ཤད་ལ་དོ་ནྡོཝས་ཡྦ་ཧན་ཁྲིལ་ཆག  ་ བདད །ཤེ་སྔབ་ལགཱཧཱཿ དགལ 
་བདམ་ངོད། རག... × ཐི་བྣོགའཏོན་ 
གངབ་ཆུམས་ལས་ཀྱེ་མབའནམས་ཡི །དེ་ལྟར་ཤེ་ས་ནས་འེ 










༣ གོང་དུ །དྭ་ཏར་ཤེས་ཞོས་བཟདམ་ཆོག་གོངལ། །ནལ་བ་ 
[[ཀསསཏཡང་པིགསོའ (འཕེལ། །ྱོད་ལམ དལམཐམས་ཅདདོད་་་དདྲ་ལན་པདའབུད། 





¡ ཐུཐག་ཆོད་དའི་ ༢བདེ། གཡོ་མེད་གས་ཏལ་བ 


བཞིན་དྭ་ཤོད་པའི་ཡདུས་པའི་ཤེས་འབྱཀིས། །དེ དྭ་ཏོ བའྲི གསྱཉས་བ་མདུད། །ཇྲཾབྱུནཱཾ་ ཐར་འདོད སུ་གཅེགའབོབའྱི་ཚུལཿཤས་ནས་བང། འལྱ་ཏམསགམབས ་ 
ཏུགསུ་བོནི། ་རེ་གཅིག་གོམས་པས་ ཤས དི གའི །སྲོས་པའ་ཅི་ མད ད་འ བ་འོ སོ་སོར། ོག་པ་ཡིགྲ་ཡང་ཡིན་ཡུགས་ལ།༽ ཤ།གཡོ་མེད་ཤིའུ་ཏུ་བཏན་བརུ ཤང ཧཱ 


 ཕི། །ཏིང་འགན་བྱ་ཧིད་པར་མཐེང་ནས་ཞི་ལིག་གཉིས། །བུད་འབེལ་སྤབ་ལ་བ ཀ་མ་ཚ ཟར ནང ཐན་འདོད་༨༈གསསབ་རོས་ཐམས་ཅད་རངབའི 
འདན ྲགཾྷཾེཾྣཾཾ་ ིི ༩༥༦ 


ཤཱཾཧོ་ཡ་བའ་སར་ས སི མཏམ་བཤག་ནམ་ཆ་ཁའ་ཉྟབུའི་པྱཾད་ཉིད་དང་། །དས་ཐྱ་ཡསཔའིཉོང་བདཉིས། །བསྙཾམནས་པཤས་ཤུས་ཆད་འཐལ་བསིསྟ། ་ རྨ 









ཨྨོནྟནས་དི། །མཐའཡདབ་མོའ་ོག་པའ་ཤོོནོནོས། མཐའཡདན་དམག་ས། ཉདྲ་ཐ 


ཤིས་ཟུདབཟེལ་སི་ཡ་ཏནསྭསུ་ལེན་པ་ལྭ་བན་ནས༔ 


; རཝ ¿ཿ དེ་མི ་ཡ་འགོད་པ་ 
 སྐྱལ་པབོ་ 
པད་ཐཱད་ཧ ་ 



















རྨ ༤༧༥ གསགས ་ ། 7 

གག (༈ མདས མོདགཔ་གས་ ༥ ཁུདཔ་ེམདེབས་ཏུ་ལུལོ ཊི །རྷནོ་ླབཀོ་ལེལའི་བྲ་ཕུདཾཾ 
།དགེ་བའོད་ཡདའ པལ་ཡུསལ། སབ བ་པ ཞུང ་པས་འདོན་པའྲཧ་པ ༈ །འོ་ཡྱེ་བ་པྲ་བོབ་བྲདྲ་ཐགལ་ཡད། དག་ག 

།དེ་བ་ ན་ལ་ཚ ཚཀས། དག་པའི ཆོགགང།་བྲགགས་ཀངང། བཏ་གསིགས་དམར་ ་ ལམ་འ འདགགང་གིས་མཐོདདལ་ཐས།་ །ཡེ་ཡཛྲན་ ཿ 

ཏ་ལས་རྦབས་པངེ། །༣བཛ་བྲང་བལ་ཁུ་བོ་ཡིད་པ། ལོ། །དང་པྱོལོ་ཆན་ཐོས་པ་སང་དུ་བཙལ། །བདད་གཞུད་ཡུགས་ཐལ་སྲར 


"¬ 

























༦ ང་པའེཉམས་ཡཱནྷཱ་སལ་པརང་གཞན་ལའ རབ ཁ་ལ་་ །ཐཱཀསཀེ་ཉརཝཔ་རིལ་བཅུསདད་ནཆོག ལོད རོ གོ རའ 
[ལ་ཡི . ངཱ ད་གསར་བའི་ཚེ་དགུའ་ལ། ག ༡༢༠༠ ཁུ ༢༨༥༦ ས་གསུམ 
།བསཱཧཱས་ད་ ག་ཡུགེ་དང་འབདྱང་ེ་ལས་ཞེས་ཊ་པ་ཛའེཡང་རབཀི་ ་ཡྱ་ཤར་ཆུབ་ པདཔ པྱུ་ཞོབ།༥།དབབ་མནི་བང དྲ རེ ཤཊལ༥ལེདལ་ 
།ཚ་ཱི་་བད་ཁེག་བ་ཡདོ་ཆན། ༥ ༣ ཁས ཁ་འ 








2: རཏ 

























འཁངར་ཁ་འོབ་རོཀོ་ཁང་ཁབ་འོ་ོ་ 


སྲེ།རལརྡིལ 
གཤི ཁོ་ར ཏྲིབ 


གཡས སས ༡ ར་ ། 




















བབ ་ 






















ོད་པ 
༼¿ཿ རོ སིོཚོ་སེ ཧེ 
རཿཔོར་ཾ་ལི་ར་་འལོར། 
ཤིའི 
ཤྭརཔ།ལཱཀིཡུཛ་ཡཿཧཾ 























































































༼7 རོ སོལ་ 
༼ ཟའཆ་༧ཤལོཤཉཔརཾ་ཧེ 














ཡྲི་སུ་ཡི་ད༔ ཧཱ བྱཿཡཡའ 
ས་བདེ འདད ཟེ སིགས ;ལབ་ཟང་མའི་ བ 








ཛཱ ཆ་ག་པ ཕྱ 
དགིག ང་འ དྲ་བ་འ་སོགས་ཡོང་ཧ། རར ་ ཐྲི 
+ ་་ གསྱ་ས་བའེ། ༩ ཨི དྲཔྱོའླིས་ལྲི་པ་པཆཾག་འབ་་ མྔང་སབཔཡང་ཞང་། །།ངོ་མཚརྦ་གྲཱཧ་ ཨཔ། རུ 
ལྡྡེསགརྩེས་སྱན་ཡ་ངའ་པ།། དཔལ་མོའཞབས་སོག་ྱི་ངབརིག་དོསཔྲ་འལ་ཅུའ་པའ་བཅས་ལདད།།གཡངསིའ རངས སྟ 


ཐཌརསོརར་ོ་ར་རརར་ལ་ང་་ ་འར་ོར་་རར་ོང་མར་ཅེིའ་ཁ་ཁ་བའ་འཁོའ་ 




















ཀོ 

















ཏྲ 


1951) ],, 2025 


རེ 













འསཕོར་ལ ལསྦཿང་ལེས་བྲལགས་འདོ་ལཱ་ :- ཨི་ཡི་བ། 
འཕཝ་ཡི། །ཧང་ཧཱ་ཤོབས་པདཉེར་བཏཾགས་མ དཔ ! 
བགི ཙི་རིངརྗིའི་གེལཀང་རྡུལ །།ཕྱར་བུ་ར་ དི དོ ཡེ་བླས་གོགཞིས་། །མཾ 
|དྲེམབྱི།།ངོ་མཚརནམ་པར་ཐར་པཌི་གོཏམ་སུདོདད།|བླསོམ་བླཟས་ ད་བད་གནས་པའི་པད་ 
 གིརེསཿ སུ་འྲབྲཇསྟཏེ་བཤད་པརྩ་བ་། དེ་ལའདིའགངས་ངིཁི་ཁོངས་ཙི་ ༨ཛུལ་བྱ་ལ་སྭས་པ་ཐ 


° །འྱ་ཧོན་མི་བམན་མ་ཁསྦྲ་གྲ་རཀ།་ཕྲེར་བྲི་དྲབས། །ཤིངེ་ཏྲ་ཧེན་ཕོའིདགོངས་དོདའབེདལ་ ི་འྲོ བོར 
འཕ དཔངས ཕན 


བོས་བ་ཅཔ། ལན་མ།པེ 
ཆོསའཕིལ ཕྱི་བོས་མ་ངོད། རྒྱལ 
ཐིགས་©ྱི་ཆེ་བ་དད་། །སྱྱད་བཱང་གནས་པའེ་བླ་མཇུད་ 


ས་མང་ཤིགང 


ངས །།ྲབུཔ་ཡད་ལྗོས་ བའི་ག ལཱ 


ཨོཙི་གི་་མཁལའ་ 


















ཱ ཅོ་ཏོ 
ངཱ པལ་གསུམ། དརླ་གཟིགས་ི་ 





-རོོ་ 
རསས 







བདང་།སབ་བབུ་ཟབ་ངོ། རུང་བརུ་ཀདཱསའི 


རར 


















ནཿ ནན 
སརཔས ཅན་ད སཾ པ་དང་། ཐུགས ཤོོ་བྷྭ་ཉམས་ རོ ཆི 
ཊབ་་གས་ས་ ཞཱའདྲསཿ ནས ལས་སོ ཐི བབའ་ ཡངས ི.བ་ 
རི ཤེས་བབ་ཞིགྱྭ་བུདྲ་བད་ གོའུ དེཞ་ཡངྲསྦ་ཧཱས ཁས གི་འ ཨི་ཁཿམ་དྲེརྱ་བུང་བརྒྱ་བུར། 
ཁྲག་ཁྲིགའབུ: ཐུས་ཕག་ལོང་པོ་མཔོ ལོ་བ་ཨ་དང་ ངཐའ་བའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པར་གཱཏོ། །བ ླ་སང་ 





འབདས་དེ་ཉིདདས་གཤུན་གིགན་ ཀཧཿ་འ་ོས་ིའ་གཡིག ཅ་བ 










་་ བདའ ཧི ོད གོདེདཧུཔོའ་ཕོ་དང་སསཤངགཤིག གས་ནས། ར་ཁས ཅོ ཙི 
རེ ༥ ས་སྤྱ་རྔས་ 


་བ་དང་ཧྩཅཡིའང་ ༢བ་འུགས་དོ།།ཞེས་པོ ས་ཅན ཁོ་བ ས་ཁྲ ་་ཁུ་འ་ 
ལབོདཔ་ལ། བཅོམྲལུདས་གིལ་ངོས་ཙིགཏམ་ཛིས་དགའ་ ཨག་སས་ཨའའོ་བོ། ཟླ་ཐགསྱུཔྷ་བཌ་བླདཔོཾ 
།ནའསབ།པོང་བཅུས་ལ་ཇི་ཚུ། རྭཡྱརལ་པི ཅི་བསྐ་ཁྲིཔཱ་ཁུད་ཊ 


ཟླ: 
ཀཾ ལལ་བས་པདང་ཉེ། རྒྱལ་ཕཾ་རི ཅིབསྱི་ཧུ་ཁྱུད་ ལ་བུཿ ཀད ལི་འཛུལ་ཞེས་བུ་བས། 
ཛ་བ ཧཿ ་་གནངཏ། ཆ་ལང : 38 ས་་་ འདོན་འྟ་རྨོད ཌོ་རྭད་གྲོསམ་བིཿ མཚོའི ཚའིལཞིས་བུབ་ད་ ལུ 
2 ཌཱཿཐུབཔ་དངྡ་ཐགས་ཅུད་གཅིག་བདསབཅོལ་ཝདའདས་ལ་ལོབདུན་ལི་བརྩདུ་བྱནབཀྲརྱ་བསསོ།།དནསཔཡཿ འབབ ངུ་བྷ་ཉེནབཀུརྱ་བསསོ། །དདསྲ་བས ཟྱཔུམ་ཅིམལཔོད ྲམས་ཧོངལསོགསཔའྱའི་སྒཿ་བླད 





༧ལམ།མ༠༢༩༠༠༠༠༤༨༨༨-༨-) 
ཊོ 

















] སྲེལ རཿ ཚོོ མྱཁྱད ས་བྱསེད ཧྱོྭད་ཏོ་སི མོསྭ་པསདྲ་དོསར 
ཧཱཿ ཧཱཿ དང སུད ཅ་པ 5 ˆ དཔོ ཙ་བ སི རར 
་འ་ ཤཾངྱབྲ་དྭག་པདཔ གཏུ་མེད་པང་དེབཞོད་ ས་པ་དྲག་བཅོལ་པ་ཡང་ དྲད ད་ངེསྦྱ་བུ་བ་རྭ གུར་ཏི། ཅྱོ།བོ་ 
, སག་རས དད་ རོ རར འོ 
ཧཾ ང་བཅོས་པའིས་ཡང་ ་ ཀྲོ ཅྱལ་པ་ཙཿ 
རྩཡོགས་གཅིག་ཏུ་འདགགོ །ར ཞིས བ་ཁོ ཆ་ལག 


བདག ཨ་མ་ལགས དཡང་ི་རིར་ 





















༢༡ ༨༠ 


ཀཱ སོ ཨལར།་བྷལས་བསག་ན།སེང 
ལཿ ་ ཏ་ཡེར་སཏྨ་ནཾ་ཀང་ཁང་ 
ཅད་འའང་བཅུ་དའ།བ། ༢བཤསཔ།ཉནྡ་དདའདད་པར་གཞནའས་།༨༤ལ་ 
་ དས །གིས་ས་མས༦་ཤདེ་དག་ལ་ཡིག་གིས་སྒ་ཆེར་། 
ི ཅུ བགོས་སོ གསར།།།གི་ཆོ་བཏཀ་བརྲར་པརཁས་དཔའི་ དཔ 


ཤོཡ་འོག་ཡོག་ག་གསང་སས་ ུ 










སྲ་ཡུབ་ས་བས་ མོ །བིས་བཾ་ཾ 
བཱི ས་་ 

















། 

| གེ ཧཱ གཤེགས་པཆོ་དོལ པཆོ་དོཔག་མེད་ཧིས་ ཤོནྙིདྱརསབྷལ་པཛ་ཡག། ོ་ལ་མཆིས་པ་དྲི་སི་ཅིགཏུསསྟུགས་ཧ་མཛོད་པ་མཛོདཊངསཔསྦྱས་ཨི་མཛ ངས་སམཐར་ཐུག ༩ ཿ༥པུངཔྟོའི་ཐཱག་མ་མཱམིས་ 
ཟིབ ཆང གླུ་མ འིབཔི་ག་་གོ་བ ༈དརཞུགས་ནས་ཁྱང་དུམཔའི་ཡོས་ཁི་སིདད་གནསཔ་རའྱས། འགྱར་པའི་ཡུདྲད་ལི་དད། ༈བདྲ་གིསྦ་བདྲེ ཚྫུས་མསྲཔའི་ཡཱུད་པ་སྤོད་པརགི 
4 ཞད ༡ ༢༠༤ ཆ་མ དཔའ་བ ཙི་ལགསུ་སོ། །ཀང་པི་ཚོ་ ཚེ་ཡངདགཔརྔ་ོགས་པའསངསྦྱས་ཚེ་ ཚིདཔཤ་ 'མེདྱ་སེདམ་པའི་ཆོ་ཨནམ་ཀྱི་སོད་ལྲོ་ནབ་པྲརྨ་གརཔ་ 






དྷེཉྱརིནམ ྱི་ཐོ་རངས་བ དགྭ་བན་ མེད་པ་ཡངདག་པང་ཛྡོགསཱཿ པའྱི་བྲད་དྭབམངོན་པ་རྔ་ངོག། ༡༤༤ ༠ ཅི་ན། བཅོལ རྫནའདས་ཀྱིས་བདབླན་མེད་པ་ཡང་ང་པརཛོ་ 
ཊ ་བཏནད་གསོལ། དབནིད་བདག་གེས་ཕོགས་བྲངརའཇིགཏེནོ མསཔ། འི་གླང་ ྱིབ་མ་མིད་གན།སངསྦས་བཅོ་ལེ་དནའདས་གང་དག་པ བཞེས 


5£2 
བཅོཔ་ལན་རསདེདག་ལའངབད་གསང་སྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝེན་འདས་དདག་གིས་བླ་ནའོདཔ་ཡངདགཔར་ཚོགས་པའྱི་བངྒསོབུ་ཡུངབྟཏནད་གསོལཞ། 


༢་པ 


„ 1, 4 





། 7 འབ སོ གབཝ 
རྨ ྩྲ་བདམཛོདྱ་མནར་སགགསེདམངྱགཅསྤྱ་ 
ཏོ།།ངིགས་ྱི་ ཀྱི་བུ་ཁྱད་ནཱི་ྱང ཚུབསིམས་དཔའ་གུརཔ་ ནེཝཔས་སྭ་ཧྭོལཱ་ཀཱཿ 
གས་མདང་གདའི་བོང་ ཤ་མདག ནུ ཞེ 
སྲ་བན་མེ་ད་བཔོདགཔར མངོན་པ་རྔརོགས་ 


0; 


ཞམ 













་མངོད་པྲ་བྲེདཔ་ རའགྱང་ངོ། །ཐིགས་©ི་བུ་ ཅདནིདེབཞི ཞིནག 


དལདམ་པའི་ཆོས་ བབཿགཱརཔ་དེ་ཏིདྱ་ཏི ཙི་ན་མྱ་གི་ཐོ་རངས་བྱང་ 


རི ྒྱ་བརའགྱུརཏེ། མཚན་ལདེ་བརིནགཤེགསྷ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔ གཔའོགས་པལ། སིན ༢༥ ད 


།༡༦༢བཀའ་ཆམསྟོ།།གས་ཆི་བསང་ 
པི ཐྷཿ་བར་ངཱཿ་པདྲ་ ཉན་མོཿ 


ི་ཊནས་གིགས་དབང་་།་དྲང་པབ་ཅནར་ བྲུག ཐེབ བསལག་མངཔ་ 


ཌཊ་'རཀྲ་ད 
ལཡོངས་པར་ 





བཅད 





ཤིགས་པ་འོདདཔག མེད་ཡེངས་སུ་ 


ཆུབ་ཀི་ཤངག་བཀད་པྲདུ་མའིདེངདུ་དྫོརིའིགདནལ་འྲ་ 






རུས་ཆུབ་ཚུ 
རྣམཡ་ ཆུག་པ་རལ་ལས་ཟར་བར་བྱེདཔའའགྱུར་ 


ར་ནལསབདོས་ནུསཞེ 



























བརགསྦ་ཧུལ་པོ་ཞེས་བུ་བརོའ 
རོ ༢༤ ༤༥ 


ཤོ དེ་བྱའ། ཙོ་ཞིང།ས་པ་དེད ་གིས་བདཊ། དཱ 
ཧྲ །སུར་མོད། པོ་ནི ཉ་ཨོདག་ལསྐ་ཁང་སར 
ས་བ།ཐག་ 


རེ ཚིནིརུ་ཚ་ ག་པོའ 7 བདཊ། 
(༧ མཀྐོཏའི འིཚེ།ཕྱོགསེ་མཛྲའིའྲིགཏྟེན་ ཤླྭི་ཁཱམོས་པ། ཐི, དག་ནའ་ད་ 
ཧྩོགཔརོམཛོང་།ཡྱོགས་བླརའི་འངི་ཀཏིནྱཧྱི་ཁསཝགངི་ཀླང་གྱི་བ་མ་ཏྲེང་པོ་ཐམ་ ་ རམ 
གསེག །ཨེ་མསི་ཅན་ཐམས་ཅ་ ཀདདས་དང་ བལ་བའི་སྐེམས་ཐོང 
རྫི 


ས་ལོང ཡ 













































ཧོཿ 3) ངེ དང་ རོནཱ་པའི་ཅེ་མོཿ ༢ས་ཁྱང་ཡདྒ 
དཾ ༩ ་ ་ 
ང 











 ་ ཏུད འད ད9ད་ ད་ལ་འ ༤ རེ ཆེན་པོར 
ཡཾ ཡའ གེ 
་ འར པཱ རི་དེ དཔས་བཅོ རར 


གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡནཱཿ རི ཨྱི་དབརུགཏིའིསླ ྲཾ།ཾོ རར 


3:པས་ སར 






















ནཾ ཤོགསངསཱགྲངྲབ་རྭ་གྲང་ཏེ། དེར་དེདདཔོན་གཅིག་ཤིསའགོནཔོ་ཡང་ཕོ་ཕལ་པོ་ཚེ་ཅིན། - 
ས་རི ཆ བསྔ་བེད་པར་ཤེས་། 
།པ་ཡྱེན་པ། །བྱང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་སེ་མཇང་ ཡར་ངིན་པོ་ རཾ ༤༡ 
དམྲ་སུ་ཐར་བར་འྱའུ་ ད་ཞེསངྱསོལ། དེནསའ་ཐོནཔཤམསཅ་ད་ 
དཔའ་མེཤཔོ་ཡྱ (རས་གཟེགས་དེ་ ལུག་འཚེལབ་བ།འཚོལ་ལོ་ཤེས་མིངདོ ཞོཿཿ 
ྲ ཡལེ་ཡས་དཔའ་སེམསདཔའ་འཔ་སྤན་ངསག།ཤེགས་དབང་ 







ངི པོ་ཆེ་ནོའི་འིའིགརའ།ཁཿ 
ལོལས། དོདཔ་དེདག་པསུག། ཆ་ད 
ོལ། པོལ་འདྲི་གདཅས་ཡངཇིགསཔ། 
72 འི 212 ཁོས 
གའ ཐིགས་དབང་ཡུགལ་པོས་ལ།འ་ ཡགསཔ་མད་ རྐཔཔྱ་རུ 
ལ་པོ ཆེ་དོངག་ཐཏ ༠: ༥༣༡༦ ༡༦ བར་འ འ་བ 


























ནཾ སོསོའིདབངཔོདང་འཛམསཔའི་ཚོས་ཀུ 


བར་རུབསེམས་དཔའ་པུནྣ་མས་གཟི 





རྨ ཏ༢༥༤་ 
ལེ .༅ བ་འ ོ 
མས་ཚལདུ་དཔ།འབའ་ རྩེདའརྲོལ 


ིཤིངམཛོརམདཛ་རབ་མོབ་།། ས་ནའང པི 
ཁང་གསའ་ཡོས་དའ།་།ལསགཏ་ ག་ར 


ནིདེའངའོ།།གྲངདགྱ་བཱརྒ་ཧཱབ་སེ་མསང དཔལསམས་དངཆེནཔོ་པ༔ ནས་གྲོིགས་དབང་ཤོག་ལྱ་ཡོག་འཚོ་ལྷ་བདེདག 
ངོ ཆེནྤོལནཿསོདབྫགལགའོ་བབ་དེདྲགརོ 
ཤོ་བ་ཡཱཾ ཧར ི་ རར ་ ད་ཆེན་པོས 
ྲཱ དོནསདྲཔལ་པེ 'ཡི་དཱགས་དྲད་འྲཔོ། ུཡོངགའས་ འཐ འ་བ ཏ་ཐ པོ 
རམཛདང།ཟྭ་ལཏོག་བཀོདཔའི་མདལས་བདྱ་རུ་བས། ༔ཨདཔའུ་པྲེཔ་ 








ཿྒ ་བོ་ིདགག འཁྲོ པོ་འ 





དཔའི 
་ སཿ 








གསུབ 













ཀགོའེ བཅོམ་ལན་འདས ༢༡ལྱཔངྨ་རཱ་ བསེམས་དཔའྱྨ བ་པ་ཐམས་ཅད་ རྣམཔརསེལ་བསྔའདི། ད་པེས་གསྲོལ། སོ་ཐར འདོས་མན མོ་མོོས་པའིསྐེམ་ཉོཿན་དྱརལ་པོ་ ལ་བ་ཡིན་པོ། 

| ག་།ཏུ་བ་ོབགགསལ་བུ་དུམམསད འབུལ་བ འཚེན་པྱོ་ན་ ༢༨༧ ལསདྷཀསགསོཏོ།འོ པག ར་ར རང 
དགལ་ལ་ བང ག་ཨ མ་པ་ག དྲ་གསས་དག། དག་གནས་བའི ཤོ བསྟབས སེམས་ག འཁང དྲག 
སྲལ མངལོ་མཆིས་པའི་ཡོད་ནྭྲ་སནྦརཱ་པདཀརར༨ུའམ། ན་གྱུ སིན་དུ་མཆེན། ཡུང་ རར ལབརྐངང་མིན་པརའ བཞིན་དུ་སེ་ . 
ཏང་ཡོན ལུསྱི་ཐཱག་བྔཿ པ་ཉམས་སྤུ་གོངོན།བཅོམ༔ ཧེརབསེམ།དཔའསེ་མསན་པའ་ཆེ ཅེན་པྱོ་ན་པ།ཁ། ཨས 
| མདང་ས་མཛེས་པའི་སེམས་ཅནདར པལ་བཆེ་དཔོརའད།པར་བྱཀིད།བཅོྲ་ཕནའདས་མིསབཀའ་སལ་པ།རིགས་ཅི་བ། ལྟཾརའ འཁོར་ལོ སས 










ལྡེབ་གྲངས་ ] 1པ་ཆད། 


111] 6861119 1366 1] ]1[†‡ 


ལྡེབ་གྲངས་ ] 1པ་ཆད། 


111] 6861119 1366 1] ]1[†‡ 





ཉྭ ཏྲ ཀོད : དགའབ་པྩོ 


 ི÷ 
རབ ་བ་ ལ་བ། ཛར་ལཏྲུ་ཕིན་པ 








ཡུའོསཐང་བྱི་ ཞ་པ། ཆོས་འ་༨གྱེ མ་མང 
ཧུ ! 'དགྱེསཔ།སེམསྭ ཅོནྲ་མས་ཅད་ཡཿ ཿ 
ཐོལ་བ།རིནོཔ་ཆེའི་ད་ རར དིར 
འེ་ཀྲཱརྐཔཾམས་བརྙ་ལངྲད་པ།། ཡོ 
དགད 


༩ེཾགཟུགསདང་ལྡནང།།གསེ 


ི་ོ 


ང་མངབྲེལ 


རྔསིརིའིཊ 








ཛཱ ཕུལ 
་ 325 5 





། ཡནོདང་། ཉ་རོལ་སཱ་དུབུགསུའབཱང་ ཟ་ 
རཿ 0 ལཾ ་ 
ཆུངས རྱ་ཆོ་ལཆེའ་ རྩན ་ ཿ 


པ༤ མཛད་པ།ླ་ཧན་པཐ 


ང་ང 






















ཉོཐཔརོ་མཛོདཔ། ཡོདགསོི་སོད།བྱེརྨམས་བར་མཛོདཔ། ཅཙིོངོ་ ཉྱེར་དྭགཱཏཱཧཱའི་མ རི་འ བབ 

ཕྱསོནཔརམཛད་པ། གསབ ་དྲ་པདང་ལན་པ།འགའཇྲོང་བགཔརམ ད་པ། ྲུ བོ་པ ༨། ུ་ང་པ་དང་ 

ར་ད གྲུལབོ་ཡདང་།བརད་བྱེད་ རྣམསེསྟེ ༡༨༢༣ ཏོ $) རི པ་ཆེ ར་ལ 
བསམ་བ བཏུ 


མངེའ་གོལ་བར་འ ད་གལམ་ྣ གསསམངཔའ་དབས་ལག། པ། གློ ུ ༢༡༤༥ དསས 
ཏེ ཡང ཛིའི་རྱ་ལ་ཕོས་ལན་གསུམཐ་ 
ལིརབནས་ཕྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སྒྲིབ་ཕཾཐམསཿདེ་ནམཔརསེལ་པས་འདི་སྐདརྟེས་གསེཁཏོ། དར - ད་ང 


ཌྩེ44 


ལཾ 
དདང་ཝན་པ་ལྱ་པགའཆོལ་པ། དེ་ལརགཤིདྡ་ཛེའྱི་ཧལ་པོས་ཁད་པར་ད་མཔའཔ་སོདོ་པས། 





1“ འམ།བཅོམ་ཝུར་འས་ཨིས་བ ལླྲསལ་པ།མི དེ་ནི་མནར་མིདཔའེ འཕ་ཨས་ཅནདྱཔཾལཾ ར་མ ྱང་ཧཱེ རྱ ི་ོགས་སི་གོད་་་ཆོྲོཤིང་ ཀེད་ཅུ༔ ཨཱ - 
ཀས ༢༢ རུག ་ ` 8 རཅ་ ། 
ཤཱཾ གཛི་གེ་ས་ཀྱི་དབད་ །སྲི་གྱ་བདདཱ་མངབདྲརིཆ་ཡྲི་དགས་ཙི་གློསཁརད་བསེལ་བརྙརོཛརསིང་ དའུ་བ རེ།སྤུ་བདེའད་བིནལ་གྲུ་འགུང སོ ུ 
ཨང རར ་ བྲུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེསྱུཔཿ བར མསླྷོ་ནང་པ།་ནས་བུང་ པ་སིྲསཨིཾིཾཾཾཾ་་ 
ཁྱི་།ལི་སོང་མོ་བྱར་ལས་ཚུ་ེདབྱ་དང།གབས་ི ཡོར་མོ་བྱཧ་ལསྦྱརཱ་པྷཾ་ནོ་པོ་པཞི་བྱཅུ་བྱུང་ ཉེ།པྱང་ཆུ་བསེམསདཔའ་ལྱཏྲ་ར (ཨྱིདབངའོ 
ྱས་དོནནས་པ་པྲུའི་ ཊདདུན་བྱུང་ང།གང་ི་ཚན་དདག་གས་ཆུ་འང་བདེའི་ བག་མསིདཔ་ཡོས་པརྱོད་བས་ཅང་ཡོངསར གསཔར་སུད།ཝའི་བ་སརའི་ 

















རའ 


ཞད: 













ཁོའ རར ཧཧཧ གོ འི “~~~ རོ་བ 
[ །བྱུང་བདང་ཤཱནཔསཆི་ཡུཔར་ཡདཧང་ནོའི་ཆོ་འཁོར་བའི་བསུམས་ལསེམས་ཏི་མོཛ་ཚུའ་གིང་གི་མིའདྷག་ནྲི་གེབ་མཐུསལུ་བལ་ཡོ་སྦས་བྷནོོ།གདངོའི་གིད་གྲི་ལདྲོདགའ ཊག 
ཏོཾ་བ་གྭ་ཡོས་སཱའཛིནརིང་བྱིད་བ ཏཾ བ་འི པོ་དང རྒ ་་ྲ་ག ཡུད གགེ་བའེ་བ་མེས་བནོད་གཔྱ་ན ཡྱོང་པའེ་ གེསབུ་དདག་འིཔ་བདོརལནཔའ 6 ཅེའོ་པཏོོ 

, ཏོར བརྡོད དཔས གཔའི། །ངའབགསཔའ་ལྔ་པ་ཡནལགབྱས བར གནསཔ དཔའེ་དག་ཆེ་ ུས་བདམཔའ།གངཆས་ཧི་གྲྭ བུང་བ 
དགི ལས་བདམ་བ། གཡོག་ལག ཁད་གས་པདད་གོསཔ་ན་ གའ དེ ྲཱསིས་བུད་མདོའོ།ག་ ད་པཱརིདཏེཧ་གྲང་ ས་གསང ཤོ ས་དེ 


་ཧཱབ་དངབྙསྟནྒཔདོད་ག་ནེ་སྱེས་བུད་མབ ང་བཞིའོ པོ་འཚག་པ་མ། པོ བདག་ད དཔ མོ་ན ་་ དེར 





རས་དང ལོགྱ་བས་དོཡི་འོགཔའི་ི་ོདགན་ི་དུདཔ་ོདུས་ི་ོགས 














!༄༅། །གྱི་ཧུལ་པོའྤི་ཤྲ་བུ་ངངོ་།ཊ བོ དེདག་གིཿ སོགས་བ ་ ༨  ་ ་ ཅེ ཟླེ ཅད་དུ འེ 
བྱང་ཅྱུ རན རར ༨༢༠༠༩༨༦ ངི ་ཅུན་རོས།ཟིགས མ་སིའཆ། ཆོ བད ཤ་ རྔ ཏུ 
70 ྒྤྒྤྨྒྤྒ`7ྣྩད`ཚཾ རར 

[£ ཐུཉི་མརེ་རེར་ སཿ གའོ འི་བ ་ ཐ་ 


།པ་དོའྲད་བནི་དེབཞིནཔ། 
ཊཱ རག ་དབང་པོ་རམཔ 





སབ བེགསིིདབུང ས་བ = 


ཤཿ ༧. ༢ ཐཔ། (ཏད 
རཇེ་རབ་བཅོ་མ་ལནོ་འདས་འ་བདྨ་དབ་སྐམས། 
མདོ་སེ ཚུ ྲ ཏྭ ངཾ 
༢ ༄ོ ` :219.::-< 
ལཿ ཏེར | པའི 
༩) ` ཏཱ དྱེ ལུ 
ཀཱ ཇར ༢ 
















ཌ ཧོ །ཡོས་ལིན་མོའི་གྲི་དདུ་འཕང་བརྲ་གུརལ།དེན་སེལས་ན་གྲཅིག་འབ འཞེག་གིས་སྱྱཿ ནཱ་རས་གཟིགསྔ་ཤང་ཛུག་ལ་བོས་ན རོ དདག་ཐ་མམཿདཔིོངདནསཐ་པབ་ རོ རོསོ། རིགས་ཀྱི་བུ 

ཁོ གོན བོ ཨི ག་དབད་། ས་སོ བཱ་གྲཾལྟའི་བསྲདཔ་རབ་ཀྲིབ ཧི འགྲ རོ འཕྲོས 
།གཤེད་དེངག་གི་མཛོན་དེདགད་ མང མཐུརཆགཱཅིངྱསཱགས་པརའྷག ༢ གས ཀྱི་བུ་གཝྟོཔཾ ོང་གྭསུམཛི དི ་ས་འད་གནོ་ དད གང་བ | 
ཊཱུ གང་གིས་བ པའ ཞེཡལ་དདོག་ཐལ་ཆད ཝང་་འསེམས་ུས 'ྟའང་ཡེ་ཕོཿ དྲ་ས་ཁྱི་ལ་ས་མསནལ་ལ ལ་ལགས ཿ 













ངཿ ཊུབདུགཔརཿ ནྭཉེལ་ཡོདྱཀུངམཿཉེས་མུདྱཀ་ངོར།བུངྡ་ཌསེམས་དཔའ་སེམསདྲ ི ་ོ་ལྗ་ལ། ྲེ ཧཱ རར ངསློགཏུ ¡ 
ནི་བུ་གྱི་བརའྱངར།།ཇིགསོ་བུང རུབསམསདཔའཡེ་མསདཔའ་ཆེན་ཕོསནརས་གཟིགས་དབང གིས ཱུ ས་སྒ ཌཾལཾ།སུམི་ཚཱ། ཉོང་ཆེ ངནཔའི་ 


8 

















ྱོ་ོངས་ོངུགང གར དངདེདད་པོནག།ིའི 






ྲུ དེ་རང ཁ་བ་ལཏ། འོ་ལེ 
ཏདས་ཡག་ལོ་ཚན་བོགས་ངས།གངང་ ཧེི ཀྲ ་ ས་ ཡོལབ་དད་། ཿ 
གསོས་མཁའགས་པོ་དདང་་ས་སམ་ཆསཔསད་པའ་འག་ཡིད་ོས་་ཁ་ག་གོགསི་་ས་གདོསམོ 






རུ ད་ང་ཞིསི་ཉྨོན།ལད་ཧས་འགོནཔ་མཐང་ ས་དོང གྱུབ །པིགས་དབང་ཤུག་ལ་ངསྟཏི།འདིག་ས། 
པའྲི་ཕིདཔྱ་རྱ་དཱ་ སེམས་པ སེཡསྭ་་ ཡ་མེ ལེ་སྱརྒ་རསལེ ིསས་དོ་ལུ། ཌཛལལོ་ཙཱག་འཱཛལ་ལ་ཞིསཝ ཤཿ༨༩༥་པ་ ཐའ འེ པོ་ཆེས་དེདགི་ལསཏཱ ཞགས: 


ལས་ལོ་ལྲོལ སུ་ཐར་བརའྱཡུརཏཏེ།རིགས་ཅོཾ་བུང བུརཆུ་པཔེམདོ། འསེ་མས་དཔའ་ཚ ཆེནཔ་ཕྱེ དཊབ།བིགསདབདུག་གིམབྤད འོདལོ། སྲི  ཨཅནགཔདག་འོདཆགསད་དད། ཡ་ ་ 













ཧདྱ་ངཱ་བཾ་སྲ པསྭ་དྲ་ཡཁ་སྟེ་ལ་ས་དཔབང་ཆེ་ད་པྩོ་པ་དོ་སག་ཇིག་སྦ་རིདབྲང་ 
།འབགས་པ་།འསོ་གཡོགསིགགབྲུག་ རད 
(གས་ད $ དིགང་ 














ས་སྟར རཿ དགཡྱོས་ ཡིདྲ་པྲ་པབ་ཧིདད་ འ་བ ྷ 
་ ཨཾ 2 སཝས་མདྦ་པ ཤོས་ཆེ་ ཆེ་བསད་ 2 
ར་སསས ེེི་ི་ 


་ 










7 !ནསཝཕགས་པ་མྱ་ནྡ་རས་གཟིགས་དབ བ་ག དེདླི་པཱ་བཞོངས་པ་དོང་ དཱ དྲ་བདྲོ ཧཱ ད་བ ཤེ ཆེ ¦ 

༩ གསང་བ བགམསཔརའྱའུ་ བཞོ དད་པས ། ོང སོ ཕྱ་སྐཱན་པོས་པ།བིགས་ ° ༨ ༔‡ ་ མས་པ་བས་ : ངེ 

4 བདི་ཕཱད་ཏིདཊི་མཚནའཛོད་ཅིང་ཕུག་འཚལ་པའྲིཿ ཤན་ཡོ་ནནི།པོ་དདཀ་ཡའི་མདོལ་སྲ་བངྡ བས་མསདཔ གཊས་མིཟདཔས་མཅོལའ (༦ པཞདསདཅསྲ་གས་ གསོལ་ཏོ།།བིགུས་ ཅཱ།: 

¿2 འམ་རིགསྱི་བ་མོ་དའིབསོད་ནཿ ནམས་བྱྐེདཔ་དི་མངལགསསོ།།༡ཙ་ཝནའདསཿ ` ཨྱི་བུག་དདགྲ་གིས་སུངས། སི ཤས་དེ་ཉིད་ལ་པཱ་ 

: ༈ ཨདནམས་མངོནཔ་བའྡུད་བིདཔ་དདུ།བང་ཤིས་ ་ཡ་ན་བྱང པ་ལུབ་སམས་པཡའ་ཡང ེ་ ཕྲིགས གཡིས མཚོན་ ཡན་ལག ཡས གཅིག་འ ལབའི་བསོདད ཤེམས་ 

༧ ཿ མངོད་པརའ དྲ་བདཔའ སོདདམས་མཉམཉི་ཉཱག་པའངམདེ།འཕགས་པའང་པད་གྲ།གང་ཤིས་སངསྱང་སབཅོས་ཝན་འྐ་ ྩན།ྲཀྲྣ༽ཀ། ༢༢ 
ལི ༦ ལ་དག ངུ་།ཅུ་ཅབ།8༦ ཉད བྱ 


“~~ གསཔཡོ་༦མ།ས༨༨ག༡༡༡༡༠༨༠༦༧༨༥-༠༦ ༨༨༨ པལ༧ 

























ོོནོམསྟ་ཁྱིམཛ་དོགཉིསབྐལཔྱབོ་བ་བགབིགོབྱས་ཧོ་དྡ 
དི་ཡོན་ཏནེདཀ་པ་ཝ་ནཔཏ་ད་གཏཱཾ་ཡོད།།ཞེ་ས་དང་།བུ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། གངྭ་བཱ་འདིགེནྷ་ཨཱནོས་གབོདབའ 
རེ གབ་པ ནས དཔའཆི་པའི ཝུགབྡལཿུས་ཡོཕཿ ར་པ་ཡིན་ 
ཐང གས་བ རལ ནགས རོ་བ ཞབ་འཇིགཏིཧུསི་ཁམས 
32 ༡༣༣༩༡འཁརང་བའ མའོ འདོདོར་ ར ཐཾ། བཔད་ གས་པཤགསནང 
སོོམ་པའཚོས་ལའོ། རྭ ཅིད སྲས བོནསིའཕགས་པ་ 


"~¬ 


(འཛགས་ཕཨཱན་པས་ག ཟགསོདོ་བངྲ་ར་ཨབིཡིང འཛིནཔའི 
























¡ ¡ 











ལག་སོར རྩོ ན་དས་བདག་གིསྲདན་པ་ལགས ངཿ རོ ཞིན ་ 
ས་ལེན མཐར པོ ་ རོ ཅོ ད་ཞི ་ཐམས་ཏུད་མངོནསྭམཱ་མཐོང་བརྡུ་གཱན།མྱི་སེཔཿ ལེ 






ངི 
ཧེ དགི སྙིང་བའའི་གཉེས་མུས་སུབ ་ ོ།དཔང་ལཁསནས་པོ བ་ཆ ནཏུནབྱར་ཡོངསགངདདེབའྱག་པོཅུག་འིན། 
- ཛྙུསས་ཁཆེསཔ་བྱ་བཿ རེ་བད་གསཔས་རས་ཐག་སཧང་ཀད གུཌ་ངཱ་དང། ནོང་བུ་དང།རདང་ཆེ་ནམསྟ་ད་པརའང་ཐང་བ་ ཨང་ ཤྲུལ་བར་འགྱང་བདོད་།རྒྱལ་ 
འི་ཚ དས རར $ ད་མ ས་ད མེ་ཅུགསབངའྱརུབྲདངོ། 


རྨ་ས་བ་སེམས་བར་འགུར་བ་རང་། ལ་ས་ལངུ་ག་དངད་ གས ངང་།ར 
ི་ོ རའ 


ལྡེབ་གྲངས་ 21-22བ་ཆད། 


111] 981119་ ]396°71-72££ 


ལྡེབ་གྲངས་ 21-22བ་ཆད། 


111] 981119་ ]396°71-72££ 

















༣ ཐོབ་ཕོ།།ཕུནསུམ་ཚོ° ྱཧོ་ཱོ་ཐོམོོ ོོ་ར་རོའ་ །།ག ཚོ་ཐོབ་པོ། །དྲེ་བཤིན 252 2122 འརོ། བཅོམ་ལན་འདས 
4 ོགྱི་ས་མག་སརངོས་བག། ཀུ་མི་སྐེ་བའེབ་ ཐའ འདབཔ་བཔརའྲའས།འཛོ ༨༩༣ རི ནང་པར ཌཱ གངནརཧཧུཾ།ཧུངང།འབབོགཁེམཚའྱབགྲུར ད། དང་པོ་ག ྭའ 
ཇི ཏ་ར དདདྱབཱ་མ་ཏ་བའིཏུངངའདུནདང། ཡོགས་བྱསྩསས་པཔའོདྱརིཏིདའཚན་ དང། བཙོམ ལཱནའདས་དེ་ལ་སོག་སཡའ་ཏོང་ ཏངང་འདིན་ི ཤོབ །བགཁའལ་པག་གནུའེ་ཀང་ིའམ ཿ 
སིད་དག་ཐོབ་པ། ཞསགཔསོམུནར ླ  ་ བས བརྫབས སོངས །གོརས་སབངོ་ག། པི གེ ཾ 
-ུ ཤེ་འལ་མ་ རང ད་ཧ བུ ་ཞུད་ཅེས ༦ = ༨ ˆ ༡ རོ་བ ཏསེམསཅ ངྒོ ཞཐམས་ཧད་བདེ་བའ 
ཛུ གནས་བར་བྱབི གྱི་བདང། ནདསེལ་ཞིང ་ཆེ་ཨྱོ་བོ་པ་དང་།ཛྱུཀིང་ལོངས་མྱེདྡ སྱེད་དང་ལྔ་ཞེཔརབགྱི་བདང་། ེ ༨ སད སུ་པསི་ | བགེགསདང་གྲི་བཕཐམས་ཅདསེལ་བདང། 
ངོས་དང བ་སེར ༤ བགའ ༤ ༤ གསམས་ ངས ཀ་མིག 


༡༤ 





ཀོ གཿ ྲ་པས་་་ཾ་ཾ་ཾཾཨསཨ༥༈སཀ༥༈"ྣ༥ཀ'ཀ"ཀ༥༨་པྣ| ({་ 

¡ དང་ཡོཧཏནའཕེལ་བརབྱི་བདང་།ལེགས་པའི་དོན་ཐམས་ཨི། འགྲབ་པར་བྱཡི་བ་དང་།འྔའིགསྣ་པཔ།ལས་ཐར་པར་བྱ་ཧི་བ་དང་།རེ་བ་ཐམས་ དཔཤདབརའཚོལནདི་། 
 ིཉྣཉྣནྣ་་་་་ ; 

ལ་ཡ་ཤངས་ལ་ལལ་ས་ཡ་འ་ཐ་"་: { 


གསངཝགསབ་ཤདཔརའདོད་ནདས་ལ་བབྱ་ཀི།ཞེས་བཀའ་ཚལ་བསྲ། བདྲ་དུབསྡ་མསདཔའ་མུམ་ཁསསཀྲའི རྐད་ཅས་བ།ཡའ གྲ་་་་འ་ ཧིངཇྡེདགངཿུའི 
ཡི ¬ 


སངསྦས་འོད་ོང་འབམ་གའྲིསཉ་པོདཔེནཔརགྲནོས་ཞེས་བཅི་བའཇི་གིད་ནཔ། ཤེགས་ན། སངའ་ཅུལ་དང་གཁཌ་ 
་ཨྱ་༤ེ་པྲ་བྲུགས ཅེ་ནཔོ་དངྔལ པའིགཟུངས་ཁྱི་སྙིངཔ་འོའ་པགཏྐ་ {སཱཿསཧུས་དེའི་ཡག་གསེ་ྱ། ངྒོ གི་བུ །།ཕིགས་ྱྱི་བུ་ ¦ 
རར 2 ླ་+ི རར | 

















ཤ་ 















རོ ོད ཟོ ཧོ ཧོཿ ནི་ལ ངོ གཁྭདོ་སོཔོ་ ཙོམ དུབཅོས་པོ། བདག་གིསདུ སྐདམོལཕོནཔ་དོང་བདབརོ། 
ར་བ ་་ གྱོས 0 དམིག ཏད རའ སས ༥༦༤ མནས དམད 9 (ཏུ འ་དང ཚིག་ོ་ོདབུ་ 
།ཞེས་གསུངས་པ་དད། ར་་ ཡྤིན་ ྫྩྩཆ& 5 5 ད་ང་ས ན་ད འད་གས 
ཡུཾ སུཀྱི ཁཱ ཞིན་གོ ཀེགས་པ་ཆེ་དཔག་མེདལམ། མིགསཏེ༼གསང་ 
དྲ ཁུས་ཐུགསད ལ་པ་བ བཾ མྱི་བ་ = །བཅོ་མེན་དས་ལ་འདྲི་སྐད་རེསགསོ་ལོ། །བཅོམཛནཱ་ 
སྷདང་མི་གྭ །ལ་སཞིགགིས་ོསང་་ 


ནཔའོ་ིསྤ་གས་དིངངོ་ ིནཔའམ།འཚང་བའམ། ཀློགཔ་ལམ།ཌདདེཔརབཀྱིར།ཡམསཅའེ ད་ཆོས འེསངས་ 













' ། ¡འགོ འོ འ་བ ་ར་ཁ་འོ་ས༥ཀྨཔ པྱིང མས་ངོ ས་ཚ 
ཧོས་ཀུནདེརགཤེགསཏེ།ཕྱག་གིས་ཁྲིད ན་སཛས་ཧཱས་ཏི་ཞི་བཀདྷཱཧཱས་གཱཁ་སེ་བར་མདོད་པདེང་སྐྱེ་ལ་བར་འཛཱངོ།།བཅོ་མྔལ་ནའདས་སེ་མསཅ་ན་གྲདདགུ་ལལ་ཤིགློ་བུ་གས་ཆེ་ཆེད་པོའིགདྲུ་ 
3 དཱ ག་ རེ [བ་ལ བར་བ གོ བེ རགསཿ ་ 
ཅིངུབླགས་བྗཛོདབྱགརྲ་ཡལས་སྭུ རོ ±: ° མོནཔ་གས་པརཉོང་།ོགསར་རཅོ ཞི བུགསྔརེ་ངེ ནཔོའིགྲབུངས་༔ རགྲསའདི་ ཟུས་བཛུདབྱསདུཔལས་ཏིངདེ་ 
ཧ་གངས་མེདཔའ་ཡིག་པ་མཐོ བདག་མོ འཔརོལོགཿ །་སངསྱ་ཧས་པར་མྱ་གུར་ཅིཊ།།པཀསྔ་ངི་ཆེདའ་ ངས་མ གས་འདི་གྲོང་ལྔ་ལས་གེཟུངསསུ་བླབསཔརབྱས ཏཔལས།ད་ལ 
གངས འན སྔ གས་དེ དཱ སིང་པོལདི་ཞེས་བི་བར་ ཇྟེ།གངདགེབ་མྲི་ ད་སསག་མི་བླ་བ་ས མ་གཏོགསསོ།།བུད་ བྲུ མེད་གངལལསྡ་བུ་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་འིགཟུཿསྔགསའདི་བཟླསཿརྗདབགྱིས པལས། བུདམེདཀྱི་ལུས་ལསའཕོས་ནས་སྩེསཔའི འྤལས་སུ་མྱ་ཧཱུར་ན་བདག་མངོ་ ངོདཔརཛོགསཔརའཚོང་རབརསྨ་། །ཤཔས་ཡདཀི། 


































ཡྱའེདོནམངཿ་ དམུལ 
མས་གང་བའཾ འིམཐའ་འཁོབ་ཁཔ་ཅུནྷ་ཁྱི་ཧཱལ མ་སྐད 
རྩབ ཁྱི་ལམལ་བཀོད་པརའགྱུར་ར། །མཐའའཁོབ་ འདུལ་བ། 


ཙོ་ཤབ་དྨྷ་ཐ་པ་ཐགཉེ་གིང། 
རེ ཌ༩་ཡོ་ལས།བཅོལྲ་ལྐ་ ཤྲདས། 
༢ རྲུས་ མ་ཐ ¡£ ཉི་ཤར ར་བ་ཆྟ་བུ་ 


ཉ་པ འ་གསངབྐོ་བ་ཁགབག་འ་་ོག།ད་ 








་བཀའ་ལུལ་བ།བིགས་ཙི་བྲང་ 
༢༨ ཅུ རར རྔ 
ཡི་འ 





གིརིསི ཏྲེལ་སལ།ཁྲད་པ་མཿ་ན་བཅིན་ཧོ།གཉི་སཔ 
ུམྱཾསྭུ་སྦྱང་སྐག་བཤི་སྦྱཀང་་ ་ལ་ོ 
པའ དུག་སེ།སེམས་ཅན་ ༢དརམས་ཁང་བཐརལྱཧཱ། 


ཧཅས་པར་ 
ཤེ།།དེགངཤེན།འཕགས་པ མྱནརསག།བིགས་དབངཡུགདེ ་ྒ 





ཀླུ་མ་རཿདདོ།། །ཧེསཀ།སུཏྔཔ་པཏྟ་སླའཕགས་པྲ ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་ཉདྱ་ཉིས་སྤྱིད་ི ནིསྟ་མོཐོཿོནནོ ོམསོ་ལོགོང་ལོ་གོངཊོད་ 
བོ དངོ ས་མི་ལུངའི་མོད།བུངར བ་ཨན བུའོ སི མོའི 








རི དེ ཱ 
ཞིགག་།འདེལཞ 


ལུས་བདེ ་ྲ རི རོ ་ པཔ ངོ བོ ཁལ་ ཧོ ང་ད་།བ། ། 
[:; ༢༨ རོ 


ཆེ་ས་གོས་ 
ཛཿ ཤོ ལ་པོའི ཛཾ ངོལ་བ ་ རད ྲ ངཱ 


ཅུལ 35 ཏེ་བྱུའུསཔུ 
ཡཛན་བོས། རྩ ༡ = དེ་བདོང་ ཨོག པོ 











་ 


༤ 
ངཿ 


ཏྭཾ 

/ཨཀཔ་ག་དམ་འོད་བརྦ ིག་འྲ་ཕོ་ ཿ 
£ འོ སབོང་བོས་ོག་སྱ་པ་བསགས་པད།ས་ལྟོང་པལ ལྔ་སྟེ ༤༨༨ 
པྲ འ་ལོངོཿ་ེདཔོངས།ལ་ཡལ་གྲའི་གཉའ་པོ་ཙོམ། །ལ་མནཾ་ཕུབ་ཙྭལ།དེའི་འདབག་ང་ སར 


དུཿ ༥ཡོ་ལའུ ཞྣསཔས ཡཧ་ངོལཚོྱོཡི ས་དཔག ཟིམ་སཇེའཔོ་ཙགྲ་བས་ པས ལཚ་ ཆོད་པ་སཆོ་གས་ཐོགས་ 





5 ༢༠༦ ྱ་། ཡཿ 














་བད་བྱ་འནད་། ངཱ 


།མཐྲུཔཾ།ཁོབ་ ཁན གཡས སྒྲུ ་ 





















¡ དབལ ས་ལོ 22, ུ ལོ ནོསཔའིསིལཱས་ཁོོནོསསཌས།འཕགས་པྔའ ༤2 ར་འ 

ཐེོས་ནས།ད་ ལབ ཁྱི་ལུས་ཐོབ་པརྒ་ཧཱར་ཅཾག།ཁ་བ་ཅནྭ་དག ཀཿ ནདཱང་།གདོད་བགེགས་ དང་ཊབ་ལསོཌ་ 
པ་སེམས་ཅནྭ་ནམསྱ་མདང་ཡའབོག་ ྲ ངཞིང་ཡི་གྲེ་དུག་པའི་པླ་ ས་ནས།གནད་པའིབས་མཔར་བཏིུལེ།པནབདེ 
༨ྷ་མིངྡ་རེ ར་བར ཁའ ཨོ རོ སྟག་དང་།ག ད་དོག གཡས་ས ནོ 
ཙམཧིསྭ་སཱག་པར་བེད་པ།སོ་གཛོགས་ནས་ཤྲ་ལ་བཞོྲཁག་འབུང་པ་དེདང རོ མཚོངའིང།ཡི་གྲ་ངུགྲ་པཱའྷཾསཱ་ཛོས་པྫཾ་ཙམ་ངཾ་ས་གདུག་པའི་བསམ་པ་རབྱཏུ་ཤིནས་ 
ནྭ་ཧཾརྐ་པཾསལྟ་ » ༣༠༦༦ * གྱུར་ཅིག །ཁབ་ཐན་དེ 24 ༨ོང།སྡ་གང་ཁྔལལ་ཉལཐགཔ་དེ་དགཐམསཅདའ། སྐ 












































ཨང 
གིན་མེདཅིངྱ་སུབས་ཡེད་ བར་ ཅོདྲ་ཁས།འཕགོས་པྱ་བདྱ་ཀི་བུ་མཐོང དཔ།ཡི་གྲིདགཔ་ 


ཀླེ རི ི་སེ་མོན་ རྣམས་ཀྱིསའཕགེས་པོ། ད་ི་སུ་མངབརྩར། 
སྤཱ་དད་ལས་ཐར་པར་གཱང་ཧོ། །ཡཾགྒོད་མེཔྲ་ནམསྱའི ཀི་མཀནད་གརོུ།སུབས་ལེདཔ་ན་ྔཡུ་བས་བུ ` ྨ 
ནབ 


ཡིདགཏེད་ལ་པཏྭ། ན་མོས ཡའིདུས་སུ་ སུ་མཐའ་འཁེ་བོ་དང་སངསྦྱས་དདྱ་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་ ཏུལཡེདཔ་ 


པ་དེ 
།བ་དེ ཡི་གྲང་གཔ་འོད་ཡིནད་ཏེ། སྙིངཡོལ འདི་ལ་བཏིན་ནས།མའོངས་པའིདུས་ སམམའོའ་ཆོབ་དས་ྱགསག ་ཀྱིས་གསུངས་པའི འི་ཚས་ཐིདད་ཞིད 





















༡ 
ཤཱ རབས ཅོམཔའོཧོ་ 
ངོང 


ངང 















སཿ སསོ།དེ་བཤི། །ཁང་པདཔག་ ཁོ་རེ ཏིལྱ་ཤིས་བཀུངཔྟེ་ ཉིན་རེ་བཞིན ནོག་ཕོ་རེ་བེ་དས་པཱ་ པྱར་ཨྱངྒ་ན་ རྩོ་ཕང་ནོ་ཟྲདཱ་རྨ་ནཱས་ ཊཾ ཉི།ཡི་གེ་ མུ 
] ཌབྲར་གཏིསི་ཉིད་མཛོ དཔར་ཚོ ངྷ་ཧྐུན་སི་ཚདཔརའགལ་པའི་རྟོ།ལོང་རེ་ནསའབན་ ༢ 
ངུ ཡཱ མི་ནུས་སོ། །འདི་ ལྟལྟེ།ཇིགས་©ིི་བུ་ མངདུ་བ དམི་དྭགསྦ་ི་ ཉེང་དང་ལང་བའིདེ་བཌིའགཤེགས་པ། 
ལཿ རྲིརྟཏེས་པར་བུས་པའི ཡོད་ནམས་སི་ ཨི་ཛཱང་ན་བྲསྲང་བརྡ་ནསཏི། ལཾ ཅི་བ གི་དྲ་པ།པ་ལན དབྲ ཤཟློས་པའ འི་བསེཾད་ཚ དྲཾལསྭི པོཁི་ཚད་དྲིསསྱཀ་བྲའང་པཿ ཡྱི་དཱས། 
ྱྨ་ག།ས ོལ་སྐལ་སེའ་ི། ལུག་བྔ་ཝལ་ཡིལ མ་ཡིས་ལྷ་མ་ཡྲི་ནའཐེབ་༔ རྩོད་རྱི་ ཛུག་བསྔལ་སེ །ཇཾ་ཡིས་མི་ཧྐེ སྱེ་ཤོ་ ཤོའཚིའི་སྦུབབཝལ་སེའ།པང ༈ལ་ཡྱོད་རྱ་ 


རཾ བསྔབ་ཡེག།མ། ཡ་ཡི་གསབསུ་ས་ི་ཝུག་བལ་ཡ་ལ།འུགིསདྲམལ་བ་ཚ་གིངགྲ་ཝུགབཝ་འསེལ།སཔ་སའ གབས གྱ | 












































ཡི བས་པ 


ངལ ལྡན ་ ལོ རོ ས་ད གསོ ཁ་་ ༢ ¦ 
དབངཔྐུར་བིན་གྱིས་བ གུག་པ པད ༦ ༤ ༡ ༣ ཆ་་ ཅོམ་ཝན་འདས།[ཤེཊ ` > 






། ས་སོ བེ དི་བཅོ་ནབྲ་གུབ་པ་རོལྱུན།ལེ་ལོ་ཆེ མདཔའིབཅོལྲ་ཕན་དས།།མའནང་ཅ་འསོལ་ཁུབཔའིགསུང། དབང་བྲ་སར་བིནྱཡས་ཟླ་དབ་ཏུཟགསོ 
{ གཿ གུན༡བའོམ་ལྡནཌེ དེས།།མཐུ་ཉོང་སགཅེག་ཏུ་བསྡུག་པའི་ཐུགས།།ང་ཤུར་ཡིན་གྱིསབརླབཊ གཅགསོས།གཡུངས་ཆོག་ཡིག་ུག་དོ་ཛའ × ཧཿ ° 








2 1); ང༡ར `+ འ༠༩༡༡༡༡༡༡༨༨༡༨༡༤༤༤༤༡༡༡༢༧༨༤༡-༠༦༡༡༡༧༡༡༦༢༩༡༨--༡༡༡༡༨༤༨༨༡༨༠༨༤༩༨ས༠༥༩ར 


སོ བྱུད (ཟུགྟཧཿཡཿ པུ་ཡུད་པཿ ཕ་ི་བོ་འོདཱ ཉ་ཤེ་ཝོས་དྲོབཁྱསོནོ་བྲྲ་མར།ོསནིསེཤེསྔ་དོད་ཝེག།འའིཔོ 
ངྲོག་འི ཤོ ཡ་པ རི རྫུ ཡའི ད་དྲག མར 
0 འགོག་།ྱེ་ལ་བགྲྭ ཐར 
ས་པ ལོ་སི།བཔོ་བྱང ལ་པ་བ ངཿ 


ར་བི པོཏོཁིལུཿཏ་འོ། 
རབས་པའིུ།།ཡངྒ་པ་དའདུས་པའྱི་རེད་པོ་ དིལ 
ལི མེ བ།ག་་ 
35: རཿ 
།གྔསསྣ་འགསའདི་ཡ་གང་བས་གསང་་ 










༦ ཏི 
ས་ཤ ་ ྲ་ ཛེ 
འུ བའབོ་ཡིཀ།ཝགྲ་བཧིཊ 









ཐབ རར ི་་་རོར་ར་འོ་ ར་མི་བ མོ་ར རོ་རོ་རོང་ཚོ་ 
ཧོ །ཕུབདཔ་ ་མེདམྱེས་གྱུར་ནོས།ཁ་བཅན་ྱྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིཉིདངུ།སིན་པོའི་གོདཁྱེ་རདྨ་ སྐུ་སྟི་གང་ལོའསེམས་ཅནཾ་སྲིན་པོ་བཱ། ུདུ་ཡས་ཧད་ འ་ 
བ་འ ` ཡ་ང རཀ གང་མ ད་དོ རར ཧཉཡེད 


གསཔ དྷ་ན ནནས་འདྲིསད་ རནིཾིཾིཾིིིྲ ཡེ་བཞིད 


[གབ ༢ིཾ་སགས་སྣ་ཁོགས་བཏོན་གྱཱར་ནས། སྐ།།བདག་་བ ༨ ཤི =÷ 
ཌཱ ྣ རེ ]ྭྲ འའ ༡ 
༢ ཕསྲ་ཟུད་བབག་སྲིག་མོགཉིས་བཟའ་མིར་ཧིན་ིས :་ གདགས་སོ ཨྱས་ཚི་བརྟནཔ་དང་ཤིང་ 


ར 

















། ། ག་བར ངི ཞཆུད་མེད་པར་བྱབག་རིན་པོཆེའི་གཉེད་ཁྲརིགཏན བདེ་དང་དགེ་ལེགས་ོཐ 
















༣ རལ་བར སོ། ཆའ ˆ གཡུ་ཧིཏིསབྷསསོ། ངོཞཔ།ལ་ལྡགསུནལེ་བ་ཅུབ་ རོ 
ལའ ས་ར ངི 35 9 ་ 
ཤུདེ། ཤེས་པེ་ ྲརཾེིཾེིང གྱཾ་གནོས་ ཊ།[ཞཱཡ་ནཱ ཡོས ཕུག་དོ།ཕང་རྒྱད་རི་ 
ལ་སི་མསྐདག་པ་ཅ ་ཧྱང་ཧཱབ་སེ མས་དཔའ་སེའུས། ན་གས་མྭ་བ ག་དག ག་ ཞེ་ལོགསུམ་བཞག་པོ།ལགསུམ་ལྲོན 
རྫགས འཕབ བ་ར ་ེ 





ལའྲགསོ།དེནས་ 














ཕྲུལུདེ་ཧ་ཚོསབའི་ལོཐོག་གས་གྱུངབརྟ་ ཏོ དསོ་ོོློ་པོམོས་དབའ་དས དགོད ཐོད ཤར་མ ལག 
འདོ།དནས་མེའུདུག་ནྲུངས་ཅིས་ལོ་ཐོག་བས་ཕྲུས། ར་ག་་འ་།ར་བསོ་ུས་འ་བ 
སུ་ཤིང་ལོ་ གོནཔའརོ་ཡུང་། ཙར་ནཔོད་ཁ་བ་ ཅུནཔའི་མི་ ཏི་མི་འདྲི་ནསཔ་སྡེའུ་དང་། ༈མྲ་བགྲ་སོ་ སྔ མ་ཉེས་ལས་རདེར་ཡྲོའཇིས།རེགས་གྲ 
ཐགསས་བྱུང་ བ་བཞི།ངདསངུངབ། དདཔ་ཆིང་པ།ཡིང་ངེ ཅེ་མལ་བཅོན་འགུས་ར་བ།བག་པ་ལདགའབ། གའམ ཡས་པ ཤཱ 
ཆགསདང་།ཤརྫང་ལེབ། ་ བྗ་གས་ལ་པ་མསཔ།བའདརཔའབཞ་ཡས་རེབ། གང་ རང ེ་ཡཨིཨ$་ 
བུད་ཕྱིན་བ།དུག་ཁྲ་རྱས་པ།གཞན་ི་རྱོན་ཐོས་ཞྲ་དགའ་བ།ཁྲོ་གཏུམཔ ་ཡའ་རིགས་སོ།།དའི་དམདངང་ནམས་ནི་ཤིངནགསས་སོང།ཆུ་བུང་ 


རུར་ཿ 













ཧོཿོཨཿད་དེ་རཡོང་སི ལ་གྱོ་ཏོ་བོ་མོ་སྟོ། དྲིད 
§་གྱ,ང་ པོ ོ།དྱ་ལ་ 

རཾ གྲྭ་ཡུངས་ ༨བོད་གངསཿཿ ཿ ལྱུ་བྷ་ནོ་ཡག༔ཿ 

ཡིམས་ནེ ཤའ ཀ་ས ་ཀཁལ་་ སལ ་ 


༨༽ ཆོ ཟི 
རུ ཧྱི་་གས་བྱསེད་པནོ་ལཛོ་ཛ་བྱ་ཕ བའ 
པོ ་ཐོག་གངྱཧཱ༔ ! 





ཐསམ་པ་བཞིན་ཐམས བློ་བཅོང།དྲེངསྦརལཔོསོ་ལོོདག ཡོན་པ་ལ་གཉེན་པོ་གསང་བའྲི་བི རྭབས་ལྱིས་སླ་ང་གཞོནཔ་7=གཿ དགུང་ལོ་བྱ་ཧད། བཅི་བོད་ཁས་བྲལསང་ 
མ་ཐམས་ཅད པ་ག གྲག་ཁ དོས ་་་ ནམས ཟོ ཨི ཁུ ཱ ¦ 
༈ ཆེསས་སུ།།ཁ །བ་བཅན་ཨྱི་ཧལ།བམས་འའདིརྲོལས་སེམས་ལ་བདེ་ཕྔགཅི་བུང་ལང་ངའི་ག ་གཉེན་པོགསངབ་འ འ་བ ལྭ ་དོན་ཐོམས་ཝར་འགྲབ གསུབས ཀྲ་ཤེ་།པ། 
བྲས ཁི་གཉནུང་ཙནདའི་སསའཇི་གུན་ཕད།དལ་གསངསཞག ངས་བྱས་ན གུ གཉེན་པོ་གསང་བྲ་ལ་མཚོདཿཅང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་སྙནེ་སྙེ།ཛ 

གྲོ་བ་གཟིགཔཔ ནཱགཟིགས་ཞེས་ དདད།བཙུན་མོ་ཚེ་པོངས་བཟུའའབྲི་ཟྲ་བོདད་ གག ཱུ 
འགོབ་གཡེག་པདུས་ག ི་ཏས་བསམ་ས་ལི་ཁོབ་ :©བཀ་མི་ྲ་ར་ཤི་ཕལ་བཅལས་འཛན་བིཞེ་བབ་ོད་ཏག་གདསི་ཐོདནོདདཔག་ལད་ཅས བཅས་པདྲ། 













ཤི  ྷཀྷསྷསྷསྷ༈(༩(༩{ཚེ༢ེོེོེ  ་ 
¦ པ་ད ་ཐཡོ་ ་ྲང་པོ་བ་ོ་ོ་བཅུས་བྱ། ཆོ བྲ ཤེ 
ཀུ སྐུག ཆུ་བདེ དུར་བ སེལ ཀའོ ངོ་བ ཐད 






ལཾ གསུངས 
༼ 


+ 
¿£ ལི 


༩; 











༼ ང་ལོ ང་གསུམ 967 ལོད བསོ 
ྗེ ཁྲག ཡིད དག་བ ±= 


ཏི ཆུ་ཚྙད་སེ། 








ཁ་ཀོ་ར་ ི་ོ རའ ཆེ 
ང་བ ་གྲགསོ།།དེ་རོས རྲི འོ ྲ 
སུ $ ་ ི་ོ 
ཀཱ ང་ཐགསང་ན་ངྲུ་པོདོ་ཞས།རོང་ཊེར་དེའ ཧེ 

རཱ ཁ་འཆང་མབ་བཞོབབཅསས་ཉོ་ལགསསོར་གཡའི་འི་དྲདཔོནང། སང 























རཾ རཾ སུ་མཁབ་ཏུ་བཞོད་པ ངས ཡོས་པཉདའི་ཧཱཾང་མ་གྭཿ རི 
༼།གདས་པཁོ།།ཁག་དང་པ་གཉིས་ཐུགས་ཀང་ཐལ་མོ་སྦར་བ།དའོག་གཉིས་གཡས་བྲེང་བདང་གཡོན་པད།དངོག་གཏེབ་གཡས་གསོང་ཡད་།བསབོན་ངིལ་པ་མྕི་བུགས།དངག་ངི་ 

་ མཆོག་ཙཱདང་།གུཡོནདཔགཔས་མ་ཅི་ཤིང པ།ཐམ་གཉེས་གཡུས་པཱ་ལ་པའི་སྣཱ་ཤཱ ཁུང ངུ་ངུུུ 

| ༈ཛེགཚང་སེབ།རྒྱལ་པོ བ་ད ཟླ གྲང རིས ལ་ཚ ཉྱ་མེ་ཐགཏུ་སླུདེས་དར་ཤསབུས་གོདངུ་བརྗེ་སནས་ཞབེས་གཡེས་བསླམ་སཔ་ 


 ེས་འགགས༧ཉལདཾ [༢ 














བ་ ཀག་མ ཙཿ 3: ཡ་བ 
དནསརུལ་བོས་ཏཱནོ་ནྣམས་ འབུ་མོད་གཉིསགདན་འེའ ངཱ 
༩ 22 6 ྨ 








༥བའྲི་བཀུའ་པོག་གྲི་དལྲ་བ།པ་ ༨! ༤སྭ བྲུ 
།བི་བཛཧ་ཤོཾས་ལཱཡིབྷ་དང་དཀྱ་བམས་པཆེསཔ་ཁོར་ཡཱཁྫཱ ཱ སད་བཞན་ཡང་ ལྐང ཙོ 
ཕྲ་ཡལ་བྲ་པང་བ་ཡིད།དྱེ་ཡིར་བ་ཡ་བོད་ཡུལ་དྲུབས་སྭ་སོད།།བལ་པའྱི་ཧུལ ཐུགས་བྲགཡསྱ་བས་ཏེ།།འཇིགཉེན་ངོས་ གས་བཟང 


ཡཱ ¦ 
དད སྭ།བ ད་ཆར བོད་ཡུལ་དྲབས་སུ་སོ།། བ་ལང གས་བ མོ ཀིག 


༈ དམད་པནེམསལ་མ་པོ་འབེ་བརྒ་བ།།འགེ་བའི ས་ཀ དདུ་བང་བདྱ་བ།ག་བའིལས་ཀདྱོར དབ་བ བ་བོ མསལ་གཏོང ད།།འགལ་བུ་ི་ཡུད་འདགོ་ཏོད། 
ངལ ཊ་དང་ བྲ་ཕྐུར།།པོད་ལི་ལི་ནམ ལོ་བ རྱེད་པར་མདོ་ ཉེས ཤོགས་ཐལ་ཏ ཏཡད་དྲུ་གནངདས་བོདྲ་ཡུལ་ལ་ཕེབས།དའི་ཚེ་བལྡ་ ཿཡལནས་སྱེད་གྲོང་གི་པརབཿག་འཕཱང་རྣམས་ལ་གྱདེ་ 





ུ འེ ཡི ཀྱོང པར ཅལ་ 
པཞ།ཡཔ ས་ཡོདྲད་འཕྲི།བཔ། མལི་པོརྲོེས་པའིྲ་ ལོ་ཁྱོཔ།ཁ་བ་ཅཧྱེ ལ་ར སྤ་ཤོབལ། 
པར།།བོ་ཁོག་ཡངས་པང་བེག་པ་ཆེ་བ་དུད་།།ལུས་ཆོགས་དམ་ཤོང་ལུས་དོོ་བབ་པདད།།སབ་ཏུད་ཛིངང 


ར་ར 
ལོ་ལཔའད་ཝརྦ་ཀཾ།འཕལའུ་འདིན་ཏེལ་དངཔ 
པརོད་ད ཡོ་བ ང་ལཁས་ཤོངཟཔ་ལ་མཔསཔ་དག།།ལག་འོལ་ཆེ་ཤིང་ལགྱ་བེདབ་ཐད་བདད་།༈བབསྲ་པད་དངའ བང་ཤོདཔིག།རྱ་། ཆོ 








ཅཐ ནལ་བྱུམས་པས་བྱ་པད།།ཐད་ཀརཱ་ ཤོམམོ་ྲོགཞོ་སྦོམསྭ་པོ་ ས་སྒ ཱ 
བབ སལཆད་པས་བཅད། །གཉེན་ལོ་བ་ཤཾས་གྒ་ཤཾདཿ ཐོགས་ལ་ཀདབ་ངང་བུ།།ཡུཀདཔ་དཔའ་ངས ༢ 
ི མཁཔ་སོལ་དངོག་འདིན་ ཕན་ཏེ ཤུཔ་།༣ེརུ་བྲ་གིས་ན་འཇིས། ངོ 


༨ 
ར་ 


ཇུ མན མས་བརའ་ཡུར། - མཆིང ཧོ་ཤད་ཏུའ རུ 
(5! ༢ ཐཾ ཱཾ 


ས་མ 


























༦ཛུ། །འཛུལ་བཞི།ལག་མཐེལ་གཡོས་བྱངྱ་ཚུལ་ཅྭིདང་གཞོན།གཡོན་ལ་ཁུམས་ི་འདོན་ཀོང་ཐང་སྒོང་ནཱ།རྐར་ 
ཛཱ ྲག་ལས་བ་དྲངགསོག་་ཚོང་ད་གཞ་ འོབང་མཚོལ་ཛོ་མཁངྒ་ངགས། དད་པས་བ 
རྩ ཡའི་གཙུག་ལྷག་ཁང་ར་པའ་བྱུལ་བུང་བཞིས།དའི་ས་འྲུ་སིན་གྱངག་པ་ཆན་ཚསསའདལ་པིངརད་བུང་གྱི་ུ་བུབ། ལུ་གར་ལ་བཅཔ་བསཱ། 

ཤནྡྷཾ་ལཏྟ མཐུདདགབདུདཅི་འཁིལ་བ་གུས་བུད་མ།ིསུན་པབིག་ནས་དྲ་ནམས་སྟོ།བྲ་བའི་ཚོལ་ཧི་ཐག་ལོག་པཔ།བ་སང་བ།གྲུང་འཁོ་བླའ་ཚ་རང་ཤོན་དགགས་པ། 
4 །ལྕར་བྲགྭ་ལ་བཏྐོས་ཁཱ་ཕྱཧྲརས་གཟིག་སངབང་འཇགྐཏོད་མགྲོག།ཐུབ་བའི་དབང་ སྭ་ཕི་གྲག་བྱ་ཧདྭ།སྐྱ་མདོགདཀར་གསལ་གདཔི་བད།ཉོན་མོངས་མ་གོས་བླད་བཤུག།།ཤུ 
: ཞཾངམཐུ་ཝནཔས།།སེམསཅནཉམ་ཐག་པོངས་པ་ཡིས།།དྲན་ཞ་ཝུག་བསྲའཿཤི་མཛད་པ།།མགོན་དུ་བུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།།ཅེ་སབརྙིད་པ་མཛད་དོ།།དེ་ལྟར་པ་ལ་མོ་བཟས་གཙོརིྡདོ། 
ཿ / པང མགེམགེསའགས་པད་ཞབནཅསམམཁ་་རས་ཅར་མལམ།།༨༤༧ ༤༤ ཀར་ལས་ཅམ་ཉེ་མཚཔ་ཅམས་འཞུམ་ཤཛསརཔས་མཉན་ཆརསཔམ༧བགས་སེ་སསསས་ེས་འཞསསསས༩སན།རོང་ཁམས་ཅས་པས་མཛམས་ རས པཞསས་བན༼ོམ་མརམནས་ཅས༢༠༡༠༤༨༤༨༢༤༤༧༤༨པརཅམས།༤༤༨༠ 


སུ་བྱརཏལ་ནཱས་བ 
ར་པར རར 
།ཡུཡཏཔ་པས།པྲའོལ་གས་འོརྲ་བེ་དྲ་བ་ 












ཆམ 






འོ 
















སང་གི་བའ་ པག ཁང་བཤེབས། ལུ་གུ གོངདེག་ཐོ་མཛུད་གསང་མོ་ཚོ་ིག གཔ།འཐུ།ད་བཞེངས།འབའུ་ ི་ོ 
:3@%་ ཊཤོབུགསྲང་གསོཔ། ཧུ་པཱ་ལག ་ ༡ང་ ཤསལ་ཤུགསྔར ཆེན་པོ རི ཡ་པེ་བྱ་ཧྲངཾ ཚྩིབ།ཁས་བི་ལླ་་ད་ཡེང་ཤོབ 
ཏོཔརོར་ལུབ་པའི་མཛྲད་བབྲའ་གཉིང ཁམཛད་ལ་བསབདང་་་་ །ཁྱིམས་ཧེ་བ ཀམཔཔ་གོ་བརྱ་པ་པོའི་ཅོད་དུ་འདལ་བདང་ 
ཡའོ ་དག།ཞེས་ལབ་ཙི་བླསབ་བགོ་བརྡ་བཟ་ཆངང་ དུ་མངོན་པའི་སུད་རིས་ རྣམས་བྲཾས།གློ་འབུར་བྱང་མའི་ ནད་དུ་ང་ རངུ་ཡོནྷ་ཐུགསྡ་ཇཱ་ཚ :ཆིན་ 
ཞོསངྦོ་།ལ་ཧུད་པི།པར་བགསང་མེག་པོ་ཏོད་ཡིས་ཤུབ ས་ཐདུ་པོད་པས་ཀཱ་ངོ་མཛར་དུ་ངེ ཅྲུ་གུར་ཧིང་གོ་བ་བརྱ་བྲངྡ་བྲར་དཱ ག་པོ ཧཱོདྱ་ཧཔ་སོཾལྭ་སྲི་ཙུ་ལྕད་ 
མཿ : ཡ་གཏུག་ལས།་ [ཁང་བ སུང་བར་ ར་སླི་བུངས།ཁྱད་པར་གརོ་ བ ྲི་ལཱཾ་ག་ཚར་ཡིལ་ལ་མོས་གཟུགསེ། 


















སྱན་དྲངས་པར་དགོངས། 
ཧྱསཏོ་བཞུགས་སུགསོ་ ོལ།དེའི་ རཆ 

















 ཤོ་འ ལྣང་ནུ་ཕྱན་དྲངས།ཇོ་ ངོ་ལོོ་མོཿ ར་རོ 
ཅས ཧོག ལོས 
ལང་སྔོར་དམྭརྦལ རལད ཤུ ཟོབ རོ ་ོ ངྲི 
རྒ ་ ཛཿ ལ་པོའི 2 རྡེས་རི་ སྲ་བ བའ 
དི ཁགཁར་ ཤཿ ཇོ་བོས ་ ངོ བྱོ ི་ྲོམཟམ་ ཇཾ 




















༄༅། །དགུང་ལོ་བྱར་ སམོལ་བབ་པ་ནྩ་ཧལསར་ལོཏོན། ཆོས་འོཙོལ་བར་བཞེདནསཔྨནིཏོ ་ཨ་ནྨ་ནོལ་སོགས་པ་ཆོས་བ དབྲཐུག།ཝ་གསལ་སྡང་གྲིས་བལ་ཡུལ་དུ་བྱིན་པནས།ཁའ 
¡£ ླ དར ས་སྱོས་དོེོ།།ྐ།༅ཝ| རོར དཱ 
ཤཿ ཀྤྱི་དཾ་བནྙུདཱང།ཁམསབཅོ་བྱགདུ་ལ་སོགསཔའི་ལོས་གུ་ན།དེའིཆུ་བོདཅི་མ་སིནུབ་དུག་བདནོམས།བོས་ཁེདམ་ངངོ་རིའོ་ཚང་ཁལ་འོང་སཔ།དདང་ ད་ངོ་གྲས་བུས། །ན། དྲ 

ཱེ རལ ར་འ ལེ ཞ་ཆེན་རེ་ཞིག་བལ་ཡལད་ ཡའེའི་ཆེ ས་ཏ ི་སོང་ཝེའ་་ བཉེས་སྟ་ཁྷན་པོའཡ༔ དརགསརསུད་ ཡུལ།ཞབས་ 
ཤཱ འླ་བངས།གདོང་མཚ་མ་དང་བཙས་ལཱམི་ཕོད་པ་ལྟ་བུར་གསོལབ་མངུ བཏབཅིང་སྲརའབྱོན་པར་གུསོ།།མེཁན་པོའི་ཞ ས་ཁོ རེཞིགཔལ་ཕོ་རཱའ་ དཁྱི་མི་མ ླནུམ་ཁད། 
ཿ བལ་པདྨསམྷ་ཝགྭདན་བྲ་ཤ།སུངས་ནས་བལ་བོར་ཕེབས། སློབཔོན་རིན་ ཆེས་ཀུངམབྱེན་བཞིནད་བལ་བོད་ཁེབསཔ།རྒྱལཔོས་ ནདངསྐ་ནས་བོདྱ་ཀྱི་ཧ་སིན་གྲད་ཀ་པཿཅནཐདད་ བུ 


ˆ .---འ-“.------~--~--~- 





ྲུ 





བཏགས། དྷེན༥ྭ་ཡ།7 ཆེ ལ་ཡུལ་ནས། ཅོ་རྨི་ན་ཆེ་ (ར།༽ ངས་ཏེ། 
རོ ལ་ཡ £ ་ ས་ཙ བུ བོ 
ྲ་་འ 'ནཔང་སཏབད་ལབྱ ནང་བླ།བཡི་བཅུང་བའ་ལི། སྤང 

ཛིའྲཐུལ་ལ་སོགསཔ་ཐོཔ། ༢༥གུས་པཔརིའི་བཱ་ནས་མཁན་ཆེན་ ཡབ 
ངའི སསྦྱེ་ཧས་གསང་ བ་སོགསྤ་ངཱ་གར་ནས་པཏ་གུབ 






ནད སབ བོས་བ བེ 








ནདྲ་ངངས་ཏ།འ ཀླལ 


2 


༦ གུག་སདེདས་འབ་ ཛཚ་བཆོ་བསཆ་ ཡས་ཤྱི་བ། 
མི་བླུ་ན ཱ རབ་ཏུ བགེལ 3 
་ གབ གར 


བརྩསི་མཁན་བུད་ན་མཐབས་མ་ཡསྦྱ་ི ལས བམ 
མིཁདུནསོགས་བོད་ཀྱི་སྤོ་ཆ་བྷན ཨཱཿ 
ྷྲ རར 





མཇག་བ བས་ས བབ ;[ 
གྲང་པྲོ་ལ་སོགའ་ང། ] ¡ 
ཡོངས་ལ བ་ལ་འ འ.( 
རི ཡཱ 








ཞསདཀྭརཚགས་ཏུ་བྲིས།རབཏུ་བྱཏྲ་བའི་ལྡེ་མ མང་དུ་བ འུགས།། ཌ 












&127ང%1:2:/40 




















མ་ རཿ 3 (༢ 
ྲ གག ` གསམས་ཀྱངམི་བྱའོ 
ནས་ཆོཿཧལ།ཁི་སོ་དྷ་ལྲེལྷ་ཅོ་ད་གྔར་ཁོརྦ་ཀྲརྨུ་རཝབལ་ 

༨ 


ཅམས་བཀའ་དིནམའུངས་པ་ཡིདབ་ཡོད་ 


(@ ༨ 










རེ ་ ས་ག ངཱ ་ གག དྒོ ལབ ་ དྲ ལོ ེ ཏྲི 

ཡེ ÷ `` པ་ཧཾ/ བོུ རི ཐི རེ 
ཱ ཚེས་ཆོས་བྲསླབད་ཀའ ར་ཡ། ངེ 
ཟླ པ་མང་ སགས ཤམ ཅགགས་བ་བ་སསསཙར་གང་།ས། ཱེ 















ཆམ ཇཿ {སུ་པན བའྲིལགསལས་ དྱུ་བས་མེཿ པསམཁན་ ལན་པོ་ཁྷོ་རསྲིརེསསུའྲབཛ་ སའ ་ ཆོས་གད་ 

རརྣྨིགྫྫསངྫྫགྫགྫེྫྲྫེྫྲྱ་ ཆི ཤུ 

ཡུལ ༢༢༤ མྱན ཡུལ་དབུ་ཐོད་གདནདུ་འདིང་ཞབས། བརལན་པསོགས་བྷཏཔ། ཁེཅས་ཚངས། 3 གཏུམང 
དེནསནག་ཕོོགས་ལདཀ་པའི་ཕིག་བོན་ནཱམས་ཅིསྔམ་བཟོད འི་ག ལཿ ཞེ 


ཅད 
(།བློཚྣ་མས་སྙགས།སིག་བྲོན་རྣམས་ཞང་མང་བ, = འུ 
ཀཀ འགོ སོན་འ་ལོའདསས་ཡིན་དད། གར 


















ོཛསཔོའབགསལ། | 
སྲ་བ དྲ་བྲ་དུ་འ ཅངཿབསབཉ་ ཞོག 
ཁས གང་འ ཤན 

གསུལ དུལ་བཱ བདྲེ ཞྭ་བུཊས 





་ས-་ ལ་ཤ སྲིག བོབས ོ་ོཤོསའབོ་ 
རི དགེ་བོང་ཡོ་ཡང། = ཧཱ ཨྱེ་རྔོནི་དགེོ 


རའ 
ཁའར་ར་བ་་ 
པོ སོབ་ངོོ་ ཕྱཞ་ཇྔ 


དེ 
+ ཤངས།ད་འདུད་ 
ླུཊས་བདག་ ལ་གོ ་ར་ རབ གཾཛ 7 ་ ལ།བིམས༔ ཕ,་བྲོ་གོསསུམཾ་པ་ཡི་ཤེས་ བདུང ་ ཧཁ་ 
7 བྷཱུ ཤུསརཔ་སེང་གེ ། །མངའ་རིས་པ་འོད་བྱཧང་ཡན་ །པོ་དོང་པ་ཁ་བ་དེ་དཀར་བ་ད་ང་ ལཱ་སྙེ།ཡི་བ ཅུ རི སཾ ེ 
4 མ ན་པོ་བྱས། གཙང་ནང་གཡོས་ ལུསྨ་ོབ་དང་གཡང༽ ནྲ་བི། ཡང་དང་་གཛགས་ཁ་ང་ བྱསཏི་ཐམཊ རེ དང་ད་འབུལ་བྲལ་1 
ལུ དགྲེ བ་ད ང་ཆསཙོས་རོས་གཙོུས་འདས་ཚུ་སརའ་སོ་མ་དས་པང་བསཚེ་ཡཡས་ཅོན།དག་རིམྱིས་ཡུའ་བ་ས་རོགས་ཅིེ།ཧདཡརད། 











རམས་དང་།འམ། 
༔ན་པའང་ལལ། 


རྩ 
ངལ དོད། ཀ་མ་ལྭ་གྷཱ་བཱ་ ཧཱ་ཡོགམཔདྟི་ 


༈ཆས་ལོག་ནམས་སྲེན་ངུབ གརྟག།མདིདགསཅི་བཤཔོ་ཚ 








(ཤུདབ མསྦ་བགམ་མ་བང་འས། ཕོད་འབདངས་ཀི་ རོ ཤཿ ་ ཐད་འཁསརྱི་ཏཔཾ། ཏྲ | ཁེ 
།འི་ ཅ་བ ངད་རོམས་བསྭན་པ་བྲས་བས།དངསང་སྤྱ་ཧུསྱ་ལི་བྷཉྨདཔྱ་ཧད་ཐད་འཛེ ཕེལ་ཡདྱ་ ཙ་དྭཱ ཅའོ་མང་བོས་བྷ་སན་པའི་ང་ ཏེ་བྱ་རངས་བར་། 
སྭ ཤ་གང་ལར་སོང་ད་ 


ྲ བས་མདོ་མགས་ཉེས༔ ནསའབུག་པས། ལག ཉསགཅིག་གགས་སུ་གཉིགའ་ པོ་བ་བྭྭ ཉན་པ་ཡོངམ་བུ་ཿ ངོགས་པ་བོད་ཁམས་ 































ཏ་པ བོའོ ༡ྒལ་ག།ོག་ཏི་པོ་ཁྲ་ང་དག་འབོ་ ་ཕུ་གཏུ་པའི་སོ་དས་བོད་ 

་བད་འདེར་སངསྱ་ཧསྦ་ཁི་སྱསདོ་པ་བཙོག། སྤུ་ཧཱ་ད་གབླ་རྷཾས། པསྲ་པ་ གའ དེང་སེདྱ་འ་ 
རེ ་༽ ༥ ཧཱཱཿ༽ྲང་ 

བྲོ་སའསད་བདའདི་དསང ཨྱུངས་ཙི་གྟཔད་པ་ཡྲོངས་རོགས་ཚུགས་པ་ཤིག་དགོས་ཚུལ་དག་ལའོ་མགས 







¢ ཏེ ༨ 
-ཡང་ཅཙ་ ངས་ས ༨ ་་དྤོམས་ཡད་ངབ@ ་ཤ༡སྤ་ཤུགཔ། 
; གསོགཉིས་གཅིག་གྲོགས་སུ་ སེེ 
[དབདུ་འབྲེལ་བ་དད།ཡདོརནབོད་ར་ལ་ འཛའསཞག་དགོས ལདུ་མལབ་བཏང་བའ། ང་བ་ཇེས་ཁང་གྲ་གང་བལ་སབགར། ཁུ་བྫས་པའྱི དྲ་ཁྲཱ་སིས་བུ་གསུམྱི་ཏྲམ 
སུ་བུང་བའི་རིལ་པ་ཐམསཅདམ། ངང་བ་ཅེ དཔར་ཏྟོནཔྱ་པངྱ་འུབ་ལོཾ་ སྒཞ་ཡེ་མདད་ཅི་།དེའི་མན་དག་ན ནམསྣསལ་བདང་ལཝནཔ་ད་ མདག་ལྱོརི་རྩལལཏབིཊི་ལས་པས་བྱ་ི། 


དངཕྲེལ ཡང་གླིང་ 















རོ 




















“99! །བསྟནཔ་དར་པ་ངྲ་ དགོ།དེ་ཡང་སིངྡ་རེ་པ ངྨུདཀར་ ཡོ་ལསབུངྱ་པོགས་སུ་དགེ་བསྙེན་ཆོསའཔ ཡའཡེལ་ཞེསྦ་བ་བླ་ཚ་འྲ ཟྱ་བརྫ་འཕྲུལ། ཤུལ་དངྣེ ན་པ་ཞིག་གིས་སྲངས་རུས་ྱི་ $ྱི་བ༔ སྟནཔའ 

ཾཾ བྱེད་པ་ལུང ཏརྒཔ་བཞི།ཌཱཕགུས་མཚོག བུགས་ཇྲི་ཆེ ལོ་དགེ་བྱསེན་ལོ་ནམ་པརྦ་པསྲ་དཾ་པའ ་འབྲོམསྟོ་ཧཱ་ྱལ་པའིའབྱངཾག ཐང ང་ཡ 

སགདདནྲང་ ས།ཡར་པ་ཆ ་རྷི་སི་དྲ་པོ། ལཨོགཿ ལུར་བཞུབ་སྲསུ་གསོལ།ཡབྲལསགཉིས་ི ཀྱཾས་རྫུ 

15; བྷམས་པའྱི་ཧ་ལ་བའིབཀའ་དང་།དེའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་གེ ང་མེན་ངག་ཐམསུ་ཧདྲ་གང་ཟག་གཅེབ། 
.; [ཤེ སྐ མོ་བར་ལ་གཏིས་ཆུ། སྦྲས་ = ཡ།། ་ -- ནམ་པབདགཔའི་་བཅུང་ུ།བྱ་ཆཔ་ ཕབ་ོལ་བཀའགདངསཔའི་ལུགས་ངམ་ལེ དུཔ་འཇིནཔའི་བུངྱ་ོགས་ རློ 





ནས་ཉེ་ཐང་དྲ་ཛ་འཕུལྱ་གི་ 





ཇྔཔར་མདའཔི་ སྭ རདནས་དྲང་ས་གཙུངག། 
བའབལྱ་ཡི་གོའ་བབསོ་མིས་པ།ཁབཔ་བཏྟན། ཝེ སྡེ་སྙོད་གསུམ་དང་རྱད་སྡེབ 


ཅིག་བ།ཉེམས་ལེདྱ་སི་རི་མ་པ་བསས། ཏེ་གཏུན་ དེ་དག་ཚ ཿ 








་ཀད་བཅམ་ོས་ལེ།ཅོབཁད་བས་མངན་ལསའོའ་ 


[ཀྱོ 
ཅི 


ཇེ 

























ཅི ོོཐོཆོས་ཇོ་ལོའཤྲལ་ཨེམསོ། རྒ་སེངྱ་ཧལ་བཞི་དབེ གཾ །བཀའ་ ་མཆེད་གསུམ་ལ རྣམསཿལ་སེས་བ་ ཧྲི །མྲཚི་འི 

རིམས་ལགསཔར་བཀྟན་སྦ་མཚཱེད་ དགྲ་མཔའོོགངས་ཁངོ་ ± ི སླ ༡ འགམས མདག སམ རེང ཞས དཱ 

འི་ཨ་སུ སུཌགོ་བ་མགོན་དྲད་ གསསྱ་ཀྱི་མགོན་ལུབས༔ ཆུ་ཛུདཔདུད།ཐུང་ གེ ཡོས་ངོགས་ོདཔའི་ལོ་ འཡོན་ལམྦརཱབས་པ་ལེའི་སཐུ་གྲབ་པ།ཁམས་གསུམ༤ སྭ་ཀྱི་གྱལ་པོ་ཙོཊཁྲ་ 

± དདྡ་གུ་འྭ་བུངས་ཞ་ ཤས་རི་སྤོགིས་དྲབས་གཙང་གི། ཉྨོངས་འདིང་ ཤཏི།རངུ་ཉིདཔ།འཕང་མཐོ་ གླ་བ གམསོལ་པ་བཔའིལ་ལ 

དེའིདོ། གོངསའགྲེལ ་ལན་ཐམསཅད་ལཉི་དའི་ ུ་ད་སབལལ། ང་པེ་བྟཏ་བརུ་ཐོས་བསྒམ་སོམཔའི་ཚུ་ ལྱ་སལགསུ་པར་བྱང།།བད་ཡུལ་ཝ (ས་བབས 
དཔང ང་གི་ལུཀསརྣཾ མཔངབཐུར་ཏྟེ།ཁོ་བོ་ཅག།འོད ལྐ།ཁནཔ དེདྱ་ཡིགཤོན་དགཏི རུག་ོཤིས་པྤ་མངསཱང་བའོ།།རྗེ་ བ་མའི འདིས་ནི་དེའ འདྲབའི་ཛས་སུ་མཐུགས་པར་གཇུཊ 

རྤིསལམས་པེ ས་་ བརྩ་མ་་ ཁཚཁཆ2༢2༢2༨༥༨༥(༥་༢་་་ུྲྔྲྲ་ྨ་ྗ་༽་ སས 












སརར་ 








དྲ གཞ : ས་ལ རཾ རྫཡ་པང་དཧཏ ཿ 
¬ སཾ =£ = ཤྲ ཅན ཐོའི་ཊཀཾའ་ཆེ་མམ་དང། བ་ཀོའ་ གདལས་འུགས་བ་གཞས་ནས་ལརབྟས་ན་ཉལ། གྲས་འའ ' 
དགནུཊ་ལས་དཔཔལ་གྲ་ལན་བའོ་གཏུལ་བ་ - ་ ་ འར ་ ཱེ ཿ 

' ག་མཚོའི་མཐང་ལ་ཐུག་པོ། བརྡ་དྗེ་བང མཆ བཟར རལ་བེདུ་འདྲིད། འདན་འད དག ནྱོ་ཧྣི་པེས་ཡོངས་སྭ་ཁབ་པརྦཾ་པཱར་ཏོ།།འེ་ །དེ་ས་ནྔ་ཇེ་བྱཧྱཾ་བྲ་ཝས་བ་ 
འགྡདེ་བ་མཁགལདེསུ་བཏྐཧཏིའ ་བུ་ཁདཾ་ཆིཧོཿ དེ་བྟསཞོ་པཏྲ (ལྱ་ཁཔ་བ་ཉིདདད་མཚུངསཔ་པཞེང་པར་ལུས་ཤོག་ཅེས་ལུ། ལམང་བྟསན་ དབགས་དྲ་ངང་མདོད།དདེ་འདི་དག་བས 

























༡། །ཧྱཾས་མི་ཁྲབ་པའི་ཚུའ །།ཆམ་ཤི་བཔའིཚུལདང་གསུང་ཁོ་ག་བགཔའ་དྒ་ཚུལཕཱ་ལོ་ 






ི་ོ ཅོ གག: ལོར 





- ང་བ ཐུགཝ་བསླལ་བཏི་གཟངས་ཡི་བི་བུ 'ཏུག་བཁད་ཡོད་དང་བཅས་བའི་མདོ་ དཿ སནབོནཔ་ ད་ཏེཾ།གང 
.-ཤྭ ¿ ར་ལུཿའཀོགབ་ བགྲུ་ མ་བའི་ཚོ་ ཚེ་སྭ་སྦྱངས་དདྱ་བྲྲ་ཧཱབ་སེ་ཁག་དབའ་ཐམསུཿདྲ་ལོས་ཁད་ བའྲ་རརྭ་བ རེག་པའི ན་མ 
ཞྭས་འོད་ཁམས་ཚ བབའྱི་ཧལ་པོར་མཿ ¦ ལོ ་་སས་དང་ གས་རེ ས་པ 
ཤོ བསད ཆེ་སྣ་ཚེགས་བའྲི་བལངིམདབྲ་བ བྱད གས་ང་དྲུག་ །སྭ་ནས་ཡགས་ སྭ་འ་ཅེནཔའ་བྱའ་གཅེ 
ལི དུ་ཞེངས་པརད། ཀག ཅུ་མུ་ཚད་མཏཝ་གཟོ་དདུ་ས་སེདུ་ 

















ོོའོ་ོངདོོབགསོ་ འོད་བ ཨཤན་་ 
ཤཡམརདྱ་ཐུད་ལ། བཅའ་ བདོགས ང་གོ དཔི དེ་ཀ ངོལྱ་སིདཆ་ 

ཅན ལས་མ ག༤་ ཡྲབ་ར་ 
ཆཞིག་ན་ཐུགས་ཇེ་ཆེདཔ་པའ་བོད་ཞྱརེདབདི་ཡེད་པར་གཟགས་དསྲ་སྲལ་བླ་ཝ་ཚིགསསོསྨྲ་བདན་ཁས་གྲདྲངང་བཟབ་ཤེད་བན།ཏ ཐུན 
ི་ྲ་ལགས་ཇ་མེག པོང ི་ོ ° = ཐ་ལུཿ་ཡ་རབའསྲ་་བའི་ ་། ད@་ དེ་དག ' 
| ླཏ་བྲསགོས།རགསཔ་རང་བོན་ལཏ་བཟད་པ་ཞསྤ་བབ་ཇ་མ་ལཞལ་གཅིག་ལགགཉིས་པ་བདོད་ དཔེ་བད་འཀོཔ་སུབ་ལྟབས་ཆོག་མགས་བདྲི་བཟངགི་ང་ ས་བྱི 





















ཁྲགས འགོ ན་པར་བ འོོ 
° ཆསྱ་ཆལ་སོང་བཅན་སྲམ་ བལམས་པ་དང་དུ་སྤལཉམ ¦: དྲ་ཧཱ།ཞཾཿ མ་ད རཿ རག་གཡ་ཤིག་ དཞཾང་ཡཾགཾ 
རཆ = བགརྫི་ཡསངཔ་བོགང་བཟི། པོ་་ཅཔདར་ཤ རཿ 
ཟུཔས་སགསའ་ ཅཔ་འདྲི་བང། ངོ ན་ཆད་ ཡུལ་མུའ་པའ་ ངུ་གགསཔ་ལ། ཚོསྦྱ་ཧྔལྲ་ཐུགསྔ་རེ་ཅན རྨི 
ཤྲ  དེ་ནས་ནོསྦྱརལ་སོདཅན།མངོའི་གུ་རིངལ་བུགསར་ཆན་འི་ ི་ཚཾསསྲོཿ པོར བམདྩོསདོ་པ་ཤིགཔོནོརསོལབཀའ འབུ་མཁས་བཤཿ 










པོ་འཔོང་ྱི་བ། པའུ 


ནྟ 


ཉི་ལྱཧྔལ་ཨ་ཛ་ནདད།པོ་ཙ་བྱ་ཡ་ས་པའིད་པལ་ཡོ་གསྦའི་སྲབྱཱདཱར།དྲེ་བཱང ལོ ་དཅན་ྲ 
- ་ དགྲེ་བོང་མདལ་ལ་ཐོའྦལགས་ཀི་ བུག་ཧྭངོ་ཆེ་ནོ ོངི་ཚོསྨ་པོ 

ཆགས རྣི ར་དབང་བ ཁག དྲགབུང་ལིང ོབྱོགལི་ེ་ད་པརྒོོ། ས་སྲ་ཧ ིར་དར།དེ་ལ 

བེ ཤམསཆད་མཐོ པདགེ་བྭ་ྱ་ཧ་མཆོས་བརྩར་ཆེད་ ༤ ༡ ངང ་ བྱ 


ཙི་ཡངརྱད་པ་ི་ངང ནྭ་བོ་བཟང་ཚོསྤྱ་བྱི་ཧླ = པུ 








ཟོལ 
ཙི་ལྕོངོ་པ་ 






ཐབྱཉྲི་འགཔ་ མོན དསརི་མྱ་ ནྲ བྲ 
ཅནཔ་འདི་ལ་ཇོ་འ བ་ནསབླཝདཔདད། ལ་པོ་བི་ཉ་པ་ནབྱར་བགུཉས། འདི ཁབ་ཆན་ྲིའ་ཀ་ནས་བའིཝུགསཅ་ ཆེན 
སྐིང | 
















ཿཡི་གྭེ་རུག་མ ལོཁཤན་ཡོ་དྲི བ་བ་ཏོག་བཀི དཔུ 
ཧ$རཅེིི ཙཿ 








རཾ ཛཿ 
ཏོ དབུབ ་པྟལ་བར་བའོ།ད་ དད ་ ངྫོཁྲ་ཨཱ ་འོ་ བར 
ཙལོ་མལ་ཡིསབཀའི་ལ་པ་བཞི པ་མཛ ྟ།།ད་ནམྱ་འརྱར་བསེམ་དཔའ་སིཁས་དཔའ 



















འོ ངྱཿ ངོ ཅཙོཿ ཡ་ སྲ ེ 

གསགསྦ་ཀྫོ་ཆྲལ་མླཱ། ་ ལོབས ཞལ་འ ཆས་ད སམས་ 
ཚོ ན་ཙིག་ཅ་སྦཧཱ དུ གོས་ས་འོས་ནུག་་བྲ ས་དོང བོའི ཨདདུ་དཀ་རྔ་ཨཌཌ 

དྨ་བཧཾངཕཾཐོགས་པ་པདྨའི་དཔལ་གྱི་ས་དཀྱེ་མབརབགྱར་ར།ལ་ལ་ཞིག་ལག་གི 

བཿ ཇྦཱ་དང་བལད་ད་བོའྲ་ཁཱལ་སྦོགས་བདཀ་གིས་མཐོདསདང་ཐོས་པ་དང་ཤིག་པསྦྱ་བཛདེད་ 














ཤོ འྱྱ་ལའོ།།ཆ རྲ་གབ་ ངཁཆ་བདྲ་མཇོའ་བདདྭ་ད་ལ་པའ་བུ་གོ་བྲ ཤལ་ཡེད་ པོར་འ སྲ་བ 

བཅོང རྩརཀླླ་ོ་ ིགོ་། དི 

ཁུ་བ་བའདད་བ་གིས་ང་ཚུ་ས་ པཐོཔ་པར་བྱ་ཧྣི། བཙོ་མྔ་ལ་དདས་ག།ང་དགོ་ཁ། འཚཛསི་བ།ངུག་པའི་ སྱིད རེ 

ཟཐརའཚཡ་ལ།།དེ་ནཔ་བཡོམ་ཝཱཧཱ་ རེ ཉྱིས་མླི་བྲཔ་རྣམ་བར་སེལ་བཡ་ཛད་ན ེ་ 

རླ་ཞབདུང་།སང། བོ འ ཛཿ ཁམ་ས སང་བཱ་ཡཱངངསྦང་ཏྟཏེ།དེ་བཞིན་གཤེ་ གས གང་ཡི 
 གསདངཆདཔ་གགིགས་བད་བབཅོ་ཡཔ་ལཇདག་པཛོགསམ་ས་བསྱརམ ཾཱ 









ཨ་ཨ 









ོ རྩ རི་ལ བེན་སོོ་ཡན་ སག པ་དང་ག གདུང 

དོ གོ་ཆ་འ ཤོག ཧར ཤི གོ 
ད་བསྟོད་ན་མས་དང་ ཙེ ཞའདཡ་ མཿ ད་པ ༦ 
དྭག་འཇུབ་ཁ་རོར།ུར་ཇུབས་མསདཔའ་ཇུལཔ་རར་རང་བཏལ་བདལ་ འོམ  ོ།་རྱྱ་རི་དྲཔ་དགསྲ་ོ་ཞས་གདེ ས་བཅུ ཐུའི ་ ཉོད བཱ 
± བཱ འའ 


' དང་ཆལ་པ་ཆེད་ཕོཕ ༈དོག ༈ར་ཕཾགས་བཞི་པཡུང་བ བརོའྱ་བུ་ང་ རོར།ར༨་ །རིགས༡ སུབ ར་གོང པིབ ཡོ 


~----~~~---~---~-~~ 


















༦༨ - ^, ཊི ་་ | 
རོ་གཁ་ཅོག། །ཅོདྲལས་བྦད་དྲ་ལས་པའ་གང་ འི་གོ ཤོང་བྲློ པར་འ །ཕི་གླེངསབཅི་ཡག་སྟ་ཏཱཿ སི 




























གར རྫིང ཆོ གླུའི་རིགས་པུ་རིག་པརྦ་བ༔ 
གསདེས་བྷབམ་བླརྲ་བད་འོ་འི་ཚ་མོདང་པ་མི་ཐ བག ་་ ་ཡོང་ ཅམ་པ་རད། ཐ་པརའྭབྷ་ཆལོ།། འས་ཆེད་པོ་དང་སིརེ་ཆེན་པོ་ པོ་ལཱནར་ལཱ༔ 
ཡཱ་༡།འྲོར་ཡོབ་བྲའརྲ་པའི་ད་ ངྲ་ཐོབ་པད་འྱུ་ ཧུད་རོ།།དེ་ནཱས་ ཤ་ལུ ྒཱ སྟོ ཏྭ 


ཀས སྷར་ནས།བཅོལ་ལཱནཱ་ཁངས་ ངུ མའརིག་ཐ ཡགས 


] ར་བར འཐོབ་པརའཚལ་ལོ།།དེནསདབཞིགཤེགསཔ་མ་ རར གོ་འ དྷི 





༨ 


ཅོས ཟུང ། ཡིག་བ བུ་ཡི་གྲི་ང འོ འིརལ་རོ་ ཅག་བྷ་བསྟ་པའི་བསོད་ 
[ངོ ནོ ེིེིེཿ་ ཀྱོ་ག་གོ 

དུའཔང་པཿའིས་སྟི།སི་ རང།གླ་ད་ ཀྲ དང སྲ་པྨ་པ་དད།སི། དྔ པུཏྭདཱག་དང་།ཅླན་ 
ང་ཡོ ས་ག གོས བི དག་བ རླའི 
རིར ར་དང བོདྲ་བུདང་།པཧེ་ཡ་སོགས་པའི་སོགཅགཱ གྱས 


མེ་ཆུསསོ།།ཕིགསྦའི་ཁུང་འདོ དོ་ྲོའྲཾལཱགས་སུ་ཤིས་བལ = 



























2 --”¬༥༢-༡-༡ 


ར་བ་བ ཧོཿ རླབས ཨོཆོཾསྤཔའྱ་མི་གློ་ སྒོ་གཅོད་ཙིང་ལྷ་འྲོ་ལྱུང་གི་ ཕྔག་བསྙཝ་ལས་གོལ་བརའ་གྱར་དོ། མསྭ་ལ་མ་ལཾ འི་ས ཅོ 
པོབ གདོ བོ ཁོ སོད ཧོབ 
རའགར་རོ།། མེས་དུད་འཕོའི་མྭ་ཨ་ ཤཾགཅོད་ཅིང་སྨན་སྐུགས་ཀྱི་སུ སཱཔ།བྲཝ་ལྷ་ལས་གཡ་ མ་ར ཧཱི ར་བ 

རཾ བསསར བར་བྱའོ པའི ཆུགས་འའ ན་ོ་ོ་ོ་བོབ་བ། ི་དངོས་བའདང་། དང་ཚ 
ཚ་ག རར རར ར་བ་བ བི་མངང་།་བསི་གདའ་།མས་ཞདོགསདཔ། 























ངེ 


ཛལ 
± 









ཁཚ་འོཔ་ོལ་ཁང་ཡས། 


ཡན རཡོདལམ་ཧི 
ཡཐམསཅ་ དམ གཿ ཛང མོ ས་ རིག་སྔ་གྲས་ 
།བཙོགས ཀྱི་ཡུཧལ་ །ཕོ་ཤི 


གུནནསའཕུགས་པ་དཔལ་བཙོ 


རྱ ངུན་རས་གཟཾག 











(ཤཾསྭབ ཅ་བརྩ་གུར་པའིཿའ།ཁཱུར་ཧཱི་དངབ བོ རྤ 
པ་དང། །གཟུངས་སྨགཔ་ཟབ་པེབླ་ ལ་བབ ཞདརང་གི་ལུསངག་ཡིད་ 


གསྭ་ཀྱི་སྲ་སྒོམ 


ཅིཾགསྱ་ཀྲི་མུ་ རཱུབ་བ་དང། ཧྭ ཊྲ གསེག 


༨༢: 
ཡོ་ཏན་ཐོ་བ་བད། ༢ ་ `: 









བབ ལོ་པ་ད ཡཱུ 


བསོ ཧུའུ ་ 


ལ་ས 



















།བ་སོ་ཨསབྱརདཱ་ུལ་མངྷཱཝངཞིགདགི་ཐོང་མཔ་མོ་སྦསངྲ་བབ རོ བླ་ཁ་མངདུ་ཧྟཾ 








ཁལ ་ཨ་་ ་ པང་སང་ཡོངསྲ་སྲ་གགས་པྲ་བུགོས་ཇེ། ན་པ་ན དཔརདཔ༔ 
།་དབང་དང་གྲ། ཡས་པ བ་ལིསོ་ོས་བོ ཡ་དབང་དྲུ་བ་མ་པ་ཡིན་ལ། ༤༤ 
¡ ཐུགསྔ་ར་ཆེ་ན་པོས་དགྱེ་ལོང་ཡ་ད་ དབལ་ལོ་ལ་གནང། དངོ ་ངིན་ཅགྷ་ཙཾ་བཾའྲེ་བ་ཡ་ 
ཟླ གྱགས རྔབས་ཉེ་བྷརུད་ཀི་ སཔ ལེས ༣༢༦༧ སེམ འཇི ལྷམརབྱེགདབའི་ཚུ་ དད་བ 
ལུ།མེད་བཟད་པོརབལ་ཁྱིས།ཤེས་བྱ་ཡའུ།ས འིདའི་གོསགགོང་ོ་བོབ་གཅིས་བ་བ། ས་བཟོ 

































± £ ཀཾ སསག་ླསྣྣྨྣྨྣཾྨྣེ དས འཐས 
རྲ་སྦ་ག་བཅ་ན།།ཁའ་བས་མཁསྱ ཤོག་ད་པྲད་ར་གསོས་བ་འདེབས། ཞྲཾས་ཐྔ་ཕགས་པ་ ཟླ །མཐའ་ཡསའ་ ལ་ཕ་དཔེའི་ 

སོ འང ` ན་བས །མཛཱ་སྙུ་གྭ་  ེོི ༔:£ = བཀོར་ 
ཏུ་ལཨོག་གི་དང་སྒྲགབ་བོ་ བླག།ཁས་རཕ་ཊཾཧཁོ་འྲགལ་ ད།།དཔལ་ཝ་དོདཔལ་ཆོ བ་ོལ ཨ།ཏས་བུང་བྷ་སད་འཕགས་བ £ ༩ཕེལ་གནཔོ། 






གག་་དབལ་རོའི་ཤཁསྭ།།ཞེས་བྱཝགས་པ་དགེེ་བོང་མདབལ་མོ་ནྱི་ངོལ་རིགསསྱུ་གའ 
ནསྔ་དགྲསམད་ཤང ཿསང་ཿ་ཡཁསལའཛཱ ངག་བེན་བར་ཇོགས་པ་དགེ་༔ 


















ཾ ཅ་བཞི་བོ་ཐམས་ཅད་ཡོག་གིཁཐས་བུ་ལུར་ བྔ་དང་ས། ར་རོ -.ར་ཚ་ང. 

ེ ཐོག ནཱ་ག བུང་བ མཿ 
ཨ ནམ ཤག་ནྲཛོ་རཱ་ཙིལཾ སམ ལགས ༢༤ ངཿ སྩལ་ྱྱིརྡ ལདདིག་ཡངདྲུ་བབ་ 
ཟུག་ཚད་ཁེ། པྲབ ཅུང་བྲ་གུཅལོ། ་ཿམྤི་རྡོ་བཱ་ཊ ལུད རང གས་དང་འ ཡིས་འ གོ་ 







ད་ཙྩཾ་ཧཱུག་བས་ན་ལེགས་ཞེསྣངདིག་པར་གླདང་ ཅེ ཆེནཔོ་ཡིན་བསའ། འོར. 

ཅིག་པ་་ ངཱ སགས འགོ འར 

དསྔར་ངནཔོ བས་ཤིཅོས་ང་བྟས་ད་དང་འདིའི་བཤ་ ཁོ་ཁོཁྲས་ཡྱོད་ ཡོ རང ངོ་བ 
མསལྱ་རདཆེར་མྱྱ་ཨ།ལི་ཁ་བརིཞོལ་བྱཅགཙོ་སཅ་ནངུ་བོན་འསྟར མོ་གསོལ་བ་བཏབ། ན་བ 








བཱནྡའཾཐ ༢དྲ་ཀྲོག་བསབ་པས་ཆད་མད་པར་མ་ 
ོད ཚམཁས་ (བྱྒཝར་རྨ་ སྟུར མུ 








མ་ཚདྲ་བ་མ་ 


འའ ༽ 
དུ ཡ་ང བང དགང ལོཉེ་ཕག་རོག 
དོ 

རངག་ལ་བསངས་ཞིང། ཐོས་དོན་ ཉམས་ན དདབུས་མཐུའི་ག ཀྭན་ཏུ་ ཞིད་ཕྲབ་པ བར་ལོ ཡེས 
རར རར 









རར 









ང་ཐ སབྷཿའའཔོའིདོནྷཾ་ཧྷ་ཆེར་མཛདོ།། ལུ ཕ་སྙིཏ་ཡེ་ཤེསབཟང་བོ་ནོ། མོ ་བཟང་ཚཱག་བམལ་ལ་མྱ་གཱ་ཧོ 
ཁོ འའ བི་ དངོསྤྲགབ་བྷརིས།། ཊ༈འེ ཡང་ད གི ར་འཚོས་འཁོལ་ོ། ༠༤༢༤ ༤༤ 
ཧ་བོ་གྲང དུལིལྲགམཱ་པྲོབངཀི་ཤེ་ལི་ཞིཔྱ་བ་བརྒྱ་ཧཱལ་རིགས་སྲ་སྙ ཀ་ 
མཐརབས་པ་ཞིགྱབང་བ་ལས།ནམ་ཞི་གྲྭའཱ་ ནཱ་སྐཾ་སྙོད་ལ་མ་ ཞིགྱབུང་བཱདེ་ལ་ 
སྩནཇངཔ།དབང་ཞུ་སཧ་བསྨེན་པ་མཇཱད་པའི་ ད་བའི་གླུ་ལས་གྲསྲམཁྱཾསརྱ་ཧཾས་ཆེར་སོང་། 
ཁོལ་བབུང་ཆུ་ ཡང་ཡངབཇི་དགོས་ཤིངངྱ་མུང་བུགདཔག་ཿ ༠ ༣༠༦༢ 

























ལ་ལ ཅི་ག ི་ག གོོ་སོོ་ོརི་ིཚི་ར་ོག་ག་ི་འོོ་ོ 


----~---- ༡༩-༧༨༤༧༤༠༥༤༨ ༡༧༤༤ 






( དུས་འདར་བ་ཤི་ ཧིཾ་ 
ཅན་སོང་ལ། སི ཕྱབ 


སྲས ངུ དགྱ གང་ནས 
༢༣ ཨབ (༨༤ུབའུགནསཔྲསུནཏཿ བཾ 






















“± ངཿ ཞཆིཿ ས་ལི།ཿཿབར་མཛད་པ་པསི་ཧྭ་དོ། རོ བ་བསམ ཡོད་ག 
- ཚོགསུགཉིསྨ་བབའིང ཤོང 
༡འཚལ་ལ། 1།ཞེས་དྱ ཧལ་དབང་ལོཆོ་ ཆོག་གིས། འཐགས་མཆོག་རཱ་ ལ་བ་བ 


དྭ པཱེ་ཝྔོད དྲད 0 ྲུ ཡེ ཅུང་།ཿ 
: འཛུ་འི་ཞལགབགསད་ཡང་གྲ་ྱཤྱ་ཡོན་བཅོ་གསད་ཤ རར ་ཱ ཞི ང་ང ཇིར ༣ ཧྭངད་ ངང ཆསག་ 
1=± འཇག་སྒ་དམ་ཐངཅི་ལགཆེན་པོདགཡིས་ཤེས་པྱྱབ་འ།།ང་སོ་ཡོསདེཔ་བའ་ཡུའ༦ནག བཅོལ་པ་ཉ་བདང་འདཁ།ཡུགསའེ་ བུགསརྲེ རམ མོང གཙ གྱཾཁངད' གན ྲྭ 





























རས་རལ ར་ལོ ཀས ང་ མར ཐེམ ལུ 
= ཊཱ ཅ་བ པད་་འབྱ་ཡི་མཚོལས་ོ་གཞོས་ཕིན་ཤིག་ཡྲི། བགསྔ་རེ་ཆཱེཔོའི་བྱཾདོོ་པར་ཆཱསྦརྦའ་འཱར་ཛག་ཧཱ་ལྟ 
-ལ གབྱཔ་ དལསགས་པ་མ་མསྦདྭ་༔ རསཁང་མངཛངོ།།ྱངསེམས་༔ ལ་དའ་ རྗེ་འངཕེ ཨུལ ི་ མ་ཤིན ཆེ་བར ཆེ 
-;,དཞམཛཾད་ཕ་ཡང་ཆེས་མདྭཉེ་ཉྱིད་ཕོདངུ་པུད་ཝེད འདོ།།བུངསམསྦ་ཟཾ་བྷ་བཱལ་ཡཚགཱ་དེའ་བུགསྔར་དང་བི་ཞྭཀ་འ་ས་ཡི་ཤས་རྦབུ་།འྩོ་འ་བ་སྭཱ། ངོ རིག་ཅོན་ད 


༥ ཆའི ཌོ > ཐང ཱུ ཕྲཱ་ནདདང་ འི་འ བཅེཝརྦ་སྲངོ་པར་ཡངོད་པ་སོ་ ས་ལོ་ཧཱས། 
མྲ དཱ་པཱ་ངངོ། རར རར ཤོ གི གཡོག རག་ལོན་། དྲད 
བྱུའ་བབལ་ཤག་དད།གའའོང་ཉགང་འོགས་གུང་པ སློང་འཛིའ་དོད། དབུངས་རས་བབྱགལ་ར་ནྱོ་བསྔའིབྲོབ་འབོང་བུག་པ་ཤེསྲགགསལ་དེདི།པས་པས་ 
༥ བླམ་དམཔ་ཏེ་རབསྟེན་ཌིད།།སྲུབ་ལབརོཞ་བསངོས་གྲུབ་མཆོགཔརྷེ་སནས།འགྲོལ་ཡཅེ་བས་གཞནདོནོ་གྱུར་མཛད་པ།།ཕུབ་ཕོབ་༡ཡུག་པ་ལ་ུགའཚལ་ལོ།(ཞྭསདང།རྒྱལ་ད 







[ཏཾ གིས།གུབང།འིདཔ གཡུ ཚེསྱའ་གྲགས་།ཞེས་བྱསམགས་པྱལར། མཇའ་ོས་སྱག་ལདོ་སྤྲེང དྲོ་ལསསྦས་འྦཁཱངས།ཧོས་པ་ལོབ ཧྱད་ལྭོ་དཱ་པ་ན རྱ་འབསལ་རླགོགསརོསའཛིམ་པ། 
ཞིག ལད ྲོིོ་ གར བུད་བྱ ར་ 
དེ་བདཔན་མའ ༡༡ ༦ །ལོ་ཉིཤཱ་པཿ 
ཅས £ ཐུགསྐ་ཚོགས་མདང་གསད། 1 ྲ 
མྭ་གྲས་ལ་སོགས་པ་ 
` །དགེ་པ་ཤེ་ས་དགོའ གོན་མཆོག་མཁསར་ཆོས་ས་བྷཉ་ནནས་ཕ་ོན་ལ་མཁམ ེ གས 















4 ཧཿ །གང་ནོ་འུདག་གསུང་། ཝོ་བཱ་ཧཱཿཾ །ཤོ་ཐ་ཡའ་ལྭ་ཡདོཔ་གུཡཞི་པ་ཞོག་འདེབས་པའི་ བྱུག་པ 
ི་གེས་སྐས་ལ་འཇིག་ཏེ་ག ཟཾགམ་པཡ་དོ་བཞྲིནཧུ ཤྩོ་ལུའ།པ།ཞཧ་ཡད་པེ་ ལརབྱ་ི་མོབསུ་ཛུད་པ 
£ གསུང་ སྒོགས་ཤིག་གཡུག་དེ་ཤས་ཁུདཔ བགའཔ་གསུས་་་ ཧི།བ་འདོད་བད་ཅིང་བྷམར་བྱ་བབ་པས། རྒམཁའ་ཁམས་༅ རང་བཞིན་འ་ཡད་ཕམཐའ་ཡོདྲ།ཞམ་པའྲེ་ལ་ཨ་བཾ། 
1 མིབ་པའ་ ་འོ་ གྲ་མརྲ་ཧི་སྭཾ་ལྭ་ཧིདྲང་མོ་ར་གྲཱཞི། ་གུགསྲལ་འྕཁདས།ཞབས་སལ་ཡ་ངེག་པརྐ་གོར་བཟལ (ཡརྲ་ཤུག་མཛད།སློབ་ད་ ཡོན་མདོ་པ་ཿ ༡རདེ་བཟ་། བཀའ ས་ངག 

ལལ ཙུག་པ་བྱོཧོ་ཡོཤོ ་ཡོད་བདག་གཙིག་གིས 'ཤིད་ཁུལ་ ཤས ོ་ཛ བག་བྱ་ཧུད་ཅུ་ཙམལས་ ་མིིའོང་ཧཱ ྐ བ་ག་ཙ་བཟུགས་པ། ལཡ་ལ་བཞོས་དུངང་ན་ འ དུནདའུངནུགྱུབ བྱང་། 
གཟུདས་སྒྲུབ མཛད་པའིངུས་ཡུ་དང་པོ་མོ་ཞུད་ཙ ཐུགས་ཇྗ རི་ཆེན་པྲོ་བུ་དབྭའོད་ལ་སཾགས་པད་བོཿ ཤོན་པར་མངཔོ་གྱུང་།ང དེ་བཤོད་ བཿ ཅང ངུ མཆོད་པ རའི རེི་བོནཔའི 


















-“༡༡༡༡༥-༣༠༡-༧༤༡༤ 
ཤོགཡ་གསུམ་ཧྲེཧཿ སཿཤིཔའ་ཝཾཿ 
༨མངངྷཱ་མཛངདཔས ཁྱེདངོ་མཚང་ཚེ་གསུངམ་ཞར་དྲ་ང་པར་ཚདའཕུང་ཡདཔསཔ 













༧ 
རཾ 











༡༧༡༨༧༤༡༨༡༡༤༠༩༠༤༡༢༠༠༦༡༢༠༧༠༠༡༤༠༥༠༧པ༥༠༠པ༢༠༧༦བསང་༠༠༡༦ལ༢ཉ༦ས-ལ༡༨༡༨༦53)0༩༧ 


ངང་བ་འོང་གསུང་། དེ་ནས་བ 'བྱ་ཧཾད་པཱའ་པ 



























བ་ཡན ཿ པཿ བླུ -_-་་ དོ 
ཌཿ༧ཧ བབའ༤སའ་ཤསང་ (གསུང།དོ :- ཤྲའོ་གསུང་། ཡཿལུལ་ཅོས་ཡ་ཆ་ 
ནགྭཏ་ལི དྲ ་ །འ་ལ་རི་ཝགའྦགཱ བོ་ག ལོཡུག་ཁབ། ཁ་ད ར་ ར་ ¡ི 


བགལ་ིསའསས། འི རེ མཿལལེ་འ་ 
དས ཨྱཀྣརྷཧཱ་བྲ་ཡིམསདཔའྟཏ ལཐ་ དག ུ་ཛཱསཔ ང་འཕེ ཡཾ་རཱང་མཱ་མ། པུས ཧ ་ 
པ་གས 'ཤངེ་དུ་ རླུ་ཕཱག སས་ལ ཁྱརཱན་ཤཾས་རོ་ ཛི ད་པ་འ ཧ་པ་ལྲ་བུད་བྲ། ཏན།ཚེས་ཛབ་ པནའི་བདགྷ་ཁི ཀཱ 
འོ་གྱིཾ་ཧཱཿ ༢གིས་ཞུས་པས། ོད རར རཆ ང་བསླག་པ།ཤན་ཡད་ གྱོག་ཏུ་བ བློག་ཏུ་བཅུ་ག་པས་འ་ ཡེ 
ཧཾ ག་མ རི 













ཞང་ཧོན་དྲ་ག་ང་ ག་མོ ཡང ལ་པ་འ 


ན་ག དཔ་ད ( 
༢༨༢༤ ] 


ཕྱི གདཔར་མས་ནག་ ༔ 
ཆེན་པོ་ཞད་ོཿ ད་ཕཱན་དྲག ནྲག་འཇིགས་ཞབས།།ེ ༈ 













ལཿ དྡ ནསའབུ སདྭ་ལྭ་ང་གའེ ཏོབ ེ 
།སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲེས་འངྲ་སྒོར་དྲཀ།འཛ་ ཟལ་ཤཀ་ནད་ང་། སྣ གནདྲགའངིགས་ཞེས་བ་། ནེ 
ཆར ོིོི་ པ་ཞབས་ལ་ཡག་འཚོལ་ལོ།( 


.3---2---༨- གཛལ་ལ།།སདང་།ཧམངང་གས།མཁས་བཅུན་ 









ལཿ གླུ ཝམ ཁུ ཁོ 
༦ ༠2 ཤུ ° གག་7ོ ལྐོན རོ་བ ཏབནས་ལེགས་པར་བ ལྭ་བླཌོ་ཱ་བཞིསཔ་སོགས་དཀའ་ཅུདདཔག་ལེ ཡེ ་མཛོདཔསྭ་ཐཱ 
( གྲ ་ཁྲ་ ་ོྔོ གསང ཨོ དྲ ས་བླ སུ་བ།ནང་ནས་དགུང་འེ། ལཱ་ལི་བཚུན་ 


མཔ་ལཞན་ལ་ང་བ་ འརི་ཨགུའུ། རྲ་སུའ་འབུཌ ཐ་པཿ 
ྷ 6 





།ཅཾ ཏྱ ཛྲ ༈ ༢ 1 
༢དརདྩ་ ¡ ཏཱ ཤའ པྤ ༨ རའི 


` 









༥ ༩ པ་ཡོབ་བསསེམ་སཿན་ངུ་མ་མིན་སོལ་ལ་བཀོན་ནས་སྱནངས་གྲཟིགས་ི་འཕྲིན་ལསྦྱ་ཧྔས་པུར་མཛདདོ། །དེ་ཁཱ་རཔ་སན་འྲཀོའིདོན་མཛད་ནས་གུང་ལོ་བྱཛདྷརྷཱ་ཙཱ་གཉིསྲ་ཡགསཔ 
]ནང་ནི་དྲ་ཞིགྱ་བམསཔ་མགོན་ངོའི་དབད་ཡིན་ནས་དེཞང་འདི་ལ་ཅུདང་ཁོ ཤིས་ག ་བ། ཤིང དེས་ཅངརངམ་པང་བཅུའ་སཔ་ བདང ང་བ་བ 
གྲགས་པའི་དམ་པ་དེ་ནི། མཐུན་པའི་ཡུལ་གནས་སེེསབ་དམ་པ་བསེན།།ཐདག་གི་ལེགས་སྱོན་ཕན་ལང་བསོ༔ ལསཊི།།འ།ོརལོ་བཞི་དང་ལུནོ་པ་ཚོས ཇེ། །བདེབ་ཅན་པའིཧཱ 

ཉིཔརཛན་དབང་འྱོརབདེ་ཅན་བ།།ཞེས་བསགས་པ་ལཱར། མདྲོ་པདྲད་སུ་འ་བཛུས་དགུང་ལོ་བདུན་ཁྱཡ་རུབ་ཊུ་ཐུང།དེ་ན་སབཅོ་ཝའིབ་ 
འིཤལ་གཟིགས་ནསྒ་སྟེམསཅ་ཙི་དོན་བེདངགོང་པས་མུཁན་ཆེ་ནྭ་བགསདྱེབུད 














`།འཚལ་སོ།།ཞེཔདང་།ལ་དྲ་འངགིས། གངས་མེད་ཏི་པརངན་ད་ ཤཱ 

ཤ་བ།ཞསདང་།་ལ་ང་ སས བངས གོས ལོག་གོ དོ་དམ་བ མཛོདཔསྦ་པོའ་མའི་ཤལག་བས་ཤ་ས་སྟམསཅན་ཙ་ དོན་འདདགོང་ངས་མཁན་ཆེནབུག་ 

ཆུབ་ཁ་སྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་བཙིགུག་བྙེང་མྱན་སྟེང་དང་ཝྔན་པའི་ཡུང་ཞུས་གསུཛསརྐམ་པྭངབསྙྟགྐ།དེནསརྔེ་བཛན་བྲོལ་མའི་ལུང་བསྟན་ལྟར་མཁནཛེན་ཙེ་འཇུལ་པ་མད་ 
། ཐ ¢ ལ་ 


=: གྲ ༤ ༡༡༠༨-༡༢-༨༨ 





འེ ཀ།དེ་ 
ོད །སྙདསརྒམབཁུགས་ཏེ་བསྙེ། ཚྭདྭ་གཅོག་བཏད་ངོ་ 
སི ཧཾ གསོང་ ཊུ 
རྒག ཅཕག་ལྔེ ཡོ 
བ། ནེང་ཡབ་ 
༄༢༣༣༦༤ 
ཐོངོས་གྲེང ་ཱ 
ཅོ བྲ དེ 
དཀ དོ ཆོས 
















་གིིགསང་བྱ་བཅད་ས།འཕུབ་ 

པར བ་བོ ཅྱི ཏི ཏྤཱ 
རོ བའོ ོོ་ིུ་ 

== །ཅུས་ར་ཤ 



















ཞང་ངོ་།། ༧ ཤུ ༦༤༦༨ ±= 
ང།།བྱང་ཇ་ ཨསྤང་བཡང་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། རྩེས་ད་རྒྱའ གོ །ཧི་བླ་ཐ 
སཡཚནངོ་པས་དཔལ ལ་འཔར་ཞེས་བརྟགས། དགུང ་ལོ་བྱང་གཅོག་པ་ལ་མདོག༔ དང་དག་བྷཧྭཾ་ར་ཡཛད། དྲེད སཡིཔ་བུང་མ ངད རརི་ དབུ་མཁ་ཡོག་ 
རཾ ནབ་བཅུ ནཔའྱཾ་བྱ་བྱྱ་ཧཱ་ ཙར་མདད།ད་ དྲེ་རིབ་བབཅོ་ ག་ཚ ་ཆེ་བའི་ མནདག མཔ་གསན་ང བགས་ཅདཔར་མཛད་ ངར. དབབས 


ལྦ ཁ་ཚིག དངུ ༢ འདའ་ཞི་བགྲང་ལྱ་བ་ངྲ་མ་མིན་ ནོལ བཀ ཡ་བཀོད་དོ།།བྱད་པར་ཁུལ་བ་ལ་མཊབས་ཤིདགུང་ལོ་ ཧྲ་པ་ལ་བེན་ཛོགས་མཛོད། དམིག 
༡ ། ~~ 







རྙག།ཆ 











` 


22 

རེ ། ཧེ ཙཿ 

ལུང་པྲབ་མ་ཤཿ ཤས་ལགཁལན་དང་བྱ་ ཡཔ་གད་ ད།།པའེ་བ་ཅ ངེ རྫ (® རདྲ་དངད་འཕག ཡ་ཡ ཟིག་བརོང་ ང། ཡཱན་ ང་། 
- ཞྭ ༢༥ སྦྱའས་པས།ང་ 

ནུས་ཡ། ང་འགཨྲོ་བ་ འ་བས་པར།།ཅོད་དང་གཞན་ཡ་འྲྲང་ ངཿ སེའུ ཀསེང་།དེར་པཱ་ རར མཁྲངས ་བོང་བཛི་ ÷ ས་གིའི་རཱབ་སྐོ ཱ 

ཅད་མ ཡོལ་སོང་བ་དང་ །དྭམ་ཁའ་ཐམསཅང་འོད་ཀི་ཁངསའཇག།།ཡར་ ཡའི་ཚོང་ད་མང་རང་མི་ མེག་འཁལ་པ་ཡིནྷ་སམ་ནས་གཟིཿ ས་པག།མངུན་ཧི་ན་མཁའནས་འཕགས་པྲ་ཕག ཐོད་པ 


༨ ཁབ་ འ།ཁོར་བཀའ་གདམས་བྲདྲང བའི་བ བླ ོར་ག་ལ་ལ་གཞན་ངུ་ ;ོ་ཁས་མཆོད་པ་འབུཁབ་ཅང་བཅས་བསྐནཁ་བར་གངབ་རག་བིག དགའ་ཚས་ནྭ་ང་བོ་བེརཔའྱི་པ༤ ༨ གཏུང ¦ 
-------~--------------~ ཐའ 











ཐ་ས ༠,༡༠༡ ཟལ རུ 


ཏྭ 








རྤ 





༽ 


ཨག་ི་ལ་གཟ། རི ཅུ རོ 
འོད་དཀའ་པོ་ཞིག་གི་སྔལ་གྲ་ཡུང་བྱ་མ་ཛེ་ལྷ་ཡ ཊོ ༨ 
འིལ ༤༢༦༦ སམ་དང ཤོག་་བ་གསུང་ བདག་ནི་སབས་གྲོང་བ པ་ལས ཡི པ་དེ ངི ་ 
ོད་གཡུང་། རནཅྲྨྤྨྨདིྨཾགཾྲེྲྣྕེྨྣྨྨ་ར གཡུཿ 





ཀླ 


དར 










འ 
ཀླ ཆར 


6 དྲང་ཕབས་ནས་ཉེ་ 
དོག་པ 








མེ །བཤོས།སྐུང་གནང་ ༩ཿཿ༣། ཿཆོག་ས་པཆི་མི་ཌཿམབྭཏཱ 
བ་ཧ་སྲ་དད།ད་ལ་འཕུག ས་ཕེས་དངོཔ་ 
ཅྱིཀ་ནས་འོ་ལོ་གས་པུ་ ༡ པཔ 


བོ ར་ངོ 
ནོཧོ་ཧི་ཡེ་གླ་ 





ཏོམ ོར་ཐུག་རེ་པོངས། 


ར་ཡོང 


མ་ཇཔ་ བ་བ་ཡོད་གོལ་བལ 


ངཿ རར ། ཅུ 
ཨདྲ་ཀཱཾ་སྭ་ཡཱ་ད་གྷཱས་པཿའི་ གང  ་་བོ་རོར 


ནས་འ ང་གི་པ་རམལ་ 


= 











ཅོརྐར་ཚོ་མཛོརལོ་བཱ་ཁ་ 


བོཿོམ་ཐོངོའོའོ། 
རི | 


པ 


གཅུ་ཡེད་དོ། 


ད་དེ་བ་ | 
ང་བཅས་འ ིིྲཱ་ུ་་ཟངཔ་ཆེ་དཔ སེ བུ་པོ་པི ] 
།།གནསལུགས་རི་བ གསཔའརི་ཤེསརབཅན།།ཡོད་ཧནའབཡ་བག་ 


































རར | སེ གག གགས ོ་ཚང་1 ནོ ༡གསོ༡༡༤༤༤༤༡༤༤༤ ཁོ 

༠ །ཤལ་ཏོ་གླངདྷ་ཧཱཾ། ཐུང་འཇུག་ག་ བླརོས་འབ། ཤེགས །འིདསོ་ངོ་ཤེས་ བྲའབུ་མཁ། ་སྭ་བུང་ཁངག་བཱརེ་བ་པ་དོ་བྲ་ཧ་ཿསྭ་གྲོ་གྲ་པ' ུན་མྭ་ཁྷིའྦོ་ 

ལོ ར་འ ི་ྲོཿ རནིིརྫརོེོེེངེངེང ར་བ སག ཨཨྨྨི་ པཿ ཿ 
ཐམཏད་མེན་པས། བདྱྲ་རཱུ་བྲ་བཱ་ཧྭ་ས ཁཿཨའྲ་བྷཱ་ཏཾ་གཿ ༈ཐོགས་མད་བཟང་པོ་དབའལ་ཤབ་བཅྲའོ་ཡོངས་སྲ་ལགས་བ།ཡ༧ད་ཕིས་པ་ 

སུ ཡི་མ དོ སང་ད གས་གང ཞེ་སྦ་བྲ་བརྲ་ཡ རརར ཅར ` འྟ་བངས་མཚོག 

` ༅དྷ།དཀོན་ཊ་ཝག་བཟུང་པོཿ ཞེས་བཅགཱཧཱཾང་ བས་ད སེངས ྲོ|ི་ ཐ་ལཱ་ལོ་ངྷཾ་ཐཱ་གཔ་ གས་ནྭ་པདྟ་ཐུགས་ཙོས་ལྱི་བཔོད་པུ་ཅམཛད། 
ཤིཾིདབོད་ཨུན་མིང་པོ་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ཆེས་བོ ོ།ད་ཧུངཨོ་དྲྭས་པ་ལ་བསམ་ཡིད་དཱ་ནས་ ལོ 


མས་སངས དྗསངཏོགརསར་ོ་འསརཔ་འ་ོུག་ངཔོསཔན་པར་མསསས༩༡གགསམ།ཡགསའསསསསལས།། 





རོས 
































ཉེསཏོ་ཡཿ ཡའདི་འོ་འཅལ་བ་འོའི་མི་དོ་ཞོག་རོརཿ དོ 
ཆོོ ར་བ་ཡི ཆུ 
ལ་བ ཊཾ འི ཅོ (ལ་ཤ 
།ཉིད་བྱརན་ཅུང་བ་བྲར་ལོ་དཔ་ཡྲདདྲོབ་ཅལ་འ ག་ཤ འདྲི་ཆུ་ཡཾ། 3 ཙཿ 
ཿ དཁི་ལ་ཡ་ན་རོ་ འཁན གྦ་ིས་ལ ད་ར རོ 
: མོན་དྲགོངས་ནས། དེ་ལུགས་ཀྱི་རུབིུན་དང་འག 2 











རཅན་པང་པོ༩ 
ངཿ 
ངར འཁི 
ས‹ 
ཇོས ོ་འོན 
་ 
རོ ÷ 
ཁས་གུབ 


རེ 
ཉམསསུཿ 
ཆོ ལེན་པའི་རོ 



















དདྲ་ཧུངངུས་ཁོད་གི་ཤིགླ་གངས་པ་དང།པ་ པྲང་པྲོ་ཤོའ དཅ་་ིཤིགྷ་བྲངཔ་སྲོགས་ དྲུ་ཧྲ་ག་བྲསལ་དངོས་སུ་ བསཔའ་ སྱ་ཆས་ཀྱང་མང་ངུ་མཆིས། ཚོགས་ཆོས་གྲབང་པའི་ ལྒ 
ཅུག་བལ་མཁའ དནོསྱིལལ་མསང་ཉིད་ཙོས་བྱ་ལཅ་ དྲད ་ ི་བ་ལ་དངསས་བ སི་ལོ ྒརོཾེཉེཛཚཛིིེྲ 
ཉལསཛཱབྐ་ཤཱད་་འའ་ོག་། ་ཡང་ སུངཔའདི་ཡིག་ཅི ཅགག་བབན་་དུ་ཆོ་ཐགཞིག བགའ་བ གས་ཇི ནག་ཅད་བ ང་།ར ༢༦༢༠ ༤ ༢ 
བཾ ུདྱ་བང་ཡ་ཏུ་གནང། ས་ཡས་བྱ་བེད་མཛད་ད :ས་ནམ་མ།བའ་ཐྭསྩ་ནྲོལས་ཁྱས་ཝེ རི 
ཏམགོད་འཛ་ལཏུ་གཞུང། ༼ིང་ི་འོ་འའེི་ིི་བྲ་གས་ །།དེ་ལཱར་དགང་ལོ་ར་གསུམ་ཞས་རེ་བ ལས ཆར་ཡང མས།པོར་ཡཱག་དཿཾ།པཱོདྱ་བཱ་ 
ནོགཉེརཅན་ནཡས་ལ་ཆོས་གསུད།དགུང་ལོ་རེ ར་ཐྱུནཔ་གང་གི་ལོ་ལཿ རར ་ 







༢༡༡༡༧༩༡༥༤༤།ལ༢༠༩༧༨༧ས༨༤༤༨-༤-༡༩༩༤༤༧-༧༧༡--- 





{ 

















ནི ྭི་ཧཱ་ལ་ད་ དབང་ཐམསཙད་མྱལའི་ བྱེན་པས།ཁྲཔོ་འདྲིནདམ་པ་ ངཿ ནོ་དད་། །སཇསྱ་་པོཿ ཤར ཧྱ་དཔྱ་ལ་དང་ ཌི ཤོདཿ་་ཇོ། ཡ རི འའ. 
བདག་ ༈ཧིའཱ་གསུམ་ལ ལབ། སོལ་བྲ་འདེབས། །ཤིམ་བ་རྫགས་པ་ཏུ། རལ ཇྫཾབུནཱ་ གདས སྣཆོག་དཔལ་རསད། ས་ལོཔས་སྲ་གགས་པ་དེ། ༥ མམ 
ཡུམ་མཛོད་རེ མྭ་གཉིསཀྱ་མས་སྭཱ་པ མཱ་འཁུད་ས།ཆུང་ང དུལྲིརཱས་ནསའྲི་ོག་བླམབ ་མ་དགོས་པར་མ། དབངྱ་གྲལ་ོཤརི་དོ་དགངིལ་དང 


ས་སམ 


ཤེ 




















པས (སན། ངྭ་ནས་འཇད་ ཚང་མ ནསོརྱ་ཧོ་ནནས་ཕར་ 
སརཾཾེིེཉེཉེྣྔ་ན)]༽]༽་་་ 
༨ ཆེན་མ ཚང དཀ 


མམས འགསས་ ༦ སྔ 










༄༅། །འགྱུབ་པས་ཇུང་དུ་རབྲ་ཏུ་བྱུང་། མ་ཛདཱ་གུབས་མཱ སགའ༤ད་ོ་ 
འལ་ཁ་པོ་གསུངས། བུ་ལི ཀ་ྱི་་ཞས་ས་པ་ཆ། ཆབ 
དྲ འི་ཟྲབ་བཤད། ༨ ར་རོ ༧ ་ཤིས་ལུ་ནོར་ ར་ནས་ལུན་ཁཿེན་ོ་མཁ་ 
ཨབ བངས བཟབ་བགད། ཚོ ཏང ིགཚ་ཞབབར་ག ར་མཛོད།པ ༦ ཆེར་ག བྲིར་དལམ་རིམ་མ། 
ཐ་སངས་ཆྲས་ཅོ་མ ལོ ་གའའི་བཟག་འདང་ད ངསའགྲེལ་ཕ ད་དུ བའིད་གྲུང་པ 
རར་ཡབྲ་མབ་ཅི་ཡ་ནངག་ནམས་པལ་ཆེར་གསན་པས་བཀའ་རྲིན་ཤེན་ཙུཆེ་བར་མཛོད། དགུ་ ཤིའི པཱ 


























ད་ཧ 
ས་ ལ་ 





བའའོག་མོག་གེའ་ རྩཿ་རོ་བ ུང་བརུ་མཁོད། ༩ ས་བོག་ལོའ ལཿ དང་བ་མའྦེ་པངབྷ་དཱ་ལར་ 
ྤ རོ ཅན་མ གླ་བུགས་པ ོ་ཁོ་ཿཧགོ་ོངད་སའོ་ པྲ་བ་མའྲིཔངབྷཾཱཊར་ དག 
མཁའ་ལ་སྱིལྭ་གྲུང མེ ཙུལ་ཡུ་མ་ཐུང་སྙོན་པ་ལ་ཐོག ཆ ས་པའི་དྲགུན་ལཿ ཆར་ ག་འ བོ 
བའི་བསྲ་སའ་ཡགས་པ། + ˆ ཆུབས་བསྲ་ལ རིལ འི་མ སུ། ལ་སད ཨཱ་ཧཐང་ངོ༧འིིཞ། 
རབ ་་་ ཉན་གདུང་། ཡང་ང གམ ཀར་པོ་ཤེའ ཕེབས། 
ང་འཕགས་པའི་དུང་དུ་འཁད་པར་ཐུས་བས། འགན་ཟླ་མེད་པའི་དགེ་ ད།མ་ཕགབྱསདདཔ་སདགའ་ 8 ཀཀ ༤ཅ 





















པར་ཐོར་བ་མཐའ་ཡས་སོ།།བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་དེསྦྱ་ཧལ་བ་དབེན་མ་པ་ཆེན་པོ་ 
འསྲགས་ཡ་ར། གུབ་བའི་དབང་ལག་དབེད་ས་པ་ཞེས་མཚོ་ ནཉི་ཟླ་ཝརྦ་སྲགས 
ཉིས་ཧི་མས་རཱཿ་ཤིང་མོ་གྲང་ཤི་ལོ་ཟ་ལ་འཇལའི་སེས་བྱར་ལ་ངོམཚར་ 















“ཤྭ ཤཤ།།ཕེ་ཚོམ་མེད།ཅེས་ལུངབ་ཕན་ནས་མི་སྡང་བརྡ་གུ་ར་སོགས་གསང་བ་ལུམ་ཁང་རེ 
7 ༡༩༠ =. ཐྩ་ ¢, ༨༤ སཿ ༼༣ཉ་2 རའ 2; 723; ༩ 

ཟླ ལྭ་གནད་ད།། ¶ ད་ན་སཚཱལ་འབང་ཐམསཅད་མ ལཞོ་པས།བྲུ་ལྔ་འུགས་བུ་པའ། རྩ༩པ་ཛ་ ལེ 
རྩ ཕ་དའྭ་ལ་བང་ སྔང་བི་ཡལ་ཧ་ཡུ་དཔ་ན་ས་ཤེས་བར། ་ཡབ་བསོད་ནམ་པངོ་ངི་ངང་། ཨུམང་པའ ེེ 
>» 








ཚཱ + 2 ེ ཧཱ ཤི ཐེབ ༢." > པི ༤ ེ ! 2 
པའིལས་དུལ་དདུ་ཆསྔཧཾ་པཱ་ལྭ་བཛས།འཐངས་ལུ་ཐགྱབུ་མརྦ་ཨཱརསམ་སཅན་ཐམུལ་ ་ཡིང་རེ་ངེ། མཆོ་པྡདཱ་ཱཾ། ཞེས་གྲསངས་པ་ལེ་གྲེ་དག་པཅིས་བྲུགས། དོན་འདི་ལ་མ།ས 
སྤང་མཇས་ཧམས་ཡིཤིསྱ་ཤིག།་སལ་བཟང་ལུལ་ཛི་ལུམསསུཁྷལམས་པའི་ཚེ།།འཕོ་ལ་བཅ་ ཇཾསཱདགྱརས་བ་གླགས།།གྲབ་པའ་གཏུང་འ༨ བང ༤ཁའ་བ། །ཅུ་བཟང་ 
ཚར ཏྱ ཛ་་ ཟླ ༧༣ ་ ལ་མ་འ ±: རྨ ་རོ༠ཿ་༠ཿ་ཡར་དགྲ་ལངས་ལྲ་སིངས་ཡིང་དམ་པོའི་ལོད་པའབའ་ཞིག་གིང་དང། 

དའལལ་གཡོཿ་ས་འདེབག།ཞེལ་བྲབ་གསས་སརདདྲོ།ག་གཞེནང་འབྱང་ བྱང་པ ཚཱ ཨཿ !ཨཛུང་ཁར་ ཨས༥ེངདམ་པ ༣་ལད་པ་འབར་ཞག་པ། རེ 












༼ཊབ་མདད།དབུང་ལོ་ལྷ་དག་ཙམཞིས།་མསསས་སང་བག་ིག་བརུབ་དུགས་ནས་དགྲ་འྲ་དུག་ངི་རརཐབག་མྭབ་ལ་ཅེ་གཟིྐད་གཞོ།ལབ་ལུང་་ངྲ་དང ངེད་ག 
བཤར། ཆཝག་བར་ ཀྣ་པདལ་ 


ཕོདག ཆེ་སམསཿད་མྔ་ཁན་པ་གཉིས་ཡང་ཡང་ཞལ་གཟགས་ཤོིང་གསུང་གི་གནང་བ་མངདུ་སུལ།གཞན་ལང་དྲག་པའི་སུང་བ་མཁྲར་ཡརཿ་བ 
ནཿ པབས་མངྱ་ཉད་འ་པ་ད་ཀརྱཅི་གོལ་དའེའ་པོ་ཆོའིཉན ཁྱ ཆོར་དི་ལ་འཇོན་པསྟ་བླུ་ཁྲང་ལུ་བྲེགུགས་དྲེ་དོ་ལབརཅུ། 
རུ ཨི་ཤོ་ོ་ ཞེསྭ་བའི་ཟླ་མངའི།།ག སྲུ 







[3 


བ གླེ་བཟང་གྲགས་ 


རིའི་ཊེ་ནསླག་བའི་དྲཚི ལ་འཁོར་ཉ་གང་བཞིགོ་ འི རལ་ང 
་ ཆྲ ༽ རབ་བ ( ལ་ མཛོ་ སྲས་ ཀཱ ཛཱ =. 
འཇིགཊེན་པ ཁམས་བུད་ཁབབ་ཞིག་མི་སགསངས་ཏེ།ད་དལགིང་ིས་ཤུང་ཧང། མདོ་ལས ་་དོ་་བ་མཆོག་ད་མ་པའ་ སབབང་དྱྱཆོ་ 









སྙིང་པོའི་སྟན་བརའ་འཛོན་བ་ཞི།ངང་སང་པས་དོ་ ཁོ་ཁོ་ཅ་མ་དྲ་བས།།ཞེསགསུངསང མྟརྷཾ་ཐཱ་མརྷཾ་སཱན་ ངང་ ཱ 
བརྡོཁ་བརོར་པོ་ཁསདཔལ་དཔེན་ར་ཡའི་སན་བྱད་ཅེས་འདིག་ཏོན་ཐམས་ཅད་དྲ་མན་པའི་སྒ་དབངྲ་གག་པརདིའྱབཛབའི་ཝྭ་ལོས་ངང་མཚན་ཉེས་སག་རབའོ།ད་ས 











གློག 











ཁྷ་སངོཙ་བའོ་ལོབོ་ལོོོ་ ལ་ལ་མྒ་ས་ རོག་པ བཤེས ཿལ་བཱཏེའ་ ཕྲག མོ་དེ 

རན་དགྱུད་ཉྱི་མུན་ངག་ཁོཇུས་པ་རྫོ་གསབ། འཚ ཨོར ར་ལོ ཏི་ཏི པཱུ 

ལའོའ་བའི་གཟུག་ །མཆོག་ཏཱ་ཛཱཿ 1རཁས་མཁཿྒ་ཐུབ་གཞནལས་ ˆ ངྒེ བྱད་ཙེ་ཡངྒ་ཀ་བོལ་དཔེན་སབ།། འབད་བའི 
ཡའྱི་མཱན་པརྭདྦབང་ཡུང་མུན་ངག་མཁུའ་ལས་ཐ་གསད། ཁད་བུར་བ་ལྣ་ཡ་ཇོ་མོྒལཿཡར་གུབ་ཆེན་ཆོསརྡོརེཡ 











མྱ ལེ ་ ¥ ཆུ་ར ལེ ཐས་ཤ༩ ༢༣ 
(བཏེན་རཾམ་དགུང་ལོ་བཅཱ་བདུ་ན་རྣས་ཞྭེ་གཉིསཿ 


ཏཾ ཆེ་གཅིག་ལྲ་བུང་འྡདུ་ བརྙེས 

པམི་མངའ། དོལ་མཁའ་ལ་འུ་རབ་དང[ བྲག་ལ་ཿེ སྭཔ་མཾདག་ང 
སའི་ཆ་ཕལ་མོ་ཆརཞབས་ཁྱིས་བཅུག་ནས་ལས་དད་གྲྭ་ཁ་བཤ 
དབེན་ས་ཆོསྱ་ཀི་ཕྲོ་བང་བཏབ་ནས་ཇེ་ཧལ་བ་གཉིས་པའྡི་གྷ་བ་བ༔ 
སྒེས་བགངསཿན་ཤྱི་ལཱོངས་ཐམསཿཅདཁྱབ་པར་མཛད།བདེཀཾ་ཙཔ། ཅད 

















ཾ ཆེ ༢ གོང་ས རུ ཤིནཧ་་བ ཏཱ 
ལ་ཤེས་པ གོས དྲོན འོ་མཛ། ད་ནལ་བ་བནྨཱ་ག་བདོཚ ༨ དའི 
སས ཨཾ ཅིར རེར ཅན་ དེནས་བགུངཁོ་ཁཅྲོ + ན་བོ་ 


ཨོནཱརགྲྭས་ ི་ོ རབྲདྱ་པ་རེ་ནཔ་པཟུང་མཚརྟ་ིདྲ་ྲི་རོས་ སན། དེ་ནས། ལ་ཞབས 
གོ ཞེ ཅིལ་ཧྱི་བིདོ་ནལ་པོང་ལང་བ་བིང་བགས་པ ལས་པར་ག། བྱོ ད་ར པི ཛོ 





བ་ང ཁའོ བརང་། ངཿ 
ཱ ག་གོ ོམའ་པས་སིརགསཞེ། ལ་བ་ལ ཆེན ༦ མཛ 
དུ་སུགསུང་ཐུགས་རྟེནཱ་གཙུ་ ངབཅས་བཡངང་བཞེངག་ཅྔ་ཡབ་དབེནས་པ་ མནད་གྲ་ན་མསྦང བཅའ་ཐོའ 
| ཁེས ཀར -_- ལཿ ཙོབར་ཚོསྱབལམཚདདང་ ངོང 
ྒ རིགས་ས ཆོར །ས་ཁྱི་བལ་མཚ་ནལ་ ཞུཐའིདབལ་ལོའཅག།དབལ་ལནྭ་བ་མའི་ཞབས། 


།ཤོངསརྦ་ཛོ་ རྫོགས འོབ་དང པའི དེ་ ཚོ་བོོ་མོཿ བཞེད་བ་ཁ་དངན་ད 
1༣ ༢ ང་རང གཡོའིཤབས་དངླད་གབ་བཅ་ཅེ ཞས མ་བས ཧྲག བ་ད 









¡ ༣ ཁཱ 

ཱ ག་ག. ར་ *་ ཞི གོས རྨུ ་ དོ 
ཆེར་བྲགརནས།པལ་ཇིར་དབན་དགྲོན་དུ་བཤུགས་ཤོངབཅ ཆིར བཱ རི བླངས 

རྣ 


དབྱིགས བརྣགསྟ་ྲབགྲ་སྔརྔརཾའཾ རེ 










་ཱ ཏཾ རསང 
ཱ ཅ 2 ༢༧ ་ལ་ན་བཟའ་ཆ མང་གོསཿ 
སབདང་དུད་དན་བྨེརར ངལ་གདེང་ཐོབ་མཛད གནས་དེར་ཏམསརོགསའཕེལ་བ དག, །བསའ་ད། སམཛེས་ཧེཿ ÷ 


14ཿ 
6 













ཤ་ཨོ་ཤོོརོལོོལའོྱིཆ་པོབྲོལོ། ཀ་བརྒོ་ལ་བ་ལ་ཡིག་ང་ ང་ལ འངྱ་རུ་འ ༢།་ད ཧཱས་རིཿ 

་ དོམས ༠འད་སརགཐོགསལ་ཆོདངཟང་སིངཤ གྲེ ཧདཾ་ས།ངགསུདའི ༡༤ ད་འཛ ཀྲ ཙིིངོགོལ་བརྡ་༩ ངོད།མི 

ཌེ ༣༤ དྲ ༠༠༣༦ ༡༣༤༨ རོས ཙིབའི།ང རར བབ འའ ད་བྱ་་སྔ་པས་་ 
གག བྲ རད ྲིབོནོདུམཇོ་བྲོ་རེ་བབྲ་བསགཉེས་ལཇོ ཁརྦ་ངང་བདེ་བཤོདང་ཡུང་། འིག དིན་མངྦདྲ་དབ།དམ་ ཛ་བ ར་ས 

་ ༡༢༧ རྨ བབ ཤེས་ངབ་བཡ་བཟང་གི་གད་ནམར་བང མཏ་དགེ་འབའ་ཚོགས། འེནོ་མང་ 

གཡོལ་བ་བཏབན་ས། འཀྲུན་མ་ 


ཌེ ༣ ཆང་གབརའྔང་ ༨༨ གྲེལ 1༨༨ ༢འརལག་བྤྔང་བབ་ ཟབར་རབར་ ཡ་པ 
གཾ ཧཱི ཀ་ཤི ལེ ན་ལོའྱི་རཱད་ གྲ རྔང་གསམ་ ཨང ད་དེ། ཞིགླགས་ པ་ ཤྭ རྣང བྲ་སས་ཀ་ཐ གས་ཙེ་ མནངག་ནམསྱབ་ཆེར་སེལ།དེནསྭཧོ ོ་ཕོགསི | 
༩ མྲོ སྦ་ཁ་བྲ་བྱཔཱ ཞས ས་འ 


























3 ཡོ 













གཆོག་བྱ་ཆོ་གའ་འ.ོངཔ། རྨ་བྱ འུ ཆེ་འ ་ ངི 
ོ ལྟ་ས་བ་སོེ་རགསོ་ལང་བས་་དོདྲཔགབའབིང་པོའ་ལར་ངོ་བ དུ 
གསཧི་ཝྲ་ཡབལཤེསྭད་ནསུལ་བའི་བངས་ཡ་ཚེམ་སུལ་བཤན་བསུ མུང་བ་ཡ་དོཏུདཱའཱཿཱ 


ཧཱ་ཧཱ ༨འདུལ་བའེ་བཅས་མཚམས་ཤིནརྱ་ཧ་ཆེ ཤིམིགེསབྱ་བ་འབུརའཞྱི ལིའ་བར་གཟིག 






72->"! 


ག་པར ཀའ་པའ་ རྗ་དམ་རབ་ 


ལ་མཛདཔ་གྷ་སུཔ 





ཤང། 


ད་མཛོན་ ཁ་བ 
$ ཡ་ག ་བ་ & 
ཛཿ ཙཱ་བ ;„ 2 ཡཿ ལབ མཆད རིར ༥ ` རྨ 
འ་མཛའ་ཅི་གྟབ། ་ལཨུང་བང་བོ།ང་ཡའི་ཤུ་ལ་བྱུང་ ག་ང ནཿ ལ་ལ ` 
ཆཆ་གང་ རཚིད་& ˆ ཀཀ ་ 
ུ ཡའ བཤེསྦྱ་ལལ་ོད་ཚད་ཤིདཊདང་བའདོན་བའ་ཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར འྭ་བསགལྷཧྭ་ུཧི ཧཡོད།འདོ་ 










ཤྭ ༡༢༠༢༧༥༠༥༢༤༢༡༢པ༧།༨༡༠༢མ༥༡༨༤ 
= ༦༠། །མཐོསབའི་ཁཾཿ [བཅིད།ལགངང་གོ། 
ལི ཧི་སོལཔ། ་རཀཾེྩྣྨ+༡རརཚ 
ཟ་ མཐའདགྱཧཱལ་པ་ཡབམསཀཉིསྦའི་འཡིད་ལསྦཱ་ན་མང་རད་ ཆོཾ 
ཡང་མདད་གཞོང་ནསྒ་ཆལབ་འོད་དཔག་མེད་འུ་ ིདཔོ་ི་ཚརབ་སབ་བཅུ་ ངོའ ལེ 
4«„ །ཇཱས་གཡུམུ་ཚུ་ལཐ རུ བསྟིའི འ་ ཧོ ཟང ¬ ¡ 
ཁ; ༡ ཅབ་བ་འིི་འིཊ་ཨ་ལེས་འབེལ་བའི་ཊོག་མིཁབ ངར་མཛདཔས།དང་པང་ངི་ཆ༔ ་དི་རལབཀཉིསཔའི་བའ་ = 









འོར གླ  8ཅཅ༅ཅཅ མཆོ་དཔལ་པབང་པོར། དེ་ལ 
ནའུ ཱེ བདུགངོརལ་འགསོ། ངང་ལ ཅིད 





ཌེ གད ྡར་ ྲཀ±ོ་ བཀ འན 


ཛཿ 










ཡཿ༨ང་ཇུ་བ།ྡ ཤུས་པའྱི་ཤིརྦ་བངྒརཱཔ་མཧཱརྩི་སྦུམུའིདསྦཧཱ་ 
བཀདལ་ིནཔལ་ཡགང ཤུ འདེསགཅོ་ ཚིག་བ 
།ཧགྱེ་ལོམ་གཏུལབྱ་རྟག་འདྲེ རྟག་འདིན་ཅན་ནམས་ཚོསས ལྒུལ 
ཚིས་ཚོ་བའདི་གངུལྱང་མཐའ་ཡས་པ་ལ་གདད་ཞིང་། ༈ ཚུ 






.༅རྱར་ལ་མ 


བྟསྐནྟརེ་ ཟདཛ་ཡེ་ཤིསྐདཔལ་བཟད་པོད 
‡ླནྫནསནམ༩སཀ རི རཾ 


འད་དཀར་འའོ་ཤུགསསགང་འའོས་ངོང་འོ་ཚསོ་འོསསསང་་ོའ བདག་མོ 
མོ་དཀར་ཏེ་སེ་ཟས། ཤརྱཱ་ལོགྲརྟཱཿམཆོའི་མཐཧའྭལ་ཐུག་པཾ། པ་ད་བཏྡ་ཆུབའུ། 
རྨ ་ རར །ལའོངསྲ་པ་ན་ 


ཤམས ལ་དཔིན་སྭ་ཧྷ་དོང 
རྩད རར ངརར་ 


མྱཧི་རྡ་མའྲིཕཱཾནལསྦཧི བ་པ དི་ཡང་ 
ཡ་ངྟས་དོ ༨ 


རལ 









ིརཐརྩ་ཱིཔ་ར་མཛོད་པར་ཨདོ་ཊགས་ཀནབག་ཀུན་ོ་ཁས། པའྟོཧོ མཐོའའོ་ཕྱོ་དྷ་ཐ ངོིརིོ་ 
མོའ་ི ཀིམ་པ ར་བསགས ཁཡ་ 5 
འབུལ་པ་ནས་ཇི་ལཱ་རགྲུམངསང་འ་ ས་ལག་ཏུ་མ་སོང་ཐར་མ རྩར ་ི 


དག་མཐའ་དགྱ་དུད་ལ་འོ ལྲི ཛེ 
ཆིཾིཾ 











ཅ-- 






- 


དྲ 


!-;-----༧༤- ཁཱ རོ མ་ 
།སྦས་ཁག་ལུའི་མངའ་འོག་ཏུ་སུང་བ་གནས་པའི་སྲོལ་སྲར་མིང་ཙན་ཡད་མྲི་བགས་པལ། དྭལ་པཱ་སེར་ 
འཛུར་ཐབ་མི་ལྲག བུབ དབའྡི། ཆོ དྲ པོ ཡོགས བྲོག 
¡ཀརྦ་གཱ་མྲ་བུམཡོབ་ངེབ་བཏཱནགཉིས་ཁི་བཀའ་དེན་ཁོ་དལ་སྔག པ་ཡིན་ལ།རེས་ཿཿལ་བུབ་ཏ 
ག་བ་ཞིག་ལུས་པྣར་ཆུས་སྤུལ་ས་སོང་མུབོུནའི་གྭད་སཾང་བུ་བྲངོྟཐུ 
དཔོསས་ཛང་བ་བཟལ་པརི་དངྲ་རུ་ལ་ལས་འདས་པ། ་ཡི་ན་ལ། དེ་ཊ ཐར 
བརྒལ་བྟངག་དང་བཅས་པ་ལ་གསནསྱསས་མཐར་བྱིན་པར་མཛད་ཇ་གགྱཿ ༦ 














༄༅།། མ་པ་དྲ་མས་གཏུགས་ནས་བྱང་ཆུཐལམ་ཨི་རིམ་བའི་རྒྱོང་ཁྲིད་དད། གཏན་ཡངའཇམྲ་མགོ་ནྒ་ཆལ་བ་གཉིས་པའི་མདྲོ་མགས་མཐའ་དག ཤོ་མོདོད་ སཱན་བརྒྱད་དྲརབ་ཅས་བ༩ 
༢ གསའབཞེས་མཐེརྦ་བིན་མཛདནཔ། ཞི་བྲ་་རང་།གསུལ་བུའོ་སའ་བཡདྡོ་མདྲུ་པོག་སྒ་ཡོད རནམང་བདོ་ཡད་ང་་་རྗད་ད་ག་གང་གི། ག་བདདངབའས་། 
,@ོཾ པ་རྣ་མག་ཡེངསྱི་ཧྲཾ་ཇ་བ་མྲི༩།བའི་རང་བཞི་ན་ངུ་ད་ ཡོང་སང་ འབེདད། ༽ འའ་ཤུག་བཟོང་བ འིལ བ། ཞཱསྭ་བརྒ་རཱ་བ་ལ་མྲ་བི་ར་མཔ་ལྭ་བུགས་ཉམསུབཞེ༔ 

2 ནས་དདཔཅཱན་ཤེསརབ་ཅན་ི་མོ་བ་མཁང་དྲ་མའདུས༔ ལྭ་བརྦ་ཆུབ་ལ་མྱྱ་ཀི་རིམ་པའྱི་སོངོ་བིདྱ་ཧཱལ་ནཱསཾ་ལས།ལེན་ ག།ེང་པོ་བརུ་མྱབང་ིད། གག ཅུ་མཱརའིན་དགྲེནནང་བུད། | 
༦ ཆུབ་མམི་རི་ཨ་ཁའིའཆདྷཧཱནཞིག་བྱཝགསྦ་བུབ་ནོ་ཡ་རྔང་སམ་དྲུ་གས་བཞེད་ནར་མར་ཡོད་ཀུང། དྲེངས་སརའཇིན་དཀོན་དུའང་ཆས་འཚདཉ ནྲི དད རར རཾ 


སཱ འདུན་ཨི་གིགས་ཁམས་ཡད་ཅོག་ཌོག་པོ་ཙལ་ལས་མེདཔལེ།ཿ དམ་པརང་གིས་ཐུགས་ དདང་ཉིང་སབསྲ་དག་པོས་བསུལ་ནས། དང་བོ་དམ་པརང་གོ་རི་ཁོདནས་གུང' ༩ 


ར་ 











༽ 





།ཁབ་བཏན་ཞེས་ཡོངས་པྲ་གགས་པའ ཧོཿཏཱན་དཾ 
ཤོ ོོ་ོུ་ོ་ རར རྡེལ ངོ ཧྲག 
རམ མ་པྱམས་པརབ་བཏྟ སི གད་མོ ༅ྱཾ་ཉིཿ ར་བ གཏུ ཁུཇསཿའྲདུགྲ་ཀང་ བྲཡམྱབཁཱ་རཾཐ སྤདས་ད་ འུ ཡཁག་ང་ 

བགུདཀ་རླ་ཡ ས་བ ༡༠༧༡ ཁིམ ་ཐོད་ིག་ལང་དགུསུབ་ི་ དས འཐརག་ར་བསྔ་ཚུལ་ ཡིན རླུ ༢༤༨༥ ེ 


མཿ རི 





རཆ 


ཡཾ ཁར ་ ལྷ 
















༦ རས་གཟ། ༧ : =;$ ས་བ ལཁུགསཔ་ 
པར ག་ས བིབ ༨༢༨ ་ཤོག་པརར་ 
འོོ ལ་ལ་བ སལ་བ + ~~ 

བཱ སཿངཇ།ར་ ཅི 

ྲ ཚི།ིནཆོ་ོད་ཅ་ོམཔ རྣམས་ལེག་ 












༼ བརྐིག་ལ་འདེང་སྲབནུཨ་ པཆོགས་པ་མཛོད་ནསོ།ཁཿཧཱཿ་སོའབ་དཔ་ི་ཐདྲ་མཛུད། ལསྲ་གགྲ་ལྩོ་ལྟགལ་བྲ་ འབྲུདམལ་ལོངོསཤིདགེ་པཞི་བཤེསགཏན་ལོ་གྱོ ཅབསྩེནཱ་ནས་ཇྗེ་ཏླཿ 
སྔགས་ཡོངསྔརོགས་ཙི་བྷུསུནཔའི་ཏིདྷ་ཁཱ་ཧང་ཅཱབལམ་པིརྡ་པ་པ་ལ་མཛུཔོ་ཁདྲཱ་ཡོང་ཁད་ཕུངའབེལ་ཙི་ཛཾ་ན་ས་པདྱོ་ཤད་གངྦལུག ད་བབ།ཁྱ གགི་མངོདཔརྡོ་རོགསཔ་འཛང་ 
རརར འའོརོ་རལསྣསྣསས་་་ ི་ོ 
ཚུཕསཔ། རོཏ། ཇ་གྒ་མ།ལམཁྲག་པསྐམ་བཟང་ན་མཚལ་ཁྱེས་ནང་བུག“.ཛྲ་རྤ།སཁ།ཙིག་ཏུ་ཧྱར་ནས། ཇྡེ་བླ་ཆ་པཱལ། །རྱལ་ར། ནོ་ 
རྩ ་ ་; ོདོར་ར་འར་རའོ་རབི་ རཿ ་ 
ས་པ་རིབ་བྟར་ནྭ་ཉིདྲ་ཀི་སྣ་དང་ལངིན་ཉིན་ ཅིདཔརི་ཉིའབཅསམཆོས་ར་ལ་པཉ་ོོ་བོང་ཚོ་ཡོྱཝདའའང་ོཞགན་པོ་ 



















ངབ 








4 ༄༅།༽པ་ཐུག ནམ་པར་དཀར་ཨཱི་ཧླགེ་ཀླའི་ཁམ་གྭ ༈ས་མིག་སྨོདྲ་ 

ཤོ དེའེདུ་ ཅོོ མཉི་ཟླ་ཐུཌ་ ར་་ོ་ོོ་་ོ་ དྲེ ཁི བྲ © དཱ ་ 
་[@ླཾ། ཡས་གསེང་གདུ་ གསསིརཕོའི་ཁར་ཡུ ཤལ ཁ་ལཿ ༣ རི ཐིབ་པརྩ་གུརྟཏོ།།ད་ནས་ཚ་འ 

4 གཡོག་འཱདོ་ ཁར་ ནཱ་རིས་ག བ་འི གྲུག་སུས་པསོགསླརི རྒྱམ ་ 
2: རྒཔདནི་ཚེ་འདྲིིདུ། དའད་ལང་ཡོདི དཔགས ཅིྲ་བྲིངས་ནས་རི། ཝིདདབེན་ སིལ རིར ཤུང 
.2 ཡུན་ཚོགས་ལྱ་མོ་ཤཔདད།ཐྲུབཔིང བས འདི་ག བབལ་ནསལ་ བི ཏྲགཅཧྲཾ་ཡ་ཤཾཤ་ཁ་ཤད་ག་དུ་་ཱ་ཡདད་ 


| རི 













ཉིསྩརད་ཨོཾདད།སྔགཤརོདང་བུད་ཡིད་ནམས་ཀྱི་བོ་བརུད་གླ་ལེཞསོགས་ཀྱི་སོ་ནོ་པོ་གྱེད་ཆཚོགག་སུངས་པ་དང། ཚང་མདགའ་ན་སདར་པོ་པང་ །ས།དེ་ནསྟ་ཏྦ་ཧག་ ལེནསོགསལའདབ༩ 
རང བགྐད་གར་ཡོད་སབའ་ཙདདཀའ ཡོོད གནས་གསར ར་ོ་དདང་ བང་གད་སངདོགས དེ་ད ལསག སུའང 
གཡིངལ་དགའ་བས་ཆོགསོནསའྲལ་དཔ ས་པཿཿའུལ་ཕེ་ནྲུསབའི༩ཛིག་ཏཱེན་པ་ནྣམས་རང་རང་དེཔ།འ་བའི་བས་མ།ཁས་ཀི་ མཛད་པའདིཏྟ་བུ་ཞྭིརྱལ་སྲས་བྱུཇ་ཆྭ་བ་སེམས་དཔའ་གྱརྒའས་-་ 
གཟིགསྱི་རྣམ་པད་ཐར་པ་ལུ་བཱའི་ངོ་མཚརྦཡཁོགྱཱཱ་འཛྲིན་པའི་གནུས།དེ་དུས་གྲོང་པསོ་སོ་ལ་པུང་གནསའཚོགསྔརི་ལྟར་རུག་དུངབོ་འཆམ་ཟུ་ལྡེའ་བདདག་རེ་ཤིགོད་ཆུ་དུ་ཁསསེ 
དགའབབཐར་བདེ་བཅ་ལྱ་འིད་པརའྲད་ཡད།དེ་ལ་བྟྫནས་སེ་མཐཱལ་ཏོན་ཡོངས་པརདོད་ཆགས་དུ། ཤི་པངདང།གཏྲོ་མགདང་།ངྲ་ལལདང་།ཕགདོག་བོགསའཕེལ་ནས་རིགང་ཡིདཀེ་བའི་ 
ཁསངན་པ་ཚབས་ཆེནདུ་ཆ་བསགས་ནསྱལི་མདྱཔལ་བདང་། ཡི་དྭགསད་གདུདཁྲཀོ་ལ་སོགས་པའི་གནསཧཱ་ ཧྱིས་ནས་ཚྭ་གང་བཅོ་བསྲིག་བཅདྲངལ་སོགས་ཕྲུག་བསྡལེབསམ་གྱིཊ 
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འི 
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༔ཿ“ཉི ཡལ 






ཏ་ཀ་ག་སོ་་འྲོ་འག་ཁར་ངང་རར་ལརའ་འ་„་འརའ་བར་ར་་ རབ་བ 
ོ ཟེ །བམ་འདདྲ་བཞན་སའར་ར་པད་།ས་པདཱ། རའུར་ཏེ།ད་བསྲད་ལཝ་ངར ཅལ ་ལཱས་རཾན་པོ་ཛེ་ ཅ་ཐོབོ་བའིདྲུས་འདིང་ཝི་ བིབ ག་ཡོངོ་ 


ཞངབ་ལབ། གོང་བའི་ཧེ་བོ་ཡོ་ལོ་སོན་ན ཆགས་སྲད 
འདུམས་ཆསྤ་ལི་པན་ལོན་ལྕགས་པརགྲུ་ནས་གོང་ཚོར་རེ་བཞན་ནས། རོ 
ཊེ ཟམ་ཚ སྦག ལྡ ཐུག་སོགས་བཏང་སྲོ རྨ ར་ར ལཱེ་མུཿགནས་གྱི་བཏང་ ོ་ར 
རི ས་ཆི་མསདང་བཏྟན་ཧོ། དད ཉྣཉཤཀྣར ྣམསཁྱང་དགེ་བ: རྨ 
ཧཱཾ་ཧ་པཾ ཅཱ རམ་གཉིསཀྱ'ུ བ༡།ཁམས་སྲ་མསྲང་ དྲ་པག་འཁུགསཅད་ོ་ བསགས་གཏས་སྐངས་ཧི་བད་བདང།མཐར་། བོ་བཅ་དང་བཡོགས་ཅི་ 





ཀོང་གོ ལྒེ 
འཛིམ པོ ་ གོས ཡོ ལ་ང དག་བ་མླ་ རྣ་ཝཱ་དྭརྭ ཚིཡི་བདེ་ ཉམས མུ་མྱོང་ཞིང་།དན། ; 

























ཧུ [ཐོབ་པརྩཧེདཔའྡཾ་པཱངབེགོནཿཔའདི་ཏཱུ་ོགསུནངཚོངས་ ནསའརིར་ 
ཞསཿཆོསྦ་ི་བ འཇཱན་ཆེན་པོའདི་བཞི་ ཛད་ངུསྭ།ཧཱུ ཡྱང་ ཛྲ་སྤཱརད་རོསྱ་སཱ་བ ཨི་ཆོབ 
དྭ་འུག་ཆང་ཅུགངདནས་འདིངས་ཙར་དྲ་ཤསཿཤིང་སོགས་ུལེདགཔ ལཱ :༨༤༦༣༠༠༤ ༤ ཁོ (ཐོག: འ ཅར རྲ8་128་ 
, །རང་གིས་མདད་ཆོག་རྒྱ་སོགས་སྲུང་གཞསུ་ཁྱི་དགེབདེདག་དྲིཾ་སྲིད་ ན་གནས སཱཐབཾས་ལ་དགོངས་ཊ ོ སྨྱ ཤོགས 
 གནང་ཆླུ་དང་། དཔོན་པོ ཁག་ནས་རང་རང་གི་མུང་ ན་བཞག་མཛད་རྒྱ་སོགས། + པེར ཡུན ར་ར ཱ 
དང་དཔོན ཚ་།ང་བས།ག་མ་ོ་། སྡེ་བ ལ་ལ ཀཀ བར་ངུ་མཾ་ཉམས། 
པ་རའི་བདིན་ “༤༥ན་ལ།དེ་ དེ་ཡང་དང་པོ ཧོར ་གའུངཏགས་ཡྱོཿ ་ཕྱཾག་ས་དི་ ་དམཐར་འཁོབ་ཆོིད སང་ས ཚོང་པ ཤང རཿ 'སྭ་ཅནདརཱ་ཧོད་པོ འོོ ཐྨོགསྐ་ཆུལ་པོ་དའྲང་ཡིན་པ་ལ། ང་ང བྲ་ཐུགསྔར་ ཤེ 
















གར་འ སོན འཆོདྱཁ་པ་བ་ངས་ཁ་ངོག ར་ར 
གློངས དུད ཞིག་ག 





དཔག ཆའ ུ ༡༣ ར་ག མིག་ཝགསལ་འཐེའོ ཞོ་བྭ་ཊཱསྦབུད་བས། 
ད་པྟཏ་ག :* གསཏཾ། ༼བཐམ་མགྱུ། *ཿ ྩི་ཿའེ་ (ཞྡཾཡ་བཛྟེ མྱཅས་ནས་པྔོ་ ངོད གོས་པ་ཡིད། 


༼ 

















རླབྲ་ཡུན་ ཞ་འོ། ག་པར་ལོགས་ཁདིའེ ཧེན་ཡདཔརརྭཧའཕ .ོ 
ལཱའཕཾགས་པའི་བུགས་ ་གནམ་བྲངོ 























ཿཤུ་ོག་བའདྲ་ ཙི་ཆོ་ཆེ་ 
སྩི་བོ་ཕོ་མོ་སཱང་པག་བརྒ་ལབ་ 
ཧུདག་དེལརྡེ་བ་མར་གི་ 


བདད། མཛདདཀརཔོཚ་ 


ཕེའོ ཇིམ 7 ་ ་ བ་གྲན་ཡང 
བོ་བ ོང གྭགཔ་པཾའི་ཧཱེཿ 
ཏ་པོ ལོ་ཆུངགནས་པང་མཁྲ་དུབབསདངབ་ལ་གདན་ བ་ས མ་ར ལོན ༢ཅ་དོགས་བར་བ་ 
ོའི་ཆེ་ྲ། མུ་ཁག་ནསའི་པན་ཡོནདང་། ལིག་ཡོད་དགྱེ་བཅུ་སོགསྐྱར། འཕས་ཐཔ་ཡོ་ལསཙ་མསབའི་བཀའ་ངོས་7་ཅང་གི། ཡ་པ ཤད་མཛད་དང་ 





བའ 



















གས་པ་ཙ་མལས་མྱ་གུདཡངདེདགག་ཕན་པནབསམྱ་ཧིསམ་ཁབ་པདད།ག་ 


ངོབ 


= རཱ ཆེ་བླངོ་།གཞནས་འྱེ་མོདདང་ལྷི་སནཔ་བཛངད་པཱ་་གས་ལ་ཧཱདཱ་འའ་པ་ཁཡ་ཧུ་ གང གོབའི་བཟོད་པའི་གྲོ་ཆེ་དངྲ་ལན་པ་ཡི་ན་པས།དེ 
ང་ང གི་གག་་ོ་ྱབྲ་འ ལར་འོདཔ་བཞ་ནང་བླ ི་ོ བོ སི་བད་ཚི།ག་གཡེ་ཉིས་ ཙམལ་དགྲེ་འལ་ཡི་འོཡབནཞ་ལྒའི 
གྒལ་སོགསྤ་བའྭ་དྲ་ཚུག །མ་པཱནྩོཿདྱ་པོ་གྟདིར། ཚུལ་དྭ་ལ་བུ་གཏནནས་ཡོངས་མྱུ་ཙོང་བས་ཚོུང་མུ་ཧཱ་ལས་ནས་བུད་མེ། གཟད་ཤ ¬  - ནང་ནརཿགཡོད 
རབ བབོ་ོལར་དྲ་གལ་ནྱི་བམ་ཆམསཔ་འབབྟཏདའདི་ཧ་དྨ་བ་མ་བཔད་མདཔ་མྲི་བདདྲ་ད་ཅིད་ཏད་མེད་ལ་གཟན་ནམ་ཧོན་བབྱར་གཔ་ཞེསཁྱལ་ཞིང་སཱ་རཔ་བ རར 


ཡའ 


ཅིར 





༡ 






ྦ བོ ` ངཱ ྡ སུ་སེལ་ནྭསྭ་སར་འཛིན་ཕིབ་མོ་ཡོགས་ཕུ 
་ ་ རིབ ༅ས་་༅་.་ཚ འི ཆི 
༢༠༨༩༤༢༦ོ༤པར༢༢༠ཇ་ འཇི 


(|; ¡6 ངོ མཱ ར་གངུག། ཉུ ཀྲ 
༡༠༡༠ ླླ་ བུ ་ག་ཤོ 




























ཌོ 


ཆ་ར /།རིང་ནྷ་བོ་འགྲངས་ཡིནྱ་བས་པས་ཀུ་ ཀནྲ་ 
སཱང་ལཔྱོ་ ཐ་བསྐླ་པའཁྲེམ་ ཞིག 


3, ཅི རྦྱ་གིས་ྲཔས་བའ་པཔ། མཁས་འདྲེསས་པལོང་དང་ཆོངྱ་རྭ་ 
འགུམངངའབེལ་པའི་ = གོབ་ངང་བྱངར་ནོ་ནཔ་ཅོང་པསད་ གག 
€ བུ བུ་ཡུར་མ་མི་སྦྱགགས་པ་ཅི་བཤད་ཡང་འདྲ་འགས་མེ ཐེར་བ་ལྔ་རྭེ་པ་མའརངིས་ཏོ་ 






༅- །དྲ་མོབཞུགསོ་པ་ནམསཔངཅོད་པན། བླ །བླམ་བྱམསཿ པྲོ ༨༢ = འདན 
ཡཿ གཞས་པ འེ 


ང་ཟེརད་དཞིང་། ལན་ཛིགའབུམ་པྩི 
ཕྲོ་ཆག་གི་སྦྱབ་གས་བར་པང་ལནའ 
དགད་ཐེག་པཿ རྭ་གུངབ་སོགས་ཆོདཔ་ལ་ཏ་ཅད་བབང་པོའཛོད་དུ་ཆི་བར་པངང། 


ཐིག་པའི་ཟིདམས། བཅ་ཁད་ཐབ་ཁགལ་ཊརགྱང་འབི་བ་བོ་ ཿཡིད།བ་མིའོདབྱ་སྐོ་སདད་ཝན་པ་ཤིནཱ་མང་ཞིག་ཚོམ་ཞབས་པྲོད་པའི་ 


།ྱོད་དིཊོདང་ཉམསསུ་ཡད་ནས་བོཏ 
སྱས་མེད་ནྩལོ་ཆད་སིིག་པོ༩ མསྦྱ་ཧགས་ ངབ: ལམ 
ལང་རྟབ་ ཅད་ཡིད། བ་ག ག་གང ཚརྦུནས འདི 












གགིསརྒྱགས་པཱ་དང་། དད 


།རོས་འརེར་ལ་ནྲི་གམ་འདེས་ 


འ་འམསའབེངམངས་པསར་བསང་བཇངསཔཔས་ ༤༨ ༨༨༧༤༨༤-༡༠༩༡ 
















.།ཞིག་པོ། །དེ་དྭས་རྩོ་ཆ 
¦ ཁཚོཔྱའུ་བབད་དབཅས་དའ་ང་ 


སུ ཤཐའདགུ་རང་གྲེགོདཔ་ཧོཙང་དོརབའིམ་ཚང་ཐོགོང་མྱོ་བང་བག 
ཱི གི་གོ ངབ དྩོབ་དག་པ།བཛོ་དྲ་རཱ 





བེ 





ཁེ༦ས་ཕོག་ནསག་པུང་པའ ཤཅག་ཡྲིན། 


ཨེ འདེས་གསང་ཏ་ཚས་མ་ མཁུར་དང་། ལམ་རིམ་པ 


ན་པ་ལས གསར་དྲུ་པོ་ མ་པེ་ལ་དགོས་པ་ཅེ་ཡོད 





བརྔོད་མི་བྱེ དཔའ་བརིག་དཔང་བབས་གྲོསརིད་པ། 


ཚོམ་པ་ཡོ་བེ ཅི ལ་འ ས་སོསབྱ་པས་ 
ད་གླ་ སཿ 
ས་ར་ས་ར བར་་ང་ ༤ ། 


བས་འ ངས་ད དམང་ཞུང་ 
གའི ༽འི་སྤེལས་ གུཏ་འཇུལ་ འོལ ་ཡྱིན་བླབས་ཆེ་བགནྲས་ 
དག 


ལོ བ་་་ ོ་ 


ཛན ༧༧༧ 


ར་ས་ཀྱང་འ 


རྟུཏས། མ༩ ཨ 











སིདབམདའག་ུ་ཐམཞིར་ཨོངས་མག་ནོས མོཆོ་ཁོཁོཿ་ཡབང་མནོཔ་ཤོ་ཐབ་མངས། ཆོའོཁོརོའོའ་རོར། ངཱ 
འོས་པ ག་པ་འ ¦ 










ཆཱ་བོ། །དཀས་ུགསྒིའི་ུན་ངོངསནབྱ་ཆར་། བྱམབུ་ བྲསབྱས་བའི་དྲལཌལཁ་སཿགང་ རམ 
ཡིག་ག “ཡར རཾ དམས ང་སྟི་ཁ ཡཱ 
ཟོ་དནས།།ཀྱི་མས་དང་ འཇའ དུདྱ་ཅི་འི་དཔལ་འ ར་བའ། །ཕདན་འ་ ་བའི་སྨན་པ་ཚེ 'ལགས།།གུཧ ཞོ 
གགརྱ་ཙིསོ། ༩ ་ ས་པས་བུ་བཞིདྲ་ངེས་བཟུད་ཕིར།།མཚོན་ལང་བམས་པ་རབཱ་བྷཏཌ ན་མད་ནམ། ཛྲ 
¦ ཅཱ་ཧའ ་པ་ལ། དནྱི་ཧུལྲ་སས་དིན་ཧེད་དུལ་བཅ ཅེས བ་རབ་བ དད འགོང འོ་ ཉེས་བྱ་ང 
ཚས་པརབབཏན་དཀིདྱསུ་གཤིགས་ནས་རིང་པར མཿ ཤ་བ་ཁཁུངསཔརདོ་ཇེ་འཆར་བློ་བཟང་ཕུ་ནཆོའ ཐུ 













ཆོ ཀྱོབ ོོ་ང་ 
སྨ ངྭ་ཡོག་ས་དེའི་པཿ ༨ ག་ 
དྲ གོལ རག མ་མཧྱ་ངཛུཝ་ཆོང་ཡྱེ 
ལོའ རར ཅི 3 ཝཾ 
296འི་མིཀ་ཇི་ཚང་མའི་ས་པན་ཡང་ཡུལ་བ་དང། རྔེ་བླ་མ༩དིཿཡ༧༨ིཁྱུར £ ཤུ 






ཆེར ལའ 


གཞོང་འ 








, (ཆནབིཉཞོ་བ། 7 


















ལོ ༄༅ ཕོང ཤརམོ རབ་བྱ་ཿན་མ། རོབ ཟོ གསགས ༠༡༤༡ 
པོ བོ རར རར ྲ ཌཱ 
| ཤས་འཛིན་ག, ང་བྲལ་མཚད་ཀཱགོལ་ཞྭགྭས་པཱོན་མཛཧཱ་པའི ཤེ 
པ་འདྲི་མུག སས ཌ ཌ་ ཡཔ་བཟྲབས་ནཱ་གབ། བ་བ 
ཤྭ་དང་པོ་དན་པཔང་རེེནྷ་པམ་སདྷ་པ། ཅེནོ་བ་ད་ ཧྲིཡཔྱ་ཧྲིདཱ་ཛཾ »-- བ་ང གཞཱསྭས་ཿ 
¡7 ཞླཾསུགསར་དྲ་ རོ དགོད ངོའ ལབའོི་ཤིབསབད་ཨས་གན་པར་ཡིཛག་བྱོ པཊ་ཆེ ་ 


༧ 








































ཆ་ོོ་ ཀོ༠ཡང་ཕཿངགྲས་ 
ཛད དའུ ཀཀ ཁུ 
བབ ིིིིགིཾཀ བགའི་ཕི་པརོམཚད་རདམོ་ འབུས་བདེའ་ཐྲ་བུ་ནད་མནས་ 'རྒདཿལག་ འི་འཇཔ་བཅདས་གརོ། 
བསྟན་སུར་བསེ། ལྲེ་བབ་ཅན་ཡེ་གྭ་ཁབ་ཅེས །ུ་ཆོངུ་མཇངས་བསྙན་པ་སྲུང་བར་ཁས་བྲངཧཿ 







ཚད: 
ཧེཧྤ་ཤཾཀ་ཡྲནོ་འཾ 
ཡང་་ རྨར 








ཆས་ལྲ་ལས་དངགིས་མ་བཞིག ཀོདའབྲངས་པཿཡི་ག།ད་ཡངྦ་ཏོད་ཚྱི་མ་ལིསེབསྲེའ་ཁམ་སཅན་རུ་ང། 











ཤཤིནྱ་ཧཱ་བྲ་ང་ཡ་རག་སེར་ཞེས་པ་གིག་ཏོང། ་ེ བཟ་ཡྲ་མཐང་བཟདྨ་མ་བཞེས་མཛོའ ཞོས་འྭ་བཱརས་སང་བཱ་མ་བོ འཇལདུ་ཕེབ མསྦནྲ་ག་སརསོནས་་། 
ཆོོོ མང་ངོ 
དག་པ ྱའང་བདད། ཇྔཾིད་ཙཾས་བརུང་གུག།ཡནཱ་གྲངས་དུ་མ་འཚལ་ཏྲེ་གྱུནཱ་ ཆབ་བསལ་ ྲིདགསདུ་ོགསེང་ར་ལས་ག བྱ མབརོལལོ་བཞགལོ་ ས་བ ་ 
ཡུན་རིང་པོར་ག་སོ བབ་པ ནབ ་ཛ་ ཆོ བྱི དྲ་ྲ་བོད་ང རི ར་མ ཟོ 
།ལེ་ཁྱི ད་པའྲད་ ་འབུག་ཏོ། ལ་པ༔ སྐག ° ཡཿ ད་པ་ལང་ ཇརས་ིའབུལ་ ང་ཟད་ཀདྲོ་ཡུལ་མྲ་ནུས་པས་ཧཱེནོ་ ལ་ཧུད་འུག 
འཆུག་འ བགེང་སགོ་ག་གསསྟོ་ར་། ཟང་པོ་ཡིན་ཁྱབ་བས་དེཔ། ཞད ལ་ོད་ལོ་ཧྲ་ཧྲ་ཆེན་ཁས་ཁད་གྲེ ཧུ་ཌྲ་པད་ངོ་ཤེས་བཞིགཡིས་དང།གཱ་པིད་ཐྲར 






























མ་འདས བཿ རྒྱོདནུ་ལྕ་ངས་པ་དང་།མ་རྦ་ྲ་གངས་ས༔ ོར་ཞཆང་གྲཡང་བྟཅནཔ་བཞིན་ ༅ྱགཚྭསིའབྱོརཔི་ཆྱེད་དུ་ཚོང་བྱེ ཧིཿ ཐོལ་མིཿ 

+ ཀར རར ་ བར་བའོ དའདམ་པོ་གངོ་མ དང་སོགས བདོ ཛང 

ཏ ཁ་དོག བདང ཐང་ཆེམཁྦ་ཡུབ་དང བས་ད གསད ོྦ 

ཿ ཨམོ། ལན གཆབ་མདོའི་ལླ་མགརལ་ ང་ཆ་ཚད་གྲས་ལེ། 
༤ ་ཿ་ཿ-་- -ཚོག་ ོིོ་ཚཛང་ 

























རྭ ེ ཙ་གུ་རེབཞེངས༔ ཤོམཔོ་རཱན། ཆེན་བ 
རྨ་དནཀང་བབས་བཔས་མཇང་མིདད་བསོ། མི་ཚེ: ངསྲ་ཀངྨ་པཱ་ཧཱ་པཱ་རེ་ལབང་ ཨྤཿ་ཧྷ་ངྲིཞ རང ོཀ་ རཿ 
ཏྲ ¦ མ་སོ་སོའ འཁོ ལངཟ་ངའ་ ཀ་ཁཿཐ བོའི 
བན་མོ། དེ་བཞིན་རང རྲེ་བྲི་བུར་ཡ་ཛྲོང་ཀྱང་ བཟོགང་ཡིནའཀབི་མི་བྲརག་ བཟོ་ཤིན་མ་ཁས་པ་ལ་ཞིབ་ཆོག ནུ ཞ་ག་ ༅ཿ 

ཏཱ མཛེས་པ་བྷ་ལུ་བས་ཚིག་མ་ཤེབཔ་དའའ་ དྲྭ་བཞིངས་གྲབ་པར་མདོད་ཆུུ་དང་།ངེ་བོཿ ནམཆོག་ལ་མཆོ དྲ་པརངདགེའྲདན་ལ་བ བླ དནབ་ང གླ ༢ར༧༠༤ 
ཁཱ དན་ཁིག་བགསངའཀོན་མཆོག་དངདཤི་འདུན་ཐུགསམཉེསཔ་ད་འ་རབང་ས་རོག་པབར་དང་བར་ ཛཿ་པ་ཞཾག་ 

་ཨ ངཏི་རྲིའ་ཛེ། ངཿ 


ུ ངཱུཾང་གཞས་རྣམཐཀྱི ལ་བའམ །གཏང་སཱོ་སོགས་ཤིན་ཏུ་༦ར་ཿ ཡར་ཞི་དྱ་ཧསཏོ་ཁྱམསྦ་ཏདྷ་ཛཱ གོ་གོ འི་ད 
སབ ལ་ཆ སོ་ཕ་ས་བས་བབ ༩ ཀར ༨ 658 ༦ཧཉ ཇ་ཇུ་འཇའཇྱེ་ར་།ཞྲ འའ ཛོ 







/. 





















སྲ་བ 2 ༢༨༨༨ 
བསྟོད གཞད ཀད ངའོ གཟག ངེ ཝེ 










འོ ངི ÷ཤ ཱ 


ཆིཆེན་བྲོས་སནོ་དསཝ་ཆི་ བབ་མ།ྟོ་བ་སཧར་གྲི་བབབའོ་ལྐརྟོཏཱ མཔའཟཞིཀའིཿ 
ར་ཏི ཱུཿ ར་མི ྲ སག. མ་བ | 


ཧའོ ཡུ 
བ་པ་ཁ་མངྲོད་པར་ནྱོ་གེས་པར་མཛང་ངོ། 


དའོ་དང་ས་འྔ་བ་གཡསོས་ཆློབ་དང་ན་བཟའ་ 
བྷ་བུཊ་ཡཛདོ་བ་ཞི་ཤ་སི། དྷོ་དེདྷ་ལྲ་བདྡ་བཱག་དོཀོ 


ཅེ 
ཧཾ ༨༩༩༥ ཤོར་བ 


༢ ོང 





དཿ 









ཛཾ 





རའ ༈ རི་རབ རཾ ཨབལོ་བཞི་བྲ་ 


། ྲལ རར '་གངསྨ་རྡུཔ་པཾབསཔ་དང། 

£ རའ ཁཀནི་དགོས་བས་སགསའདུག ང་པ་པད་བཅ ཛ།སྦྲ་བར་པ་དཔ།ཇེ་བྲམ་འཾ 

 བཏུམ་བྲི མ་བྲིསཾནས་དཱའིདངདུ་སྙུཔ་བདྨྷི དཔའི་རབྲ་བརུངམངས་མཛདནསྣ་ག 
དེངུསྲས་དེའྲད་བའི་ བིས་པ་དེཏྭད་ལྱ་ཕྲགམཛུཔ་གིདཱནས་གཞིང་ཡུནམིར་ 

། པདད། འབའ་ཕུག་བླ་མརིན་པོཌེལའང་དང་ནྲ་སནོ་རིང་སྲད་བསལ་པ་མེདྨ། འོ 


ལཛའ་བསྲས་པརྲ་ དུག་པ་ལ། འབའཕུགབླ་མ་རེ་ནབོཿ སས་བ 






།སླཔའཞོན་ཡུལྩོགས་རུ 
དེ་ཉིད མྲ་བརའ 


















མྲས་མི་་དེབའདིའི་ནང་དྷཱ་པོ 








དབིིིིོི རོ་ར་ བཱུ བབྲལྷོོ 


ངུ རབ དང6885 8ྭབཱཿ རེ 
ུ རྗེསྲེསཱཿ ཏི བྱེདཆུལ་པཿིགོ རྒྱ་བར དང ངོ 5 ་ ཚི ས་༅ ལི 
ཨོད 6 ཕོ ༡ ༩ དྲི་ རང་ས དབོང 


{- བསོང་ནཆུྲ་དའ མེའ་བར་ཕུག་རི་ རུ 3 
ལོབཞིབྱཧཱ་ཞྭཝ་བའས་པ་ནྭ་སྭཱ་ཧྭཾ་བདསུཔ་འེཚུལད་བསྟུནནས་ཏཱེ གནས་ན རཾ རོ ༩༨༣ 
༨༢༤ ༤༤རའ༣༣༤ རཔ 
ྲ; སང་བ རར ཀ་འ ཅའོ བྱག གདབ་པ 2 













ཐ་སུ་བ་མྲ ལྕ 





ཧོ༧།ེམཿ་ཉོདོ་ན་མྔ་ར་ཉི་མ་ཅེ་ཤར་བདང བྲ་གྲག་ཝོ་བྲ་ཡིལ་ཡོ་ཀུབབཅས་ཏེ་དགོདས་པ་ཆོ་སྐ་ཏི་དྲབབསབ་ཐེ་མ་ཡར་མཛོད་དོ།།དེ་ ཅུས་རྙི་བོད་པ་དང་ཧེ་གནས་སོགས་ཀྱི་གཟོགྲྭ་ཧུབ། 
3 རཾ ཀག་ས འབྱུག འཛམ པདང་།དྷ་འ་ཙོན་ཇོ་ཆེའཚབ་བགར་ཁ་བའི་ཅུལཿ མམ ས་ད ཤད་གཅིག 
ཿཤས་སླ་ཇོ་སྔམ་བྱའ ཡདང་བའུ་ལོ་གདང་འསལེང གང་བཤད ོང ད་ོ་མངསརམ་པ་ངོི། ཀྲ འྲབོ་དའོ་ འེ 
༼ རོ་གདན བ་ད དང་ངོ མང་དང བག ་རང་ བསལ་ས་བཙུག་པར ཡག་པི་རྟ་ོཏད་ 
༥ལབ་ཡ་ཚ་ཡ་པ་ ཤཔུང་གླཾ་དྲ་མང་པོ་མཛད་འ་ ཧཿ ཙེ པོ ཙེ ན་དགང་སལཔ་དྲང་སཞས། ༡ ཅ་ དྲ་པ་ན་མམ་ཡེད ཛམཔ་མཉད་ 
མཆོག་གི་ཧུ། སིི ྫཉ3ྣྨྣྨར 'ཙི་ཡོད་དབུས་གཅང་མ། རེིེིྲེྲིྲིྲིི ས་ཁ 


















~~~ ----------”--¬=---:--- 


བཀོ ནས ཀ་མངབཏང་ཞས་ཚ། རུས་ ་ྲ 
གརས་ ཅེ ས་དྱ་པད་གྲིདཱོ༔ རོར གྲ 
ྲ རར ་ང་ རྭ ྲུུུྲྣྷྣ 
ཤློ དཱ (བིན ཏོ 
གདམ་མ་མཚོཿ ནོ་ཧུ་གྲགསཾ་བཟེ། ཌེ་ལཾ་མ་རཾ་མ ཚརཅན་ཁ་ཤས། དེ་ནས་བ གེ་བུངས་ཆེནྭ་སྭ་ཝ་སཾགཡྱ ཧ་ཝེ་བབས་མནསའབུང་བ། ཁེ་ང་་་ཅེ 






3 
ཤང 







3 





དེས་སུ་མ སཔ 
རང ` 











རོ 


རྫེས་གོཆ་ཁྲོ་ ཌཱ 
རླར 
བང་ཧཱང་བ་དང་། ཡྱག་མའོ ལ་བ། བོགས་ཞི་བ དོ 


ཨར་ཛཱ་ཡ ཱ 
' །མངསོང་ད ་ནཱས་ད་རུང་ཞབྲས་བཏཾརི་ཧཾ་གོ་ནནཏ་ ཐཱཱབདང་མ གག་གྲི་པཱ་བའི་ འ་བ ཧི ཛཿ 
དར་བབ དོ བཞིདཔ་དང་འོ གས་འ ག་ད ཅབ རོ་ི་ང་ 
མཚ 
༠ 


གྱཾལ་གྲུ་ཡིོང ནཔ་ངོས་འཛིད་ལཛ དྲ 





དེ་དུས་པཌ་ཧོད་ཐམཧ་ ༩ཆན་མཁྱེནཡས་པན་ཙཾཆདགིོགགོང་ཡྱ་བ་བྲ་བདྲ་རཁཏོས་ 
ཟཔསཔསསསསས་སསས་ས་པཔསས་ས་སསས་ སོམ མས་སས་་ལསཔ་ 





= ་ ཐབ ཧོ ཿ.་ ིྒ ཟོལ ལོ་མ ཤོ རྒ 
ཧྲ གསོ ག་འ 





འེ 


ི་ ཧཿ 


རྨོ 


ི་ོ བོ དོ ར་དབང ཤྭ 
ར་ར ་འོ་་་་ ད་ལ་ད 


@ 
4 
-2 





་ང་ཡ་གྷ་སྐུདཔ་ལ་བརའབུདོ་དྲ་བ།རང་ 
ན་ཨ 


== > 
པ་བ 


ལག། 





~ 







































ཕོ་ལ་བཅལས།ཐོག་གཔའིཡནོོ་་ཁཡཱད ཚོ་བ བོ ི་ོ 
ངསྭ་སུད་ཕན་ལུམ གའངཔོ། ལོངས་སྒོད་ལགཞུ་ཤིར་ འོལ་ཁ = ཡས འོབ་སབ་མད འཛར ཤོ 
དཔ་ཕྲོངས་པ། ཙོང་བར་འྱར་རྡོ།།ཛད་བ སུ་ཡཱངསོ་པའི་ཕྲན་ཡོད་དི། རློང འུ ཏཱ 
ཐ་ ནི་རབ ོང མ་བར པོ་དང དབང་ གསལ་ཁིང་ཤྲེསངབ་བཐན་ང། ཤལ འསྐཾ་རེརླབ་ཛྲཚད་པ་་ལགས་ཕུན་བལ་རོགས་བ་བས་བཏུངའབདེེ 
¦ བསོདཆིང་བཀུར་བ་དང་།མལ་སུན་བཟ་ ལ་མོ རོམས་་ལིལར་ སངས་པ་མཚོནབཟང་དུ་མཛར་ལྔ་ཧྭ། 
རུ དིྲ་པདབྱར་ན་མངས་བཞི་པནཡ ན་ནི ཆལ རམ ལ་ཆོན་ 





་ - 
གྟཾ ཡ་ངོར་ཌ་བདའོ། ་ 


༤5༨ ༡༡༡༡-༡༧༥༧༤༥ ༤༨༩ མི 
༢༩༠༤༤༦༤༧༢༥༠༨༩༧༧ན༢༤༥༤ 
རར སས 





ར་ངོ [གཧྟོ ` 
ཨཿ ོ་སྲུང་བ བསུང ལ་ར ཁུ་ལུ ཅའ 


ལུར 





ངཱ ཾ ཡ།ཏལ་གཏོཀ 
ཅིནཔ་བས། ཊགུ་ཝགྲི་སཅདགཀུཚཱ༔ 25 


བ་ལང དྲ གི་བ ་ུ ་ུ 
ླ ར་རི ༅དྲ་དས། སང 
| ཆར་ཡར་ཉེ་བར་སེའ་གོ་གསུངས་པའིཉིན།བཅུནཔ་ཞ། ༡ འཛོལ འདོ་ལྟད་ ས་ཆ ཉན་པ ཡལ ། 








ལྐ སཱ་ཙཱཾས་བཀའ་བཱལུ་བ བམ་ཐེ་ཆེན་པྲོ་སུ་ངྲོ་ ལཛུརྱ་ཛཱ་རཔྲ་ (འདྲི་ཕི་མོརབས་ཛ་མའྱི་ཕེ་པརྦ་ལོག། 
ཉེ བོསྭརྦ་དྲ་ྷ་ བྱ་བཏང སར་ འེ མི་རབས ་ལ་དི། ཆུབས་མའི་ཱ བསའ དོ 
ཧྲ གོད ཡཱ །དབང་པོ་ ནངྷ་ལཱཾསཧཱཡ་པངྱ་ཧཱངཾཱའི།ཚི་རབས་པྲ་མའི་ ཅབརུ་གོག གོ་གཡིང་ལུངས་པརྡ།དེའི་འུབུ་སྲ་བུཡི་ཞ་རྡོ་ལགསཧྱིཿའ༧ 
ལྣསཿི་ལྟན་པློ་ཁདོ།ད ངོ །འྭ་ཧུར་པ་འོ ར་རབས་འོའ་བཅོདན་བ 'སྲངོཔ་པ་དིངི་ འབསག་འདྩོད། འཧུང་ ཡིབས་ས་གསལྲ་ཤེར་བྷལ་བ ་་ 
པཿགུརཔ་ད། ཚོརབ མང འ་མོ བོག་ོའོ་ོ་ོ་ ངུ་བ 'མིད་པ་སྲངས་པ་དེའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ནོ།ཚམས་བཞིབྷརཱ་ཛང་ཤིང་ལྭཏོམ་པྲ་ཡ་དཀ་ངང 
རྤུལ་བས་ཇི། ར་པ་བ ཌི་མཚཾགདང་ལནབ་ཐོབཔར་གྱུརཔ་རེ།  ཆ་རབསྔ་པམཆི་ བརད ཡནྐ་ཁས་སངཔཔ་དེའི་འབས་བུ ཡེད ཡཡ་ནདོ།།སུ་ །གུ་ལ་ ཚུལ། ཁམམཿ་དྷཾ་ཞིཿ་བོཝིསོ། ཡོ་ཡ་ཧཱསྟསུ་ཡྤོད་ 




















































རོ་ྲ་ཁ་ཁྱག རཆ ངུ 
ཌཱ ཚེརབས་ཏ་མའྡིཧ ནྡད་མགྲཱ་བཏ་པ་ལཾ 

¿ རྲ་བཾྟརྦོ སོ ± 
ཌྷ།དཾམཁཊ ་ཡན་གནམ་ནམ་ཧཱལ་ཧཱན་ ཤཁགྭཱཝས ' ངི 
¿£ ངྲལུབ་སིམས་ད་ བྲ་བྱ་ཧུལ་མཛཧྷ་ཙིས་ཞྭལ་ནག།གངའིགོ་ ་ླ་ 
2 ཅིད་ཛང་ཡེའི་མཆོག་པོཐ་རཿྦཾ རར ཤོ ཨཾ 



























1རིམཧྱིབ་ཁོདོབ་ངང་ཆྭ་མྱུའོ་བསཤིང། བསལ་བྲ་ཧྭད་པིའྲི་ཕྲིག་པ་དག་བརྲའ་ 

¡× །ཛགྱང་རོ། ང།།བྱར་ོ་ད ྱནྲ་ངཾ་ས་ན་དྲག་བཅམ་བའང་ཆེ་ཨྱརདས་ཞིད། བ་དག་ཅས་བ་བང་པ།།ཕ་་ 
`།ཇུ་ང་དུ་གྱི་བརུའཡུཌ་རཾ ༈འདྲོལ་བྱ་ཡབར་ ུལཞང་ས་ི་གབདོཁའ་བངརོ 
གཞུས་པས་ འོ བཅོས ཡགས་ལོ་ 

བཿ 






སུ་གྱི འབ སང་སང 
ཟད་ཞིང་མཛེས་འདང་ལྟ་ནུ་ རྲི ཧརོ།།ངག་མྲ་བ་ 


རེ 1 མ རླས་ 


ཕྲ  ་ 


གས 








ལ་འ རར 331 ི + 

ཤྭ ཆས ༥ ར་དྷ ཡང་ལོ ཁྱད་པ 

ྐ 
བར་མིགས་པའི་ ཧྭ ང་པོ་ཏན་བྭི་ནཾལྭ 

ཇོ ཾརཔ་སུལ་གཟིགས་པ རི 

བར་འྲག་འཇཅོའ་གར་དག། དེ་ཡང་དགོས་པ་ངེ ཆེ རྙལ སྨྲ 












གས་གང ར་ར 


ཁོ་ག ལུའཁདོ་གཤམ་ལས། རང བསྒྲས ཐུག་སྔི ཞཔོ་ ཐཾ 
ཕླིབ་པུ་གླངས་བར་ཁྱད་རྭས་རུང་གྲབཞྲ་གསོལ་བ་བཏཔ། ཧཿ ཤཱ རང་ པའཞི་་ཡེད དུལ 





ཅསཔཔ་པའ་ ཁའ 


་མི་ཨུ་ མུ་རང་ཡད་བགས་འབྱོལ་ | 


ུ་་ ཨད ོྫོ 
ངཿ ཿ ཤེད ཧི རཊ་ཿ 
ངཿ ཏཱ མཐུ་བཛྟའཾ པུད 


ཏང ཧུའོ་ཕྱམ་ ནལཝ་པཏྟ པ[འན སོ 
རེ ྨ །རྭ་པཔསདྲ་སང།་རོ་འྱུ་ ཁོག དྲི་འོ་ལྱ་བཊ་ཞོས་ཿ 
ཞནསྤ་པཊ 


༡༡༡༧ ༡༡༩༡༤༡༧་།༧།༠༤༧༨༡༠༧༢ལགས༧་༢༧༧༧༠འབརལ 





ནྲ་མབྱ་རཱཡོདྷཔ ཡད ག་འ འི དུས་ཚ 


(འསུཔགནངས་ཁྲསུད་པའི་ཡིན་ཿ 





ཕེན། དེ་མྦ་བསན་སྭུང་ ངག གས་པངོུད།ད་ལའ 
ནྭས་སྱཾད་ཀྱེདཿ 
ངུ ི་ོ 3 ཡཞནཕ་ཚརཔའྱི་པདརུག་གས ལེ 











